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¼khíkLkk MktrðÄkLkLkk Mksof ¼khíkhíLk zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke ÃkkðLk M{]rík{kt økhðe økwshkík{kt økwshkík 

Mkhfkh©eyu R.Mk. 1994{kt ÞwrLkðŠMkxe økúkLx TMk fr{þLk yLku rzMxLMk yußÞwfuþLk fkWÂLMk÷Lke {kLÞíkk {u¤ðe y{ËkðkË{kt 

økwshkíkLkk yuf {kºk {wõík rðïrðãk÷Þ zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLke MÚkkÃkLkk fhe Au. 

 

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke 125{e sL{sÞtíkeLkk yðMkhu s økwshkík Mkhfkh îkhk Þ wrLkðŠMkxe {kxu yãíkLk 

Mkøkðz MkkÚku, þktík søÞk {u¤ðe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkhLkwt rLk{koý fhe ykÃÞwt. BAOULkk Mk¥kk{tz¤u Ãký ÞwrLkðŠMkxeLkk 

Wßsð¤ ¼rð»Þ {kxu ¾qçk MknÞkuøk ykÃÞku Au. 

 

rþûký yux÷u {kLkð{kt Úkíkwt {qzehkufký. rþûký ÷kufMk{ksLke økwýð¥kk MkwÄkhðk{kt yrÄf Vk¤ku ykÃke þfu Au. ynª 

{Lku Mðk{e rððufkLktËLkwt rþûký rð»kÞf ËþoLk ÞkË ykðu Au : ‘suLkkÚke [krhºÞ½zíkh ÚkkÞ, {kLkrMkf ûk{íkkLkwt rLk{koý ÚkkÞ, 

suLkkÚke çkkirØf rðfkMk MkkÄe þfkÞ yLku suLkk Úkfe ÔÞÂõík Ãkøk¼h çkLke þfu íkuLku rþûký fnuðkÞ.’ 

 

zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe rþûký{kt ykðk W{Ëk rð[khLku ðhu÷e Au. íkuÚke rðãkÚkeoykuLku 

økwýð¥kkÞwõík, ÔÞðMkkÞ÷ûke, SðLk÷ûke rþûkýLke Mkøkðz ½hu çkuXk {¤e hnu yuðk «ÞíLkku {¬{íkk Ãkqðof fhu Au. Mk{ksLkk 

rðþk¤ ðøkoLku Wå[rþûký «kÃík ÚkkÞ, AuðkzkLkk {kýMkkuLku W¥k{ fu¤ðýe yu{Lkkt hku®sËkt fk{ku fhíkkt «kÃík Úkíke hnu. 

ÔÞkðMkkrÞf ÷kufkuLku ykøk¤ ¼ýíkhLke W¥k{ íkf MkktÃkzu yLku SðLk{kt ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku, fkiþÕÞkuLku «økx fhe Mkkhe fkhrfËeo 

½zu, Mðkð÷tçke çkLke W¥k{ SðLk Sðíkkt Mk{ks yLku hk»xÙrLk{koý{kt ÃkkuíkkLkwt «ËkLk ykÃku yu {kxu «ÞkMkhík Au. 

 

‘MðkæÞkÞ: Ãkh{t íkÃk:’ MkqºkLku ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeyu fuLÿ{kt hk¾eLku yne t «ðuþ {u¤ðíkkt AkºkkuLku MðyæÞÞLk {kxu 

Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ yuðku økwýð¥kk÷ûke þiûkrýf yÇÞkMk¢{ WÃk÷çÄ fhkðe ykÃku Au. Ëhuf rð»kÞLke ÃkkÞkLke Mk{sý {¤u 

íkuLke fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoykuLku hMk Ãkzu yLku hwr[ fu¤ðkÞ íkuðkt ÃkkXâÃkwMíkfku rLk»ýkík yæÞkÃkfku îkhk íkiÞkh 

fhðk{kt ykðu Au. Ëqhðíkeo rþûký «kÃík fhðk ¾uðLkk hk¾íkk fkuE Ãký Wt{hLkk AkºkkuLku {kxu yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu 

rþûkýrðËku MkkÚku Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe s {k¤¾q h[e, yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhe ÃkwMíkf MðYÃku AkºkkuLkkt 

fhf{¤ku{kt ykÃku Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku rðãkÚkeo Mktíkku»k«Ë yLkw¼ð fhe þfu Au. 
 

ÞwrLkðŠMkxeLkk íksT¿k yæÞkÃkfku ¾qçk fk¤SÚke yk yÇÞkMk¢{kuLkwt ÷u¾Lk fhu Au. rð»kÞrLk»ýkík «kuVuMkhku îkhk yu{Lkwt 

Ãkhk{þoLk ÚkkÞ ÃkAe s Ãkrhýk{÷ûke yÇÞkMkMkk{økúe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoykuLku ÃknkU[u Au. zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh 

ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe ¿kkLkLkwt fuLÿ®çkËw çkLke hne Au. rðãkÚkeoykuLku ‘MðkæÞkÞ xur÷rðÍLk’, ‘MðkæÞkÞ hurzÞku’ suðk Ëqhðíkeo 

WÃkkËkLkku Úkfe Ãký yu{Lkk ½h MkwÄe rþûký ÃknkU[kzðkLkku Ãkwhw»kkÚko ÚkE hÌkku Au. W{Ëk nuíkw, ©u»X æÞuÞLku yktçkðk Ãkrh©{hík 

ÞwrLkðŠMkxeLkk ¿kkLkLke Ãkhçk{kt yæÞkÃkfku íku{s f{oX f{o[kheøkýLku yr¼LktËLk ykÃkðk MkkÚku y{khe ÞwrLkðŠMkxeLkk 

rðãkÚkeoyku MkV¤ Úkðk ¾qçk {nuLkík fhe, SðLk MkV¤ fhðkLke MkkÚku SðLk MkkÚkof fhu yuðe Ãkh{uïhLku «kÚkLkk fhwt Awt. 

yMíkw! 
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rð¼k„eÞ …rh[Þ 
 

rðãkÚkeor{ºkku, {™kur[feíMfeÞ ‚{ksfkÞo™ku ErŒnk‚ 19{e ‚Ëe™k ytŒu y™u 20{e ‚Ëe™k ykht¼{kt 

{sƒqŒ ƒLÞku. þYykŒ{kt, {k™r‚f MðkMÚÞ™u {kºk þkherhf yÚkðk ÄkŠ{f fkhýku Œhefu ‚{sðk{kt ykðŒwt nŒwt, 
…htŒw {™kuði¿kkr™f y™u ‚{ksfkÞo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k ÷kufku îkhk {k™r‚f ƒe{kheyku™u yuf „t¼eh ‚k{krsf y™u 
ði¿kkr™f ÿrüyu ‚{sðk{kt ykðe. 20{e ‚Ëe{kt, {k™r‚f MðkMÚÞ™kt fkÞËk, ™erŒyku y™u ‚uðkyku™wt y{÷ 
ÚkÞku y™u 1940 y™u 1950™k ËkÞfk{kt, {™ku[efeíMfeÞ ‚{ksfkÞo yu W…[kh suðe ‚uðkyku™u ‚{òðŒkt ©uc 
heŒu rðfr‚Œ ÚkÞwt. {™kur[rfí‚f ‚{ksfkÞo™u ði¿kkr™f ÿüeyu ‚{sðk {kxu MSW …kXTÞ¢{- 303{kt 
“{™kur[rfí‚f ‚{ksfkÞo” ‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. …kXTÞ¢{™u ƒu rð¼k„ku{kt ðnU[ðk{kt ykÔÞk Au. su{kt 
«Úk{ rð¼k„ ‚k{krsf {™kurð¿kk™™k ÏÞk÷ku{kt yuf{ - 1 Úke7 ™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. «Úk{ yuf{{kt 
‚k{krsf {™kurð¿kk™, ‚t[kh y™u ‚k{krsf fkÞo rðMŒ]Œ [[ko fhðk{kt ykðe Au. {q¤¼qŒ ‚k{krsf-
{™kuði¿kkr™f «r¢Þkyku ‚tË¼uo ƒeò yuf{{kt ‚tþkuÄ™ {k¤¾k™u ‚{òððk™ku «ÞJ fhu÷ Au. ÔÞÂõŒíð y™u 
{k™ðeÞ ðŒo™ [[ko ºkeò yuf{{kt fhu÷ Au. [kuÚkk yuf{{kt {™ y™u {™kurð¿kk™™ku ÏÞk÷ ‚{sqŒe yk…u÷ Au. 

 
rðãkÚkeor{ºkku, ‚k{krsf fkÞo «uÂõx‚{kt {™kurð¿kk™™k {níð y™u ÏÞk÷ku rð„Œðkh [[ko …kt[{kt 

yuf{{kt fhu÷ Au. ð÷ý rð[khku™e rðMŒ]Œ ‚{sqŒe AxTXk yuf{{kt fhu÷ Au. «uhýk yt„u  ‚kŒ{kt yuf{{kt fhu÷ 
Au. ‚k{krsf {™kurð¿kk™ yu {k™ð ð÷ýku, ÔÞðnkhku y™u ‚k{krsf …rhƒ¤ku ðå[u™k …hM…h ‚tƒtÄku™wt yæÞÞ™ 
Au. Œu{kt {wÏÞ ÏÞk÷ku Œhefu ‚k{krsf …rh«uûÞ, ‚k{wrnf «¼kð, {k™r‚fŒk, rð[khÄkhk, …qðo„ún, y™w‚hý, 
™uŒ]íð y™u yktŒh‚tƒtÄe y‚h™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ÏÞk÷ku îkhk {™w»Þ™k ‚k{krsf yk[hý™u ‚{sðk y™u 
rððu[ðk {kxu {k¤¾wt {¤u Au. WËknhý Œhefu, y™w‚hý yu ÔÞÂõŒyu „x«ƒ¤ {kLÞŒkyku™u y™w‚hðk™e «uhýk 
Ëþkoðu Au, ßÞkhu …qðo„ún yu yLÞ ÷kufku «íÞu™k r™rùŒ y™u ™fkhkí{f ð÷ýku™u rð~÷ur»kŒ fhu Au. yk ÏÞk÷ku 
‚{ks{kt {k™ðe™e ¼qr{fk y™u Œu{™e [uŒ™k™k ‚{ks …h …zŒk «¼kð™u ‚{sðk {kxu y„íÞ™k Au. 
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-: Y…hu¾k :- 

1.0 WÆu~Þku 

1.1 «MŒkð™k 

1.2 ‚k{krsf {™kurð¿kk™ 

1.3 ‚k{krsf {™kurð¿kk™™e «f]rŒ 

1.4 ‚k{krsf {™kurð¿kk™™wt ûkuºk 

1.5 ‚k{krsf {™kurð¿kk™™wt {n¥ð 

1.6 ‚khktþ 

1.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

1.8 [kðeY… þçËku    

1.9 ‚tË¼o‚wr[ 

1.0 WÆu~Þku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{―k yÇÞk‚ ƒkË Œ{u....  

 ‚k{krsf {―kurð¿kk――k yÚko y―u «f]rŒ―u ‚{S þfþku. 

 ‚k{krsf {―kurð¿kk――e «f]rŒ y―u ûkuºk rðþu {krnŒ„kh Úkþku. 

 ‚k{krsf {―kurð¿kk――k WÆu~Þku y―u {n¥ð―wt rðþu òýþku. 

1.1 «MŒkð™k 

{ký‚ yuf ‚k{krsf «kýe Au. Œu―e rðrðÄ sYrhÞkŒku {kxu, {ký‚ yLÞ ÔÞÂõŒyku, sqÚkku 

y―u ‚{wËkÞku ‚kÚku yh‚…h‚ ‚tƒtÄku MÚkkr…Œ fhu Au. ÔÞÂõŒ―k ðŒo― y―u ‚{ks ðå[u Ÿzku ‚tƒtÄ Au. 

‚ÇÞku ðå[u―k …hM…h ‚tƒtÄku Œu{―k …hM…h ðŒo― …h ykÄkh hk¾u Au. {ký‚―k rð[khku, ðŒo― y―u 

r¢Þkyku yufƒeò …h y‚h fhu Au. ÔÞÂõŒ―wt ðŒo― nt{uþk ‚h¾wt nkuŒwt ―Úke. yuf s ÔÞÂõŒ y―uf 

Y…{kt ðŒoŒe òuðk {¤u Au. Œu―k rð[khku, ÷k„ýeyku y―u ðŒo― …ý rðrðÄ ‚tòu„kuÚke «¼krðŒ ÚkkÞ 

Au. Œu M…ü Au fu {k―ð ðŒo――k rðrðÄ …k‚kyku Au. {―w»Þ swËe swËe heŒu rð[khu Au y―u yLÞ 

÷kufkuÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk― yu ÔÞÂõŒ„Œ ðŒo――ku ði¿kkr―f yÇÞk‚ Au. 

yirŒnkr‚f heŒu, ‚{ksþkMºk y―u {―kurð¿kk― ƒt―uyu ÔÞÂõŒ―k rðfk‚{kt Vk¤ku ykÃÞku Au. 

«MŒwŒ yuf{{kt, yk…ýu ‚k{krsf {―kurð¿kk――k yÚko, ÔÞkÏÞkyku, «f]rŒ, rð»kÞ rðMŒkh, 

WÆu~Þku y―u {n¥ð rðþu rðMŒ]Œ [[ko fheþwt. 

 

 

‚k{krsf {™kurð¿kk™: yuf …rh[Þ yuf{-1 
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1.2 ‚k{krsf {™kurð¿kk™™k yÚko y™u ÔÞkÏÞkyku 

‚k{krsf {―kurð¿kk―{kt Sð――k ‚k{krsf …k‚kyku―ku yÇÞk‚ fhu Au. ŒuÚke s ‚k{krsf 

{―kurð¿kk―e ÔÞkÏÞk fhðe yu ‚h¤ fkÞo ―Úke. hkuƒxo yu. ƒuhku― y―u ßnku― ƒkÞ―o (2004:5) yu 

‚k[wt ÷ÏÞwt Au fu, ‚‚k{krsf {―kurð¿kk―{kt yk {w~fu÷e ƒu fkhýku‚h ðÄu Au: rð»kÞðMŒw―e ‚{sqŒe 

y―u Œu{kt ÚkŒk Íz…e VuhVkh” ‚k{krsf {―kurð¿kk――u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhŒk, Œu{ýu ÷ÏÞwt Au fu, 

‚‚k{krsf {―kurð¿kk― yu rð¿kk― Au su ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒyku{kt ÔÞÂõŒ―k ðŒo― y―u rð[kh―k 

Mð¼kð y―u fkhýku―ku yÇÞk‚ fhu Au.‛ rf{ƒku÷ Þt„ (1962:1) …ý ftEf ykðwt s {k―u Au. 

‚k{krsf {―kurð¿kk――e ÔÞkÏÞk fhŒe ð¾Œu, Œu{ýu ÷ÏÞwt Au fu, ‚‚k{krsf {―kurð¿kk― 

ÔÞÂõŒyku―e …hM…h r¢Þk«rŒr¢Þkyku―ku yÇÞk‚ fhu Au, y―u yk r¢Þk«rŒr¢Þkyku [ku¬‚ 

ÔÞÂõŒ―k rð[khku, ÷k„ýeyku y―u xuðku …h þwt y‚h fhu Au‛ 

þurhV y™u þurhV (1969) y―w‚kh, ‚‚k{krsf {―kurð¿kk― yu ‚k{krsf W¥kus―k y―u 

…rhÂMÚkrŒyku―k ‚tË¼o{kt ÔÞÂõŒ―k y―w¼ð y―u ðŒo――ku ði¿kkr―f yÇÞk‚ Au.‛ {ufzku„÷u, 

‚k{krsf {―kurð¿kk――e ÔÞkÏÞk fhŒe ð¾Œu ÷ÏÞwt Au fu, ‚‚k{krsf {―kurð¿kk― yu rð¿kk― Au su 

sqÚkku―k {k―r‚f Sð― y―u ÔÞÂõŒ―k rðfk‚ y―u r¢Þkyku …h sqÚk―e y‚hku―wt ðýo― fhu Au y―u hsq 

fhu Au.‛ rðr÷Þ{ {ufzku„÷, (1919) y―u ykuèku õ÷e―ƒ„o (1957) fnu Au, ‚‚k{krsf 

{―kurð¿kk――u yLÞ ÔÞÂõŒyku îkhk «¼krðŒ ÔÞÂõŒyku―e r¢Þkyku―k ði¿kkr―f yÇÞk‚ Œhefu 

ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkÞ Au.‛ 

W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku―u òuŒkt, yk…ýu M…ü…ýu fne þfeyu fu ‚k{krsf {―kuði¿kkr―fku yu 

òýðk―ku «Þk‚ fhu Au fu ÷kufku yufƒeò rðþu fuðe heŒu rð[khu Au y―u Œuyku yufƒeò―u fuðe heŒu 

«¼krðŒ fhu Au. 

1.3 ‚k{krsf {™kurð¿kk™™e «f]rŒ 

‚k{krsf {―kurð¿kk――e «f]rŒ ði¿kkr―f Au. ßÞkhu yk…ýu fkuE…ý rð»kÞ―u ði¿kkr―f fneyu 

Aeyu, íÞkhu Œu―e fux÷ef rðþu»kŒkyku ({qÕÞku) nkuÞ Au y―u Œu rðþu»kŒkyku ‚kÚku Œu rð»kÞ―k yÇÞk‚ 

nuX¤ rðrðÄ …ØrŒyku nkuÞ Au, su―ku W…Þku„ ‚tƒtrÄŒ rð»kÞku―k yÇÞk‚{kt ÚkkÞ Au. ƒuhku― y―u zku― 

ƒkÞ―o (2004:6) y―w‚kh, yk ÷kûkrýfŒkyku yÚkðk ¿kk―fkuþeÞ {qÕÞku―wt ðýo― ―e[u {wsƒ fÞwO Au, 

Œuyku fkuE…ý rð»kÞ ði¿kkr―f nkuðk {kxu sYhe Au – 

(1) [kuf‚kE 

(2) ÔÞÂõŒíð 

(3) ‚tþÞðkË  

(4) ŒxMÚkŒk. 

yk [khuÞ―e M…üŒk fhŒe ð¾Œu Œu fnu Au fu [kuf‚kE yu rðï rðþu―e {krnŒe (su{kt 

‚k{krsf ðŒoýqf y―u rð[kh―ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au) {u¤ððk―e y―u {qÕÞktf― fhðk―e «rŒƒØŒk―ku 
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‚tË¼o yk…u Au. WÆu~ÞŒk yu þfâ Œux÷e r―»…ûk {krnŒe {u¤ððk y―u {qÕÞktf― fhðk―e 

«rŒƒØŒk―ku WÕ÷u¾ fhu Au. ‚tþÞðkË―ku yÚko yu Au fu ŒÚÞku―u ‚k[k Œhefu Mðefkhðk―e «rŒƒØŒk fu 

suÚke Œu―u VheÚke [fk‚e þfkÞ. ŒxMÚkŒk―ku yÚko Au fkuE―ku ÿrüfkuý ƒË÷ðku ―nª, …Ae ¼÷u Œu „{u 

Œux÷ku {sƒqŒ nkuÞ. «rŒƒØŒk, òu nk÷―k …whkðk ‚q[ðu Au fu yk yr¼„{ ¾kuxku Au. yuf rð»kÞ 

Œhefu ‚k{krsf {―kurð¿kk― W…hkuõŒ {qÕÞku ‚kÚku Ÿzku ‚tƒtÄ Ähkðu Au. rðrðÄ rð»kÞku―u ÷„Œk 

yÇÞk‚ {kxu ði¿kkr―f …ØrŒyku y…―kððk{kt ykðu Au. 

y{u þYykŒ{kt ‚k{krsf {―kurð¿kk――e ÔÞkÏÞkyku yk…e Au, Œu{ktÚke Œu M…ü ÚkkÞ Au fu yk 

rð¿kk―{kt ‚{ksþkMºk y―u {―kurð¿kk― ƒt―u―e rðþu»kŒkyku Au. nfefŒ{kt, Œu yuf {n¥ð…qýo rð¿kk― 

Au su {k―ð ðŒo――ku yÇÞk‚ fhu Au. yk ‚tË¼o{kt, Crutch and Crutchfield (1948) y―w‚kh, 

‚‚{ks―ku yÇÞk‚ fhŒk rð¿kk―ku{kt, {kºk ‚k{krsf {―kurð¿kk― {wÏÞíðu ‚{„ú ÔÞÂõŒ―ku yÇÞk‚ 

fhu Au. yÚkoþkMºk, hks―erŒ rð¿kk―, ‚{ksþkMºk y―u yLÞ ‚k{krsf rð¿kk――k yÇÞk‚―ku WÆu~Þ 

ƒtÄkhý y―u ‚k{krsf ‚tMÚkk―wt {k¤¾wt.‛ ƒeS ƒksw, ‚k{krsf {―kurð¿kk― ‚{ks{kt ÔÞÂõŒ„Œ 

ðŒo――k Ëhuf …k‚kyku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. ŒuÚke, ÔÞk…f heŒu fneyu Œku, ‚k{krsf {―kurð¿kk― yu 

‚{ks{kt ÔÞÂõŒ„Œ ðŒo――wt rð¿kk― Au. Œu―u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkÞ Au.‛ Œu―e ‚k[e «f]rŒ y―u 

ði¿kkr―fŒk þuheV y―u þuheV (1956: 5) ―k r―ðuË― îkhk …wrü {¤u Au fu, ‚‚k{krsf {―kurð¿kk― 

{kºk rðrðÄ «fkh―k ÏÞk÷ku―u y…―kððk―u fkhýu '‚k{krsf' ƒLÞwt ―Úke, …htŒw ðkMŒrðfŒk yu Au fu 

Œu ‚k{krsf {―kurð¿kk― Au. ‚k{krsf ûkuºku ‚k{kLÞ {―kurð¿kk――e yrÄf]Œ rð¼kð―kyku―u rðMŒ]Œ 

fhe―u yÚkðk Œu―ku W…Þku„ fhe―u s ‘‚k{krsf rð¿kk―’ ‚{S þfkÞ Au. 

ðkMŒð{kt, rð¿kk――e Œ{k{ rð¼kð―kyku, …rhÂMÚkrŒyku yÚkðk ÷kûkrýfŒkyku ‚k{krsf 

{―kurð¿kk―{kt òuðk {¤u Au, su{ fu rð»kÞðMŒw―ku ði¿kkr―f …ØrŒ îkhk ÔÞðÂMÚkŒ heŒu yÇÞk‚ 

fhðk{kt ykðu Au. ÷uƒkuhuxhe Mxze, rVÕz Mxze fu rVÕz yuõ‚…rh{uLx sYrhÞkŒ {wsƒ fhðk{kt ykðu 

Au. yk{kt, fkhý y―u y‚h ‚tƒtÄku þkuÄðk{kt ykðu Au. r―h…uûkŒk―u ƒË÷u WÆu~Þ …h ¼kh {qfðk{kt 

ykðu Au. «kó ŒÚÞku―k ykÄkhu ‚tƒtrÄŒ …qðoÄkhýkyku ƒ―kððk{kt ykðu Au y―u Œu―e ‚íÞŒk 

[fk‚ðk{kt ykðu Au y―u Œu―k ykÄkhu, yuf ði¿kkr―f r‚ØktŒ ƒ―kððk{kt ykðu Au y―u Œu―e {kLÞŒk 

…ý yk…ðk{kt ykðu Au. 

yk heŒu, Œu M…ü Au fu ‚k{krsf {―kurð¿kk――e «f]rŒ ði¿kkr―f Au, fkhý fu Œu rð¿kk――k 

yLÞ rð»kÞku suðk s {qÕÞku y―u …ØrŒyku y…―kðu Au. Œu yuf «Þku„{q÷f rð¿kk― Au. ‚k{krsf 

{―kurð¿kk― ‚tþkuÄ――k [kh {wÏÞ æÞuÞku Au (xu÷h yux y÷. 2006: 15) (1) …rhƒ¤ku, (2) fkÞofkhý 

rð&÷u»ký, (3) r‚ØktŒ r―{koý y―u (4) yuÂÃ÷fuþ―. 

1.4  ‚k{krsf {™kurð¿kk™™wt ûkuºk 

‚k{krsf {―kurð¿kk――ku rð»kÞ rðMŒkh ¾qƒ ÔÞk…f Au. yk{kt yk…ýu {kºk ði¿kkr―f ðŒoýqf, 

yktŒhÔÞÂõŒíð―e ðŒoýqf s ―nª …htŒw sqÚk ðŒo――ku …ý yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf 

{―kurð¿kk―k ðŒo――k Œ{k{ …k‚kyku Œu{s Œu―kÚke ‚tƒtrÄŒ ‚{MÞkyku―ku yÇÞk‚ fhu Au. 
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÷ur…Þh y™u Vk‚oðÚko (1949) fnu Au fu, ‚‚k{krsf {―kurð¿kk― yu ‚k{krsf rð¿kk――k 

‚k{kLÞ ûkuºk{kt yuf rðrþü rð¿kk― Au, y―u Œu―ku rð»kÞ rðMŒkh [ku¬‚ heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkŒku 

―Úke, fkhý fu ¿kk―{kt ð]rØ ‚kÚku - Œu{kt …ý VuhVkhku Úkþu. Œu―k yÇÞk‚―k ‚k{kLÞ ûkuºk―u Œu [ku¬‚ 

‚{Þu yÇÞk‚ fhŒe ‚{MÞkyku―k ykÄkhu ©uc heŒu «fkrþŒ fhe þfkÞ Au. ð»ko 1908{kt {ufzku„÷u 

'‚kurþÞ÷ ‚kÞfku÷kuS' ―k{―wt …wMŒf ÷ÏÞwt nŒwt, íÞkhÚke yuðwt {k―ðk{kt ykðu Au fu Œu―ku RrŒnk‚ þY 

ÚkÞku Au. Œu M…ü Au fu rð¿kk― Œhefu Œu―ku ErŒnk‚ ƒnw sq―ku ―Úke, Œu{ AŒkt Œu òuðk{kt ykÔÞwt Au fu 

Œu―k ûkuºk{kt {kºk Íz…e ð]rØ s ―Úke ÚkE …htŒw rðrðÄ VuhVkhku …ý ÚkÞk Au. Œu―k yðfkþ nuX¤, 

{―kurð¿kk――e yLÞ rðrþü þk¾kyku―e ½ýe ‚k{„úeyku su{ fu rðfk‚÷ûke {―kurð¿kk―, y‚k{kLÞ 

{―kurð¿kk―, Œw÷―kí{f {―kurð¿kk―, þiûkrýf {―kurð¿kk―, ƒk¤ {―kurð¿kk―, «kÞkur„f {―kurð¿kk― 

ð„uhu―ku …ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk W…hktŒ, yLÞ ‚k{krsf rð¿kk――e fux÷ef ‚k{„úe, ¾k‚ fhe―u 

‚{ksþkMºk, {k―ðþkMºk y―u yÚkoþkMºk ð„uhu …ý Œu{kt ‚tƒtrÄŒ Au. ykuèku õ÷kE™ƒ„o (1957: 15-

16) yu ‚k{krsf {―kurð¿kk――k rð»kÞ rðMŒkh nuX¤ ―e[u―k rð»kÞku―k yÇÞk‚―ku ‚{kðuþ fÞkuo Au. 

(1) ‚k{kLÞ {™kurð¿kk™ y™u ‚k{krsf {™kurð¿kk™™e ‚{sqŒe 

yk ytŒ„oŒ, «uhýk, ¼kð―kí{f ðŒo―, Äkhýk, ÞkËþÂõŒ ð„uhu …h ‚k{krsf …rhƒ¤ku―e 

y‚h Œu{s y―wfhý, ‚q[―, …qðo„ún ð„uhu suðk …ht…hk„Œ ‚k{krsf {―kuði¿kkr―f ÏÞk÷ku―e 

y‚h―ku yÇÞk‚ fhðk―ku «Þk‚ fhðk{kt ykðu Au. 

2) ƒk¤f™wt ‚{kSfhý, ‚tMf]rŒ y™u ÔÞÂõŒíð 

‚k{kSfhý―e «r¢Þk îkhk sirðf Sð fuðe heŒu ‚k{krsf Sð ƒ―u Au Œu ytŒ„oŒ Œu―ku 

yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. ‚tMf]rŒ y―u ÔÞÂõŒíð ðå[u―ku ‚tƒtÄ …ý òýe þfkÞ Au. ÔÞÂõŒíð―k 

rðfk‚{kt ‚{kSfhý―e «r¢Þk {n¥ð―e ¼qr{fk ¼sðu Au. ‚{kSfhý …Ae rðrðÄ …k‚kyku―ku 

yÇÞk‚ y―u MðY…ku yu ‚k{krsf {―kurð¿kk――wt yuf {n¥ð…qýo ûkuºk Au. 

(3) ÔÞÂõŒ„Œ y™u sqÚk ŒVkðŒku 

fkuE ƒu {ký‚ku yuf‚h¾k ―Úke, yu s heŒu sqÚkku{kt …ý ŒVkðŒ òuðk {¤u Au. ÔÞÂõŒ„Œ 

ŒVkðŒku y―u sqÚk ŒVkðŒku {kxu―k ‚k{krsf {―kuði¿kkr―f fkhýku―ku yÇÞk‚ yu ‚k{krsf 

{―kurð¿kk――ku rð»kÞ rðMŒkh Au. 

(4) ð÷ý y™u {tŒÔÞku, ‚t[kh ‚tþkuÄ™, ‚k{„úe rð&÷u»ký y™u «[kh 

ð÷ý yÚkðk ð÷ý―e h[―k, ð÷ý rðÁØ r¢Þk, ð÷ý ðŒo――u fuðe heŒu «¼krðŒ fhu Au? 

ð÷ý fâkhu ðŒo――u «¼krðŒ fhu Au? yk ‚kÚku, ònuh yr¼«kÞ―e h[―k, rð[khku―k ykËk―-

«Ëk――k {kæÞ{ku, ‚t[kh ‚tþkuÄ―, ‚k{„úe rð&÷u»ký y―u «[kh―k rðrðÄ MðY…ku y―u y‚hku 

ð„uhu―ku ‚{kðuþ Œu―k nuX¤ fhðk{kt ykÔÞku Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk― rðrðÄ {kæÞ{ku, …ØrŒyku 

y―u ‚t[kh―e y‚hku―ku yÇÞk‚ fhu Au. 
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(5) ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þk, sqÚk „rŒþe÷Œk y™u ™uŒ]íð 

‚k{krsf {―kurð¿kk――k ûkuºk{kt ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þk―k rðrðÄ …k‚kyku y―u «fkhku, 

sqÚk „rŒþe÷Œk y―u ―uŒ]íð―ku …ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. òu ‚k{krsf hku„ ‚{ks nkuÞ Œku ‚k{krsf 

‚{MÞkyku Úkðe Mðk¼krðf Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk― nuX¤, ‚k{krsf hku„rð¿kk――k rðrðÄ …k‚kyku 

y―u MðY…ku―ku Ÿzký…qðof y―u rð„Œðkh yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au, su{ fu ƒk¤ „w―u„khku, 

{k―r‚f rðf]rŒyku, ‚k{kLÞ „w―u„khku, ykiãkur„f ‚t½»kkuo, ykí{níÞk ð„uhu. 

(6) MÚkkr™f y™u yktŒhhküÙeÞ hksfkhý 

‚k{krsf {―kurð¿kk―{kt hküÙeÞ y―u yktŒhhküÙeÞ hksfeÞ ðŒo――ku …ý rð„Œðkh yÇÞk‚ 

fhðk{kt ykðe hÌkku Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk――k ûkuºk{kt ½ýk ûkuºkku ykðu Au. ‚{Þ―e ‚kÚku Œu{kt ―ðk 

ûkuºkku―ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðe hÌkku Au. ―uŒk-y―wÞkÞe ‚tƒtÄku―e „rŒþe÷Œk, ‚k{krsf y―w¼qrŒ, 

sqÚk―e h[―k y―u rðfk‚―ku yÇÞk‚, fwxwtƒ „kuXðý―e „rŒþe÷Œk―ku yÇÞk‚, rþûký «r¢Þk―e 

„rŒþe÷Œk ð„uhu rðrðÄ ûkuºkku Œu nuX¤ ykðu Au. yk heŒu, yk…ýu fne þfeyu fu ‚k{krsf 

{―kuði¿kkr―f ykÄkh ÄhkðŒe Ëhuf ðMŒw ‚k{krsf {―kurð¿kk――k rð»kÞ rðMŒkh nuX¤ ykðu Au. hku‚ 

(1925 7) fnu Au fu, ‚‚k{krsf {―kurð¿kk― Œu {k―r‚f ÂMÚkrŒyku y―u «ðknku―ku yÇÞk‚ fhu Au su 

Œu{―k …hM…h ‚t…fo―u fkhýu {k―ðeyku{kt WÆ¼ðu Au. yk rð¿kk― Œu ÷k„ýeyku, {kLÞŒkyku y―u 

{―w»Þku―e r¢Þkyku{kt òuðk {¤Œe ‚{k―Œkyku―ku yÇÞk‚ fhu Au. Œu―u ‚{sðk―ku «Þk‚ fhu Au y―u 

{k―ðeyku―wt ðýo― fhku fu su{―k {q¤{kt {―w»Þ―e ytËh ÚkŒe r¢Þk«rŒr¢Þkyku yux÷u fu ‚k{krsf 

fkhýku Au. 

1.5 ‚k{krsf {™kurð¿kk™™wt {n¥ð 

ðiÂïfhý―k yk Þw„{kt ‚k{krsf {―kurð¿kk――wt {n¥ð ‚ŒŒ ðÄe hÌkwt Au. òu yk…ýu Œu―u 

WËkhefhý, ¾k―„efhý y―u ðiÂïfhý―e ‚k{krsf-ykŠÚkf y‚hku―k …rh«uûÞ{kt òuEyu Œku, 

yk…ý―u sýkÞ Au fu ‚k{krsf {―kurð¿kk― Œu―k fkhýu Q¼e ÚkÞu÷e Œ{k{ …rhÂMÚkrŒyku, ½x―kyku 

y―u ‚{MÞkyku―ku yÇÞk‚ fhu Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk――wt {n¥ð Œu―k yÇÞk‚―k rð»kÞ―k ykÄkhu 

Œu―u y÷„ heŒu hsq fhe―u M…ü fhe þfkÞ Au. 

(1) ÔÞÂõŒ™u ‚{sðk{kt {ËËY… 

‚k{krsf {―kurð¿kk― ÔÞÂõŒ rðþu ðkMŒrðf y―u ði¿kkr―f ¿kk― «Ëk― fhu Au. ‚k{krsf 

{―kurð¿kk― îkhk s ‚tMf]rŒ y―u ÔÞÂõŒíð, ‚k{krsffhý, þe¾ðk―e «r¢Þk, ‚k{krsf ðŒoýqf, 

ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒku, ¼kð―kí{f ðŒoýqf, ÞkËþÂõŒ, ‚{sþÂõŒ, ―uŒ]íð ûk{Œk ð„uhu ðå[u―k 

‚tƒtÄ―u ÷„Œe ðkMŒrðf {krnŒe «kó ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ ‚tƒtrÄŒ ½ýe ƒÄe „uh‚{òu yk―k îkhk Ëqh 

ÚkE. ‚k{krsf {―kurð¿kk―u ‚{ks y―u ÔÞÂõŒ―k yktŒh‚tƒtÄku y―u …hM…h r―¼ohŒk―u «fkrþŒ 

fhe―u yk ‚krƒŒ fÞwO Au. 

yuðwt fnuðkÞ Au fu ÔÞÂõŒ―wt ðŒo― ƒt―u ðå[u―e …hM…h r¢Þk«rŒr¢Þk―k ykÄkhu ―¬e ÚkkÞ Au. 

‚k{krsf {―kurð¿kk―u y‚k{krsf ðŒo――k ‚k{krsf y―u {k―r‚f fkhýku―u Wò„h fhe―u Œu 

÷kufku―e ‚khðkh þfâ ƒ―kðe Au. ÔÞÂõŒ„Œ rð½x― ‚tƒtrÄŒ rðrðÄ …k‚kyku rðþu―e {krnŒe …ý 
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Œu―k îkhk {u¤ððk{kt ykðu Au. yux÷wt s ―nª, ‚k{krsf {―kurð¿kk―u …ý ÞkuøÞ ‚{kSfhý y―u 

ÔÞÂõŒ y―u ‚{ks ðå[u―k ‚tƒtÄku―wt {n¥ð ÔÞõŒ fhe―u Þku„Ëk― ykÃÞwt Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk― 

rðrðÄ «fkh―k ÔÞÂõŒíð y―u [ku¬‚ ÔÞÂõŒ―k ðŒo――u ‚{sðk{kt Vk¤ku yk…u Au. ‚kÁt ÔÞÂõŒíð 

fuðe heŒu rðf‚kððwt, nfkhkí{f rð[kh‚hýe fuðe heŒu rðf‚kððe, Sð―{kt r―hkþk y―u nŒkþk―u 

fuðe heŒu Ëqh fhðe y―u yk ƒÄe …rhÂMÚkrŒyku―k fkhýku þwt Au Œu ‚k{krsf {―kurð¿kk― îkhk s òýe 

þfkÞ Au y―u ƒË÷e þfkÞ Au. Œu ŒýkðÚke ƒ[kððk{kt …ý Vk¤ku yk…u Au. 

(2) {kŒkr…Œk™k ÿrüfkuý™wt {n¥ð 

ƒk¤fku yu {kŒkr…Œk―e Ëwr―Þk Au. Ëhuf {kŒk-r…Œk RåAu Au fu Œu{―k ƒk¤fku ‚tMfkhe y―u 

MðMÚk ÔÞÂõŒíð ÄhkðŒk nkuÞ. ƒk¤fku―k WAuh{kt, ‚{kSfhý{kt y―u ÔÞÂõŒíð―k rðfk‚{kt fuðk 

«fkh―e …rhÂMÚkrŒyku ðÄw ÞkuøÞ hnuþu y―u Œu―e …ØrŒyku þwt Au, Œu―e ði¿kkr―f {krnŒe ‚k{krsf 

{―kurð¿kk― îkhk W…÷çÄ Au. yk―wt …qhŒwt ¿kk― ƒk¤fku―u rfþkuh y…hkÄ, ¾hkƒ ‚t„Œ, {kËf ÿÔÞku―e 

÷Œ, nŒkþk ð„uhuÚke ƒ[kðe þfu Au. 

(3) rþûkfku {kxu {n¥ð 

‚k{krsf {―kurð¿kk――ku yÇÞk‚ rþûkfku―u Œu{―k rðãkÚkeoyku―u ‚{sðk{kt y―u Œu{―u 

þe¾ððk―e ÞkuøÞ heŒku òýðk{kt {ËË fhu Au. ‚k{krsf-{k―r‚f …ØrŒyku―ku W…Þku„ fhe―u rþûkf 

rðãkÚkeoyku{kt rþûký «íÞu h‚ …uËk fhe þfu Au. ‚k{krsf y―u {k―r‚f heŒu MðMÚk ÔÞÂõŒ s ‚ûk{ 

rþûkf―e ¼qr{fk r―¼kðe þfu Au. fwxwtƒ yu ‚{kSfhý―e «Úk{ þk¤k Au, þk¤k „kiý ‚{kSfhý―e 

¼qr{fk ¼sðu Au. yksu {k―ð rðfk‚{kt rþûký―wt {n¥ð―wt MÚkk― Au. ‚hfkh «kÚkr{f rþûký {kxu 

rðrðÄ òu„ðkEyku îkhk ÔÞk…f «Þk‚ku fhe hne Au. hkEx xw yußÞwfuþ― yuõx îkhk ðÄw―u ðÄw 

ƒk¤fku―u þk¤kfeÞ rþûký yk…ðk―k «Þk‚ku ÚkE hÌkk Au. {kuxk¼k„―k rðãkÚkeoyku―e ―kutÄýe, Œu{―e 

…k‚uÚke ÞkuøÞ ðŒo―, ÞkuøÞ rþûký ð„uhu {kxu rþûkfku …k‚uÚke y…uûkkyku Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk― 

rþûký ûkuºk―e ‚{MÞkyku y―u Œu―k Wfu÷―k {k„kuo rðþu ÔÞk…f {krnŒe «Ëk― fhu Au. 

(4) ‚{ks ‚wÄkhfku y™u ðneðxfŒkoyku {kxu 

‚k{krsf {―kurð¿kk――k yÇÞk‚Úke {kºk ‚k{krsf ‚wÄkhfku―u s VkÞËku ÚkŒku ―Úke …htŒw Œu 

rðrðÄ heŒu «ƒtÄfku―u …ý ÷k¼ yk…u Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk――k yÇÞk‚ îkhk, ‚{ks ‚wÄkhfku 

y―u ‚t[k÷fku ‚{ks{kt «ðŒoŒk rðrðÄ Ëw»kýku, rð[r÷Œ ðŒo― y―u „w―krnŒ «ð]r¥kyku, ‚{MÞkyku, 

‚k{krsf Œýkð, fku{e h{¾kýku, ¿kkrŒ h{¾kýku, ð„o ‚t½»ko ð„uhu―k fkhýku y―u hkufðk―k …„÷kt 

rðþu {krnŒe {u¤ðu Au.  su―k îkhk Œuyku yk ‚{MÞkyku―u Ëqh fhðk{kt {ËË {u¤ðu Au. ½ýeðkh, 

yVðkyku {kºk ‚k{krsf Œýkð s ―Úke Vu÷kðŒe …ý fkÞËku y―u ÔÞðMÚkk―e „t¼eh ‚{MÞkyku …ý 

Q¼e fhu Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk――ku yÇÞk‚ yVðkyku―u ‚{sðk y―u y‚hfkhf Wfu÷ku 

y…―kððk {kxu ¿kk― «Ëk― fhu Au. 

(5) ònuhkŒ y™u «{kuþ™™k ÿrüfkuý™wt {n¥ð 

yksu …i‚k―wt {n¥ð ðÄe hÌkwt Au. Wãku„…rŒyku {k‚ fkuBÞwr―fuþ― îkhk ònuhkŒku îkhk Œu{―k 

Wí…kË―ku―ku ðÄw―u ðÄw «[kh fhe hÌkk Au. ÷kufku―k {―kurð¿kk――u ‚{S―u, Œuyku {kºk 
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W…¼kuõŒkðkË―u «kuí‚kn― yk…Œk ―Úke …htŒw „úknfku …h {k―r‚f Ëƒký …ý ÷kðe hÌkk Au suÚke 

fhe―u Œu{―k Wí…kË―ku ðÄw―u ðÄw ðu[kÞ. s―Œk―k yr¼«kÞ―wt {n¥ð ‚{S―u ‚hfkh y―u 

hksfkhýeyku ‚r¢Þ Au. ŒksuŒh{kt s ÷kuf{Œ―k fkhýu y―uf þk‚fku―u ‚¥kk …hÚke Ëqh fhðk …zâk 

Au. 

‚k{krsf {―kurð¿kk――wt ¿kk― rðrðÄ ‚hfkhe Þkus―kyku―e {krnŒe ÷kufku ‚wÄe …nkut[kzðk―wt 

þfâ ƒ―kðu Au. yksu yk…ýu ‚k{krsf, ykŠÚkf, ‚ktMf]rŒf, ÄkŠ{f y―u hksfeÞ Sð――k Œ{k{ 

…k‚kyku{kt «[kh―wt {n¥ð y―w¼ðe hÌkk Aeyu. 

(6) ‚{„ú hküÙ™k ÿrüfkuýÚke {n¥ð 

‚{„ú hküÙ―e ÿrüyu ‚k{krsf {―kurð¿kk――wt …ý ½ýwt {n¥ð Au. ÔÞÂõŒ„Œ rð½x―Úke ÷E―u 

ÞwØ y―u ¢ktrŒ ‚wÄe―e …rhÂMÚkrŒ fkuE…ý hküÙ {kxu ®[Œks―f nkuE þfu Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk――ku 

yÇÞk‚ {kºk rðrðÄ …rhÂMÚkrŒyku y―u …rhƒ¤ku rðþu ¿kk― «Ëk― fhu Au su ÔÞÂõŒ {kxu òu¾{e nkuÞ 

Au, …htŒw sqÚk y―u ‚{ks Œu{s hküÙeÞ y―u yktŒhhküÙeÞ Sð――u …ý Œu―k …rhýk{ku rðþu ò„]Œ 

fhu Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk―{kt ‚tþkuÄ― ÔÞk…f ―erŒ-r―{koý{kt {ËË fhu Au. Œu ÔÞÂõŒyku ðå[u―k 

{Œ¼uËku y―u fzðkþ―u Ëqh fhðk{kt {ËË fhu Au. Œu{ s  ÞwØ, ¢ktrŒ, …ûk…kŒ, yVðkyku y―u rðrðÄ 

«fkh―k Œýkð―u hkufðk{kt …ý {ËË fhu Au. ‚{„ú hküÙ―e ‚w¾kfkhe―k ÿrüfkuýÚke ‚k{krsf 

{―kurð¿kk――k {n¥ð―u ―fkhe þfkÞ ―nª. 

yksu, Wãku„ku{kt …ý ‚k{krsf {―kurð¿kk――k rðrðÄ …k‚kyku―k r―»ýkŒku―e r―{ýqf 

fhðk{kt ykðe hne Au, suÚke ykiãkur„f ‚tƒtÄku þktrŒ…qýo y―u ‚w{u¤¼Þko hnu. ‚k{krsf {―kuði¿kkr―f 

Œf―efku y―u Œf―efku―k W…Þku„ îkhk ykiãkur„f Wí…kË― ðÄkhðk{kt ‚V¤Œk «kó fhðk{kt ykðe 

hne Au. y{÷Ëkhku, {u―ushku y―u ―uŒkyku{kt ―uŒ]íð ûk{Œk ðÄkhðk {kxu Œu―wt rðþu»k {n¥ð …ý 

Mðefkhðk{kt ykðe hÌkwt Au. {k―ðeÞ «ð]r¥kyku―ku fkuÞzku {―kuði¿kkr―f ÿrüfkuýÚke Wfu÷ðku yu yks―k 

‚{Þ―e yr―ðkÞoŒk Au yu{ fnuðwt yÞkuøÞ ―nª „ýkÞ. 

1.6 ‚khktþ 

W…hkuõŒ rð&÷u»ký …hÚke M…ü ÚkkÞ Au fu ‚k{krsf {―kurð¿kk――ku RrŒnk‚ ÷„¼„ 100 

ð»ko sq―ku Au. ‚{ksþkMºk y―u {―kurð¿kk― ƒt―uyu Œu―k rðfk‚{kt ―kutÄ…kºk Þku„Ëk― ykÃÞwt Au. 

‚k{krsf {―kurð¿kk――wt æÞk― ÔÞÂõŒ„Œ ðŒo― Au. xqtf{kt, òu hkuƒxo yu. ƒuhku― y―u zku― ƒkÞ―o 

(2004: 12) ―k þçËku{kt, yk…ýu fne þfeyu fu ‚k{krsf {―kurð¿kk― {wÏÞíðu ‚k{krsf ðŒoýqf y―u 

‚k{krsf rð[khku―k fkhýku―u yku¤¾ðk―ku nuŒw Ähkðu Au, su Œíðku ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒyku{kt yk…ýe 

÷k„ýeyku, ðŒo― y―u rð[khku―u r―ÄkorhŒ fh u Au. yk WÆu~Þ nkt‚÷ fhðk {kxu, Œu ði¿kkr―f 

…ØrŒyku―ku W…Þku„ fhu Au y―u æÞk―{kt ÷u Au fu ‚k{krsf ðŒo― y―u rð[kh rðrðÄ ‚k{krsf, 

¿kk―kí{f, …ÞkoðhýeÞ, ‚ktMf]rŒf y―u sirðf ŒíðkuÚke «¼krðŒ Au. 

‚k{krsf {―kurð¿kk――e «f]rŒ ði¿kkr―f Au, su ðkMŒrðfŒk, ÔÞÂõŒíð, ―kÂMŒfŒk y―u 

ŒxMÚkŒkÚke ¼hu÷e Au. ‚k{krsf {―kurð¿kk―{kt, yrÄf]Œ yÇÞk‚ rðrðÄ …ØrŒyku îkhk fhðk{kt 

ykðu Au. ‚k{krsf {―kuði¿kkr―f ‚tþkuÄ――k [kh {wÏÞ æÞuÞku Au - ‚{sqŒe, fkhý-y―u-y‚h 
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rð&÷u»ký, r‚ØktŒ―wt r―{koý y―u rðrðÄ ―erŒ r―{koý yÚkðk ‚{MÞk―k r―hkfhý {kxu Œu―ku 

W…Þku„. 

‚k{krsf {―kurð¿kk――ku rð»kÞ rðMŒkh ½ýku rðþk¤ Au. {―kurð¿kk――e yLÞ rðrþü 

þk¾kyku―e ½ýe ‚k{„úe …ý Œu{kt ‚{krðü Au. ÔÞÂõŒ„Œ ðŒo― ‚t„rXŒ yÚkðk y‚t„rXŒ, 

‚{kSfhý―e «r¢Þk, sqÚk y―u sqÚk ðŒo―, ―uŒ]íð y―u Œu―k …k‚kyku, ð÷ý, MxerhÞkuxkRÃ‚ y―u 

…qðo„únku, ¼ez―wt ðŒo―, «uhýk, ‚{sþÂõŒ, Äkhýk, «[kh, ònuh yr¼«kÞ, yVðk, ¼k»kk y―u 

‚t[kh, ‚k{krsf hku„ku, yk¢{fŒk, yk¢{f ðŒo―, ‚kt«ËkrÞf y―u ¿kkrŒ h{¾kýku, ¼qr{fk ‚t½»ko, 

Vuþ― ð„uhu suðk ½ýk rð»kÞku―ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. ðiÂïfhý―k yk Þw„{kt Sð――k rðrðÄ 

ûkuºkku{kt ‚k{krsf {―kurð¿kk――wt {n¥ð ¾qƒ s ðÄe „Þwt Au. yt„Œ Sð― nkuÞ fu ‚{„ú hküÙ―wt rnŒ 

nkuÞ, Œu Ëhuf―u y‚h fhu Au. 

1.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ‚k{krsf {―kurð¿kk――ku yÚko ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. ‚k{krsf {―kurð¿kk――e «f]rŒ―wt ðýo― fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. ‚k{krsf {―kurð¿kk――k ûkuºk―wt ðýo― fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ‚{„ú hküÙ―k ÿrüfkuýÚke ‚k{krsf {―kurð¿kk――k {n¥ð―wt ðýo― fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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5. ‚k{krsf {―kurð¿kk――k WÆu~Þku y―u {n¥ð―wt ðýo― fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

1.8 [kðeY… þçËku  

‚k{krsf fkÞo 

«uÂõx‚ 

: yk yu ÔÞkð‚krÞf y―u þiûkrýf ûkuºk Au, ßÞkt ÷kufku ‚{ks{kt ½xŒe 

‚{MÞkyku y―u {k―r‚f ®[Œkyku ‚kÚku ‚k{―ku fhðk {kxu y―w¼ðe y―u 

ði¿kkr―f heŒu nMŒûku… fhu Au. 

{k™r‚f Œtºk : {k―r‚f Œtºk {k―r‚f ykhkuøÞ―e ƒkƒŒku y―u {k―r‚f r¢Þkð÷eyku ‚kÚku 

‚tf¤kÞu÷e Au, su{kt {k―r‚f MðkMÚÞ, ÷k„ýeyku, rð[khku y―u ðŒo―ku―e 

ÞÚkkðŒ ÂMÚkŒe ‚{sðe sYhe Au. 

…rh[Þ : …rh[Þ yu yu«Úk{ Y…hu¾k Au su fkuE ÔÞÂõŒ, ‚tMÚkkyku, yÚkðk rð»kÞ 

‚kÚku ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. yk―wt fkÞo ðkŒ[eŒ{kt 

‚fkhkí{f ykht¼ ÷kððwt Au. 

MÚkk™ktŒhý : MÚkk―ktŒhý yu ÷kufku―k ykÄkhku, …rhðkhku yÚkðk ―kufhe―k …rhÂMÚkrŒyku―k 

ƒË÷kð―ku ¢{ Au, su{kt ÔÞÂõŒ―u ―ðku …rhÂMÚkrŒ yÚkðk ―ðk MÚk¤ …h 

sðk{kt ‚k{―ku fhðku …zu Au. 

Ë{™ : Ë{― yu ‚k{krsf, {k―r‚f, yÚkðk þkherhf Ëƒký y―u „w÷k{e―wt «{ký 

Au, su{kt fkuE ÔÞÂõŒ, sqÚk, yÚkðk ‚{ks yLÞ ÔÞÂõŒ yÚkðk sqÚk …h 

rƒ―sYhe ‚¥kk―ku W…Þku„ fhu Au. 

rðMÚkk…™ : rðMÚkk…― yu ÔÞÂõŒyku yÚkðk sqÚkku―u Œu{―e {q¤ søÞk―u Akuze―u ―ðk MÚk¤ 

…h MÚkkÞe Úkðk {kxu fhu÷e r¢Þk Au, su rðrðÄ fkhýkuÚke—su{ fu hksfeÞ 

‚t½»ko, «kf]rŒf yk…r¥k, yÚkðk ‚k{krsf Ë{―—fhðk{kt ykðu Au. 

ð¤Œh : ð¤Œh yu yuf ÔÞÂõŒ fu ‚tMÚkk îkhk …kuŒk―k fkÞo yÚkðk ‚uðkyku {kxu 

{¤u÷e [qfðýe yÚkðk ‚k{krsf Mðefkh Au, su f{oþe÷ …rhýk{ Œhefu 

Ëþkoððk{kt ykðu Au. 

yðhkuÄ : yðhkuÄ yu ykðk yðhkuÄku yÚkðk hkufký Au, su ÔÞÂõŒ yÚkðk sqÚk―u Œu{―k 

nuŒw―u «kó fhðk {kxu yk„¤ ðÄðk{kt yðhkurÄŒ fhu Au. yk fâkhuÞ 

{k―r‚f, ‚k{krsf, ykŠÚkf, yÚkðk þkherhf nkuÞ þfu Au. 
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2.5 ‚khktþ 
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2.7 [kðeY… þçËku   

2.8 ‚tË¼o‚wr[ 

2.0 WÆu~Þku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ƒkË Œ{u... 

 Äkhýk™k ÏÞk÷™u ‚{S þfþku. 

 „wýktf™e «r¢Þk rðþu òýe þfþku. 

 ¿kk™kí{f-«rŒr¢Þkþe÷ r‚Mx{ þe¾ðk y™u Œu™k rðrðÄ …k‚kyku y™u Œu™k …rhƒ¤kuÚke 

ðkfuV Úkþku. 

2.1 «MŒkð™k 

ðŒo{k™ «fhý{kt Äkhýk, rðþu»kŒk, rþûký,y™u ¿kk™kí{f-«rŒr¢Þkþe÷ r‚Mx{™wt 

rð&÷u»ký fhðk{kt ykÔÞwt Au. rðîk™kuyu Äkhýk™k yÚko yt„u rðrðÄ {tŒÔÞku ÔÞõŒ fÞko Au. ßÞkhu 

Äkhýk yu ¿kk™kí{f {k™r‚f «r¢Þk Au, ½ýk ‚k{krsf {™kuði¿kkr™fku Œu™u {æÞMÚke yÚkðk {æÞMÚke 

[÷ Œhefu swyu Au. [ìÂÃ÷™™e (1975) ÔÞkÏÞk M…ü fhu Au fu, ‚«íÞûkefhý  yu {æÞðŒeo [÷ Au 

su™ku ytËks «kýe™e W¥kus™k ðå[u ¼uË¼kð fhðk™e ûk{Œk îkhk fhðk{kt ykðu Au.‛ Äkhýk{kt ½ýe 

÷kûkrýfŒkyku Au. ‚k{krsf ÿrü y™u ÔÞÂõŒ„Œ ÿrü™ku W…Þku„ ‚{k™ yÚko{kt fhðk{kt ykÔÞku Au. 

yuf ÔÞÂõŒ îkhk Œu™k ÔÞÂõŒ¥ð, ™irŒf „wýku ð„uhu™k ykÄkhu yLÞ ÔÞÂõŒ rðþu su Äkhýk fu r™ýoÞ 

÷uðk{kt ykðu Au Œu™u ÔÞÂõŒ™e Äkhýk fnuðk{kt ykðu Au. yk ÏÞk÷ yÚkðk r™ýoÞ ÷uðk{kt ½ýk 

…rhƒ¤ku Au. yurxÙçÞwþ™ yu ¿kk™kí{f «r¢Þk Au. yk{kt ÔÞÂõŒ yLÞ ÔÞÂõŒ™k ðŒo™ …kA¤™k 

…rhƒ¤ku™u þkuÄðk™ku «Þk‚ fhu Au. Œu yuf rî-…rh{kýeÞ «r¢Þk Au, su{kt yLÞ Äkhýkyku Œu{s Mð-

{qÕÞktf™ yÚkðk ÿrü™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ‚k{krsf ÿrüyu yk…ýu yLÞ ÷kufku™u ‚{òððk™ku «ÞíLk 

fheyu Aeyu. 

{q¤¼qŒ ‚k{krsf-{™kuði¿kkr™f «r¢Þkyku yuf{-2 
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sL{ ‚{Þu ƒk¤f {kºk yuf sirðf Sð Au. Äe{u Äe{u ‚{Þ sŒkt Œu …rhðkh™k rðrðÄ ‚ÇÞku 

y™u yLÞ ÷kufku™k ‚t…fo{kt ykðu Au. Œu ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þk îkhk Œu™k ðŒo™{kt VuhVkh fhu Au. 

ÔÞðnkh{kt, yLÞ™k ðŒo™ îkhk ðŒo™{kt …rhðŒo™ yu ‘rþûký’ Au. yk ÿrüfkuýÚke Œu yuf ¿kk™kí{f 

«rŒ‚kË r‚Mx{ Au. ™kutÄ™eÞ Au fu {k™ðeÞ «rŒr¢Þkyku{kt ÚkŒk Œ{k{ VuhVkhku™u ¼ýŒh fnuðk{kt 

ykðŒwt ™Úke, yk{kt™k ½ýk VuhVkhku {q¤¼qŒ heŒu y™u {wÏÞ¥ðu sirðf Au. rþûký™k ¼kirŒf, 

{™kuði¿kkr™f, ‚k{krsf y™u ¼kirŒf …rhƒ¤ku Au. {™w»Þ fuðe heŒu þe¾u Au, þe¾ðk …kA¤ fÞk 

Œ¥ðku yÚkðk …rhƒ¤ku y‚hfkhf Au, Œu rðrðÄ rðîk™ku su{ fu ÚkkuLzokRf, Rðk™ …kð÷kuð y™u nku÷ 

ð„uhu îkhk …kuŒ…kuŒk™k r‚ØktŒku îkhk ‚{òððk{kt ykÔÞwt Au.  

2.2 Äkhýk 

‚k{krsf ÿrü yu yuf «r¢Þk Au su™k îkhk yk…ýu yLÞ ÷kufku™u ‚{sðk™ku «Þk‚ fheyu 

Aeyu. Œu yk…ýk hku®sËk Sð™{kt rðþu»k MÚkk™ Ähkðu Au. ‚k{krsf {™kurð¿kk™{kt Äkhýk …h „t¼eh 

ði¿kkr™f yÇÞk‚ku fhðk{kt ykÔÞk Au. Äkhýk yu ¿kk™kí{f {k™r‚f «r¢Þk Au. ‚{fk÷e™ 

{™kuði¿kkr™fku Œu™u {æÞMÚke [÷ {k™u Au, fkhý fu Œu ‚tðuË™kí{f W¥kus™k y™u y™w¼ð (…rhýk{e 

‚tðuË™k) ðå[u ÚkkÞ Au. [ìÂÃ÷™ (1975) Œu™u yk heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhu Au, “«íÞûkefhý  yu {æÞMÚke 

[÷ Au su™ku ytËks {™w»Þ™e W¥kus™k ðå[u ¼uË¼kð fhðk™e ûk{Œk …hÚke fhðk{kt ykðu Au.”yLÞ 

÷kufku yk…ýk Sð™{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au, ŒuÚke yk…ýu ðkhtðkh Œu{™u ‚{sðk™ku «Þk‚ 

fheyu Aeyu. su «r¢Þk îkhk yk…ýu yLÞ ÷kufku™u òýðk y™u ‚{sðk™ku «Þk‚ fheyu Aeyu Œu™u 

‚k{krsf ÿrü Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ™k™k ƒk¤f™k WËknhýÚke yk…ýu Äkhýk™e rð¼kð™k™u 

‚h¤ŒkÚke ‚{S þfeyu Aeyu. ™ðòŒ ƒk¤f Äe{u Äe{u Œu™e yk‚…k‚™k ÷kufku, ðMŒwyku y™u 

½x™kyku™u òuðk y™u ‚{sðk™wt þY fhu Au. {kŒkr…Œk y™u ¼kE-ƒnu™ku (yku¤¾) ‚kÚku yð÷kuf™ 

(r™heûký) y™u yku¤¾ðk™wt þY fhu Au. «khtr¼f ÿrü ‚tðuË™kí{f Au, Äe{u Äe{u ‚k{krsf ÿrü™e 

«r¢Þk þY ÚkkÞ Au. ‚k{krsf y™w¼qrŒ™e «r¢Þk þY ÚkkÞ Au. ‚k{krsf ÏÞk÷{kt yLÞ ÷kufku™u 

òýðk™ku «Þk‚ fhðk™e «r¢Þk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk…ýu Äkhýk îkhk yLÞ ÷kufku™u òýðk y™u 

‚{sðk™ku «ÞíLk fhŒk nkuðkÚke, Œu ‚k{krsf ðŒo™{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. 

yk…ýu fkt Œku ðMŒwyku yÚkðk {™w»Þku™u y™w¼ðeyu Aeyu. su y™w¼qrŒ ðMŒwyku™u ÷„Œe 

nkuÞ Œu™u y‚k{krsf „úný fnuðkÞ Au y™u su y™w¼qrŒ {™w»Þku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au Œu™u ‚k{krsf ÿrü 

fnu Au. nðu «§ yu Q¼ku ÚkkÞ Au fu ÔÞÂõŒ„Œ ÿrü y™u ‚k{krsf ÿrü y÷„ Au fu ƒt™u yuf s Au? 

ðkMŒrðfŒk yu Au fu ‚k{krsf ÿrü nuX¤ ƒu «fkh™e Äkhýk Au - (i) ÔÞÂõŒ™e ÿrü y™u (ii) Mð-

ÿrü.  

ÔÞÂõŒ™e ÿrü yux÷u yLÞ ÔÞÂõŒ™e ‚{s. nuRzh (1958) fnu Au, ‚ÔÞÂõŒ„Œ Äkhýk 

yux÷u yLÞ ÔÞÂõŒ™e Äkhýk.‛ Œu M…ü Au fu ÔÞÂõŒ„Œ ÿrüfkuý{kt yuf ÔÞÂõŒ Ak… ƒ™kðu Au yÚkðk 

yLÞ ÔÞÂõŒ rðþu r™ýoÞ ÷u Au. yk «r¢Þk{kt yLÞ ÔÞÂõŒ™e ÷kûkrýfŒkyku™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt 

ykðu Au. ÔÞÂõŒ™e ÷kûkrýfŒkyku su{ fu [krhºÞ, «uhýk, ð÷ý, ƒwrØ ð„uhu y{qŒo ÷ûkýku Au, ŒuÚke 

ÔÞÂõŒ™e Äkhýk …ý y{qŒo ÷kûkrýfŒkyku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. y{qŒo ÷kûkrýfŒkyku ÔÞÂõŒ™k ðŒo™ 

…hÚke y™w{kr™Œ fhðk{kt ykðu Au, ŒuÚke ÔÞÂõŒ™e ÿrü{kt y[ku¬‚Œk y™u …qðo„ún™e þfâŒk Au. 

ÔÞÂõŒ™e Äkhýk{kt, yk…ýu ÔÞÂõŒ™e ðŒoýqf, ™irŒf „wýku, ƒwrØ{¥kk ð„uhu™u Œu™k ytŒ„oŒ nuŒwyku 
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y™u «uhýkyku ‚kÚku ‚{sðk™ku «Þk‚ fheyu Aeyu, ŒuÚke Œu yuf srx÷ «r¢Þk Au. yk «r¢Þk{kt, 

ss{uLx, yurxÙçÞwþ™ y™u ‚k{krsf ‚{sý suðe «r¢Þkyku yufƒeò™u ykuðh÷u… fhu Au. ÔÞÂõŒ„Œ 

ÿrüfkuý™k ½ýk …rhƒ¤ku yÚkðk r™Äkohfku Au. yk …rhƒ¤ku yÚkðk r™Äkohfku™u ÷eÄu s ÷kufku yufƒeò 

«íÞu fkuE …ý Äkhýk yÚkðk r™ýoÞ ÷u Au, yk…ýu ™e[u™k ¼k„ku{kt Œ{k{ …rhƒ¤ku yÚkðk Äkhýk™k 

r™Äkohfku™u hk¾e þfeyu Aeyu ” 

(i) W¥kusf …rhƒ¤ 

(ii) ™k{ktf™ r™Äkohf 

(iii) ¿kk™kí{f {k¤¾wt 

(iv) ‚k{krsf ‚tË¼o. 

W¥kus™k™k …rhƒ¤ku{kt þheh™e h[™k y™u {k¤¾wt, þheh™e ¼k»kk y™u {wÿk, yðks y™u 

ƒku÷ðk™e „rŒ, Ÿ[kE, MðY…, Wå[khý, ðkýe{kt ¾k{e, {kir¾f ‚tfuŒku, [nuhk™k ÷ûkýku, 

…nuhðuþ y™u hsqykŒ™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. fkuE…ý ÔÞÂõŒ™wt yð÷kuf™ fhŒe ð¾Œu, yk…ýu Œu™e 

þkherhf h[™k y™u Ëu¾kð™k ykÄkhu yr¼«kÞ yÚkðk Äkhýk h[eyu Aeyu. Œuðe s heŒu, þkherhf 

‚t…fo, r™fxŒk, ƒu‚ðk™e y™u W¼k hnuðk™e heŒ, ‚wtËhŒk ð„uhu™e …ý Äkhýk …h y‚h …zu Au. 

fk¤e ¥ð[kðk¤k ÷kufku™u yk¢{f, y‚ÇÞ y™u ‚tðuË™þe÷ {k™ðk{kt ykðu Au. zÙu®‚„ y™u 

«uÍLxuþ™™e heŒ™k ykÄkhu rðrðÄ «fkh™e Äkhýkyku nkuÞ Au, su{ fu [ku¬‚ «fkh™wt zÙu®‚„ 

ÔÞÂõŒ™k ÄkŠ{f ‚ÇÞ…Ë™ku ÏÞk÷ yk…u Au, Þwr™Vku{o ƒŒkðu Au fu ÔÞÂõŒ ‚u™k, …ku÷e‚, zkìõxh, 

þk¤k™k rðãkÚkeo™e Au ð„uhu. Œu Au fu ƒeswt ftEf Au? Äkhýk™k r™ýkoÞfku{kt ¿kk™kí{f ûk{Œk, þi÷e 

y™u srx÷Œk, …qðo„ún, YrZ[wMŒŒk y™u WËkhðkË, ‚h{w¾íÞkhþkne ÷ûkýku, òŒeÞ ŒVkðŒ, ðÞ, 

ð„uhu suðk …rhƒ¤ku yÚkðk r™Äkohfku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, su ÿrü …h y‚h fhu Au. ¿kk™kí{f ûk{Œk 

ÿrü™u y‚h fhu Au. ƒkirØf ûk{Œk yu ÔÞÂõŒ„Œ ÿrüfkuý™wt r™ýkoÞf Au. ‚tþkuÄ™ Ëþkoðu Au fu ßÞkhu 

¿kk™kí{f srx÷Œk ðÄkhu nkuÞ Au, íÞkhu ÔÞÂõŒ yLÞ™u [ku¬‚ heŒu ‚{su Au y™u òu Œu ykuAe nkuÞ, 

Œku ÔÞÂõŒ™e Äkhýk …ý ‚k{kLÞ nkuÞ Au. yk yÚko{kt, ¿kk™kí{f srx÷Œk y™u ÿrü™e «f]rŒ ðå[u 

‚n‚tƒtÄ Au. ykÄwr™f ÷kufku™e Äkhýk y™u …ht…hk„Œ y™u YrZ[wMŒ ÷kufku™e Äkhýk ðå[u ™kutÄ…kºk 

y‚{k™Œk òuE þfkÞ Au. fkuE…ý ÔÞÂõŒ fu su™u ‚{sðk™e nkuÞ y™u Œu™k «íÞu fkuE …qðo„ún nkuÞ 

Œuðe s heŒu, ÔÞÂõŒ™e Äkhýk{kt, òu™kh™e ô{h, ®÷„ ð„uhu™ku …ý «¼kð nkuÞ Au y™u Äkhýk 

ÔÞÂõŒ™e ðÞ y™u ®÷„™k ykÄkhu …ý «¼krðŒ ÚkE þfu Au. yk heŒu Œu M…ü Au fu ÏÞk÷™k ½ýk 

r™Äkohfku Au. 

ÔÞÂõŒ™e Äkhýk, Ak… yÚkðk Ak…™e h[™k yÚkðk ‚{s™kh …h™ku «¼kð …ý 

MxerhÞkuxkRÃ‚, …ÞkoðhýeÞ «¼kð™e ð]r¥kyku, rðhkuÄk¼k‚ y™u ‚{k™Œk™e y[ku¬‚Œk ð„uhuÚke 

«¼krðŒ ÚkkÞ Au. ykðk Œ{k{ r™Äkohfku ¿kk™kí{f {k¤¾k™ku ¼k„ Au. ÔÞÂõŒ™e ¿kk™kí{f h[™k 

{wsƒ, Œu Œu™u ‚{s u Au. MxerhÞkuxkRÃ‚™e ÔÞÂõŒ™k r™ýoÞku y™u Äkhýkyku …h ÔÞk…f y‚h òuðk 

{¤e Au. [uÂÃ÷™ (1975) yu rzõþ™he ykìV ‚kÞfku÷kuS{kt …‚oÃþ™ …h nu÷ku RVuõx™e y‚h 

‚{òðe Au. Œu™u M…ü fhŒkt, Œu{ýu ÷ÏÞwt Au fu, …ÞkoðhýeÞ «¼kð yu yuðe ð]r¥k Au su [ku¬‚ 

„wý™k ykÄkhu ÔÞÂõŒ™u ¾qƒ Ÿ[wt fu ¾qƒ ™e[wt ™¬e fhu Au/{qÕÞktf™ fhu Au. yu s heŒu, fux÷kf ÷kufku 

yLÞ ÷kufku™wt {qÕÞktf™ Œu s heŒu fhu Au su heŒu Œuyku …kuŒk™wt {qÕÞktf™ fhu Au y™u Œu™kÚke rð…heŒ, 
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fux÷kf ÷kufku su heŒu …kuŒk™wt {qÕÞktf™ fhu Au Œu™kÚke rð…heŒ heŒu yLÞ ÷kufku™wt {qÕÞktf™ fhu Au. yk 

ƒu «fkh™e Äkhýk™u ‚{k™Œk y™u rð…heŒ yþwrØyku ‚kÚku™e ÿrü fnuðk{kt ykðu Au. 

 ‚k{krsf ‚tË¼kuo su{ fu òrŒ, Ä{o, ‚k{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, Ä{o, ¼qr{fk ©uýe ð„uhu™e 

…ý ÔÞÂõŒ„Œ Äkhýk …h y‚h òuðk {¤e Au. yk r‚ðkÞ yLÞ ½ýk …rhƒ¤ku Au su™e y‚h Äkhýk 

…h …zu Au. ÷urð™ y™u yLÞku (1942) y™u {uõ÷u÷uLz y™u yuxrfL‚™ (1948), s™o÷ ykuV 

‚kÞfku÷kuS{kt Œu{™k ‚tþkuÄ™™k ykÄkhu, Ëþkoðu Au fu ¾kuhkf™e ðtr[ŒŒk …ý Äkhýk …h y‚h fhu 

Au. 

ƒe. fwÃ…wMðk{e (1975: 31) y™w‚kh, ‚ÔÞÂõŒ„Œ Äkhýk ºký «fkh™k …rhƒ¤ku …h ykÄkrhŒ Au, 

yux÷u fu (i) W¥kusf {krnŒe, ÔÞÂõŒ™ku þkherhf Ëu¾kð, Œu™k yÚkðk Œuýe™e yr¼ÔÞÂõŒyku y™u 

n÷™[÷™ y™u ðkýe, (ii) yk…ýk ¼qŒfk¤™k y™w¼ðku y™u rð[khku y™u (iii) Œu ÔÞÂõŒ rðþu yLÞ 

÷kufku …k‚uÚke {¤u÷e {krnŒe.  

‚k{krsf ÿrüfkuý™k W…hkuõŒ Œ{k{ rð&÷u»ký y™u ¾k‚ fhe™u Œu™u y‚h fhŒk ½ýk 

…rhƒ¤ku™u æÞk™{kt ÷uŒk, yuðku fkuE ¼ú{ ™ nkuðku òuEyu fu ‚k{krsf ÿrü ‚[kux ™Úke y™u Œu 

½ýeðkh ¾kuxe nþu. ÍuƒúkurðxTÍ y™u fkur÷L‚ (1997), ƒuhe (1991), r„Vkzo (1994), fu™e yux y÷ 

(1994), {uz™ yux y÷ (1998) ð„uhu suðk rðrðÄ rðîk™kuyu Œu{™k ‚tƒtrÄŒ yÇÞk‚{kt ‚krƒŒ fÞwO 

Au fu Œu ‚k{krsf ÿrü™e [kuf‚kE Au yk…ýu su rð[kheyu Aeyu Œu™k fhŒkt ðÄw, su™ku yÚko Au fu 

‚k{krsf Äkhýkyku ½ýeðkh ‚k[e nkuÞ Au. 

Mð-ÿrü yu ÔÞÂõŒ™e …kuŒk™e ÿrü™ku ‚tË¼o yk…u Au. ÔÞÂõŒ {kºk ƒeò™u s ™nª, …ý 

…kuŒk™k™u …ý ‚{su Au. Œu …kuŒk™k rðþu …ý fux÷ef Äkhýkyku ƒktÄu Au. Mð-{qÕÞktf™ {kºk {n¥ð…qýo 

™Úke …ý ¾qƒ srx÷ …ý Au. Mð-{qÕÞktf™™e ‚fkhkí{fŒk „kuXðý™u ‚h¤ ƒ™kðu Au ßÞkhu 

rð…heŒŒk ‚{MÞkyku Q¼e fhe þfu Au. VuÂMxt„h™ku (1954) ‚k{krsf ‚h¾k{ýe r‚ØktŒ y™u 

ƒu{™ku (1972) yð÷kuf™ r‚ØktŒ Mð-ðkMŒrðfŒk™u ‚{sðk{kt {ËËY… Au. ‚k{krsf ‚h¾k{ýe 

rÚkÞhe fnu Au fu, ¼kirŒf ðkMŒrðfŒk y™u ‚k{krsf ðkMŒrðfŒk™k ykÄkhu, ÔÞÂõŒ …kuŒk™wt {qÕÞktf™ 

fhu Au y™u ‚h¾k{ýe îkhk ykí{-y™w¼qrŒ fhu Au. ÔÞÂõŒ …kuŒk™e òŒ™u yLÞ ÷kufku ‚kÚku 

‚h¾kðe™u Œu™wt {qÕÞktf™ fhu Au. Œu s ‚{Þu, yð÷kuf™ r‚ØktŒ {k™u Au fu yLÞ™k rfM‚k{kt su{, 

ÔÞÂõŒ Œu™k …kuŒk™k ðŒo™™wt {qÕÞktf™ fhu Au y™u yuf Äkhýk ƒ™kðu Au (…h{kÚkeo, WËkh, ‚ËT„wýe, 

fXkuh, „wM‚ku, ð„uhu) y™u Mð-y™w¼qrŒ. 

2.3  „wýktf 

yurxÙçÞwþ™™ku yÚko yu Au fu yLÞ™k ðŒo™™k fkhýku™u òýðwt. ƒuhku™ y™u ƒkÞ™o (2004: 

45) ÷¾u Au fu, ‚{™™e ÂMÚkrŒ yÚkðk yLÞ™e ÷k„ýeyku™wt ‚[kux ¿kk™ ½ýe heŒu W…Þku„e ÚkE þfu 

Au. ßÞkt ‚wÄe ‚k{krsf ÿrü™ku ‚tƒtÄ Au, yk ¿kk™ {kºk «Úk{ …„÷wt Au. yk ‚kÚku, yk…ýu ‚‚k{kLÞ 

heŒu yLÞ ÷kufku™e MÚkkÞe ÷kûkrýfŒkyku y™u Œu{™k ðŒo™ …kA¤™k fkhýku rðþu ðÄw òýðk {kt„eyu 

Aeyu.‛ ‚k{krsf {™kuði¿kkr™fku AuÕ÷k ½ýk ËkÞfkykuÚke yurxÙçÞwþ™ …h ‚tþkuÄ™ fhe hÌkk Au. Œu{™k 

‚tþkuÄ™ îkhk yk rð»kÞ rðþu™e ‚kiÚke ðÄw Ÿzký…qðof™e {krnŒe W…÷çÄ ÚkE Au. 
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 ‚k{krsf ÿrüfkuý™ku {q¤¼qŒ «§ yu Au fu ÔÞÂõŒ þk {kxu [ku¬‚ heŒu ðŒuo Au? Œu™k [ku¬‚ 

yÚkðk ‚k{kLÞ ðŒo™™wt fkhý þwt Au? Œu™k fkÞ{e ÷ûkýku y™u «f]rŒ þwt Au? yk «§ku™e {krnŒe …qhe 

…kzŒe «r¢Þk™u yurxÙçÞwþ™ fnuðk{k t ykðu Au. ƒuhku™ y™u ƒkÞ™o (2004, 45) yk™u yk„¤ ÷¾e™u 

‚{òðu Au fu ‚yk…ýu {kºk yu òýðk {kt„eyu Aeyu fu yLÞ ÷kufku fuðe heŒu ðŒuo Au, …htŒw yk…ýu yu 

…ý òýðk {kt„eyu Aeyu fu Œuykuyu ykðwt þk {kxu fÞwO. su «r¢Þk îkhk yk…ýu {krnŒe {u¤ðeyu 

Aeyu Œu™u yurxÙçÞwþ™ fnuðk{kt ykðu Au. yki…[krhf heŒu. , yurxÙçÞwþ™ yu yLÞ™k ðŒo™ …kA¤™k 

fkhýku y™u fux÷efðkh yk…ýk …kuŒk™k ðŒo™ rðþu òýðk {kxu™k y{khk «ÞíLkku™ku ‚tË¼o yk…u 

Au.‛ yk ÔÞkÏÞk™k ykÄkhu yk…ýu fne þfeyu fu „wýkfkh™e ƒu ƒkswyku Au. 

(i) yLÞ™k ðŒo™ {kxu™k fkhýku™u ‚{sðk™ku «Þk‚ fhku, y™u 

(ii) ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™k fkhýku òýðk™ku «Þk‚ fhku. 

ƒeò þçËku{kt yk…ýu fne þfeyu fu „wýkfkh yu ƒu …rh{kýeÞ «r¢Þk Au- 

(i) yLÞ yr¼ÔÞÂõŒyku 

(ii) Mð-ðkMŒrðffhý. 

{k™ð ðŒo™{kt ‘þk {kxu’ …k‚k™u ÷„Œe yk ¿kk™kí{f «r¢Þk{kt yktŒrhf fu ƒkÌk …rhƒ¤ku™k 

ykÄkhu ðŒo™™kt fkhýku þkuÄðk{kt ykðu Au. ƒuhku™ y™u rƒ™eoyu Œu{™k …wMŒf ‘‚kurþÞ÷ ‚kÞfku÷kuS 

yLzhMxuÂLzt„ Ìkw{™ RLxhuõþ™’ (1991) {kt yurxÙçÞwþ™ «r¢Þk{kt ½ýe ¼q÷ku y™u …qðo„únku™ku 

WÕ÷u¾ fÞkuo Au, su Œu™e WÆu~ÞŒk™u y‚h fhu Au. yurxÙçÞwþ™™k ½ýk r‚ØktŒku Au. ynª yk…ýu 

yurxÙçÞwþ™™k fux÷kf {wÏÞ r‚ØktŒku™e xqtfe [[ko hsq fheþwt. 

(1) òuL‚ yuLz zurð‚™e yu™k÷kursf÷ RLVhL‚ rÚkÞhe (1965) yk r‚ØktŒ y™w‚kh, yk…ýu yLÞ 

÷kufku™k ðŒo™™k fux÷kf …k‚kyku™wt yð÷kuf™ fhe™u Œu{™e ÷kûkrýfŒkyku™wt y™w{k™ fhðk™ku 

«Þk‚ fheyu Aeyu. yk{kt, yk…ýu ƒu [ku¬‚ «fkh™e r¢Þkyku …h æÞk™ yk…eyu Aeyu - (i) 

yk…ýu VõŒ Œu s ðŒo™™u æÞk™{kt ÷Eyu Aeyu su {wõŒ…ýu …‚tË fhðk{kt ykðu Au. (ii) yk…ýu 

Œu r¢Þkyku …h æÞk™ yk…eyu Aeyu su [ku¬‚ fkhýku (rƒ™-…khM…rhf y‚hku) Úke WÆ¼ðu Au. 

òuL‚ y™u zurð‚ {k™u Au fu yk…ýu Œu{™e r¢Þkyku{ktÚke yLÞ ÷kufku rðþu ðÄw þe¾eyu Aeyu, su 

y«{ký‚h y‚hku Ëþkoðu Au. y«{ký‚h y‚h yux÷u yuðe y‚hku su fkuE [ku¬‚ fkhýÚke 

ÚkkÞ Au y™u yLÞ fkhýkuÚke ™nª. r¢Þkyku «Ëk™ fhŒe W…hkuõŒ ƒu {krnŒe r‚ðkÞ, òuL‚ y™u 

zurð‚ yLÞ «fkh™e r¢Þkyku …h æÞk™ yk…ðk™e ðkŒ fhu Au. Œu fnu Au fu yk…ýu yLÞ™e yuðe 

r¢Þkyku …h …ý ðÄw æÞk™ yk…eyu Aeyu su ‚k{krsf RåA™eÞŒk{kt ykuAe nkuÞ Au. r™B™ 

‚k{krsf RåA™eÞŒk ðŒo™ yu ÔÞÂõŒ™e ÷kûkrýfŒkyku {kxu yuf {n¥ð…qýo {k„oËŠþfk Au. 

y…urûkŒ ðŒo™Úke rð[r÷Œ ÚkŒe ðŒoýqf …h æÞk™ yk…ðwt Mðk¼krðf Au, ŒuÚke òu fkuE ÔÞÂõŒ 

Œu™e …k‚uÚke su y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au Œu™kÚke y÷„ ðŒo™ fhu Au, Œku yk…ýu Œu™k „wýku™k 

ykÄkhu yurxÙçÞwþ™ …h ðÄw æÞk™ yk…eyu Aeyu. 

(2) fu÷e™e fkhý¼qŒ yurxÙçÞwþ™ rÚkÞhe (1972) fu÷e™e rÚkÞhe y™w‚kh, ‘yk…ýu yLÞ ÷kufku™u 

Œu{™k ðŒo™ {kxu {kuxu ¼k„u yktŒrhf fkhýku {kxu sðkƒËkh {k™eyu Aeyu su{kt ‚tf÷™ y™u 
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r¼ÒkŒk ykuAe nkuÞ Au …htŒw ‚w‚t„ŒŒk ðÄw nkuÞ Au. Œu™kÚke rð…rhŒ, yk…ýu ƒkÌk fkhýku {kxu 

{kuxu ¼k„u yLÞ™k ðŒo™™u sðkƒËkh {k™eyu Aeyu, su{kt ºkýuÞ - ‚tðkrËŒk, ‚w‚t„ŒŒk y™u 

r¼ÒkŒk - Wå[ Au. Auðxu, yk…ýu ½ýe ðkh yLÞ ÷kufku™k ðŒo™™u yktŒrhf y™u ƒkÌk fkhýku™k 

‚tÞkus™ {kxu sðkƒËkh {k™eyu Aeyu, su{kt ykuAe ‚w‚t„ŒŒk y™u r¼ÒkŒk nkuÞ Au. 

   fu÷e™e rÚkÞhe yurxÙçÞwþ™™e «f]rŒ™e Ÿze ‚{s …qhe …kzu Au fkhý fu Œu™e {q¤¼qŒ 

rð¼kð™kyku™e rðrðÄ ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒyku{kt …wrü fhðk{kt ykðe Au. Œu{ýu fkuE™k ðŒo™™u 

‚{sðk {kxu fhkh, ‚kŒíÞ y™u rðrþüŒk ‚tƒtrÄŒ {krnŒe™k ºký MºkkuŒku …h ¼kh {qfâku Au. 

fu÷eyu ºký …rhƒ¤ku îkhk ðŒo™™e ‘þk {kxu’ ƒksw ‚{òðe- 

“ yktŒrhf, 

“ ƒkÌk y™u 

“ ƒt™u …rhƒ¤ku™wt ‚tÞkus™, 

yk…ýu Œu …rhÂMÚkrŒ™u …ý M…ü fhe Au su{kt yk…ýu yktŒrhf yÚkðk ƒkÌk yÚkðk ƒt™u 

…rhƒ¤ku™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. Œu{™k {Œu, ßÞkhu ykuAe ‚t{rŒ, Wå[ ‚w‚t„ŒŒk y™u ykuAe 

rðrþüŒk nkuÞ Au, íÞkhu yk…ýu ðŒo™™k yktŒrhf …rhƒ¤ku (ÔÞÂõŒ„Œ „wýku, «uhýk, nuŒw ð„uhu) ™e 

{ËË ÷Eyu Aeyu. ßÞkhu Wå[ ‚t{rŒ, Wå[ ‚w‚t„ŒŒk y™u ðŒo™™e Wå[ rðrþüŒk nkuÞ Au, íÞkhu 

yk…ýu ƒkÌk fkhýku (‚k{krsf yÚkðk ¼kirŒf ðkŒkðhý™k rðrðÄ …k‚kyku) …h ¼kh {qfeyu Aeyu 

y™u ßÞkhu ™e[e ‚{sqŒe, Wå[ ‚w‚t„ŒŒk y™u ðŒo™™e Wå[ rðrþüŒk nkuÞ Au, íÞkhu ðŒo™™wt 

M…üefhý ÚkkÞ Au. yktŒrhf y™u ƒkÌk ƒt™u (ÔÞÂõŒ„Œ „wýku y™u ‚k{krsf y™u ¼kirŒf 

ðkŒkðhý™k …k‚kyku) ™k ykÄkhu fhðk{kt ykðu Au. 

ƒuhku™ y™u ƒkÞ™o (1991) yu fu÷e™k r‚ØktŒ™e ÔÞk…f…ýu «þt‚k fhe Au. Œu {k™u Au fu W…hkuõŒ 

r‚ØktŒ{kt …qhŒku Œfo Au y™u Œu Œ{k{ ‚tòu„ku{kt ðŒo™™k ‘þk {kxu’ …k‚k™u …Þkoó heŒu ‚{òððk{kt 

‚ûk{ Au. òu fu, Œu yu{ …ý {k™u Au fu yk r‚ØktŒ{kt rðrðÄ srx÷ «r¢Þkyku Au, ŒuÚke Œu{kt VuhVkh 

fhðk™e sYh Au. 

W…hkuõŒ ƒu {n¥ð…qýo r‚ØktŒku r‚ðkÞ, yurxÙçÞwþ™™k ½ýk r‚ØktŒku Au su{ fu þuðh™e 

(1975) yurxÙçÞwþ™ rÚkÞhe, rnzh™e (1958) MðÞtMVwrhŒ yurxÙçÞwþ™ rÚkÞhe, ðuR™h™e (1993, 

1995) rÚkÞhe ð„uhu. 

yurxÙçÞwþ™ rÚkÞhe™ku W…Þku„ ½ýe ÔÞðnkÁ ‚{MÞkyku Wfu÷ðk {kxu ÚkkÞ Au. yk™ku yÚko 

yuðku ™ nkuðku òuEyu fu ¼q÷ku™e fkuE þfâŒk ™Úke. yk{kt ¼q÷ku™k ºký MºkkuŒ Au - 1. y™wY… 

yr¼™Þ, 2. rð»kÞ-r™heûkf y‚h y™u 3. Mð-‚uðk yr¼™Þ. 

‚tòu„kuðþkŒ fkhýkuÚke WÆ¼ðŒe r¢Þkyku™u yktŒrhf «f]rŒ{ktÚke WÆ¼ðŒk „ýe™u y™wY… 

ð÷ý fnuðkÞ Au. ÔÞÂõŒ ðkhtðkh ykðwt fhðk™e ¼q÷ fhu Au. ‚tòu„kuðþkŒ (ƒkÌk) fkhýku™u ÔÞÂõŒ™k 

ðŒo™ {kxu sðkƒËkh hk¾ðk™e ð]r¥k y™u yLÞ™k ðŒo™ {kxu yktŒrhf fkhýku™u sðkƒËkh hk¾ðk™e 

ð]r¥k yu rð»kÞ-r™heûkf™e y‚hÚke ‚tƒtrÄŒ ¼q÷™ku MºkkuŒ Au. Œuðe s heŒu, ÔÞÂõŒ™e ÔÞÂõŒ„Œ 
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÷kûkrýfŒkyku, ûk{Œk y™u «ÞíLkku (yktŒrhf fkhýku) ™u nfkhkí{f …rhýk{ku y™u ƒkÌk …rhÂMÚkrŒ 

…rhƒ¤ku™u ™fkhkí{f …rhýk{ku yk…ðk™wt Mð-‚uðk ðŒo™ nuX¤ ykðu Au. yk…ýu yk…ýe ðŒoýqf™wt 

ðkhtðkh Mð-yÚko½x™ fhe™u W…h sýkðu÷ ºkýuÞ ‚{MÞkyku™k MºkkuŒ™u ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfeyu 

Aeyu. 

2.4  þe¾ðwt 

þe¾ðk™e «r¢Þk sL{Úke s þY ÚkkÞ Au. ™ðòŒ ƒk¤f Œu™e sL{òŒ «uhýk™k ykÄkhu ðŒuo 

Au y™u Äe{u Äe{u rðrðÄ ‚k{krsf ðŒoýqfku y…™kððk™wt þY fhu Au. ‚k{krsf ÔÞðnkh™k „wýku 

Œu{™k{kt þe¾ðk™e «r¢Þk îkhk s ykðu Au. rðrðÄ ðŒoýqfku™wt ‚t…kË™ (‚t…kË™, y…™kððwt) VõŒ 

þe¾ðk™e «r¢Þk îkhk s ÚkkÞ Au.rðrðÄ rðîk™kuyu rþûký™e ÔÞkÏÞk y™u M…üŒk fhðk™ku «Þk‚ 

fÞkuo Au. rf{ƒku÷ Þt„ (1957 34) yu ÷ÏÞwt nŒwt fu ‚‚k{krsf rþûký yu fkiþÕÞku, ŒÚÞku y™u {qÕÞku™k 

‚t…kË™™ku ‚tË¼o yk…u Au y™u yk fkÞo yLÞ ÔÞÂõŒyku™k ‚t…fo{kt yÇÞk‚ îkhk fhðk{kt ykðu Au.‛ 

yLÞºk Œu ÷¾u Au (rfBƒku÷ Þt„ 1957:70) fu þe¾ðk™e ÔÞkÏÞk «rŒ¼kð «ýk÷e{kt VuhVkh Œhefu 

fhe þfkÞ Au su ‚¼k™ yÚkðk y[uŒ™ òuzký yÚkðk ™ðe W¥kus™k ‚kÚku™k òuzký™k …rhýk{u ÚkkÞ 

Au. þe¾ðwt yu ÔÞÂõŒ™e W¥kus™k-«rŒ¼kð «ýk÷e{kt y{wf VuhVkhku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. yk{kt yk…ýu 

…nu÷kt fhŒk nŒk Œu™kÚke ftEf y÷„ fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. þe¾ðwt yu ÔÞÂõŒ™e „kuXðý 

«ýk÷e{kt ÚkŒku VuhVkh Au, su …Þkoðhý{kt Wí…Òk ÚkŒe W¥kus™k …h ykÄkrhŒ Au. 

rf{ƒku÷ Þt„™e ÔÞkÏÞk y™u ‚{sqŒe …hÚke Œu M…ü Au fu {k™ðeÞ «rŒ¼kðku yÚkðk 

«rŒr¢Þkyku{kt ÚkŒk Œ{k{ VuhVkhku™u rþûký fnuðk{kt ykðŒwt ™Úke. þkherhf …rh…õðŒk yÚkðk 

þkherhf ™ƒ¤kE™u fkhýu, þheh™e yuf ¾k‚ «fkh™e fkÞkoí{f «r¢Þk rþûký nuX¤ ykðŒe ™Úke. 

yu s heŒu, ƒe{khe™u fkhýu ðŒo™{kt VuhVkh yÚkðk ™þk™u fkhýu ðŒo™{kt VuhVkh yÚkðk yfM{kŒ™u 

fkhýu ðŒo™{kt VuhVkh ‘÷‹™„‘ nuX¤ ykðŒk ™Úke. 

r„÷Vkuzo (1965: 343) yu þe¾ðk™e ¾qƒ s xqtfe y™u [ku¬‚ ÔÞkÏÞk yk…e Au. Œu{™k {Œu, 

‘rþûký yu ðŒo™™u fkhýu ÚkŒk ðŒo™{kt fkuE VuhVkh Au.’ 

þe¾ðk™e «r¢Þk{kt, ™ðe r¢Þkyku hsq fhðk{kt ykðu Au, y™u Œu™u {sƒqŒ ƒ™kððk{kt 

ykðu Au. ðwzðÚko (1949: 522) fnu Au, ‘rþûký{kt ftEf ™ðwt fhðwt ‚k{u÷ Au, su{ fu ‚kÞfku-rVrÍf÷, 

rVrÍf÷ y™u ‚kurþÞ÷ Vuõx‚o yux÷u fu {™kuði¿kkr™f y™u þkherhf …rhƒ¤ku. yk nuX¤, yk…ýu 

MðÞtMVwrhŒ «uhýk, ‚tfuŒ, «rŒ¼kð, {sƒqŒefhý, y…uûkk, ‚k{kLÞefhý, ŒVkðŒ, ytŒ:Mºkkðe 

„útÚkeyku, fuLÿeÞ [uŒkŒtºk, hku„ y™u ykhkuøÞ, ®÷„ ŒVkðŒku ð„uhu™wt rð&÷u»ký fheyu Aeyu. 

þkherhf fkhýkuÚke …ý þe¾ðk™e «r¢Þk «¼krðŒ ÚkkÞ Au. ykƒkunðk, Œk…{k™, «fkþ™e 

{kºkk ð„uhu™e y‚hku þe¾ðk™e «r¢Þk ‚kÚku òuzkÞu÷e òuðk {¤u Au. su{ {k™ðe™e þkherhf y™u 

{k™r‚f fkÞoûk{Œk «rŒfq¤ nðk{k™, Œk…{k™ y™u yLÞ ¼ki„kur÷f y™u ¼kirŒf …rhÂMÚkrŒykuÚke 

«¼krðŒ ÚkkÞ Au, Œuðe s heŒu yuðwt {k™ðk{kt ykðu Au fu Œu þe¾ðk™e «r¢Þk™u …ý y‚h fhu Au. 

ßÞkt ‚wÄe rþûký{kt ‚k{krsf …rhƒ¤ku™ku ‚tƒtÄ Au, Œu{kt ð¾ký, xefk, ‚k{krsf 

«kuí‚kn™, {kŒkr…Œk y™u yLÞ™k ðŒo™™wt y™wfhý, ‚nfkh, M…Äko y™u ‚q[™ku ð„uhu™ku ‚{kðuþ 
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ÚkkÞ Au. ‚k{krsf …rhƒ¤ku {n¥ð…qýo Au. þe¾ðk™e «r¢Þk{kt yk…ýu òuEyu Aeyu fu sirðf ƒk¤f 

‚k{krsf yÂMŒ¥ð{kt rðfk‚ fhðk™wt [k÷w hk¾u Au. þe¾ðk™e ƒeS «r¢Þk su™u yk…ýu ‚{kSfhý 

Œhefu òýeyu Aeyu, yk…ýu yk„¤ [[ko fheþwt. 

2.5 ‚khktþ 

W…hkuõŒ Œ{k{ rð&÷u»ký{ktÚke yk…ý™u {q¤¼qŒ {™kuði¿kkr™f «r¢Þkyku rðþu 

Ÿzký…qðof™e {krnŒe {¤u Au. W…hkuõŒ …]cku{kt Œ{u ‚k{krsf ÿrüfkuý suðe ¿kk™kí{f {k™r‚f 

«r¢Þk™u ‚{ßÞk  nþku,  su™k îkhk yk…ýu yLÞ ÷kufku™u òýðk y™u ‚{sðk™ku «Þk‚ fheyu 

Aeyu. Œu Œ{™u M…ü ÚkE „Þwt nþu fu ‚k{krsf ÿrü ({ký‚ku™e) ‚kÚku yk…ýe …k‚u rƒ™-‚k{krsf 

ÿrü (ðMŒwyku™e) …ý Au. ‚k{krsf ÿrüyu yk…ýu ÔÞÂõŒ„Œ ÿrüfkuý y™u ÿrü™wt rð&÷u»ký fheyu 

Aeyu. 

2.6  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. Äkhýk™ku ÏÞk÷ ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. Äkhýk™k «fkhku rðþu fnku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. Äkhýk{kt yurxÙçÞwþ™™e «r¢Þk ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ÏÞk÷{kt ¿kk™kí{f «rŒ¼kð «ýk÷e™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
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.........................................................................................

....................................................................................... 

5. þe¾ðk™k rðrðÄ …k‚kyku y™u Œu™k …rhƒ¤ku ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2.7  [kðeY… þçËku   

 

Äkhýk : Äkhýk yu {™w»Þ™e {kLÞŒkyku, yr¼«kÞ y™u rð[khÄkhk Au su Œu™k Sð™™e 

ÔÞkÏÞk™u y™u {™kuËþk™u y‚h fhu Au. yk ÔÞÂõŒ™e rð[khþÂõŒ y™u 

y™w¼ðkuÚke «urhŒ nkuÞ Au, su ‚{Þ ‚kÚku ƒË÷kÞ …ý ½ýeðkh xfe hnu Au. 

„wýktf : „wýktf yu fkuE rðrþü …rh«uûÞ{kt fk{fks™k „wýð¥kk™k {k…Ëtz Œhefu fkÞo fhu 

Au. ‚k{kLÞ heŒu, „wýktf yu ™{q™kyku, rð&÷u»kýku y™u ®[Œ™ku ykÄkh nkuÞ Au 

su ÔÞÂõŒ™k «Ëþo™™u {qÕÞktrfŒ fhu Au. 

þe¾ðwt : þe¾ðwt yu ÔÞÂõŒ™k {„s™e fkÞoûk{Œk y™u rðfk‚ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e «r¢Þk Au, 

su{kt ™ðwt ¿kk™ y™u fwþ¤Œk «kó fhðe ÚkkÞ Au. Œu yuf ‚ŒŒ «r¢Þk Au su SðtŒ 

ÔÞðnkh, y™w¼ð y™u {™kurð¿kkr™f r¢Þkyku îkhk [k÷e hne Au. 
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        -: Y…hu¾k :- 

3.0 WÆu~Þku 

3.1 «MŒkð™k 

3.2 ‚k{kSfhý 

3.3 «uhýk 

3.4 ð÷ý 

3.5 …qðo„ún 

3.6 rMxrhÞkuxkRÃ‚ 

3.7 ‚khktþ 

3.8 «uÂõx‚ «§ 

3.9 [kðeY… þçËku    

3.10 „útÚk‚qr[ 

3.0 WÆu~Þ 

 rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ƒkË Œ{u .....  

“ ‚k{kSfhý™e «r¢Þk™u y™u Œu™e rðrðÄ yusL‚eyku y™u r‚ØktŒku™u ‚{S þfþku. 

“ «uhýk™e rð¼kð™k, Œu™k …k‚kyku y™u «fkhku™u ‚{sþku. 

“ ð÷ý™ku yÚko, Œu™e h[™k y™u …rhðŒo™™u rðþu òýþku. 

“ …qðo„ún™ku yÚko, Œu™e ÷kûkrýfŒkyku y™u …rhƒ¤ku™u òýþku. 

“ RMxrhÞkuxkRÃ‚™ku yÚko y™u Œu™e ÷kûkrýfŒkyku™u òýþku. 

3.1 «MŒkð™k 

 ðŒo{k™ «fhý{kt ‚k{kSfhý, «uhýk, ð÷ý, …qðo„ún y™u rMxrhÞkuxkRÃ‚™wt rð&÷u»ký 

fhðk{kt ykÔÞwt Au. ‚k{krsf y™wfq÷™ y™u ÔÞÂõŒíð rðfk‚ yu ‚k{kSfhý™k {wÏÞ fkÞkuo Au. su 

«r¢Þk îkhk sirðf yÂMŒíð ‚k{krsf yÂMŒíð{kt …rhðŠŒŒ ÚkkÞ Au Œu™u ‚k{kSfhý fnuðk{kt ykðu 

Au. fwxwtƒ, þk¤k, …zkuþ, r{ºk sqÚk, ‚{wËkÞ, ‚k{krsf, ÄkŠ{f y™u hksfeÞ ‚tMÚkkyku ð„uhu 

‚k{kSfhý™e yusL‚eyku Au. Vq÷u, {ez y™u £kuEz suðk rðrðÄ rðîk™kuyu …kuŒ…kuŒk™k r‚ØktŒku îkhk 

‚k{kSfhý™u ‚{òððk™ku «Þk‚ fÞkuo Au. «uhýk yu fkuE…ý r¢Þk fhðk™e W¥kusf ÂMÚkrŒ Au su 

«kýe™u r¢Þk ŒhV Ëkuhe òÞ Au. yk yuf ƒnw…rh{kýeÞ «r¢Þk Au su{kt ÔÞÂõŒ …kuŒk™e r¢Þk{kt fkuE 

[ku¬‚ rËþk{kt …nu÷ fhu Au y™u ßÞkt ‚wÄe WÆu~Þ «kÃík ™ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe ‚r¢Þ hnu Au. Œu sirðf 

(ƒkÞkusur™f) yÚkðk ‚k{krsf (‚k{krsf) ƒt™u nkuE þfu Au. £kuEz, ÷urð™, yku÷…kuxo, xku÷{u™, 

‚k{krsf-{™kuði¿kkr™f «r¢Þkyku yuf{-3 
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M…uL‚ ð„uhu suðk rðrðÄ rðîk™kuyu «uhýk™e ‚iØktrŒf ‚{sqŒeyku yk…e Au. ‚k{krsf 

{™kuði¿kkr™fkuyu «uhýk™u {k…ðk {kxu fux÷ef Œf™efku …ý rðf‚kðe Au. 

 ‚k{krsf rðï™k fkuE…ý …k‚kyku™wt {qÕÞktf™ yu yuf yr¼„{ Au. Œu sL{òŒ ™Úke …htŒw 

‚k{krsf rþûký îkhk «kÃík ÚkkÞ Au. ð÷ý™e h[™k{kt ‚k{krsf ‚h¾k{ýe {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. 

ð÷ý …h yk™wðtrþf Œíðku™k «¼kð™k y{wf ytþu ði¿kkr™f …whkðk {éÞk Au. ð÷ý ½ýeðkh 

«f]rŒ{kt fkÞ{e nkuÞ Au, …htŒw Œu rðrðÄ …rhƒ¤ku™u fkhýu …ý ƒË÷kÞ Au. ð÷ý y™u ðŒo™{kt …ý 

ŒVkðŒ Au. ÷k r…Þh™ku (1934) yÇÞk‚ ‚krƒŒ fhu Au fu ÷kufku™wt ð÷ý nt{uþk Œu{™k ƒkÌk ðŒo™{kt 

«rŒ®ƒrƒŒ ÚkŒwt ™Úke. ð÷ý {wsƒ ðŒoðk{kt r™»V¤Œk yu M…ü fhu Au fu ƒt™u ðå[u ŒVkðŒ Au. …qðo„ún 

yu ‚k{krsf sqÚk™k ‚ÇÞku «íÞu rðþu»k «fkh™wt ð÷ý (‚k{kLÞ heŒu ™fkhkí{f) Au. …qðo„ún™e ½ýe 

ykzy‚hku Au. Œu™k ÿZŒk™k ½ýk fkhýku Au. …qðo„ún y™u ¼uË¼kð ðå[u ŒVkðŒ Au. ¼uË¼kð{kt 

rðrðÄ ‚k{krsf sqÚkku™k ‚ÇÞku ‚k{u …qðo„ún …h ykÄkrhŒ ™fkhkí{f r¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

‚k{krsf {™kuði¿kkr™fku {k™u Au fu …qðo„ún yr™ðkÞo ™Úke y™u Œu™u ½ýe heŒu ½xkze þfkÞ Au. …qðo„ún 

‚k{krsf-ykŠÚkf rðfk‚{kt yðhkuÄ Œhefu fk{ fhu Au. …qðo„ún™u {k…ðk™e ½ýe …ØrŒyku Au. 

 RMxrhÞkuxkRÃ‚ yuf Äkhýk Au. RMxrhÞkuxkRÃ‚ y™u ð÷ýku ðå[u ½ýeðkh {qtÍðý nkuÞ Au fu 

þwt Œuyku ‚{k™ Au. RMxrhÞkuxkRÃ‚™k ykÄkhu, ÷kufku™u [ku¬‚ ð„o yÚkðk ©uýe{kt rð¼krsŒ fhðk{kt 

ykðu Au. [ku¬‚ {kLÞŒkyku Œu sqÚk ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e Au, y™u Œu {kLÞŒkyku ÷kËðk {kxu fhkh Au. Œu 

sqÚk îkhk Mðef]Œ Aƒe yÚkðk rð[kh Au. RMxrhÞkuxkRÃ‚ yu yuf sqÚk™e ƒeò sqÚk rðþu™e ‚t{Œ 

{kLÞŒkyku Au. ½ýeðkh RMxrhÞkuxkRÃ‚ ‚t…qýo…ý u ¾kuxe yÚkðk ¾kuxe nkuÞ Au. RMxrhÞkuxkRÃ‚ 

rðrðÄ …rhƒ¤ku™k «¼kð nuX¤ nMŒ„Œ fhðk{kt ykðu Au. Œuyku ‚k{krsf Sð™{kt {n¥ð…qýo MÚkk™ 

Ähkðu Au fkhý fu Œu{™e ÔÞÂõŒyku y™u ‚{ks …h nfkhkí{f y™u ™fkhkí{f y‚hku nkuÞ Au. 

 W…h™k ‚trûkÃík ðýo™ …Ae, yk…ýu Ëhuf «r¢Þk™wt y÷„Úke rð&÷u»ký fheþwt y™u Œu™u ynª 

‚{òðeþwt. 

3.2 ‚k{kSfhý 

 ‚k{kSfhý yu sirðf yÂMŒíð™u ‚k{krsf yÂMŒíð{kt Y…ktŒrhŒ fhðk™e «r¢Þk Au. Œu 

‚k{krsf Sð™ yÚkðk ðŒo™™e heŒku þe¾ðu Au. ‚k{kSfhý™e «r¢Þk ƒk¤f™k sL{ ‚kÚku þY ÚkkÞ 

Au y™u Sð™¼h [k÷w hnu Au. yk heŒu ÔÞÂõŒ sL{Úke {]íÞw ‚wÄe ftEf ™u ftEf þe¾Œe hnu Au. 

 ßnkuL‚™ (1961) fnu Au, ‚‚k{kSfhý yu yuf «fkh™wt rþûký Au su þe¾™kh™u ‚k{krsf 

fkÞkuo fhðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au.‛ nƒoxo M…uL‚h (1979) fnu Au fu, ‚‚k{kSfhý™e «r¢Þk yu yk…u÷ 

‚k{krsf sqÚk{kt ðŒo™™kt r™Þ{ku þe¾ðe y™u Œu™u ÞkuøÞ heŒu y™w‚hðk™e «uhýk «kÃík fhðe Au, 

…htŒw ‚k{kSfhý îkhk, ÷kufku {kºk ‚ktMf]rŒf heŒu r™ÄkorhŒ sYrhÞkŒku y™u «uhýkyku™u y™wfq÷™ 

fhu Au ÔÞÂõŒíð™k yLÞ ½ýk …k‚kyku Œuyku ¼k»kk, ¿kk™ y™u fwþ¤Œk, [ku¬‚ ykËþkuo y™u {qÕÞku 

«íÞu «rŒƒØŒk y™u rðrðÄ ¼qr{fk ‚tƒtÄku{kt fkÞo fhðk™e ûk{Œk {u¤ðu Au.‛ rf{ƒku÷ Þt„ (1957) 

…ý ‚{k™ {tŒÔÞku Ähkðu Au. Œu{ýu ÷ÏÞwt Au fu, ‚‚k{kSfhý yu ÔÞÂõŒ™u ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf 

rðï{kt …rh[Þ fhkððk™e «r¢Þk Au, Œu™u ‚{ks y™u Œu™k rðrðÄ sqÚkku™k ‚n¼k„e ‚ÇÞ 
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ƒ™kððk™e y™u Œu ‚{ks™k ykËþo r™Þ{ku y™u {qÕÞku™u Mðefkhðk {kxu «urhŒ fhðk™e «r¢Þk Au. 

[ku¬‚…ýu. Œu yuf «fkh™wt rþûký Au y™u sirðf ðkh‚ku ™Úke Œu™ku yÚko yu Au fu ÔÞÂõŒ Œu™e 

‚tMf]rŒ™k rhðkòu, …ht…hkyku, fkÞËkyku y™u yLÞ ÷kûkrýfŒkyku Œu{s fkiþÕÞku y™u yLÞ 

ykð~Þf ykËŒku þe¾u Au su Œu™u fkÞofkhe ‚ÇÞ ƒ™ðk {kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au. ‚{ks™e Œu s heŒu, Œu 

rðrðÄ ƒkÌk sqÚkku {kxu Œu™k sqÚk™e M…Äkoí{f y™u fkÞofkhe «rŒr¢Þkyku rðf‚kðu Au. W…hkuõŒ 

rð„Œðkh y™u Ÿzký…qðof™e ÔÞkÏÞk ‚k{kSfhý™k Œ{k{ …k‚kyku …h «fkþ VUfu Au. 

 „uhkÕz ykh. ÷uM÷e y™u yLÞ (1994) yu ‚k{kSfhý™e ÔÞkÏÞk fhŒe ð¾Œu ÷ÏÞwt Au fu, 

‚‚k{kSfhý yu yuf «r¢Þk Au su™k îkhk ÷kufku ‚k{krsf ÔÞðMÚkk™ku ‚k{™ku fuðe heŒu fhðku Œu 

þe¾u Au. yk {kxu, Œuykuyu …Þkoðhý ‚kÚku r¢Þk«rŒr¢Þk fhðe yÚkðk ðŒo™ fhðwt sYhe Au. Œuykuyu 

þe¾ðk™e y™u Mðefkhðk™e sYh Au. ÞkuøÞ ykËþkuo, {qÕÞku, {kLÞŒkyku y™u ¿kk™ y™u ‚{MÞk™k 

r™hkfhý™k {q¤¼qŒ {kæÞ{ku su{ fu ‚w‚t„ŒŒk, ‚t½»ko y™u „kuXðý þe¾u Au. 

 ‚k{kSfhý fâkhuf ÔÞÂõŒíð rðfk‚ ‚kÚku òuzkÞu÷wt nkuÞ Au, …htŒw Œu ðkMŒð{kt ƒu y÷„ 

y÷„ ÏÞk÷ku Au. yku÷…kuxo (1937:29-47) fnu Au fu ÔÞÂõŒíð þçË ‚{ksþk† fhŒkt ðÄw 

{™kuði¿kkr™f Au, su{kt Äkhýk, rþûký, {u{he y™u {k‹f„ suðe ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

‚{ksþk†eyku ÔÞÂõŒíð™k Œu ¼k„™k rðfk‚ …h ðÄw æÞk™ yk…u Au su™u ‚‚k{krsf Mð‛ fnuðk{kt 

ykðu Au. („uhkÕz ykh. ÷uM÷e yux y÷. 1994: 144). 

 {k™ð ‚{ks{kt ‚k{kSfhý r™ýkoÞf Au. Œu™ku WÆu~Þ ƒk¤f™u ‚k{krsf Sð ƒ™kððk™ku 

Au. Œu™e «r¢Þk ƒk¤f™k sL{ …Ae þY ÚkkÞ Au. ƒk¤f …rhðkh™k ‚ÇÞku ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhe™u 

…kuŒk™ku ‘Mð’ rðf‚kðu Au. 

 ‘Mð’™ku rðfk‚ fhe™u, ƒk¤f …kuŒk™k yÂMŒíð™u ‚{sðk™wt y™u yLÞ ÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ 

fhðk™wt þY fhu Au. yk «r¢Þk Sð™¼h [k÷w hnu Au. ‚k{kSfhý™e «r¢Þk yuf srx÷ y™u ÷ktƒk 

„k¤k™e «r¢Þk Au. yk «r¢Þk™e ½ýe yusL‚eyku yÚkðk {kæÞ{ku Au, yux÷u fu, ÔÞÂõŒ™wt 

‚k{krsfhý rðrðÄ ‚tMÚkkyku y™u sqÚkku îkhk ÚkkÞ Au. yk Œ{k{ yusL‚eyku™u yk…ýu ƒu ¼k„{kt 

ðnU[e þfeyu Aeyu 

(i) «kÚkr{f sqÚk, y™u 

(ii) „kiý sqÚk. 

 fwxwtƒ, ðÞ-sqÚk, …zkuþ, ‚„…ý sqÚk, þk¤k, r{ºk ðŒwo¤, ð„uhu «kÚkr{f sqÚkku Au, su 

ÔÞÂõŒ™k ‚k{krsfhý{kt {n¥ð…qýo MÚkk™ Ähkðu Au. ‚k{krsfhý …ý „kiý sqÚkku îkhk ÚkkÞ Au. yk{kt 

òrŒ, ð„o, hksfeÞ …ûk, ÄkŠ{f sqÚk, ¼k»kk sqÚk, ‚ktMf]rŒf sqÚk y™u ÔÞkð‚krÞf sqÚk ð„uhu™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 ‚k{kLÞ heŒu «khtr¼f ‚k{krsfhý fwxwtƒ{kt ÚkkÞ Au. ‚tþkuÄfkuyu þkuÄe fkZâwt Au fu fwxwtƒ™e 

h[™k ƒk¤f™k ‚k{krsfhý …h ™kutÄ…kºk y‚h fhu Au. WËknhý Œhefu, {kuxk …rhðkhku{kt sL{u÷k 

y™u …kA¤Úke sL{u÷k ƒk¤fku ™k™k …rhðkhku{kt y™u y„kW sL{u÷k ƒk¤fku fhŒkt Œu{™k 

{kŒkr…Œk™wt ykuAwt æÞk™ {u¤ðu Au. …rhýk{u, r‚rØyku, ¼k»kk™ku rðfk‚ y™u ‚k{kLÞ heŒu „kuXðý 
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…kA¤™k ƒk¤fku{kt ykuAk ‚tŒku»kfkhf Au. ƒk¤fku Œu{™k {kŒkr…Œk ‚kÚku „kZ ‚t…fo MÚkkr…Œ fhu Au 

y™u Œu{™e ¼kð™kí{f ‚whûkk yk r™fxŒk …h ykÄkh hk¾u Au. Œuyku Œu{™k {kŒkr…Œk™k «u{k¤ 

ðŒo™{ktÚke ½ýwt þe¾u Au. su {kŒk-r…Œk y‚kÄkhý ðŒo™ fhu Au Œu{™e ƒk¤fku …h ™fkhkí{f y‚h 

…zu Au. ƒk¤fku h{e™u y™u yufƒeò™wt y™wfhý fhe™u ‚k{krsf Sð™™e ½ýe ƒkƒŒku þe¾u Au. 

…rhðkh{kt s ƒk¤f «u{, ‚nfkh, ‚nk™w¼qrŒ, WËkhŒk, ®n{Œ y™u Äehs™k …kX þe¾u Au. fwxwtƒ™wt 

‚fkhkí{f ðkŒkðhý ykðk „wýku þe¾ðk{kt {wÏÞíðu y‚hfkhf Au. ƒeS ŒhV, ßÞkhu fwxwtƒ™wt 

ðkŒkðhý ™fkhkí{f nkuÞ íÞkhu rŒhMfkh, Mð-y…hkÄ, Mð-yð{qÕÞ™, ƒ¤ðku y™u Í½zk™e 

ð]r¥kyku ð„uhu WÆ¼ðu Au, su{ fu {kŒkr…Œk ðå[u™k ‚tƒtÄku fzðkþðk¤k nkuÞ Au, fwxwtƒ™k ‚ÇÞku 

y‚tÞ{ y™u Í½zk¾kuh nkuÞ Au ð„uhu. ‚k{kSfhý yu yuf {n¥ð…qýo «r¢Þk Au, yk «r¢Þk™e yuf 

{n¥ð…qýo ‚tMÚkk Au, su ƒk¤f …h Œu™k Sð™¼h y‚h fhŒe hnu Au. fwxwtƒ™ku «¼kð ÔÞÂõŒ™k 

rð[khku, ð÷ý, Mð¼kð, ykËþkuo, {qÕÞku y™u ykËŒku …h òuðk {¤u Au. ƒk¤f fwxwtƒ{kt ¾kuhkf 

¾kðk™e heŒku þe¾u Au, …hM…h ÔÞðnkh™e heŒku þe¾u Au, f…zkt …nuhðkÚke {ktze™u fkixwtrƒf heŒ-

rhðkòu, …ht…hkyku, ‚tMfkhku ð„uhu ƒÄwt þe¾u Au y™u Œu™wt y™wfhý fhu Au. 

 ßÞkhu ƒk¤f Úkkuzwt {kuxwt ÚkkÞ Au, íÞkhu h{Œk-fqËŒk-fqËŒk Œu™e ô{h™k yLÞ ƒk¤fku™k 

‚t…fo{kt ykðu Au. rðrðÄ fkixwtrƒf y™u ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf …]c¼qr{™k ƒk¤fku ‚kÚku h{Œe ð¾Œu, Œu 

„kuXðý y™u y™wfq÷™™k „wýku™u rð¼krsŒ fhu Au. Úkkuzk ð»kkuo …Ae ƒk¤f þk¤kyu sðk™wt þY fhu Au 

y™u …Ae fku÷us fu Þwr™ðŠ‚xe{kt «ðuþ fhu Au. yk ‚{Þ ‚wÄe{kt Œu™e {k™r‚f ûk{Œkyku rðfr‚Œ 

ÚkE „E Au, Œu ‚{kÃík ÚkE „Þwt Au. Œu™k ‚k{krsf ‚t…fkuo y™u ‚tƒtÄku rðMŒhu Au. rþûkfku y™u ‚kÚke 

rðãkÚkeoyku ÔÞÂõŒíð rðfk‚{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. Œu™u y™uf y™w¼ðku{ktÚke …‚kh Úkðwt …zu 

Au. Œu rðrðÄ ykð~Þf „wýku «kÃík fhu Au. ‚{Þ sŒkt, Œu rðrðÄ ðu…khe sqÚkku, ykŠÚkf sqÚkku, 

‚k{krsf-‚ktMf]rŒf y™u hksfeÞ ‚tMÚkkyku™k ‚t…fo{kt …ý ykðu Au. Œu yk ƒÄe ‚tMÚkkyku îkhk …ý 

‚k{kSfhý fhðk™wt [k÷w hk¾u Au. 

 ‚k{kSfhý™e «r¢Þk [ku¬‚…ýu Sð™¼h [k÷w hnu Au, …htŒw Œu™e ‚kiÚke ðÄw y‚h 

Sð™™k «khtr¼f Œƒ¬k{kt ÚkkÞ Au y™u Œu {wÏÞíðu …rhðkh îkhk ÚkkÞ Au. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku 

yk…ýu fne þfeyu fu ‚k{kSfhý{kt fwxwtƒ™wt ¾qƒ {n¥ð™wt MÚkk™ Au. ‚q[™ku, y™wfhý, ‚nk™w¼qrŒ, 

…whMfkhku y™u ‚òyku, fhkh, y‚t{rŒ y™u {òf Wzkððe, yk ƒÄwt ‚k{kSfhý{kt Vk¤ku yk…u Au. 

‚k{kSfhý™e «r¢Þk™u ‚{òððk {kxu, rðîk™kuyu rðrðÄ r‚ØktŒku hsq fÞko Au. ynª yk…ýu 

‚k{kSfhý ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ ºký {n¥ð…qýo r‚ØktŒku™e [[ko fheyu Aeyu. 

 [kÕ‚o Vq÷u™ku ‘Mð Ë…oý r‚ØktŒ’ (÷w®f„ ø÷k‚ ‚uÕV ) yu ‚k{kSfhý ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ yuf 

{n¥ð…qýo r‚ØktŒ Au. Vq÷u™u h‚ nŒku fu fuðe heŒu sirðf «kýe ‚k{krsf {k™ð ƒ™u Au. Œu™u ‚{òÞwt 

fu Œu{kt ‚k{kSfhý™e «r¢Þk ‚k{u÷ Au. sirðf SðŒtºk{kt VuhVkh ÚkkÞ Au. Œu™e ¼q¾ y™u ‚uõ‚ 

{kxu™e EåAk …ý ‚{ks îkhk r™ÄkorhŒ heŒu ƒË÷kÞ Au. yk …kXku sirðf SðŒtºk™u {kŒkr…Œk yÚkðk 

‚k{kSfhý™e yLÞ yusL‚eyku îkhk þe¾ððk{kt ykðu Au. Vq÷uyu ÔÞÂõŒ™k ‘{q¤ ðŒoýqf’™k 

‚k{krsf ÔÞÂõŒ{kt …rhðŒo™™wt rð&÷u»ký fÞwO Au su™wt Œu™k ‚ÇÞ…Ë sqÚk r‚ðkÞ fkuE yÂMŒíð ™Úke. 
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 ƒk¤fku™u yuðku ÏÞk÷ ™Úke nkuŒku fu rðï Œu{™kÚke y÷„ Au, yk ‚{sý ¼k»kk™k rþûký 

‚kÚku òuzkÞu÷e Au. «Úk{ ð¾Œ ‘{kÁt’ fnu™kh ƒk¤f Ëþkoðu Au fu Œu …kuŒk™e òŒ™u òýŒku ÚkÞku Au fu 

Œu yLÞ ÷kufkuÚke y÷„ Au. ‘nwt’ y™u ‘nwt’ Œu{™kÚke ‚nus W…h™ku Ëhßòu Ähkðu Au, su Ëþkoðu Au fu Œu 

nðu yuf ÔÞÂõŒ Œhefu ‚t…qýo Mð-ò„]Œ ƒ™e „Þku Au. 

 ‚k{krsf Ë…oý yu yuf sqÚk yÚkðk ‚{ks Au su{kt ÔÞÂõŒ fÕ…™k fhu Au fu yLÞ ÷kufku Œu™u 

fuðe heŒu swyu Au. yuðwt ÷k„u Au fu ÷kufku yhe‚k™e ‚k{u W¼k Au - Œu yhe‚k{kt ‚k{krsf yhe‚k y™u 

Œu{™k rðþu™k yLÞ ÷kufku™k ytËkòu òuE hÌkk Au. yhe‚k{kt òuðk™wt …rhýk{ yu Mð-Ë…oý™ku ÏÞk÷ 

Au. Vq÷u (1902 184) yu Œu{™k Mð-Ë…oý™k r‚ØktŒ{kt Mð-«rŒ®ƒƒ™k ºký ‚iØktrŒf ½xfku™ku WÕ÷u¾ 

fÞkuo Au - (i) yLÞ ÔÞÂõŒyku ‚{ûk yk…ýe hsqykŒ™e fÕ…™k fhðe, (ii) Œu «MŒwrŒ …h™k Œu{™k 

r™ýoÞ™e fÕ…™k fhðe, y™u (iii) y{wf «fkh™k Mð. - ÷k„ýe, su{ fu „kihð yÚkðk rŒhMfkh. 

 yk ÿrü ƒk¤fku™k WËknhý îkhk ‚{S þfkÞ Au. ƒk¤fku Œu{™k {kŒkr…Œk™u òuE™u þe¾u 

Au fu Œuyku ykf»kof nkuÞ fu ½hu÷wt, …wY»kðk[e nkuÞ fu †e™e, ƒwrØþk¤e nkuÞ fu {q¾o, {sƒqŒ nkuÞ fu 

™ƒ¤k, MðMÚk nkuÞ fu {ktËk ð„uhu. yk Äkhýk îkhk, ƒk¤fku …kuŒk™e yuf Aƒe rðf‚kðu Au. òu 

{kŒkr…Œk ‚q[ðu Au fu Œuyku ykf»kof, M{kxo y™u ‚h‚ Au, Œku ƒk¤f ‚tŒwr÷Œ, ykí{rðïk‚…qýo y™u 

yz„ ƒ™ðk {kxu {kuxwt ÚkkÞ Au, y™u òu Œu™kÚke rðÁØ ‚k[wt nkuÞ, Œku ƒk¤f ƒu[u™ yÚkðk yuf÷Œk™e 

Mðef]rŒ …ux™o rðf‚kðu Au. ßÞkuso {ezu ‘‚k{kLÞf]Œ yLÞ’ ™e rð¼kð™k rðf‚kðe™u ‚k{kSfhý™wt 

ðýo™ fÞwO.  

 {ezu ‚k{krsf Mð™k rðfk‚™k ƒu ¼k„ ðýoÔÞk Au. «Úk{ ¼k„™ku ‘Mð’ ƒeò™k ð÷ý™u 

Mðefkhe™u rðfk‚ …k{u Au. ƒeòu ¼k„ {kir÷f Au y™u yýÄkÞkuo …ý Au. …nu÷k™u Œuýu ‘nwt’ y™u 

…Ae™k™uu ‘nwt’ fÌkku. ‘nwt’ y™u ‘nwt’, yk ƒu su ‚k{krsf ‘Mð’™k yt„ku Au, ‚ŒŒ r¢Þk«rŒr¢Þk fhu Au. 

‘nwt’ yu Mð™ku «rŒ®ƒrƒŒ ¼k„ Au, yux÷u fu yLÞ™e y…uûkkyku «íÞu ÔÞÂõŒ™ku y™w{kr™Œ «rŒ¼kð. 

Mð™ku ‘nwt’ ¼k„, ƒeò þçËku{kt fneyu Œku, yuðku rð»kÞ Au fu su™k …h yLÞ ÷kufku «rŒr¢Þk yk…u Au 

y™u LÞkÞ fhu Au. òu ‘nwt’ Mð™ku yufY…, r™Â»¢Þ ¼k„ Au Œku ‘nwt’ ‚r¢Þ, ‚so™kí{f ¼k„ Au. ‘nwt’ 

™e þÂõŒ rðþu»k „wýku Ëþkoðu Au, ‘nwt’ ÔÞÂõŒíð™ku yuf rðþu»k ¼k„ Au. r‚ø{tz £kuEzu …ý „Id‟, 

„Ego‟ y™u „Superego‟ (Id, Ego y™u Superego) ™k ykÄkhu Œu{™wt ‚iØktrŒf rð&÷u»ký hsq fÞwO Au. 

fq÷e™k rð[khku fhŒkt £kuEz™e {ez™k rð[khku ‚kÚku ðÄw r™fxŒk òuE þfkÞ Au. {ez™e su{, Œuýu 

‘Mð’™u rðrðÄ ¼k„ku{kt rð¼krsŒ fÞwO. Œu{ýu òuÞwt fu MðÞt™k ‚r¢Þ ¼k„ku ‚{ks™k ykËþkuo™u 

MðefkhŒk Mð™k y™wY… ¼k„ku ‚kÚku ‚t½»ko{kt Au. ‘Mð’ ™u ºký ¼k„ku{kt rð¼kSŒ fhe™u: id, ego 

y™u superego (id, ego y™u superego), Œu{ýu M…ü fÞwO fu id ‚t…qýo…ýu y[uŒ™ Au y™u Œu Mð™wt 

‚kiÚke ykrË{ …k‚wt Au. Œu yk…ýe rð»kÞk‚õŒ EåAkyku™wt «rŒr™rÄíð fhu Au, ¾k‚ fhe™u yk¢{fŒk 

y™u ‚uõ‚™k ûkuºkku{kt. ykEzeÚke y÷„, yntfkh rðf‚u Au su™wt {wÏÞ fkÞo ykEze™u r™ÞtÂºkŒ fhðk™wt 

Au. ‚ktfurŒf-«rŒr¢Þk …rh¼k»kk{kt ‘yntfkh’ yu WÆu~Þ Mð Au. ßÞkhu ÔÞÂõŒ ‚{ks™k {qÕÞku y™u 

ykËþkuo™u ÔÞÂõŒíð{kt yktŒrhf ƒ™kðu Au íÞkhu ‘‚w…uhu„ku’ (‚w…uhu„ku) {kuxu ¼k„u y[uŒ™…ýu rðf‚u Au. 

ßÞkhu Mð™wt yk …k‚wt ‚¼k™ MŒhu fkÞo fhu Au, íÞkhu Œu™u ytŒ:fhý fnuðk{kt ykðu Au. yk r‚ØktŒ 

{wsƒ, ‚k{kSfhý™e «r¢Þk yntfkh y™u ‚w…hR„ku™ku rðfk‚ fhu Au. yur‚r{÷uþ™™k ykÄkhu 

ykEze, yntfkh y™u ‚w…hyu„ku™ku ¼uË þfâ Au. {™w»Þ™ku {q¤¼qŒ Mð¼kð ‘ykEze’ Au, su 
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rð»kÞk‚õŒ EåAkyku y™u Œkífkr÷f EåAkyku™wt «rŒr™rÄíð fhu Au. Œu «kýeðkËe Au. ‚k{kSfhý™e 

«r¢Þk ™irŒfŒk-y™irŒfŒk, y‚k{krsfŒk™e [uŒ™k™u ò„]Œ fhu Au, yntfkh y™u yrŒyntfkh™k 

rðfk‚ ‚kÚku, ¼kirŒf s„Œ™e [uŒ™k, ðkMŒrðfŒk y™u ÔÞðnkrhfŒk™wt ¿kk™ y™u ‚{ks {wsƒ yLÞ 

[uŒ™k™ku rðfk‚ þfâ ƒ™u Au. W…hkuõŒ Œ{k{ r‚ØktŒku ‚k{kSfhý™e «r¢Þk™u ‚{sðk{kt 

…kuŒ…kuŒk™wt Þku„Ëk™ yk…u Au. 

3.3  «uhýk 

 fkuE…ý fkÞo fhðk {kxu ƒkÌk yÚkðk yktŒrhf W¥kus™k fnuðk{kt ykðu Au. …k‚oL‚u Œu{™e 

‚k{krsf r¢Þk™k ÏÞk÷{kt «uhýk™ku …ý WÕ÷u¾ fÞkuo Au. Œu{™k {Œu, fkuE…ý ‚k{krsf r¢Þk{kt ºký 

…k‚kt nkuÞ Au - (i) fŒko (ii) …rhÂMÚkrŒ y™u (iii) «uhýk. þwt «uhýk yu {™ku-þkherhf ÂMÚkrŒ Au? þwt Œu 

W¥kusf Au? þwt yk yktŒrhf ÂMÚkrŒ Au? y™u ŒuÚke ðÄw. ykðk rðrðÄ «§ku W¼k ÚkkÞ Œu Mðk¼krðf Au. 

yne rðrðÄ rðîk™ku™e ÔÞkÏÞkyku™k ykÄkhu yk «§ku™k sðkƒku þkuÄðk™ku «ÞJ fheþwt. 

 r„÷Vkuzo (1956) fnu Au fu ‘«uhýk yu [ku¬‚ yktŒrhf …rhƒ¤ yÚkðk ÂMÚkrŒ Au su r¢Þk þY 

fhu Au y™u ò¤ðe hk¾u Au. huƒh (1987) «uhýk™u W¥kus™k™e ÂMÚkrŒ {k™u Au. rzõþ™he ykuV 

‚kÞfku÷kuS (1968){kt zÙkEðh ÷¾u Au fu, ‘«uhýk yu ¼kð™kí{f-fkÞofkhe …rhƒ¤ Au, su ‚¼k™…ýu 

yÚkðk y[uŒ™…ýu y{wf WÆu~Þ yÚkðk æÞuÞ «íÞu ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™u ™¬e fhðk {kxu fk{ fhu Au.’ 

 rn÷„kzo (1979) yu «uhýk™k ºký {wÏÞ …k‚kyku™wt sYrhÞkŒ, «ku…Õþ™ y™u «kuí‚kn™™k 

ykÄkhu rð&÷u»ký fÞwO Au y™u Œu{™e ðå[u™k Ÿzk ‚tƒtÄ™u «fkrþŒ fÞkuo Au. Œu{ýu «uhf [¢™u 

yktŒh‚tƒtrÄŒ ‚qºk - ™ez-zÙkRð-«kuí‚kn™ ‚qºk îkhk ‚{òÔÞwt Au. ÔÞÂõŒ™e «uhýkyku fkt Œku sirðf 

nuŒwyku îkhk yÚkðk ‚k{krsf heŒu nMŒ„Œ nuŒwyku îkhk ‚r¢Þ ÚkkÞ Au. þurhV y™u þurhV (1956, 

367) yu …ý ykðk rð¼ks™ îkhk «uhýk M…ü fhe Au. {™w»Þ{kt ‚V¤Œk {u¤ððk™e fu r™»V¤ŒkÚke 

ƒ[ðk™e ð]r¥k Au. Œu r‚rØ «uhf nuX¤ rð&÷u»ký fhðk{kt ykðu Au, Œu™e y‚h {k™ð ðŒo™ y™u r¢Þk 

…h …zu Au. r‚rØ™k «uhf ƒÄk {™w»Þku{kt yuf‚h¾k nkuŒk ™Úke, Œu{™ku rðfk‚ WAuh, {k™r‚f ûk{Œk 

ð„uhu suðk rðrðÄ …rhƒ¤kuÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au. ‚{ks™k rðfk‚{kt Œu ‚{ks™k ÷kufku{kt r‚rØ™k 

nuŒwyku™wt ð[oMð ‚fkhkí{f y‚h fhu Au. {™kuði¿kkr™fku ÔÞÂõŒ™e «uhýk™u {k…ðk {kxu ½ýe Œf™efku 

rðf‚kððk{kt ‚V¤ ÚkÞk Au. «uhýkyku fkt Œku ÔÞÂõŒ™e r¢Þkyku™k ykÄkhu yÚkðk …rhÂMÚkrŒ÷ûke 

…heûkýku™k ykÄkhu {k…e þfkÞ Au. «uhýk™u {k…ðk {kxu «§kðr÷ Œf™efku y™u «kusuÂõxð Œf™efku™ku 

…ý W…Þku„ ÚkkÞ Au. yu y÷„ ðkŒ Au fu Œu{™e 100% {kLÞŒk …h ‚ðk÷ QXe hÌkk Au. 

 «uhýk ‚tƒtrÄŒ ½ýk r‚ØktŒku Au. yk …ife, {™kurð&÷u»ký r‚ØktŒ (£kuRz), ûkuºk r‚ØktŒ 

yÚkðk „uMxkÕx r‚ØktŒ (fxo ÷urð™), fkÞkoí{f-MðkÞ¥kŒk r‚ØktŒ (ßnku™ zuðe, yku÷…kuxo), y™u Mð-

ðkMŒrðffhý r‚ØktŒ ({kM÷ku) ¾k‚ fhe™u {n¥ð…qýo Au. 

3.4  ð÷ý 

 ‚k{krsf rðï™k fkuE…ý …k‚kyku™wt {qÕÞktf™ yu yuf yr¼„{ Au. {ký‚ ‚k{krsf 

rþûký îkhk ð÷ý «kÃík fhu Au. Œu M…ü Au fu yk sL{òŒ ™Úke. yk ‚tË¼o{kt, Œu ™kutÄ™eÞ Au fu 

rðîk™kuyu Œu{™k yÇÞk‚ îkhk ‚krƒŒ fÞwO Au fu yk™wðtrþf …rhƒ¤ku …ý ð÷ý …h y‚h fhu Au. 
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ð÷ý ‚k{krsf rþûký y™u ‚k{krsf ‚h¾k{ýe îkhk h[kÞ Au y™u ½ýeðkh Mð¼kð{kt fkÞ{e 

nkuÞ Au. rð[kh y™u y™w¼ð{kt y‚t„ŒŒk suðk fux÷kf …rhƒ¤ku™k …rhýk{u VuhVkhku …ý Œu{™k{kt 

«rŒ®ƒrƒŒ ÚkkÞ Au. 

 yk…ýwt {kuxk ¼k„™wt ð÷ý yk…ýu su sqÚkku{kt Aeyu Œu{ktÚke rðf‚u Au. ƒk¤…ýÚke s, ÷kufku 

swËk swËk ÷kufku™k ‚t…fo{kt ykððk™wt þY fhu Au y™u ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðku™k ykÄkhu ð÷ý ƒ™kððk™wt 

þY fhu Au. Œu™u ðÄw M…ü fhŒkt, ƒe. fwÃ…wMðk{e (1975 110) yu ÷ÏÞwt Au fu, ‚yk…ýk ð÷ýku 

{wÏÞíðu ‚k{krsf «¼kðkuÚke WÆ¼ðu Au. sL{Úke s {k™ðe ‚k{krsf ‚tMÚkkyku™k ò¤k{kt V‚kE òÞ 

Au su ¼kirŒf rðï™k MðY…{kt Œu™wt ðkŒkðhý ƒ™kðu Au. ½h, «Úk{ ‚k{krsf yuf{ Œhefu. ÔÞÂõŒ™k 

ð÷ý™e h[™k …h {kuxku «¼kð Ähkðu Au, su™k fkhýu yk…ýu su y™w¼ðku {u¤ðeyu Aeyu Œu 

‚h¤ŒkÚke ð÷ý{kt …rhðŠŒŒ ÚkE þfŒk ™Úke. 

 rh[kzo xe. ÷k r…Þhu Œu{™k yÇÞk‚ îkhk ‚krƒŒ fÞwO fu ð÷ý y™u ðŒo™ ðå[u ŒVkðŒ Au. 

ð÷ý ½ýe …ØrŒyku îkhk {k™ð ðŒo™™u «¼krðŒ fhu Au. ð÷ý™e ŒeðúŒk Œ{k{ ÔÞÂõŒyku{kt ‚h¾e 

nkuŒe ™Úke. ð÷ý ‚tƒtrÄŒ rð„Œðkh ðýo™ ç÷kuf 2 ™k yuf{ …kt[{kt yk…ðk{kt ykÔÞwt Au. 

3.5  …qðo„ún 

 …qðo„ún yu yuf rðrþü «fkh™wt ð÷ý Au su{kt sqÚk yÚkðk Œu™k ‚ÇÞ «íÞu ™fkhkí{f 

÷k„ýe nkuÞ Au. [ku¬‚ Ä{o™k ÷kufku «íÞu™e yk…ýe rðrþü rð[kh‚hýe, †eyku «íÞu™wt yk…ýwt 

ð÷ý, [ku¬‚ òrŒ «íÞu™wt yk…ýwt ™fkhkí{f ð÷ý …qðo„ún™k WËknhýku Au. ‚k{kLÞ heŒu …qðo„ún{kt 

{kºk ™fkhkí{f ð÷ý s òuðk {¤u Au, …htŒw fux÷kf rðîk™kuyu Œu™k nfkhkí{f ð÷ý™u …ý {n¥ð 

ykÃÞwt Au. hku®sËe ðkŒ[eŒ{kt yk…ýu ‘…qðo„ún’ y™u ¼uË¼kð™ku ‚{k™kÚkeo Œhefu W…Þku„ fheyu 

Aeyu. ðkMŒrðfŒk yu Au fu yk ƒt™u ðå[u ŒVkðŒ Au. ‚k{krsf {™kuði¿kkr™fku™k {Œu, ‘…qðo„ún yux÷u 

[ku¬‚ sqÚk™k ‚ÇÞku «íÞu [ku¬‚ «fkh™wt ð÷ý - ‚k{kLÞ heŒu ™fkhkí{f’. Œu™kÚke rð…heŒ, 

¼uË¼kð™ku yÚko yu Au fu Œu ÷kufku «íÞu™e ™fkhkí{f r¢Þkyku y™u ð÷ý™wt ðŒo™{kt Y…ktŒh. (ƒuhku™ 

y™u ƒkÞ™o 2004: 185). Œu M…ü Au fu …qðo„ún yu ™fkhkí{f ð÷ý/ð]r¥k Au, ßÞkhu ¼uË¼kð yu 

™fkhkí{f ðŒo™ Au. 

 fwÃ…wMðk{e (1975:150) y™w‚kh, …qðo„ún™u ‚k{krsf heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ sqÚk «íÞu™k 

™fkhkí{f ð÷ý Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkÞ Au. yku„ƒ™o (1922: 17) yu Œu™u WŒkð¤{kt ÷eÄu÷ku 

r™ýoÞ „ýkÔÞku, su ÞkuøÞ …heûký rð™k yÂMŒíð{kt ykðu Au. þurhV y™u þurhV (1956 648) yu …ý 

Œu™k ™fkhkí{f ð÷ý …h «fkþ VUfâku Au. 

 sqÚk «íÞu «rŒfq¤ ð÷ý yu ÔÞÂõŒ™k MÚkkr…Œ ykËþkuo™wt …rhýk{ Au. Œu MÚkkr…Œ ykËþkuo™k 

ykÄkhu, Œu fkuE ÔÞÂõŒ «íÞu …qðo-r™ýoÞ fhu Au. Mðk¼krðf heŒu, …qðo„únku {kºk WŒkð¤u s ™nª …ý 

yŒkŠff …ý nkuÞ Au. …qðo„ún™e h[™k …h «fkþ VUfŒk, rf{ƒku÷ Þt„ (1948 258) yu ÷ÏÞwt Au fu, 

‘…qðo„ún yu RMxrhÞkuxkRÃ‚, ÷kuffÚkkyku y™u …kihkrýf fÚkkyku™k ‚t„X™ îkhk h[kÞ Au, su{kt 

ÔÞÂõŒ yÚkðk sqÚk™u ‚t…qýo heŒu ð„eof]Œ fhðk{kt ykðu Au, Œu™e ÷kûkrýfŒkyku y™u yu MÚkkr…Œ 

fhðk{kt ykðu Au. sqÚk ‚t¿kk yÚkðk «Œef™ku W…Þku„ ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk {kxu ÚkkÞ Au. …qðo„ún™ku 
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ykÄkh ¾hkƒ yr¼„{ Au, ŒuÚke s Œu ‚k{kLÞ heŒu ™fkhkí{f, fXkuh, yý„{ku y™u yŒkŠff nkuÞ 

Au. Œu ŒÚÞku rð™k™ku [ku¬‚ yr¼«kÞ yÚkðk {kLÞŒk Au. …qðo„ún™u fwËhŒe Ä]ýk {k™ðk{kt ykðu Au, 

nðu Œu™e nMŒ„Œ ð÷ý {™kuði¿kkr™fku îkhk ƒnkh ykðe Au. ƒuhku™ y™u ƒkÞ™ o (2004 215-216) 

îkhk …qðo„ún™e Wí…r¥k yt„u™ku rðhkuÄe …rh«uûÞ ¾qƒ s M…ü heŒu hsq fhðk{kt ykÔÞku Au. …qðo„ún, Œu 

fnu Au, rðrðÄ †kuŒku{ktÚke WÆ¼ðu Au. yk{ktÚke yuf ‚eÄku yktŒhsqÚk ‚t½»ko Au - yuðe …rhÂMÚkrŒyku 

su{kt ‚k{krsf sqÚkku ‚{k™ Ëw÷o¼ ‚t‚kÄ™ku {kxu M…Äko fhu Au. …qðo„ún™ku ƒeòu ykÄkh ¼qŒfk¤™ku 

y™w¼ð Au, su ½ýeðkh ƒk¤fku™u rðrðÄ sqÚkku™u rÄ¬khðk {kxu Œk÷e{ yk…u Au. …qðo„ún …ý rðï™u 

‚yk…ýu‛ y™u ‚Œu{‚ {kt rð¼kSŒ fhðk™e y™u yk…ýk …kuŒk™k sqÚk™u rðrðÄ sqÚkku fhŒkt ðÄw 

‚fkhkí{f heŒu òuðk™e yk…ýe ð]r¥k{ktÚke WÆ¼ðu Au. …qðo„ún fux÷efðkh ‚k{krsf ‚{sþÂõŒ™k 

{q¤¼qŒ …k‚k{ktÚke WÆ¼ðu Au. 

 …qðo„ún{kt ÂMÚkhŒk y™u r™ùÞ Au …ý Œu{kt …rhðŒo™™e ‚t¼kð™k Au. ÷kufku™u rðrþü ƒ™ðk 

{kxu «urhŒ fhe™u, ¿kk™kí{f Œf™efku™ku W…Þku„ fhe™u, …w™:ð„eofhý fhe™u yÚkðk yLÞ rðrðÄ 

…ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u …qðo„ún™u ƒË÷e þfkÞ Au. Bªtelheim (1964) fnu Au fu …qðo„ún™wt ‚r¢Þ 

fkhý ykŠÚkf y™u ‚k{krsf «ýk÷eyku™k {w~fu÷e¼Þko …k‚kyku™u ‚wÄkhe™u …ý Ëqh fhe þfkÞ Au. 

÷ûký ‚tƒtrÄŒ r‚ØktŒðkËeyku {k™u Au fu ‘…qðo„ún™u {™kuhku„ r[rfí‚k, yktŒhárü™e Œk÷e{, ƒk¤-

WAuh™e …ØrŒyku{kt VuhVkh y™u ÔÞÂõŒíð™k yktŒrhf ‚t½»ko™u ½xkzŒe Œf™efku™k W…Þku„ îkhk 

½xkze þfkÞ Au. …qðo„ún™k ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf árüfkuý nuX¤, «[kh y™u rþûký™u {n¥ð…qýo 

„ýðk{kt ykðu Au, su …qðo„ún™u ½xkzðk{kt {ËË fhu Au. 

3.6  RMxrhÞkuxkRÃ‚ 

 ‘RMxrhÞkuxkR…’ þçË™ku ‚ki«Úk{ W…Þku„ ‚k{krsf {™kurð¿kk™{kt ðkuÕxh r÷…{u™u ð»ko 

1922{kt «fkrþŒ Œu{™k …wMŒf ‘…Âç÷f ykur…r™Þ™’{kt fÞkuo nŒku. Œuýu Œu™u ‘yk…ýk {™™k r[ºkku’ 

Œhefu ÔÞõŒ fÞkuo. RMxrhÞkuxkR… y™u …qðo„ún ðå[u ŒVkðŒ Au. …qðo„ún fux÷efðkh ‚k{krsf 

‚{sþÂõŒ™k {q¤¼qŒ …k‚k{ktÚke WÆ¼ðu Au. RMxrhÞkuxkRÃ‚ yu ¿kk™kí{f h[™kyku Au. ykÄwr™f 

yÇÞk‚kuyu ËþkoÔÞwt Au fu RMxrhÞkuxkRÃ‚ …qðo„ún ‚kÚku ¾qƒ òuzkÞu÷k Au. ƒk¤fku …qðo„únku y™u 

RMxrhÞkuxkRÃ‚ ‚kÚku sL{Œk ™Úke; Œuyku Œu{™u fwxwtƒ, r{ºkku, ‚{qn ‚t[kh y™u yk‚…k‚™k 

‚{ks{ktÚke þe¾u Au. 

rf{ƒku÷ Þt„ (1957 189) y™w‚kh, ‘RMxrhÞkuxkR… yu ¾kuxku ð„eofhý ÏÞk÷ Au, su™k ŒhV h‚ 

yÚkðk yÁr[, Mðef]rŒ yÚkðk yMðefkh™e {sƒqŒ ¼kð™kí{f ÷k„ýe Au.’ Œu™e yr¼ÔÞÂõŒ, sqÚk 

îkhk Mðef]Œ, ‚k{kLÞ heŒu {kir¾f Au. swz, hkÞ™ y™u …kfo (1991) RMxrhÞkuxkRÃ‚™u ¿kk™kí{f 

{k¤¾k Œhefu {k™u Au su{kt [ku¬‚ ‚k{krsf sqÚkku rðþu ¿kk™ y™u {kLÞŒkyku y™u yk sqÚkku™e 

ÔÞÂõŒyku™e rðrþü ÷kûkrýfŒkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk™u ƒeò þçËku{kt ‚{òðŒk, ƒuhku™ y™u 

ƒkÞ™o (2004 197) yu ÷ÏÞwt Au fu, ‘RMxrhÞkuxkRÃ‚ Ëþkoðu Au fu ‚k{krsf sqÚk ‚kÚku òuzkÞu÷k Œ{k{ 

÷kufku{kt y{wf [ku¬‚ ÷ûkýku nkuÞ Au. yufðkh RMxrhÞkuxkR… ‚r¢Þ ÚkE òÞ, yk ÷ûkýku yk…kuyk… 

{™{kt ykðu Au. y{u [kE™eÍ, ò…k™eÍ, rnÃ…eÍ, ƒu½h, nku{ku‚uõMÞwy÷ ð„uhu suðk ðirðæÞ‚¼h 

sqÚkku™e rðþu»kŒkyku™wt ðýo™ {kºk RMxrhÞkuxkEÃ‚™k ykÄkhu fhe þfeyu Aeyu, …Ae ¼÷u™u Œu{™e 
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‚kÚku yk…ýku {ÞkorËŒ yÚkðk fkuE ÔÞÂõŒ„Œ ‚tƒtÄ ™ nkuÞ. RMxrhÞkuxkRÃ‚ …qðo„ún{kt ¼qr{fk 

¼sðu Au. yk…ýu ‚k{krsf {krnŒe™e «r¢Þk fuðe heŒu fheyu Aeyu Œu™k …h RMxrhÞkuxkRÃ‚™e Ÿze 

y‚h …zu Au. Kawakami, Dion y™u Dovidio (1998) yu Œu{™k yÇÞk‚ îkhk ‚krƒŒ fÞwO fu 

RMxrhÞkuxkRÃ‚ …qðo„ún ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. 

 yufðkh RMxrhÞkuxkRÃ‚™e h[™k ÚkE òÞ, …Ae yk…ýu Œu™e ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ {krnŒe …h 

«r¢Þk fheyu Aeyu fu fuðe heŒu y‚h ÚkkÞ Au. ßÞkhu y{™u yuðe {krnŒe {¤u Au fu su RMxrhÞkuxkR… 

‚kÚku y‚t„Œ nkuÞ, íÞkhu yk…ýu yuðk y™w{k™ fheyu Aeyu su {krnŒe™u RMxrhÞkuxkR… ‚kÚku {u¤ 

¾kþu. 

 ¼khŒeÞ ‚{ks{kt {rn÷kyku «íÞu …qðo„ún òuðk {¤u Au. suLzh RMxrhÞkuxkRÃ‚ …wÁ»kku y™u 

†eyku ðå[u™ku ŒVkðŒ ðÄkhu Au. †eyku™e ykuAe RåA™eÞ ÷kûkrýfŒkyku™e [[ko ‘®÷„‘ 

RMxrhÞkuxkRÃ‚{kt …rhý{u Au, su™e †eyku …h ™fkhkí{f y‚h …zu Au. RMxrhÞkuxkRÃ‚™e y‚h 

rðrðÄ heŒu ½xkze þfkÞ Au (su{ fu yð„ýðwt). rðîk™ku fnu Au fu ykðk fkÞo¢{ku ‚fkhkí{f ÿrüfkuý 

{kxu ykÞkursŒ fhðk òuEyu suÚke …qðo-ykÄkrhŒ {kLÞŒkyku ½xkze þfkÞ y™u ÔÞÂõŒyku yt„u™k 

yk…ýk r™ýoÞku …qðo„ún{wõŒ nkuðk òuEyu. 

3.7  ‚khktþ 

 y{u þe¾ðk™e «r¢Þk™u ‚{sðk™ku …ý «Þk‚ fÞkuo Au, su Ëþkoðu Au fu yk ¿kk™kí{f 

«rŒ¼kð{kt, yLÞ™k ðŒo™™u fkhýu ÔÞÂõŒ™wt …kuŒk™wt ðŒo™ ƒË÷kÞ Au. rþþw{kt þe¾ðk™e «r¢Þk 

yLÞ ÷kufku ‚kÚku r¢Þk«rŒr¢Þk îkhk ÚkkÞ Au. þe¾ðwt fkuE…ý «fkh™wt nkuE þfu Au, …htŒw ßÞkhu yk 

rþûký fkixwtrƒf y™u ‚k{krsf y…uûkkyku y™w‚kh nkuÞ y™u ÔÞÂõŒíð rðfk‚ y™u ‚k{krsf 

y™wfq÷™™k „wýku ÄhkðŒwt nkuÞ, íÞkhu Œu™u ‚k{krsfhý fnuðk{kt ykðu Au. yk Sð™-÷ktƒe «r¢Þk 

sirðf yÂMŒíð (rþþw) ™u ‚k{krsf yÂMŒíð{kt …rhðŠŒŒ fhu Au. y{u «uhýk y™u ð÷ý™u 

‚{sðk™ku …ý «Þk‚ fÞkuo Au. «uhýk yu ƒnw…he{kýeÞ «r¢Þk Au su ÔÞÂõŒ™u r¢Þk ÷ûke ƒ™kðu Au. 

‚k{krsf rþûký îkhk {u¤ðu÷ ð÷ý ‚k{krsf ‚h¾k{ýe{ktÚke WÆ¼ðu Au. {qÕÞktf™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ 

nkuðk AŒkt, Œu nt{uþk ƒkÌk ðŒo™{kt «rŒ®ƒrƒŒ ÚkŒwt ™Úke. y{u …qðo„ún y™u RMxrhÞkuxkRÃ‚™k 

rð&÷u»ký îkhk þeÏÞk fu …qðo„ún yu ‚k{krsf sqÚk™k ‚ÇÞku «íÞu yuf [ku¬‚ «fkh™wt ({kuxu¼k„u 

™fkhkí{f) ð÷ý Au. Œu™e ŒeðúŒk ÔÞÂõŒyku{kt ðÄw fu ykuAe {kºkk{kt òuðk {¤u Au. Œu™e ½ýe 

ykzy‚hku Au, òu fu Œu rðrðÄ heŒu ƒË÷e þfkÞ Au. …qðo„ún y™u ¼uË¼kð ðå[u ŒVkðŒ Au. 

RMxrhÞkuxkRÃ‚ …qðo„ún{kt ¼qr{fk ¼sðu Au. ƒk¤fku …rhðkh, r{ºkku y™u ‚{ks …k‚uÚke …qðo„únku 

y™u RMxrhÞkuxkRÃ‚ þe¾u Au. yk ÿrüfkuýÚke Œu M…ü Au fu yk ƒt™u sL{òŒ ™Úke. RMxrhÞkuxkR… 

y™u …qðo„ún ðå[u™k ŒVkðŒ™ku yÚko yu ™ nkuðku òuEyu fu Œuyku yufƒeò ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ ™Úke. ®÷„ 

RMxrhÞkuxkRÃ‚™e y‚h {rn÷kyku ‚k{u …qðo„ún Œhefu òuR þfkÞ Au. 

3.8  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ‚k{kSfhý™e «r¢Þk ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................
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.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. ‚k{kSfhý™k rðrðÄ yusL‚eyku y™u r‚ØktŒku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. «uhýk™e rð¼kð™k ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. «uhýk™k …k‚kyku y™u «fkhku ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

. 

5. sirðf y™u ‚k{krsf zÙkRðhku ðå[u™ku ŒVkðŒ ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

. 

6. ð÷ý™ku yÚko ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 
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7. h[™k y™u ð÷ý{kt VuhVkh ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

8. …qðo„ún™ku yÚko ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

9. …qðo„ún™e ÷kûkrýfŒkyku y™u …rhƒ¤ku ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

10. RMxrhÞkuxkRÃ‚™k yÚko™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3.9 [kðeY… þçËku    

 

‚k{kSfhý : ‚k{kSfhý yu Œu «r¢Þk Au, su{kt ÔÞÂõŒ …kuŒk™u ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒyku y™u 

‚tMf]rŒ y™w‚kh „kuXðý y™u Mðef]rŒ yk…u Au. yk «r¢Þk îkhk ÔÞÂõŒ ‚{ks™k 

r™Þ{ku, …ht…hkyku y™u {qÕÞku™u y™wfq¤ ƒ™kðu Au. 

«uhýk : «uhýk yu yu «uhf þÂõŒ Au, su ÔÞÂõŒ™u r™ýoÞ ÷uðk, fkÞo fhðk y™u Œu™e 

…rhÂMÚkrŒyku™u …kh fhðk {kxu «urhŒ fhu Au. yk yktŒrhf yÚkðk ƒkÌk «uhýk 

nkuE þfu Au, su ÔÞÂõŒ™k ðŒo™ y™u fkÞkuo™u «¼krðŒ fhu Au. 

ð÷ý : ð÷ý yu ÔÞÂõŒ™e {k™r‚f árü y™u yr¼«kÞ Au, su Œu™e ÷k„ýeyku, rð[khku 

y™u «rŒr¢Þkyku™u «¼krðŒ fhu Au. yk ÔÞÂõŒ™k yr¼„{ y™u ðŒo™{kt 

Ëu¾kÞ Au, su Œu™ku yktŒrhf {k™r‚f árüfkuý Ëþkoðu Au. 
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…qðo„ún : …qðo„ún yu yu {™kuði¿kkr™f ÂMÚkrŒ Au, su{kt ÔÞÂõŒ fkuE [ku¬‚ sqÚk, ‚{ks fu 

rð»kÞ rðþu ™fkhkí{f {kLÞŒkyku yÚkðk …qðofk… hk¾u Au. yk {kLÞŒkyku 

ÔÞÂõŒ™k ðŒo™ y™u ®[Œ™™u Äkhýk™u ƒË÷u y„kWÚke ™¬e fhe þfu Au. 
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4.6 ÔÞÂõŒ¥ð™wt {k…™ 

4.7 ‚khktþ 

4.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

4.9 [kðeY… þçËku  

4.10 ‚tË¼o‚wr[ 

4.0 WÆu~Þku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ ƒkË Œ{u....  

 ÔÞÂõŒ¥ð™e rð¼kð™k rðþu ‚{sþku. 

 ÔÞÂõŒ¥ð™k yÇÞk‚ {kxu rðrðÄ yr¼„{ku ðå[u™k ŒVkðŒ rðþu òýþku. 

 ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚™e rðrðÄ ðŒoýqfeÞ ‚{MÞkyku rðþu {krnŒ„kh Úkþku. 

 ÔÞÂõŒ¥ð {qÕÞktf™™e fux÷ef Œf™efku™k ðýo™ rðþu òýþku.  

4.1 «MŒkð™k  

 ÔÞÂõŒ¥ð y™u {k™ð ðŒo™™u æÞk™{kt hk¾e™u «MŒwŒ yuf{ ™e[u «{kýu hsq fhðk{kt ykÔÞwt 

Au: rðï™e Ëhuf ÔÞÂõŒ yufƒeòÚke y÷„ Au. ÔÞÂõŒ¥ð{kt Œ{khk þkherhf y™u ¼kð™kí{f ð÷ýku 

y™u «rŒr¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ¥ð yu Ëhuf ÔÞÂõŒ {kxu rð[khðk™e, ðŒo™ fhðk™e y™u 

÷k„ýe fhðk™e yuf ‚t…qýo…ýu y÷„ heŒ Au. ÷„¼„ Ëhhkus yk…ýu swËk swËk ÷kufku™u {¤eyu 

Aeyu, Œu™wt ðýo™ fheyu Aeyu y™u Œu™wt {qÕÞktf™ fheyu Aeyu. yk fhŒe ð¾Œu yk…ý™u yu …ý 

ÏÞk÷ ™Úke nkuŒku fu yk…ýu ÷„¼„ yu s fhe hÌkk Aeyu su ÔÞÂõŒ¥ð {™kuði¿kkr™fku fhu Au. yk 

y™ki…[krhf {qÕÞktf™{kt, yk…ýwt æÞk™ ÔÞÂõŒ …h Au, ßÞkhu ÔÞÂõŒ¥ð {™kuði¿kkr™fku yk 

{qÕÞktf™™u Œ{k{ ÷kufku …h ÷k„w fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. ÔÞÂõŒ¥ð {™kuði¿kkr™fku swËk swËk ÔÞÂõŒ¥ð 

÷ûkýku fuðe heŒu y™u þk {kxu rðfr‚Œ ÚkkÞ Au, y™u yk ÔÞÂõŒ¥ð ÷ûkýku ÔÞÂõŒ y™u Œu™k …Þkoðhý 

îkhk fuðe heŒu «¼krðŒ ÚkkÞ Au Œu Œ…k‚u Au. 

ÔÞÂõŒíð y™u {k™ðeÞ ðŒo™  
yuf{-4 
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4.2 ÔÞÂõŒ¥ð™ku ÏÞk÷ 

ÔÞÂõŒ¥ð™ku þkÂçËf yÚko ÷urx™ þçË …‚uo™k …hÚke ykÔÞku Au. …‚kuo™k yu {kMf Au su™ku 

W…Þku„ yr¼™uŒkyku Œu{™k Ëu¾kð™u ƒË÷ðk {kxu hku{™ ™kxfku{kt fhu Au. yr¼™uŒk su …ý {kMf 

y…™kðu Au, Œu{kt Ëþofku Œu™e …k‚uÚke ‚{k™ ¼qr{fk™e y…uûkk hk¾u Au. 

ÔÞÂõŒ¥ð yu [ku¬‚ heŒku™ku WÕ÷u¾ fhu Au. su{kt ÔÞÂõŒ yLÞ ÷kufku y™u …rhÂMÚkrŒyku™u 

«rŒ¼kð yk… u Au. Ëhuf ÔÞÂõŒ ‚h¤ŒkÚke ðýoðe þfu Au fu Œuyku rðrðÄ …rhÂMÚkrŒyku{kt fuðe heŒu 

«rŒr¢Þk yk…u Au, ÔÞÂõŒ¥ð™wt ðýo™ ½ýeðkh ¾wþ¾wþk÷, þktŒ, „t¼eh ð„uhu suðk þçËku îkhk 

fhðk{kt ykðu Au. 

4.3 ÔÞÂõŒ¥ð yÇÞk‚ {kxu yr¼„{ 

ði¿kkr™fkuyu ÔÞÂõŒ¥ð™e «f]rŒ ‚{òððk {kxu rðrðÄ yr¼„{ku ‚q[ÔÞk Au. Œu™u ‚iØktrŒf 

yr¼„{ku …ý fnuðk{kt ykðu Au. yk{kt™k fux÷kf yr¼„{ku™wt ‚trûkó ðýo™ ™e[u yk…u÷ Au: 

4.3.1 «fkh yr¼„{ 

yk yr¼„{{kt, ÔÞÂõŒ¥ð™e ‚{k™Œk™k ykÄkhu ÔÞÂõŒ¥ð™wt ð„eofhý fhðk{kt ykðu Au. 

„úef r[rfí‚f rnÃ…ku¢uxT‚u ÷kufku™u Œu{™k þheh{kt hnu÷k «ðkne™k ykÄkhu [kh «fkh{kt ð„eof]Œ fÞko 

Au - «¾h (…e¤ku r…¥k), BÞwfku‚ (fV), rððkËkM…Ë (÷kune) y™u ¢kuÄ…qýo (fk¤ku r…¥k). yk «ðkne™k 

ð[oMð …h ykÄkh hk¾e™u, Ëhuf «fkh™e [ku¬‚ ðŒoýqf ÷kûkrýfŒkyku Ähkðu Au.  

¢uxþ{uh y™u þuÕz™u þkherhf ÷kûkrýfŒkyku™k ykÄkhu ÔÞÂõŒ¥ð™u [kh «fkhku{kt ð„eof]Œ 

fÞwO Au - r…fr™f «fkh, yuMÚkur™f «fkh, yuÚ÷urxf «fkh y™u rzMÃ÷kÂMxf «fkh. {uËMðe «fkh™k 

÷kufku (xqtfe Ÿ[kE, ¼khu y™u „ku¤kfkh, „hË™ xqtfe y™u òze) ‚k{krsf y™u ‚w¾e nkuÞ Au. f]»kfkÞ 

«fkh™k ÷kufku (ô[e Ÿ[kE y™u …kŒ¤wt þheh) [erzÞk nkuÞ Au, ‚k{krsf sðkƒËkheykuÚke Ëqh hnu Au 

y™u rËðkMð¡ òu™khk nkuÞ Au. yuÚk÷urxf «fkh™k ÷kufku (‚k{kLÞ Ÿ[kE, ‚khku ykfkh y™u ‚tŒwr÷Œ 

þheh) ™ Œku ¾qƒ ƒu[u™ nkuÞ Au y™u ™ Œku ¾qƒ nŒkþ nkuÞ Au. Œuyku Ëhuf …rhÂMÚkrŒ{kt ‚h¤ŒkÚke 

òuzkE sŒk nkuÞ Au. y™u rðþk¤ «fkh™k ÔÞÂõŒyku yuðk Au fu su{™u yk ºký ©uýe{kt ‚{kðe ™ 

þfkÞ. 

þuÕz™u 1940 {kt þkherhf ƒtÄkhý y™u Mð¼kð, yuLzku{kuŠVf, {u‚ku{kuŠVf y™u 

yuõxku{kuŠVf™k ykÄkhu ºký ÔÞÂõŒ¥ð «fkh «MŒkr…Œ fÞko. „ku¤kfkh «fkh™k ÷kufku™e [hƒe, ™h{ 

y™u „ku¤kfkh nkuÞ Au. Mð¼kðu Œuyku n¤ðk y™u ‚k{krsf Au. ÷tƒ[kuh‚ þheh™k «fkh ÄhkðŒk 

÷kufku™wt þheh MðMÚk y™u ‚khe heŒu ƒtÄkÞu÷wt nkuÞ Au. ykðk ÷kufku {nu™Œw y™u ®n{Œðk™ nkuÞ Au. 

Ÿ[k þheh™k «fkh ÄhkðŒk ÷kufku …kŒ¤k, Ÿ[k y™u ™kswf nkuÞ Au. ykðk ÷kufku Œeûý {™™k y™u 

ytŒ{wo¾e nkuÞ Au. 

1923{kt Œu{™k …wMŒf '‚kÞfku÷kursf÷ xkEÃ‚'{kt st„u ƒu «fkh™k ÔÞÂõŒ¥ð™wt ðýo™ fÞwO - 

yuõMxÙkðxo y™u ELxÙkuðxo. ƒrn{wo¾ ÷kufku Œu Au su ‚k{krsf y™u ƒnkh sŒk nkuÞ Au. ÷kufku ‚kÚku hnuŒe 

ð¾Œu y™u ‚k{krsf fkÞo fhŒe ð¾Œu Œuyku Ëƒký™ku ‚k{™ku fhu Au. ƒeS ŒhV, ytŒ{wo¾e ÷kufku 
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yuðk nkuÞ Au suyku yufktrŒf nkuÞ Au, yLÞ ÷kufkuÚke Ëqh hnu Au y™u þh{k¤ nkuÞ Au. £ez{u™ y™u 

hkuÍ™{u™u ÷kufku™u ƒu «fkh™k ÔÞÂõŒ¥ð{kt ð„eof]Œ fÞko Au: «fkh 'A' y™u «fkh 'B'. «fkh 'A' 

ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk ÷kufku ¾qƒ s «urhŒ nkuÞ Au, ykuAe Äehs ÄhkðŒk nkuÞ Au, Œuyku nt{uþk ‚{Þ™e 

yAŒ y™w¼ðu Au y™u nt{uþk fk{™ku ƒkus y™w¼ðu Au. «fkh 'A' ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk ÷kufku™u 

fkuhku™he ÓËÞ hku„ Úkðk™e þfâŒk ðÄw nkuÞ Au. ƒeS ŒhV, «fkh 'B' ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk ÷kufku{kt 

«fkh 'A' ÔÞÂõŒ¥ð™e ÷kûkrýfŒkyku™ku y¼kð nkuÞ Au. {kurh‚u xkE… '‚e' ÔÞÂõŒ¥ð™wt ðýo™ fÞwO 

Au. yk «fkh™k ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk ÷kufku Äehsðk™, ‚nfkhe y™u ™{ú nkuÞ Au. yk «fkh™k ÷kufku 

¢kuÄ suðe ™fkhkí{f ÷k„ýeyku™u Ëƒkðe Ëu Au y™u yk¿kkfkhe nkuÞ Au. yk ÷kufku™u fuL‚h Úkðk™e 

þfâŒk ðÄw nkuÞ Au. yk ©uýe™ku ™ðe™Œ{ «fkh su ‚q[ððk{kt ykÔÞku Au Œu «fkh 'ze' ÔÞÂõŒ¥ð Au. 

yk «fkh™wt ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk ÷kufku nŒkþ Úkðk™e ‚t¼kð™k ðÄkhu nkuÞ Au. 

4.3.2 ÷ûký yr¼„{ 

yk yr¼„{{kt, ÔÞÂõŒ™k „wýku™k ykÄkhu Œu™k ÔÞÂõŒ¥ð™u ‚{sðk{k t ykðu Au. ÷ûký 

yr¼„{ ÔÞÂõŒ¥ð ƒ™kðu Au Œu {q¤¼qŒ Œ¥ðku™e þkuÄ fhu Au. ÷kufku{kt {™kuði¿kkr™f „wýku{kt r¼ÒkŒk 

òuðk {¤u Au. yk ŒVkðŒku™u ykÄkh Œhefu ÷uŒk, yku÷…kuxo y™u fuxu÷u Œu{™k ‚tƒtrÄŒ r‚ØktŒku hsq 

fÞko. yku÷…kuxuo ‚Æ„wýku™u ºký ©uýeyku{kt ð„eof]Œ fÞko - {wÏÞ „wýku, fuLÿeÞ „wýku y™u „kiý „wýku. 

{wÏÞ ÷ûkýku ‚k{kLÞ ð]r¥kyku Au. yk ð]r¥kyku yu æÞuÞ™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au su™e yk‚…k‚ ÔÞÂõŒ™wt 

yk¾wt Sð™ …‚kh ÚkkÞ Au. su{ fu {Äh xuhu‚k™e ‚uðk™e ¼kð™k y™u rnx÷h™ku ™kÍeðkË ð„uhu. 

ykuAk ÔÞk…f …htŒw nsw …ý ‚k{kLÞ ð]r¥kyku™u fuLÿeÞ ÷ûkýku „ýðk{kt ykðu Au. su{ fu «{krýf, 

{nu™Œw ð„uhu. „kiý ÷ûkýku ÔÞÂõŒ™k ‚kiÚke ykuAk ‚k{kLÞ „wýku Œhefu yku¤¾kÞ Au. su{ fu '{™u 

‚Vhs™ „{u Au' yÚkðk '{™u yuf÷k {w‚kVhe fhðe „{u Au' ð„uhu. 

fuxu÷u …rhƒ¤ rð&÷u»ký™k ykÄkhu 16 {q¤¼qŒ „wýku™wt ðýo™ fÞwO Au. MºkkuŒ ÷ûkýku ÂMÚkh Au 

y™u ÔÞÂõŒ¥ð ƒ™kðu Au. yk W…hktŒ, ‚…kxe™k ½ýk ÷ûkýku …ý Au su {q¤¼qŒ „wýku™e 

r¢Þk«rŒr¢Þk™k …rhýk{u Wí…Òk ÚkkÞ Au. Œu{ýu ‚ku¤ ÔÞÂõŒ¥ð …rhƒ¤ «§kð÷e (16PF) ™k{™k 

ÔÞÂõŒ¥ð {qÕÞktf™ {kxu yuf f‚kuxe rðf‚kðe. 

4.3.3 {™ku-rð&÷u»kýkí{f yr¼„{ 

yk yr¼„{ r‚ø{tz £kuEz îkhk ‚q[ððk{kt ykÔÞku nŒku. £kuEz yuf r[rfí‚f nŒk y™u 

Œu{™k ÔÞð‚kÞ Ëhr{Þk™ Œu{™ku r‚ØktŒ rðf‚kÔÞku nŒku. Œu{ýu {k™ð {™™u [uŒ™k™k ºký MŒhku{kt 

rð¼krsŒ fÞwO Au ([uŒ™, yÄoò„úŒ y™u y[uŒ™). «Úk{ MŒh ‚¼k™ Au, su{kt Œu rð[khku, 

÷k„ýeyku y™u r¢Þkyku þk{u÷ Au su™k rðþu ÷kufku ò„]Œ Au. ƒeswt MŒh y[uŒ™ Au, su{kt Œu {k™r‚f 

«ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su™k rðþu ÷kufku íÞkhu s ò„]Œ nkuÞ Au ßÞkhu Œuyku Œu{™k …h æÞk™ 

furLÿŒ fhu Au. [uŒ™k™wt ºkeswt MŒh ƒu¼k™ Au su{kt ykðe {k™r‚f «ð]r¥kyku ÚkkÞ Au su™k rðþu ÷kufku 

òýŒk ™Úke. £kuEzu ÔÞÂõŒ¥ð™e h[™k™k ºký ½xfku™wt ðýo™ fÞwO Au - id, ego y™u superego. RË{ yuf 

y‚tfr÷Œ MðÞtMVwrhŒ «f]rŒ Au, su yk™tË™k r‚ØktŒ …h ykÄkrhŒ Au. ðkMŒrðfŒk™k r‚ØktŒ …h 

ykÄkrhŒ yntfkh ‚wÔÞðÂMÚkŒ Au y™u ™irŒfŒk …h ykÄkrhŒ ‚w…hyu„ku ‚t…qýoŒk™wt «rŒr™rÄíð fhu 

Au.  
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£kuEzu ‚thûký …ØrŒyku rðþu rð„Œðkh ‚{òÔÞwt Au. ‚thûký ÔÞqnh[™k yu ðkMŒrðfŒk™u 

rðf]Œ fhe™u ®[Œk ½xkzðk™wt yuf {kæÞ{ Au. ‚thûký ÔÞqnh[™kyku{kt ‚kiÚke {n¥ð…qýo Ë{™ Au, su{kt 

ðŒoýqfku y™u rð[khku su ®[Œk™wt fkhý ƒ™u Au Œu [uŒ™k™k MŒhuÚke ‚t…qýo…ýu Ëqh ÚkE òÞ Au. Ë{™ 

fhŒe ð¾Œu Œuyku™u Œu™e òý …ý ™Úke nkuŒe.  

4.3.4 r™Þku-‚kÞfku-rð&÷u»kýkí{f yr¼„{ 

yk yr¼„{{kt Þwt„, nku™eo, yuz÷h, yurhõ‚™ ð„uhu™k ™k{ {n¥ð™k Au. …nu÷wt ™k{ su 

ykðu Au Œu Þwt„ Au. …nu÷k Þwt„u £kuEz ‚kÚku fk{ fÞwO …htŒw ƒkË{kt Œu £kuEzÚke y÷„ ÚkE „Þku. Þwt„™k 

{Œu, {™w»Þ ðk‚™k y™u yk¢{fŒk™u ƒË÷u nuŒwyku y™u ykfktûkkyku îkhk ðÄw {k„oËþo™ yk…u Au. 

Œu{ýu ÔÞÂõŒ¥ð™ku …kuŒk™ku r‚ØktŒ hsq fÞkuo su™u rð&÷u»kýkí{f {™kurð¿kk™ fnuðk{kt ykðu Au. Þwt„ 

…Ae, £kuEz™k y™wÞkÞeyku{kt nku™eo ƒeswt ™k{ Au. nku™eo yuf ykþkðkËe ÿrüfkuý ÄhkðŒk nŒkt. 

Œu{™k {Œu òu {kŒk-r…Œk ƒk¤f «íÞu WËk‚e™Œk…qðof, r™Áí‚kne y™u yr™Þr{Œ ðŒo™ fhu Œku 

ƒk¤f™k {™{kt y‚÷k{Œe™e ÷k„ýe sL{u Au su™u {q¤¼qŒ ®[Œk fnuðk{kt ykðu Au. yuf÷Œk y™u 

y‚whûkk™e ÷k„ýe ƒk¤fku™k MðkMÚÞ y™u rðfk‚{kt yðhkuÄ Q¼ku fhu Au. 

yuz÷hu ÔÞÂõŒ„Œ {™kurð¿kk™™ku r‚ØktŒ hsq fÞkuo. yk {wsƒ, ÔÞÂõŒ nuŒw…qýo y™u ÷ûÞ÷ûke 

ðŒo™ fhu Au. yuz÷h™k {Œu Ëhuf ÔÞÂõŒ RÂLVrhÞkurhxe fkuBÃ÷uõ‚Úke …ezkÞ Au. ‚khk ÔÞÂõŒ¥ð™k 

rðfk‚ {kxu yk ne™Œk™e ÷k„ýe™u Ëqh fhðe ¾qƒ s sYhe Au. yurhõ‚™u ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚{kt ŒkŠff 

rð[kh y™u ‚¼k™ yntfkh …h ¼kh {qfâku Au. Œu{™k {Œu, rðfk‚ yu Sð™¼h™e «r¢Þk Au y™u 

yk «r¢Þk{kt yntfkh-MðŒtºkŒk™wt fuLÿ MÚkk™ Au. 

4.3.5 ðŒo™ yr¼„{ 

yk yr¼„{ W¥kus™k-«rŒ¼kð™k …hM…h ‚tf÷™™k ykÄkhu þe¾ðk y™u {sƒqŒefhý™u 

{n¥ð yk…u Au. ðŒo™ðkËeyku™k {Œu, …Þkoðhý «íÞu™k Œu™k «rŒ¼kð™k ykÄkhu ÔÞÂõŒ™k 

ÔÞÂõŒ¥ð™u ‚khe heŒu ‚{S þfkÞ Au. ðŒo™™k {wÏÞ r‚ØktŒku …kð÷kuð îkhk yk…ðk{kt ykðu÷ 

þkMºkeÞ yr¼‚tÄk™™ku r‚ØktŒ, ÂMf™h îkhk yk…ðk{kt ykðu÷ fkhf yr¼‚tÄk™™ku r‚ØktŒ Au. 

ðŒo™™k yk {wÏÞ r‚ØktŒku™ku ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚™k rð&÷u»ký{kt ÔÞk…f…ýu W…Þku„ fhðk{kt ykÔÞku Au. 

þkMºkeÞ y™u fkhý¼qŒ yr¼‚tÄk™ r‚ØktŒku{kt ¿kk™kí{f «r¢Þkyku {kxu fkuE MÚkk™ ™Úke, ßÞkhu 

‚k{krsf rþûký r‚ØktŒ{kt, ¿kk™kí{f «r¢Þkyku™u y„úýe MÚkk™ yk…ðk{kt ykÔÞwt Au. 

4.3.6 {k™ðŒkðkËe yr¼„{ 

hkus‚o y™u {uM÷ku™k r‚ØktŒku {k™ðŒkðkËe yr¼„{{kt y„úýe Au. hkus‚uo Mð …h ðÄw ¼kh 

{qfâku Au. su{kt Œu{ýu ðkMŒrðf Mð y™u ykËþo Mð rðþu [[ko fhe Au. Ëhuf ÔÞÂõŒ …k‚u yuf ykËþo 

Mð nkuÞ Au su™u «kó fhðk Œu nt{uþk ŒiÞkh hnu Au. ykËþo Mð yu MðÞt Au su ÔÞÂõŒ ƒ™kððk {kt„u Au. 

ßÞkhu ðkMŒrðf Mð y™u ykËþo Mð ‚{k™ nkuÞ Au, íÞkhu ÔÞÂõŒ ¾wþ nkuÞ Au y™u ƒu «fkh™k Mð 

ðå[u™e rð‚t„ŒŒk ½ýeðkh y‚tŒku»k™e ÷k„ýeyku{kt …rhý{u Au. Œu{™k {Œu Ëhuf ÔÞÂõŒ{kt …kuŒk™e 

yktŒrhf þÂõŒyku™u yku¤¾ðk™e y™u Œu {wsƒ ðŒo™ fhðk™e rðþu»k ûk{Œk nkuÞ Au. ‚tŒku»k 

ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚ {kxu «uhf ƒ¤ Œhefu fk{ fhu Au. ßÞkhu ÷kufku Œu{™e ûk{Œkyku y™u «rŒ¼k™u Wíf]ü 
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heŒu ÔÞõŒ fhðk™ku «Þk‚ fhu Au, íÞkhu hkus‚uo rƒ™þhŒe nfkhkí{f ‚tË¼o™u ðÄw {n¥ð ykÃÞwt Au. 

ƒeS ƒksw, {uM÷kuyu ÔÞÂõŒ„Œ ð]rØ y™u Mð-rËþk™e ûk{Œk …h ðÄw ¼kh {qfâku Au, y™u ÔÞÂõŒ„Œ 

y™w¼ðku™u ™„ÛÞ „ÛÞk Au. Œu{ýu Œu{™k r‚ØktŒ{kt ykþkðkËe yr¼„{™u {n¥ð ykÃÞwt Au. su™k 

fkhýu {™w»Þ™e yktŒrhf þÂõŒyku™u ‚{sðk{kt ½ýku ‚wÄkhku ÚkÞku Au. {uM÷kuyu Mð-ðkMŒrðfŒk™e 

r‚rØ™u {™kuði¿kkr™f heŒu MðMÚk ÷kufku™e ÷kûkrýfŒk „ýkðe. Mð-ðkMŒrðfhý yu hkßÞ Au su{kt 

÷kufku Œu{™e ‚t…qýo ûk{Œk rðf‚kðu Au. {uM÷ku™k ykþkðkËe y™u ‚fkhkí{f ÿrüfkuý {wsƒ, {™w»Þ{kt 

«u{, yk™tË y™u ‚so™kí{f fkÞo fhðk™e ûk{Œk nkuÞ Au. 

 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. {Äh xuhu‚k™k {nk™ ÔÞÂõŒ¥ð™e yuf {n¥ð™e „wýð¥kk ‚uðk ¼kð™k nŒe. 

(a) fuLÿeÞ „wýku 

(b) „kiý „wýku 

(c) ‚w…hrVr‚Þ÷ „wýku 

(d) MºkkuŒ „wýku 

2. ‚w÷¼ yÚkðk ‚w÷¼ {u{he™wt ƒeswt ™k{ þwt Au? 

(a) ‚¼k™ 

(b) yÄo-‚¼k™ 

(c) ÔÞÂõŒ„Œ ƒu¼k™ 

(d) ‚k{qrnf ƒu¼k™ 

4. ¼úü yrÄfkhe ‚k{u ¼k»ký yk…ðwt yu ‚thûký «r¢Þk™wt WËknhý Au? 

(a) Œfo‚t„Œefhý 

(b) «rŒr¢Þk h[™k 

(c) he„úuþ™ 

(d) ÷kuL[ 

4. hkus‚o™k {Œu, Mð-rð¼kð™k™ku yuf ¼k„ þwt Au? 

(a) sirðf Mð 

(b) Mð-ðkMŒrðffhý 

(c) ykËþo Mð 

(d) Mð-{sƒqŒefhý 

4.4 ÔÞÂõŒ¥ð™k r™Äkohfku 

‘r™Äkohf' þçË …ý '…rhƒ¤' þçË îkhk ‚q[ððk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ¥ð™k …rhƒ¤ku™u ƒu ¼k„{kt 

ðnU[ðk{kt ykðu Au 

1. sirðf …rhƒ¤ku y™u 

2. …ÞkoðhýeÞ …rhƒ¤ku 
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4.4.1  sirðf …rhƒ¤ku 

sirðf …rhƒ¤ku ðkMŒð{kt yuðk …rhƒ¤ku Au su ÔÞÂõŒ{kt ðkh‚k„Œ yÚkðk sL{òŒ nkuÞ Au. 

ykðk {wÏÞ …rhƒ¤ku{kt «Úk{ ÔÞÂõŒ™wt þkherhf ƒtÄkhý y™u ykhkuøÞ Au. ½ýeðkh yuðwt òuðk{kt 

ykðu Au fu þkherhf ƒtÄkhý ‚tƒtrÄŒ Œ{k{ „wýku ðkh‚k„Œ nkuÞ Au. su ƒk¤fku™k {kŒk-r…Œk Ÿ[k 

fË™k nkuÞ Au Œuyku …ý Ÿ[k fË™k nkuÞ Au y™u su ƒk¤fku™k {kŒk-r…Œk xqtfk fË™k nkuÞ Au Œuyku™wt 

fË …ý xqtfwt nkuÞ Au. òu {kŒkr…Œk ~Þk{ y™u LÞkÞe nkuÞ, Œku Œu{™k ƒk¤fku …ý ~Þk{ y™u LÞkÞe 

nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ™k yk þkherhf „wýku y™u MðkMÚÞ Œu™k ÔÞÂõŒ¥ð …h …ý y‚h fhu Au. su ÷kufku 

þkherhf heŒu MðMÚk y™u ‚wtËh nkuÞ Au Œuyku ykí{rðïk‚, ‚k{krsfŒk y™u sðkƒËkhe™ku rðfk‚ 

fhu Au. Œu™kÚke rð…rhŒ, su ÷kufku{kt yk „wýku™ku y¼kð Au; Œu{™e RÂLVrhÞkurhxe fkuBÃ÷uõ‚Úke …erzŒ 

Úkðk™e þfâŒk ðÄe òÞ Au. 

¾qƒ s ‚r¢Þ, r™Â»¢Þ y™u nŒkþ nkuðwt yu yk…ýe ytŒ:Mºkkðe „útrÚkyku îkhk Mºkkð ÚkŒk 

nku{kuoL‚™u fkhýu Au. ŒuÚke, ‚ki «Úk{ yk…ýu …eÞw»k „útrÚk™e [[ko fheþw t. fVkuí…kËf „útrÚk{ktÚke Mºkkð 

ÚkŒku {wÏÞ nku{kuo™ ‚ku{uxkuxÙkur…™ Au, su™u ð]rØ nku{kuo™ …ý fnuðk{kt ykðu Au. ƒk¤…ý{kt yk 

nku{kuo™™e Wý…™u fkhýu ÔÞÂõŒ™e Ÿ[kE ykuAe ÚkE òÞ Au y™u ðÄw …zŒk Mºkkð™u fkhýu ÔÞÂõŒ 

Ÿ[ku ÚkE òÞ Au. fVkuí…kËf „útrÚk{ktÚke Mºkkð ÚkŒk fux÷kf nku{kuoL‚ yLÞ ytŒ:Mºkkðe „útÚkeyku{ktÚke 

Mºkkð ÚkŒk nku{kuoL‚™k Mºkkð™u r™ÞtÂºkŒ fhu Au, su™k fkhýu fVkuí…kËf „útrÚk™u '{kMxh „útrÚk' …ý 

fnuðk{kt ykðu Au. fkƒkuonkRzÙuxT‚, ûkkh y™u [Þk…[Þ™e «ð]r¥kyku yuzÙu™÷ „útrÚk{ktÚke Mºkkð ÚkŒk 

fux÷kf nku{kuoL‚ îkhk r™ÞtÂºkŒ ÚkkÞ Au. òu Œu ÞkuøÞ heŒu fkÞo fhŒwt ™Úke, Œku ÔÞÂõŒ{kt r™Â»¢ÞŒk ðÄu 

Au. ¼kð™kí{f ÂMÚkrŒ yuzÙu™÷ „útrÚk{ktÚke s Mºkkð ÚkŒk yuzÙu™kr÷™ nku{kuo™ îkhk r™ÞtÂºkŒ ÚkkÞ Au y™u 

™kuhuzÙu™kr÷™ nku{kuo™ Œu™u fxkufxe{ktÚke ‚k{kLÞ ÂMÚkrŒ{kt ÷kððk™wt fk{ fhu Au. 

ÚkkEhkuEz „útrÚk{ktÚke ™ef¤Œwt ÚkkEhkuÂõ‚™ ™k{™wt nku{kuo™ þheh™e {uxkƒkur÷f «r¢Þkyku™u 

r™ÞtÂºkŒ fhu Au. Œu þheh™k rðfk‚™u y‚h fhu Au. ßÞkhu Œu™ku Mºkkð ðÄw …zŒku nkuÞ Au, íÞkhu ÔÞÂõŒ 

[erzÞku y™u ƒu[u™ ƒ™e òÞ Au y™u þheh™wt ðs™ …ý Äe{u Äe{u ½xŒw t òÞ Au. …uhkÚkku{kuo™ ™k{™ku 

nku{kuo™ …uhkÚkkEhkuEz „útrÚk{ktÚke Mºkkð ÚkkÞ Au, su ÷kune{kt fuÂÕþÞ{ y™u VkuMVux™e {kºkk™u r™ÞtÂºkŒ 

fhu Au. fuÂÕþÞ{ y™u VkuMVux™e ÞkuøÞ {kºkk nkuÞ íÞkhu W¥kus™k hnu Au y™u ßÞkhu Œu ykuAe nkuÞ Au, 

íÞkhu ÔÞÂõŒ n¤ðk ƒ™u Au. 

MðkËw®…z „útrÚk{ktÚke RLMÞwr÷™ ™k{™ku nku{kuo™ Mºkkð Wí…Òk ÚkkÞ Au. su™k îkhk ÷kune{kt 

þw„h™wt «{ký r™ÞtÂºkŒ hnu Au. ßÞkhu RLMÞwr÷™™e ÞkuøÞ {kºkk{kt Mºkkð ÚkkÞ Au, íÞkhu ÷kune{kt 

hnu÷e ¾ktz ykuÂõ‚zkRÍ ÚkŒe hnu Au y™u þheh™u Qòo {¤Œe hnu Au. òu Œu ½xu Œku zkÞkrƒxe‚ ÚkkÞ 

Au. òrŒÞ „útrÚkyku™u Mºkeyku{kt ytzkþÞ y™u …wÁ»kku{kt þw¢kþÞ fnuðk{kt ykðu Au. «kusuMxuhku™ ™k{™ku 

nku{kuo™ ytzkþÞ{ktÚke Mºkkð ÚkkÞ Au y™u xuMxkuMxuhku™ ™k{™ku nku{kuo™ ytzfku»k{ktÚke Mºkkð ÚkkÞ Au. 

÷kune{kt «kusuMxuhku™wt «{ký ðÄw nkuðk™u fkhýu Mºkeyku{kt „kiý òŒeÞ ÷ûkýku (yðks …kŒ¤wt Úkðwt 

ð„uhu) rðf‚u Au, Œu{s „¼koþÞ™e ÞkuøÞ fk{„eheÚke „¼o™ku ‚khku rðfk‚ ÚkkÞ Au y™u …wÁ»kku{kt 

yk™u fkhýu «kÚkr{f y™u „kiý òŒeÞ ÷kûkrýfŒkyku rðf‚u Au. 
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4.4.2 …ÞkoðhýeÞ …rhƒ¤ku 

ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚ {kºk sirðf …rhƒ¤kuÚke «¼krðŒ ™Úke ÚkŒku, …htŒw …ÞkoðhýeÞ …rhƒ¤ku 

…ý ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚™u «¼krðŒ fhu Au. …ÞkoðhýeÞ …rhƒ¤ku™u ºký ¼k„{kt ðnU[e þfkÞ Au - 

‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf y™u ykŠÚkf …rhƒ¤ku. ÔÞÂõŒ ‚k{krsf ðkŒkðhý{kt hnu Au. ‚k{krsf 

…rhƒ¤ku{kt, {kŒkr…Œk, ‚kÚkeËkhku ð„uhu y„úýe Au. {™kuði¿kkr™fku {k™u Au fu òu ƒk¤fku™u ðÄw …zŒk 

÷kz yk…ðk{kt ykðu Œku Œu{™k{kt y‚whûkk™e ÷k„ýe rðf‚u Au, ßÞkhu ‚{Þ™k y¼kð™u fkhýu Œuyku 

ƒk¤fku™u ÞkuøÞ «u{ yk…e þfŒk ™Úke. òu ƒk¤f ‚kÚku ðÄw fzf ðŒo™ fhðk{kt ykðu Œku Œu™k{kt 

ykÄe™Œk™k „wýku rðf‚u Au, ÞkuøÞ nwtV ™ {¤ðk™u fkhýu ƒk¤f ¼kð™kí{f heŒu yÂMÚkh ƒ™e òÞ 

Au. òu …rhðkh™k ‚ÇÞku ðå[u ‚khk ‚tƒtÄku nkuÞ Œku ƒk¤fku …ý …kuŒk™k ðze÷ku™e su{ …kuŒk™u y™wfq¤ 

fhu Au. su™k …rhýk{u Œuyku ykí{rðïk‚, rðï‚™eÞŒk y™u ©ucŒk™e ÷k„ýe rðf‚kðu Au. ƒeS 

ŒhV, ‚t½»koÚke ¼hu÷k …rhðkhku{kt WAhŒk ƒk¤fku{kt ne™Œk ‚tfw÷, ¼kð™kí{f yÂMÚkhŒk y™u 

ytŒ{wo¾Œk™k „wýku nkuÞ Au. sL{ ¢{ ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚ …h …ý y‚h fhu Au. 

yuz÷hu sL{ ¢{™u [kh ¼k„ku{kt rð¼krsŒ fÞkuo Au («Úk{ sL{ ¢{, ƒeòu sL{ ¢{, AuÕ÷ku 

sL{ ¢{ y™u yuf{kºk ƒk¤f). Œu{™k yÇÞk‚™k ykÄkhu, yuz÷hu sýkÔÞwt nŒwt fu «Úk{ sL{™k 

¢{™k ƒk¤fku yufktŒ{kt nkuÞ Au, AuÕ÷k sL{™k ¢{™k ƒk¤fku{kt ne™Œk™e ÷k„ýe òuðk {¤u Au y™u 

yLÞku …h r™¼ohŒk™k „wýku y™u Mð-furLÿŒŒk™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. ƒk¤f. {æÞ{ ð„o™k ƒk¤fku{kt ðÄw 

ykí{rðïk‚ y™u yntfkh þÂõŒ nkuÞ Au. þk¤k™k ðkŒkðhý™e …ý ƒk¤f …h y‚h …zu Au. 

þk¤k™k «¼kð nuX¤ ™irŒf „wýku™ku rðfk‚ y™u ykí{r™¼ohŒk yu Œu™k ƒu …k‚kyku Au. su{kt 

¼kð™kí{f ðkŒkðhý, rþûkfku™e rþMŒ y™u þiûkrýf r‚rØ™e ‚kiÚke ðÄw y‚h ÚkkÞ Au. òu rþûkfku 

…kuŒu s ÔÞðÂMÚkŒ ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk nkuÞ Œku Œu{™k rðãkÚkeoyku{kt y‚whûkk™e ÷k„ýe rðf‚u Au. 

rðfk‚ Ëhr{Þk™ …zkuþeyku …ý ÔÞÂõŒ¥ð™u «¼krðŒ fhu Au. òu yk‚…k‚™k ÷kufku rþrûkŒ nkuÞ, Œku 

Œu ƒk¤fku{kt ‚khk ™irŒf „wýku (rþMŒ, ‚{sý, Mðkr¼{k™ ð„uhu) rðf‚kððk{kt {ËË fhu Au. 

ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚ …h …ý ‚tMf]rŒ™e y‚h …zu Au. Ëhuf ‚{ks™e yuf ‚tMf]rŒ nkuÞ Au, su{kt 

Œu™k rðrðÄ rhðkòu, …ht…hkyku, Sð™þi÷e ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ‚tMf]rŒ [ku¬‚…ýu 

ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒ¥ð™u y‚h fhu Au. yk ‚kÚku, ykŠÚkf …rhƒ¤ku (Ëk.Œ., „heƒe ð„uhu) ÔÞÂõŒ¥ð™k 

rðfk‚ …h y‚h fhu Au. òu ykŠÚkf ÂMÚkrŒ ‚khe ™ nkuÞ Œku ÔÞÂõŒ¥ð™k rðfk‚ y™u ™irŒf „wýku™k 

rðfk‚ …h Œu™e ‚khe y‚h …zŒe ™Úke. „heƒ …rhðkh™k ƒk¤fku{kt ne™Œk™e ÷k„ýe, ¼kð™kí{f 

yÂMÚkhŒk, ‚tfku[ ð„uhu suðe ¾k{eyku nkuÞ Au.  

yk{, yk…ýu òuEyu Aeyu fu yk…ýu sirðf …rhƒ¤ku y™u …ÞkoðhýeÞ …rhƒ¤ku™u y÷„Úke 

ðýoÔÞk Au, …htŒw ðkMŒrðfŒk yu Au fu sirðf …rhƒ¤ku y™u …ÞkoðhýeÞ …rhƒ¤ku ÔÞÂõŒ¥ð™k rðfk‚ 

…h ‚tÞwõŒ y‚h fhu Au, su ƒt™u™e r¢Þk«rŒr¢Þk™k …rhýk{u WÆ¼ðu Au. 

4.5 ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚™k rðrðÄ Œƒ¬kyku™e ðŒoýqfeÞ ‚{MÞkyku  

rðrðÄ {™kuði¿kkr™fkuyu ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚™k rðrðÄ Œƒ¬kyku ðýoÔÞk Au. yk 

{™kuði¿kkr™fku{kt £kuEz y™u r™Þku-£wrzÞr™Mx {wÏÞ Au. r™Þku-£wrzÞ™ku{kt Þt„ y™u yuz÷h™k ™k{ku 
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{wÏÞ Au. £kuEz îkhk hsq fhkÞu÷ ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚™k rðrðÄ Œƒ¬kyku y™u Œu{™e ðŒoýqfeÞ 

‚{MÞkyku™wt ðÄw ðýo™ fhðk{kt ykÔÞwt Au. £kuEzu {™ku÷Ir„f rðfk‚™k …kt[ Œƒ¬kyku ({kir¾f 

Œƒ¬ku, „wËk™ku Œƒ¬ku, rþ§ «ƒ¤ Œƒ¬ku, ‚w»kwó Œƒ¬ku y™u s™™kt„™ku Œƒ¬ku) ðýoÔÞk Au. 

[nuhk™k Œƒ¬k{kt ‚khku M™un {u¤ððk fu ™ {¤ðk™k ykÄkhu, £kuEzu ÔÞÂõŒ¥ð™u ƒu ¼k„ku{kt 

rð¼krsŒ fÞwO Au ([nuhk™wt r™Â»¢Þ ÔÞÂõŒ¥ð y™u íÞkhƒkË™wt r™Â»¢Þ ÔÞÂõŒ¥ð). Vkuhðzo r™Â»¢Þ 

ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk ÷kufku ykþkðkËe nkuÞ Au y™u yLÞ ÷kufku …h rðïk‚ fhu Au y™u ƒeS ŒhV, 

Vkuhðzo yk¢{f ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk ÷kufku yLÞ ÷kufku …h Œu{™wt ð[oMð Ëþkoðu Au y™u Œu{™wt þku»ký fhu 

Au. ‚khk M™un «kó fhðk fu ™ {¤ðk™k ykÄkhu, „wËk™e ÂMÚkrŒyu ÔÞÂõŒ¥ð™u ƒu ¼k„ku{kt rð¼krsŒ 

fÞwO Au („wËk-yk¢{f ÔÞÂõŒ¥ð y™u „wËk-„únýþe÷ ÔÞÂõŒ¥ð). yk¢{f ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk 

ÔÞÂõŒ{kt ¢qhŒk, îu»k, rð™kþfŒk ð„uhu suðk „wýku òuðk {¤u Au y™u yk¢{f ÔÞÂõŒ¥ð ÄhkðŒk 

÷kufku{kt SÆ, ftsq‚, ‚{Þ™e …kƒtËe òuðk {¤u Au. ®÷„™k ð[oMð™k yk‚ÂõŒ™u fkhýu Akufhkyku{kt 

Wå[ {n¥ðkfktûkk, WŒkð¤ ð„uhu òuðk {¤u Au y™u Akufheyku{kt rn¡kurxÍ{ y™u yrð[khe òŒeÞ 

‚t¼ku„™k „wýku òuðk {¤u Au. AuÕ÷u, s™™kt„ Œƒ¬k{kt, £kuEzu fÌkwt nŒwt fu þYykŒ{kt ƒk¤fku{kt 

‚{÷Ir„f ÷kufku «íÞu ykf»koý nkuÞ Au, …htŒw ƒkË{kt su{ su{ Œuyku …wg ðÞ™k ƒ™u Au Œu{ Œu{ Œuyku 

rðòŒeÞ ÷kufku ŒhV ykf»koý rðf‚kðu Au. Þt„u ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚™k [kh Œƒ¬k (ƒk¤…ý, 

rfþkuhkðMÚkk, {æÞ{ ðÞ y™u ð]ØkðMÚkk) ðýoÔÞk Au. su™ku yk…ýu yks™e ƒku÷[k÷™e ¼k»kk{kt 

W…Þku„ fheyu Aeyu. yk{ yk…ýu òuEyu Aeyu fu òu ƒk¤f™e ÞkuøÞ fk¤S ÷uðk{kt ™ ykðu Œku 

Œu™k{kt rðrðÄ «fkh™e ‚{MÞkyku W¼e Úkðk™e ‚t¼kð™k hnu Au. yk {kxu sYhe Au fu ƒk¤fku™u 

Œu{™k {kŒk-r…Œk îkhk ÞkuøÞ «u{ y™u ‚nfkh yk…ðk{kt ykðu, suÚke Œu{™k ÔÞÂõŒ¥ð™ku ‚t…qýo 

rðfk‚ ÚkkÞ y™u Œuyku ‚{ks{kt …kuŒk™u ‚khe heŒu MÚkkr…Œ fhe þfu. 

4.6 ÔÞÂõŒ¥ð™wt {k…™ 

yk…ýu ½ýeðkh hkus ™ðk ™ðk ÷kufku™u {¤Œk hneyu Aeyu y™u Œu{™u ‚{sðk™e fkurþþ 

…ý fheyu Aeyu. Œu s ‚{Þu, y{u Œu{™e ‚kÚku ðkŒko÷k… fheyu Œu …nu÷kt Œuyku þwt fhe þfu Au Œu rðþu 

…ý y{u yk„kne fheyu Aeyu. yk…ýk yt„Œ Sð™{kt, y{u yk…ýk y„kW™k y™w¼ðku, 

yð÷kuf™ku, ðkŒ[eŒku y™u yLÞ ÷kufku …k‚uÚke «kó ÚkŒe {krnŒe …h ykÄkh hk¾eyu Aeyu. 

{™kurð¿kk™{kt …ý yk {kxu fux÷ef …ØrŒyku ðýoððk{kt ykðe Au. ‚kÞfku{urxÙf …heûkýku, Mð-

ynuðk÷ …„÷kt, «ûku…ý Œf™efku y™u ðŒoýqf rð&÷u»ký ‚kiÚke ‚k{kLÞ heŒu W…Þku„{kt ÷uðkŒe 

Œf™efku Au. 

Mð-rh…kuxo îkhk, ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒ¥ð rðþu™e {krnŒe rðrðÄ …qðo-r™Š{Œ {™kuði¿kkr™f 

…heûkýku îkhk {u¤ððk{kt ykðu Au. su™k îkhk fkuE…ý ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒ¥ð™wt {qÕÞktf™ fhe þfkÞ Au. 

su{ fu- r{™u‚kuxk {ÕxeVkr‚f …‚o™kr÷xe RLðuLxhe (MMPI). «kÞkur„f …rhÂMÚkrŒyku{kt …ý, ÷kufku 

½ýeðkh Œu{™e ¾k™„e yÚkðk ½r™c ÷k„ýeyku, rð[khku y™u «uhýkyku™u ÔÞõŒ fhðk{kt Mð-

‚¼k™ y™u ¾[fkx y™w¼ðu Au. ßÞkhu …ý Œuyku yk fhu Au, íÞkhu Œuyku ‚k{kLÞ heŒu ‚k{krsf heŒu 

RåA™eÞ heŒu ðŒoðk™ku «Þk‚ fhu Au. yk {kxu ‚kiÚke ÞkuøÞ ðkŒkðhý «kusufrxð xuÂõ™f îkhk 

ƒ™kððk{kt ykÔÞwt nŒwt, su™ku W…Þku„ fhe™u òu fkuE ÔÞÂõŒ ‚k{krsf ‚tfku[™u fkhýu fkuE ðkŒ ÔÞõŒ 

fhe þfŒe ™Úke, Œku Œu yk «kusuÂõxð ðkŒkðhý{kt ÔÞõŒ fhe þfu Au. yk{kt ƒu {wÏÞ …heûkýku hkuþkof 
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îkhk rðfr‚Œ hku‚ko R< ç÷kux xuMx y™u {uM÷ku îkhk rðfr‚Œ rÚk{urxf yu…h‚uÃþ™ xuMx (TAT) Au. 

fux÷kf «ûku…ý …heûkýku{kt, ðkfâ …qýoŒk îkhk …ý «rŒ¼kð {u¤ððk{kt ykðu Au. 

4.7 ‚khktþ 

yk{, yk…ýu òuEyu Aeyu fu ÔÞÂõŒ¥ð yu yuf „rŒþe÷ {k¤¾wt Au. su™wt rðrðÄ 

{™kuði¿kkr™fku îkhk Œu{™k yr¼«kÞ {wsƒ y÷„-y÷„ yÚko½x™ fhðk{kt ykÔÞwt Au. Œu{ýu 

ÔÞÂõŒ¥ð™e rðrðÄ h[™kyku y™u ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚™k Œƒ¬kyku™wt …ý ðýo™ fÞwO Au. òu ÞkuøÞ heŒu 

…ku»ký ™ fhðk{kt ykðu Œku ½ýe rðf]rŒyku …ý Q¼e ÚkE þfu Au. ÔÞÂõŒ¥ð {k…ðk™e ½ýe …ØrŒyku 

…ý ‚q[ððk{kt ykðe Au. 

4.8  MðkæÞkÞ {kxu™k «¦ku 

1. ÔÞÂõŒ¥ð™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhku y™u Œu™k Mð¼kð …h «fkþ VUfku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. WËknhýku ‚kÚku ÔÞÂõŒ¥ð™k sirðf r™Äkohfku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ÔÞÂõŒ¥ð™k …ÞkoðhýeÞ r™ýkoÞfku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ÔÞÂõŒ¥ð™k {k…Ëtz Œhefu «ûku…ý …ØrŒyku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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5. ™e[u™k …h xqtfe ™kutÄ ÷¾ku- 

(a) Mð-rh…ku‹x„ þkuÄf 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

(b) «ûku…ý …ØrŒ 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. £kuEz îkhk «MŒkrðŒ {™kurð&÷u»kýkí{f r‚ØktŒ™wt rððu[™kí{f {qÕÞktf™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

7. ÔÞÂõŒ¥ð {k…™™e rðrðÄ …ØrŒyku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4.9 [kðeY… þçËku 

ÔÞÂõŒ¥ð : ÔÞÂõŒ¥ð yu Ëhuf ÔÞÂõŒ™e rð[khðk™e, ðŒo™ fhðk™e y™u ÷k„ýe fhðk™e 

yuf ‚t…qýo…ýu y÷„ heŒ Au. 

 : {uËMðe «fkh- {uËMðe «fkh (xqtfe Ÿ[kE, ¼khu y™u „ku¤, „hË™ xqtfe y™u 

òze)  ÷kufku ‚k{krsf y™u ¾wþ-¼køÞþk¤e Au. 

f]»kfkÞ «fkh : f]»kfkÞ «fkh™k ÷kufku (ô[e Ÿ[kE y™u …kŒ¤wt þheh) [erzÞk nkuÞ Au, 

‚k{krsf sðkƒËkheykuÚke Ëqh hnu Au y™u rËðkMð¡ òu™khk nkuÞ Au. 

yuÚ÷urxf «fkh : yuÚk÷urxf «fkh (‚k{kLÞ Ÿ[kE, ‚khe ykfkh y™u ‚tŒwr÷Œ þheh) ™k ÷kufku 

™ Œku ¾qƒ ƒu[u™ nkuÞ Au y™u ™ Œku ¾qƒ nŒkþ nkuÞ Au. 
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„ku¤kfkh «fkh   : „ku¤kfkh «fkh ÄhkðŒk ÷kufku [hƒe, ™h{ y™u „ku¤kfkh nkuÞ Au. Mð¼kðu 

Œuyku n¤ðk y™u ‚k{krsf Au. 

÷tƒ[kuh‚ þheh : ÷tƒ[kuh‚ þheh™k «fkh ÄhkðŒk ÷kufku™wt þheh MðMÚk y™u ‚khe heŒu 

ƒtÄkÞu÷wt nkuÞ Au. ykðk ÷kufku {nu™Œw y™u ®n{Œðk™ nkuÞ Au. 

ƒrn{wo¾ : ƒrn{wo¾ ÷kufku Œu Au su ‚k{krsf y™u ƒnkh sŒk nkuÞ Au. ÷kufku ‚kÚku hnuŒe 

ð¾Œu y™u ‚k{krsf fkÞo fhŒe ð¾Œu Œuyku Ëƒký™ku ‚k{™ku fhu Au. 

ytŒ{wo¾e : ytŒ{wo¾e ÷kufku Œu Au suyku yufktŒ{kt hnu Au, yLÞÚke Ëqh hnu Au y™u þh{k¤ 

nkuÞ Au. 

{wÏÞ „wýku : {wÏÞ „wýku ‚k{kLÞ ð]r¥kyku Au. 

‚¼k™ : ‚¼k™Œk{kt Œu rð[khku, ÷k„ýeyku y™u r¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su™k 

rðþu ÷kufku ò„]Œ Au. 

…qðo[uŒ™k : …qðo[uŒ™k{kt yuðe {k™r‚f «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au fu su™k rðþu ÷kufku 

íÞkhu s ò„]Œ ÚkkÞ Au ßÞkhu Œuyku Œu{™k …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. 

ƒu¼k™ : y[uŒ™{kt yuðe {k™r‚f «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su™k rðþu ÷kufku 

òýŒk ™Úke. 
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5.3 {™™ku yÚko 

huƒh™k {Œu, “{™ yu fkÕ…r™f {k™r‚f «r¢Þkyku y™u «ð]r¥kyku™e ‚t…qýoŒk™u ‚qr[Œ fhu Au, su 

{™kuði¿kkr™f heŒu «Ëk™ fhu÷ ‚{sqŒe™k ‚kÄ™ku Œhefu ‚uðk yk…e þfu Au. ŒuÚke, yk…ýu VõŒ {™™e 

fÕ…™k fhe þfeyu Aeyu. ™ Œku fkuEyu Œu™u òuÞwt Au y™u ™ Œku yk…ýu Œu™e fÕ…™k fhe þfeyu 

Aeyu.” 

5.4 {™™e ÂMÚkrŒ 

{™™e ÂMÚkrŒ Œu™k rðrðÄ …k‚kyku™ku ‚tË¼o yk…u Au. {™, ykí{k yÚkðk ÔÞÂõŒíð™e ƒu 

ƒkswyku Au su™u {kuVkuo÷kursf÷ ƒksw y™u „rŒþe÷ ƒksw fnuðk{kt ykðu Au - {™™e {kuVkuo÷kursf÷ 

ƒksw yux÷u fu ßÞkt ‚t½»kkoí{f …rhÂMÚkrŒ™e „rŒþe÷Œk Q¼e ÚkkÞ Au Œu {™™wt yk …k‚wt ðkMŒð{kt 

‚t½»ko™wt fkÞoMÚk¤ Au.  

{™™wt „rŒþe÷ …k‚wt yu yuðk {kæÞ{ku™ku WÕ÷u¾ fhu Au fu su™k îkhk {q¤¼qŒ ð]r¥kykuÚke 

WÆ¼ðŒk {k™r‚f ‚t½»kkuo™u Wfu÷ðk{kt ykðu Au. ynª yk…ýu ‚ki «Úk{ {™™k {kuVkuo÷kursf÷ …k‚kt 

rðþu ‚{Sþwt. 

5.5 {™™k {kuVkuo÷kursf÷ …k‚kyku 

yk…ýu Œu™u ºký ¼k„ku{kt rð¼kSŒ fhe™u {kuVkuo÷kursf÷ …k‚kt™ku yÇÞk‚ fheþwt. 

5.5.1 ‚¼k™ {™ 

{™™ku Œu ¼k„ su Œkífkr÷f ¿kk™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au, yÚkðk su ðŒo{k™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. 

WËknhý Œhefu, òu fkuE ÔÞÂõŒ ÷¾Œku nkuÞ Œku Œu™k{kt ÷¾ðk™e ‚¼k™Œk nkuÞ Au, òu Œu ðkt[Œku 

nkuÞ Œku Œu™u ðkt[ðk™e ‚¼k™Œk nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ su þkherhf y™u {k™r‚f «ð]r¥kykuÚke ðkfuV nkuÞ Au 

Œu ‚¼k™ MŒhu ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ yk MŒhu ÚkŒe Œ{k{ «ð]r¥kykuÚke ðkfuV hnu Au. [uŒ™k{kt ‚ŒŒ 

…rhðŒo™ku ykðŒk nkuðk AŒkt, Œu{kt ‚kŒíÞ Au, yux÷u fu Œu™ku fâkhuÞ ytŒ ykðŒku ™Úke. 

5.5.1.1 ‚¼k™ {™™k ÷ûkýku 

 ‚¼k™ {™™ku ƒkÌk s„Œ™e ðkMŒrðfŒk ‚kÚku ‚eÄku ‚tƒtÄ Au. 

 ‚¼k™ {™ ÔÞÂõŒ„Œ, ™irŒf, ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf ykËþkuoÚke ¼hu÷wt nkuÞ Au. 

 Œu y‚¼k™ y™u yÄo-[uŒ™ …h «rŒƒtÄ Œhefu fk{ fhu Au. 

 ‚¼k™ {™ ðŒo{k™ rð[khku y™u ½x™kyku™e SðtŒ ÞkËku Ähkðu Au. 

5.5.2 yÄo-[uŒ™ {™  

yÄo-‚¼k™ yu {k™r‚f MŒh™ku WÕ÷u¾ fhu Au. su ðkMŒð{kt ™ Œku ‚t…qýo ‚¼k™ Au fu ™ Œku 

‚t…qýo y‚¼k™ Au. Œu{kt ykðe EåAkyku, rð[khku, ÷k„ýeyku ð„uhu ‚{krðü Au. su yk…ýe ðŒo{k™ 

[uŒ™k fu y™w¼ð{kt ™Úke …htŒw ßÞkhu yk…ýu «ÞJ fheyu Aeyu íÞkhu Œu yk…ýk [uŒ™ {™{kt ykðu 

Au. yux÷u fu, Œu {™™ku Œu ¼k„ Au, su ykðk rð»kÞ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au su™u ÔÞÂõŒ Œu™e RåAk {wsƒ 



46 

„{u íÞkhu ÞkË fhe þfu Au. fux÷efðkh ÔÞÂõŒ™u ftEf ÞkË hk¾ðk {kxu Úkkuzku «ÞJ fhðku …zu Au. 

WËknhý Œhefu, ßÞkhu yk…ýu y÷{khe{kt hk¾u÷k …wMŒfku ðå[u fkuE …wMŒf þkuÄeyu Aeyu y™u Úkkuzk 

‚{Þ …Ae …wMŒf ™ {¤u íÞkhu yk…ýu ®[Œk{kt …ze sEyu Aeyu. …Ae Úkkuzku rð[kh fÞko …Ae {™u ÞkË 

ykÔÞwt fu y{u Œu …wMŒf y{khk r{ºk™u ykÃÞwt nŒwt. yux÷u fu yÄo-[uŒ™ {™ [uŒ™ y™u y[uŒ™ ðå[u 

‚uŒw™wt fk{ fhu Au. 

5.5.2.1 yÄo-[uŒ™ {™™k ÷ûkýku 

 {™™ku Œu ¼k„ su [uŒ™ fhŒk {kuxku y™u y[uŒ™ fhŒk ™k™ku Au. 

 y‚¼k™Úke ‚¼k™ ŒhV sŒk rð[khku yÚkðk ÷k„ýeyku yÄo-[uŒ™{ktÚke …‚kh ÚkkÞ Au. 

 fâkhuf yÄoò„]Œ…ýu ftEf ÞkË hk¾ðk {kxu Úkkuzku «ÞJ fhðku …zu Au. 

5.5.3 y[uŒ™ {™  

yk…ýk fux÷kf y™w¼ðku yuðk nkuÞ Au fu Œu ™ Œku yk…ýe [uŒ™k{kt ÚkkÞ Au fu ™ Œku yk…ýe 

yÄo-[uŒ™k{kt. ykðk y™w¼ðku y[uŒ™ nkuÞ Au. yux÷u fu, Œu {™™ku Œu ¼k„ Au su yuðk rð»kÞ ‚kÚku 

òuzkÞu÷ku Au su™u ÔÞÂõŒ …kuŒk™e EåAk {wsƒ ÞkË fhe™u [uŒ™k{kt ÷kððk {kt„u Œku …ý ÷kðe þfŒku 

™Úke. y[uŒ™{kt hnu÷ rð[khku y™u EåAkyku™ku Mð¼kð rð»kÞk‚õŒ, y‚k{krsf, y™irŒf y™u 

½]ýkM…Ë nkuÞ Au. hku®sËk Sð™{kt ykðe EåAkyku …qhe fhðe þfâ ™Úke. ŒuÚke, yk RåAkyku 

[uŒ™k{ktÚke Ëqh fhðk{kt ykðu Au y™u y[uŒ™{kt Ëƒkðe Ëuðk{kt ykðu Au y™u íÞkt ykðe RåAkyku 

‚{kÃík ÚkŒe ™Úke …htŒw ‚{ÞktŒhu yk RåAkyku [uŒ™ MŒh …h ykððk™ku «Þk‚ fhŒe hnu Au. 

£kuEzu yk r‚ØktŒ™e ‚h¾k{ýe ykR‚ƒ„o ‚kÚku fhe nŒe. su{ktÚke 9/40 ¼k„ …kýe™e 

ytËh y™u 4/40 ¼k„ …kýe™e ƒnkh hnu Au. …kýe™e ytËh™ku ¼k„ y[uŒ™ Au y™u …kýe™e 

ƒnkh™ku ¼k„ [uŒ™ Au y™u su ¼k„ …kýe™e W…h™e ‚…kxe™u M…þuo Au Œu™u yÄo[uŒ™ fnu Au. 

5.5.3.1  y[uŒ™ {™™k ÷ûkýku 

 y[uŒ™ {™ yÄo-[uŒ™ y™u ‚¼k™ fhŒkt {kuxwt Au. 

 rð»kÞk‚õŒ, y™irŒf y™u y‚k{krsf EåAkyku y[uŒ™{kt «ƒ¤ Au. 

 y‚¼k™™ku Mð¼kð „rŒþe÷ nkuÞ Au. yux÷u fu RåAkyku ßÞkhu y[uŒ™ {™{kt òÞ Au íÞkhu 

Œu™ku ytŒ ykðŒku ™Úke. Œu™k ƒË÷u, Œuyku ‚r¢Þ ƒ™ðk y™u [uŒ™k{kt …kAk Vhðk {kt„u Au. 

…htŒw [uŒ™ {™™k yðhkuÄ™u ÷eÄu, Œu [uŒ™ {™{kt ykðe þfŒwt ™Úke y™u ‚…™k y™u 

hku®sËk Sð™{kt ™k™e ¼q÷ku™k MðY…{kt ÔÞõŒ ÚkkÞ Au y™u su y[uŒ™ MðY…™u „rŒþe÷ 

ƒ™kðu Au. 

 ÔÞÂõŒ y‚¼k™ rðþu ‚t…qýo…ýu yòý hnu Au fkhý fu y‚¼k™ ðkMŒrðfŒk ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ 

™Úke. 

 y[uŒ™ yu {™™ku Aw…kÞu÷ ¼k„ Au. Œu rðãwŒ «ðkn suðwt Au. su™u ‚eÄwt òuE þfkŒwt ™Úke …ý 

Œu™e y‚hku™k ykÄkhu ‚{S þfkÞ Au. 
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Œu M…ü Au fu ‚¼k™ y™u yÄo-‚¼k™ ÷k„ýeyku y™u rð[khku fhŒkt y‚¼k™ ÷k„ýeyku 

y™u rð[khku yk…ýk ðŒo™ …h ðÄw «¼kð …kzu Au. yk fkhýku‚h, ‚¼k™ y™u yÄo-[uŒ™™wt fË 

‚¼k™ fhŒkt {kuxwt Au. 

 [uŒ™ 

 yÄo-‚¼k™ 

 y‚¼k™ 

 ‚¼k™, yÄo-[uŒ™ y™u y‚¼k™™wt …rh{kýeÞ r[ºk 

5.5.4 ‚¼k™, yÄo-[uŒ™ y™u y[uŒ™ {™™ku Œw÷™kí{f yÇÞk‚ 

 ‚¼k™ yu {™™ku Œu ¼k„ Au su Œkífkr÷f ¿kk™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. yÄo-[uŒ™ yu {™™ku Œu 

¼k„ Au su ykðe ‚k{„úe ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au, su™u ÔÞÂõŒ Œu™e RåAk {wsƒ „{u íÞkhu ÞkË 

hk¾e þfu Au. 

 [uŒ™ {™™wt fË ™k™wt Au, yÄo-[uŒ™ {™™wt fË {kuxwt Au y™u y[uŒ™ {™™wt fË ‚kiÚke {kuxwt Au. 

 ‚¼k™ {™ …k‚u ðŒo{k™ y™w¼ð™e {kºk M{]rŒyku nkuÞ Au …htŒw y[uŒ™™u ¼qŒfk¤™k 

y™w¼ðku ‚kÚku ‚tƒtÄ nkuÞ Au y™u yÄo-[uŒ™ …k‚u yuðk y™w¼ðku nkuÞ Au su ¼qŒfk¤™k 

y™w¼ðku nkuÞ Au …htŒw ßÞkhu sYh …zu íÞkhu yk…ýu Œu™u ÞkË fhe þfeyu Aeyu. 

 ‚¼k™ {™™e rð»kÞðMŒw ÔÞõŒ y™u M…ü Au. y[uŒ™ {™{kt rð»kÞku ‚t…qýo…ýu ËƒkÞu÷k 

nkuÞ Au y™u yÄo-ò„úŒ {™{kt rð»kÞku yktrþf heŒu ËƒkÞu÷k nkuÞ Au. 

5.6 {™™k „rŒþe÷ …k‚kyku 

{™™wt „rŒþe÷ …k‚wt yu yuðk {kæÞ{ku™ku WÕ÷u¾ fhu Au fu su™k îkhk {q¤¼qŒ ð]r¥kykuÚke 

WÆ¼ðŒk {k™r‚f ‚t½»kkuo™u Wfu÷ðk{kt ykðu Au. {q¤¼qŒ ð]r¥kyku yu sL{òŒ y™u þkherhf 

W¥kus™k™ku ‚tË¼o yk…u Au su™k îkhk ÔÞÂõŒ™e Œ{k{ «fkh™e ðŒoýqf ™¬e fhðk{kt ykðu Au. ƒu 

«fkh™e {q¤¼qŒ ð]r¥kyku Au- 

 Sð™™e {q¤¼qŒ ð]r¥k 
 

„ {]íÞw ð]r¥k 

{q¤¼qŒ Sð™ ð]r¥k{kt, ÔÞÂõŒ Œ{k{ «fkh™k ‚so™kí{f fkÞo fhu Au y™u {]íÞw-{qÕÞ™e 

ð]r¥k{kt, ÔÞÂõŒ Œ{k{ «fkh™k rð™kþf fkÞo fhu Au. ‚k{kLÞ ÔÞÂõŒíð{kt, yk ƒu «fkh™e {q¤¼qŒ 

ð]r¥kyku ðå[u ‚tŒw÷™ nkuÞ Au y™u ßÞkhu yk rðhkuÄk¼k‚e {q¤¼qŒ ð]r¥kyku ðå[u ‚t½»ko ÚkkÞ Au, íÞkhu 

ÔÞÂõŒ Œu™u Wfu÷ðk™ku «Þk‚ fhu Au.  

5.6.1 Y…f™ku yÚko 

sL{ ‚{Þu þheh™e h[™k{kt su ftE ‚ns nkuÞ Au Œu ‚t…qýo…ýu yÄqÁt nkuÞ Au. yux÷u fu Œu 

sL{òŒ y™u ðkh‚k„Œ Au. EåAkyku y™u Œkífkr÷f «‚LLkŒk™k rð[khku yu W…nk™™ku {wÏÞ rð»kÞ 

Au. Y…f™ku …Þkoðhý™e ðkMŒrðfŒk ‚kÚku ‚eÄku ‚tƒtÄ ™Úke. ™irŒfŒk, Œfo, ‚{Þ, MÚk¤ y™u {qÕÞku 

ð„uhu ‚kÚku Œu™u fkuE ÷uðkËuðk ™Úke. 
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5.6.1.1 {k…™k fkÞkuo 

Œu™wt {wÏÞ fkÞo þkherhf RåAkyku™u ‚tŒku»kðk™wt Au. Œu fkuE…ý «fkh™k Œýkð{ktÚke ŒhŒ s 

Awxfkhku {u¤ððk {kt„u Au. Œýkð{ktÚke ŒhŒ s hknŒ {u¤ððe yu ‚w¾ðkË™ku r™Þ{ fnuðkÞ Au. ƒeò 

þçËku{kt fneyu Œku, …ØrŒ ‚w¾ðkË™k þk‚™™k ykÄkhu Œu™k WÆu~Þku™u …rh…qýo fhu Au. ‚w¾ «kÃík 

fhðk y™u Ëw:¾ Ëqh fhðk {kxu W…nk™™k ƒu {wÏÞ fkÞkuo Au -   

„ MðÞtMVwrhŒ r¢Þkyku- yk sL{òŒ y™u MðÞtMVwrhŒ Au. su{ fu હસવ ું, રડવ ું, Aªf ykððe 

ð„uhu. yk «ð]r¥kyku fÞko …Ae Ëhuf ÔÞÂõŒ ‚tŒku»k y™w¼ðu Au. 

„ «kÚkr{f «ð]rŒyku- Œký Ëqh fhðk {kxu «kÚkr{f «ð]rŒyku ÔÞÂõŒ™e ‚k{u Œu ðMŒw™e 

«rŒ¼k hsq fhu Au. su{ fu ŒhMÞk ÔÞÂõŒ™e ‚k{u …kýe™e {qŠŒ hsq fhe™u Œu™e Œh‚ Œ]Ãík 

fhðe. ynª …kýe™e Aƒe hsq fhðe yu «kÚkr{f «r¢Þk Au. 

5.6.2 yntfkh™ku yÚko 

yk {™™k „rŒþe÷ …k‚k™ku ƒeòu ¼k„ Au. Œu sL{ ‚{Þu ƒk¤f{kt nksh nkuŒwt ™Úke …htŒw Œu 

…Ae rðfk‚ …k{u Au. su{ su{ ƒk¤f™e ô{h ðÄu Au Œu{ Œu{ Œu …Þkoðhý™e ðkMŒrðfŒk ŒhV sðk 

÷k„u Au. su{ su{ ô{h ðÄu Au Œu{ Œu{ Œu '{kÁt' y™u 'nwt' suðk þçËku™ku yÚko ‚{sðk ÷k„u Au. Äe{u 

Äe{u Œu ‚{sðk ÷k„u Au fu fE ðMŒwyku Œu™e Au y™u fE yLÞ™e Au. yk ‚wû{‚Sðku ƒkÌk 

ðkŒkðhý™k «¼kð™u fkhýu rðf‚u Au.  

5.6.2.1 yntfkh™k fkÞkuo  

yntfkh™wt {wÏÞ fkÞo Sð™™u ƒkÌk ðkŒkðhý™k òu¾{kuÚke ƒ[kððk™wt Au. Œu ðkMŒrðfŒk™k 

fkÞËk™k ykÄkhu Œu™wt ÷ûÞ r‚Ø fhu Au. Œu nuzkur™ÂMxf r™Þ{™ku rðhkuÄ fhŒwt ™Úke …htŒw ÞkuøÞ 

…rhÂMÚkrŒ Q¼e ÚkŒkt s Œkífkr÷f ‚tŒku»k{kt {ËË fhu Au fkhý fu Œu ÔÞÂõŒíð™wt ƒkirØf …k‚wt Au. ŒuÚke, 

Œu Œkífkr÷f «‚LLkŒk {kxu ÞkuøÞ …rhÂMÚkrŒyku þkuÄðk yÚkðk ƒ™kððk™wt …ý fk{ fhu Au. yntfkh™u 

ÔÞÂõŒíð™ku r™ýkoÞf {k™ðk{kt ykðu Au. Œu Úkkuzku [uŒ™, Úkkuzku yÄo[uŒ™ y™u Úkkuzku y[uŒ™ Au. Œu™k 

îkhk ºkýuÞ MŒhu r™ýoÞku ÷uðk{kt ykðu Au. 

5.6.3 ™irŒf {™™ku yÚko 

yk {™™k „rŒþe÷ …k‚k™ku AuÕ÷ku ¼k„ Au y™u Œu ÔÞÂõŒíð™wt ™irŒf …k‚wt Au. su{ su{ 

ƒk¤f {kuxwt ÚkkÞ Au Œu{ Œu{ Œu …kuŒk™e òŒ™u {kŒk-r…Œk ‚kÚku yku¤¾ðk ÷k„u Au y™u ƒk¤f þe¾u Au 

fu þwt ÞkuøÞ Au y™u þwt yÞkuøÞ Au, þwt ™irŒf Au y™u þwt y™irŒf Au. yk heŒu þe¾ðwt yu ™irŒf {™™e 

þYykŒ Ëþkoðu Au. Œu ykËþoðkËe r‚ØktŒku îkhk ‚t[kr÷Œ y™u r™ÞtÂºkŒ Au. ƒk¤…ý{kt ‚{kSfhý 

Ëhr{Þk™, ƒk¤f {kŒkr…Œk îkhk yk…ðk{kt ykðu÷ W…Ëuþku™u Œu™k yntfkh{kt hk¾u Au y™u Œu 

…AeÚke ™irŒf {™™wt MðY… ÷u Au. ynª rðfk‚ fhe™u, yuf ŒhV, Œu yntfkh™e rð»kÞk‚õŒ, yk¢{f 

y™u y™irŒf ð]r¥kyku™u yxfkðu Au, y™u ƒeS ŒhV, Œu yntfkh™u ðkMŒrðf ÷ûÞkuÚke nxkðu Au y™u 

Œu™u ™irŒf ÷ûÞku ŒhV ÷E òÞ Au. ™irŒf {™ Ë{™ îkhk ÔÞÂõŒ™e rð»kÞk‚õŒ y™u yk¢{f 

ð]r¥kyku™u r™ÞtÂºkŒ fhu Au. ßÞkhu ™irŒf {™ …kuŒu Ë{™™ku W…Þku„ fhŒwt ™Úke, …htŒw Œu yntfkh™u 
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Ë{™™ku W…Þku„ fhðk™ku ykËuþ yk…e™u ykðe RåAkyku™u r™ÞtÂºkŒ fhu Au y™u òu yntfkh yk 

ykËuþ™wt …k÷™ ™ fhu, Œku ÔÞÂõŒ{kt ½ýe ™fkhkí{f ÷k„ýeyku Wí…LLk ÚkkÞ Au. 

5.6.3.1 ™irŒf {™™k fkÞkuo 

Œu ‚k{krsfŒk y™u ™irŒfŒk™wt fkÞo fhu Au. Œu yntfkh™e ƒÄe r¢Þkyku™u «rŒƒtrÄŒ fhu Au su 

‚k{krsf y™u ™irŒf ™Úke. yntfkh «íÞu ™irŒf {™™e r¢Þk y™u ðŒo™ ƒk¤f «íÞu {kŒkr…Œk™k 

ðŒo™ suðwt s Au.  ™irŒf {™™k {wÏÞ fkÞkuo ™e[u {wsƒ Au- 

„ Þwðk™ku™e y™irŒf, y‚k{krsf y™u òŒeÞ «ð]r¥kyku …h «rŒƒtÄ. 

„ ™irŒf y™u ‚k{krsf æÞuÞku ŒhV yntfkh™k ykðu„™u Ëwh fhðk™ku «Þk‚ fhðku. 

„ ‚t…qýo ‚k{krsf y™u ykËþo {ký‚ku ƒ™kððk™ku «ÞJ fhðku. 

5.6.4 E„ku, ‚w…h E„ku y™u ™irŒf {™ ðå[u™ku ‚tƒtÄ 

E„ku, ‚w…h E„ku y™u ™irŒf {™, ºkýuÞ ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒíð ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au y™u yk ºkýuÞ 

yuf{ku „rŒþe÷ Au. W…n{ yk™tË r‚ØktŒ, yntfkh ðkMŒrðfŒk r‚ØktŒ y™u ™irŒf {™ ykËþoðkËe 

r‚ØktŒ îkhk ‚t[kr÷Œ ÚkkÞ Au. ‚k{kLÞ ÔÞÂõŒíð{kt yk ºkýuÞ yt„ku ðå[u …qhŒwt ‚tf÷™ nkuÞ Au. yk 

ºkýuÞ yuf{ku ðå[u sux÷ku Œýkð nkuÞ Au, Œux÷wt s ÔÞÂõŒ™wt ÔÞÂõŒíð y‚k{krsf ƒ™u Au y™u Œu™k 

ÔÞÂõŒíð™wt  rð½x™ ðÄw ÚkkÞ Au. ßÞkhu ‚k{kLÞ ÔÞÂõŒíð {kxu yk ºkýuÞ ðå[u „kuXðý nkuðe sYhe 

Au. ßÞkhu yk ºký {ktÚke fkuE…ý yuf fu ƒu yuf{ku ðÄw y‚hfkhf ƒ™u Au, íÞkhu Œu{™e ðå[u™wt ‚tf÷™ 

¾kuhðkE òÞ Au. yntfkh ÔÞÂõŒíð™wt fuLÿ Au. Œu ™irŒf {™ y™u …Þkoðhý™e ðkMŒrðfŒkyku ðå[u 

„kuXðýku fhe™u ðŒuo Au. su™u yk…ýu ™e[u™e heŒu ‚{S þfeyu Aeyu- 

 

yntfkh, ™irŒf {™ y™u …Þkoðhý™e ðkMŒrðfŒkyku ðå[u yntfkh sux÷wt ðÄkhu „kuXðý fhe 

þfþu yux÷wt s ÔÞÂõŒ™wt ÔÞÂõŒíð ÂMÚkh hnuþu. yk…ýu yk WËknhý îkhk Y…f y™u ™irŒf {™™u 

‚{S þfeyu Aeyu - yuf ‚w{‚k{ hMŒk …h yuf Akufhe™u òuE™u, Þwðf™k {™{kt rð[kh ykðu Au fu 

Œuýu Œu™u nuhk™ fhðe òuEyu. yk «fkh™ku rð[kh Y…f Au. íÞkhu Œu™k {™{kt rð[kh ykðu Au fu ynª  

nuhk™ ÞkuøÞ ™Úke. òu fkuE Œ{™u ynª òuþu, Œku Œ{™u {khðk{kt ykðþu, Œu™u Úkkuzwt yk„¤ sE™u 

nuhk™ fhðe  ðÄw ÞkuøÞ hnuþu ßÞkt fkuE Œu™u òuþu ™nª. yk «fkh™e rð[kh‚hýe {n¥ð…qýo Au. …Ae 

yu rð[kh Þwðf™k {™{kt ykðu fu ™nª? Œu™u nuhk™ fhðeyu ‚khe ðkŒ ™Úke. yk Akufhe fkuE™e Ëefhe 

fu fkuE™e ƒnu™ nkuðe òuEyu. yk «fkh™wt ðŒo™ ‚{ks{kt ‚kÁt {k™ðk{kt ykðŒwt ™Úke. yk «fkh™e 

rð[kh‚hýe yu ™irŒf {™ Au. ßÞkhu ÔÞÂõŒ{kt MðkÚko™e EåAk «ƒ¤ nkuÞ Au, íÞkhu ÔÞÂõŒ 

નૈતિક મન પર્યાવરણીર્ વયસ્િતવકિયઓ 

અહકંયર પ્રવતૃિ અથવય વિાન 
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MðkÚkoðkËe, MðkÚkeo y™u yr™ÞtÂºkŒ nkuÞ Au y™u ßÞkhu ÔÞÂõŒ{kt yntfkh™e EåAk «ƒ¤ nkuÞ Au, 

íÞkhu Œu™k{kt 'nwt' ™ku yrŒhuf nkuÞ Au. su ÔÞÂõŒ {sƒqŒ ™irŒf {™ Ähkðu Au Œu ykËþoðkËe Au. yu{kt 

‚khk-¾hkƒ™e ðÄw rð[khýk Au. 

5.6.4.1 E„ku, ‚w…h E„ku y™u ™irŒf {™ ðå[u ‚{k™Œk y™u ŒVkðŒku 

£kuEz™k {Œu, yuf MðMÚk ‚k{kLÞ ÔÞÂõŒ{kt ºkýuÞ ¾qƒ s ‚tfr÷Œ heŒu fk{ fhu Au y™u fkuE …ý 

«fkh™ku ‚t½»ko ÚkŒku ™Úke. yk ºkýuÞ{kt fux÷ef ‚{k™Œk y™u ŒVkðŒku …ý òuðk {¤u Au su ™e[u {wsƒ 

Au- 

„ ‚{k™Œk 

E„ku, ‚w…h E„ku y™u ™irŒf {™, yk ºkýuÞ {™™k „rŒþe÷ …k‚k™k fkÕ…r™f ¼k„ku Au su 

yLÞ ðMŒwyku™e su{ ƒŒkðe þfkŒk ™Úke. ºkýuÞ fkuE…ý {k™r‚f ‚t½»ko{kt ‚k{u÷ Au. ŒVkðŒ {kºk 

{kºkk{kt Au. 

„ r¼LLkŒk 
 

 yVur‚Þk sL{Úke s ƒk¤fku{kt òuðk {¤u Au. yuf ð»ko …Ae, ƒk¤fku{kt yntfkh™ku rðfk‚ 

ÚkkÞ Au y™u ßÞkhu ƒk¤f ºký-[kh ð»ko™wt ÚkkÞ Au, íÞkhu Œu Œu™k {kŒkr…Œk ‚kÚku ‚tƒtÄ 

(yku¤¾) MÚkkr…Œ fhu Au y™u Œuyku su fnu Au Œu Mðefkhðk™wt þY fhu Au. …rhýk{u, ƒk¤f{kt 

™irŒf {™™ku rðfk‚ Úkðk ÷k„u Au. 

 yntfkh yk™tË r‚ØktŒ (nuzkur™ÂMxf), yntfkh ðkMŒrðfŒk r‚ØktŒ y™u ykËþoðkËe r‚ØktŒ 

îkhk ™irŒf {™ îkhk r™ÞtÂºkŒ ÚkkÞ Au. 

 W…n{ y™u …hn{™u ƒkÌk ðkŒkðhý™e ðkMŒrðfŒk ‚kÚku fkuE ÷uðkËuðk ™Úke, ßÞkhu 

yntfkh™ku ƒkÌk ðkŒkðhý™e ðkMŒrðfŒk ‚kÚku ‚eÄku ‚tƒtÄ Au. 

 yntfkh ‚t…qýo…ýu y‚¼k™ Au ßÞkhu yntfkh y™u ™irŒf {™ ƒt™u ytþŒ: ‚¼k™, ytþŒ: 

yÄo-[uŒ™ y™u ytþŒ: y‚¼k™ Au. 

 yntfkh yuzsMxh Œhefu fk{ fhu Au ßÞkhu yntfkh y™u ™irŒf {™ rðhkuÄk¼k‚e nkuÞ Au. 

 yntfkh ‚t…qýo…ýu y™irŒf Au ßÞkhu {™ ‚t…qýo…ýu ™irŒf Au. 
 

 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. {™ þçË™ku yÚko þwt Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

2. {™™e fux÷e yðMÚkkyku Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 



51 

3. {™™k {kuVkuo÷kursf÷ …k‚k™u fux÷k ¼k„{kt ðnU[ðk{kt ykðu Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

5. ‚¼k™, yÄo-[uŒ™ y™u y[uŒ™{kt ‚kiÚke ðÄw rnM‚ku fku™ku Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

5. {™™k „rŒþe÷ …k‚k™u fux÷k ¼k„{kt ðnU[ðk{kt ykðu Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

6. {q¤¼qŒ ð]r¥kyku þwt Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

7. fux÷k «fkh™e {q¤¼qŒ ð]r¥kyku Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

8. {™™k „rŒþe÷ …k‚k™ku fÞku ¼k„ sL{òŒ Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

9. {™™k „rŒþe÷ …k‚k™ku AuÕ÷ku ¼k„ fÞku Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

10. yntfkh™u fÞk r‚ØktŒ îkhk r™ÞtÂºkŒ fhðk{kt ykðu A u? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

 



52 

11. Þwðk™ku™k y™irŒf, y‚k{krsf y™u rð»kÞk‚õŒ swM‚k™u fkuý hkufu Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

12. ßÞkhu fkuE yuf yÂMŒíð, yntfkh y™u ™irŒf {™, ðÄw «ƒ¤ ƒ™u Au íÞkhu þwt ÚkkÞ Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

......................................................................................... 

5.7 ‚khktþ 

 yk yuf{{kt Œ{u {™™k Œ{k{ …k‚kyku rðþu þeÏÞk. {™™k {kuVkuo÷kursf÷ …k‚kyku nuX¤, 

‚¼k™, yÄo-[uŒ™ y™u y[uŒ™™ku fÞku ¼k„ ðÄw ‚r¢Þ hnu Au? {™, E„ku, ‚w…h E„ku y™u ™irŒf 

{™™k „rŒþe÷ …k‚k nuX¤, yk ºkýuÞ Ëhuf ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒíð ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au y™u ‚k{kLÞ 

ÔÞÂõŒ{kt, yk ºkýuÞ™wt ‚tÞkus™ òuðk {¤u Au. ÔÞÂõŒ yk ºkýuÞ ðå[u sux÷ku ðÄw „kZ Úkðk™ku «ÞJ 

fhþu Œux÷wt s ÔÞÂõŒ™wt ÔÞÂõŒíð ðÄw ÂMÚkh Úkþu. 

5.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. Œ{u {™Úke þwt ‚{òu Aku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. Œ{u ‚¼k™, y[uŒ™ y™u yÄoò„úŒ îkhk þwt ‚{òu Aku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. yur…Úkux™k {wÏÞ …rhƒ¤ku þwt Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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5. E„ku, ‚w…h E„ku y™u ™irŒf {™  ðå[u þwt ‚tƒtÄ Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5. yk ºký (yntfkh, yntfkh, ™irŒf {™) ðå[u þwt ŒVkðŒ Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. E„ku, ‚w…h E„ku y™u ™irŒf {™™u WËknhý ‚kÚku ‚{òðku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5.9  [kðeY… þçËku 

y{qŒo 

 

: y{qŒo yu yuðku yr¼«kÞ Au fu su M…ü y™u á~Þ{k™ MðY…{kt ™Úke; Œu 

yr¼„{, rð[khku, yÚkðk yðMÚkkyku {kxu W…Þku„ ÚkkÞ Au su ™¬e y™u 

¾qýk™e Y…hu¾k{kt ™ ykðe þfu. 

r™hkfkh : r™hkfkh yu yuðe ÂMÚkrŒ Au su{kt fkuE …ý ykfkh, „rŒrðrÄ yÚkðk 

MðY… ™ nkuÞ. yk þçË™ku W…Þku„ ÔÞkÏÞk™e y™w¼qrŒyku {kxu fhðk{kt 

ykðu Au su ÿrü„Œ yÚkðk ¼kirŒf MðY…{kt ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkŒe ™Úke. 

y™w{kr™Œ heŒu : y™w{kr™Œ heŒu yu «fkh Au su{kt fkuE ½x™k fu …rhÂMÚkrŒ™e …wrü ™ nkuðk 

AŒkt, Œu yuf [ku¬‚ heŒu Úkðk™ku ytËks ÷„kððk{kt ykðu Au. yk 

ykÄkrhŒ nkuÞ Au y™w{k™, su ‚{Þ, ‚tòu„ku y™u ŒÚÞku …h ykÄkh hk¾u 

Au. 

fÕ…™k …h ykÄkrhŒ : fÕ…™k …h ykÄkrhŒ yu yuðe r¢Þk yÚkðk rð[khÄkhk Au su rð¿kk™, Œfo, 

y™u á~Þkð÷eykuÚke …h, {kºk {„s™e fÕ…™k y™u ‚]s™kí{f þÂõŒ …h 

ykÄkrhŒ nkuÞ Au. yk ƒÄeðkh r‚ØktŒku y™u …ØrŒykuÚke swËe hnu Au. 

«rŒƒtÄ : «rŒƒtÄ yu yu «fkh™e {ÞkoËk Au su rðrðÄ …rhÂMÚkrŒyku, ÷kufku yÚkðk 

‚tMÚkkyku îkhk ÷k„q …kzðk{kt ykðu Au, su fkÞo fhðk™e ûk{Œk yÚkðk 

MðŒtºkŒk …h yðhkuÄ {qfu Au. 
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„rŒþe÷ : „rŒþe÷ yu yuðe ÂMÚkrŒ Au su ‚ŒŒ …rhðŠŒŒ ÚkkÞ Au y™u ™ðku rËþk 

÷uŒe hnu Au. Œu ðMŒwyku, rð[khÄkhkyku, yÚkðk …rhÂMÚkrŒyku {kxu 

ð…hkÞ Au su ‚{Þ{kt «„rŒþe÷ y™u ‚r¢Þ hnuŒe nkuÞ Au. 

 

5.10 ‚tË¼o‚wr[ 

1. डॉ. अरुण कुमार सिंह, उच्चत्तर सामान्य मनोविज्ञान, मोती लाल बनारसीदास 

पब्लिकेशन, दिल्ली। 

2. डॉ. डी.एन. श्रीवास्तव, आधुनिक असामान्य मनोविज्ञान, साहित्य प्रकाशन, 

आगरा। 

3. डॉ. मुहम्मद सुलेमान, असामान्य मनोविज्ञान, मोतीलाल बनारसीदास, 

प्रकाशन, दिल्ली। 

4. डॉ. आर.एन. सिंह, आधुनिक असामान्य मनोविज्ञान, अग्रवाल प्रकाशन, 

आगरा। 
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                                                                     -: Y…hu¾k :- 

6.0 WÆu~Þku 

6.1 «MŒkð™k 

6.2 ‚k{ksfkÞo «uÂõx‚ {kxu {™kurð¿kk™™wt {n¥ð 

6.3 {k™r‚f h[™k 

6.4 {k™r‚f h[™k™k «fkh 

6.4.1 {wÏÞ rð[khku 

6.4.2 „kiý {k™r‚f h[™kyku 

6.5 ‚khktþ 

6.6 [kðeY… þçËku 

6.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

6.8 ‚tË¼o‚wr[ 

6.0 WÆu~Þku 

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{™k yÇÞk‚ ƒkË Œ{u... 

 ‚k{ksfkÞo «uÂõx‚ {kxu {™kurð¿kk™™wt {n¥ð ‚{S þfþku. 

 {k™r‚f h[™kyku™e ÔÞkÏÞk rðþu òýþku. 

 {k™r‚f h[™kyku™e {wÏÞ ÷kûkrýfŒkyku ‚{S þfþku. 

 {k™r‚f h[™kyku™k «fkhku rðþu {krnŒ„kh Úkþku. 

 „kiý {k™r‚f h[™kyku rðþu {krnŒe {u¤ðe þfþku. 

6.1 «MŒkð™k 

 «MŒwŒ yuf{{kt, ‚k{ksfkÞo™k yÇÞk‚{kt {™kurð¿kk™™k {n¥ð rðþu rð„Œðkh nfefŒku 

yk…ðk{kt ykðe Au. ðkMŒð{kt, ‚k{ksfkÞo yu yuf ‚nfkhe ‚uðk Au su{kt rðrðÄ Œf™efku îkhk 

„úknf™e ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý ÷kððk™k «Þk‚ku fhðk{kt ykðu Au. ‚k{ksfkÞo «uÂõx‚{kt 

{™kurð¿kk™™e {ËË {n¥ð…qýo Au fkhý fu ‚k{ksfkÞo yÇÞk‚ ÔÞÂõŒyku, sqÚkku, ‚{wËkÞku ð„uhu™u 

{ËË …qhe …kzu Au. fkhý fu {™kurð¿kk™ ‚{ks™e ÔÞÂõŒyku, sqÚkku y™u ‚{ks™ku yÇÞk‚ fhu Au. 

ŒuÚke, ‚k{krsf {™kurð¿kk™™e {ËËÚke, ‚k{ksfkÞofhku rðrðÄ «fkh™e ‚{MÞkyku Wfu÷ðk{kt 

…kht„Œ ƒ™e þfu Au. 

 

 

‚k{krsf fkÞo «uÂõx‚{kt {™kurð¿kk™™k {níð y™u ÏÞk÷ku  yuf{-6 
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6.2  ‚k{ksfkÞo «uÂõx‚ {kxu {™kurð¿kk™™wt {n¥ð 

 ‚k{ksfkÞo ÔÞðnkh{kt {™kurð¿kk™™wt {n¥ð™wt MÚkk™ Au su ™e[u™k {wÆkyku îkhk M…ü fhe 

þfkÞ Au - 

1. ‚k{ksfkÞofh™u {™kurð¿kk™ îkhk ‚k{krsf ðŒoýqf™ku yÇÞk‚ fhðk{kt {ËË {¤u Au - 

‚k{ksfkÞofh ‚{ks™e ÔÞÂõŒyku™ku yÇÞk‚ fhu Au fkhý fu ÔÞÂõŒyku™u Œu{™e ‚{MÞkyku rðþu 

{krnŒe {u¤ÔÞk …Ae s {ËË {¤e þfu Au. ‚k{ksfkÞofhku™e «uÂõx‚{kt, {™kurð¿kk™ ‚k{krsf 

«ð]r¥kyku rðþu {krnŒe «Ëk™ fhu Au. su{ fu ¢kWz „úw…, ykurzÞL‚ „úw… ð„uhu™ku {™kurð¿kk™™e 

{ËËÚke M…ü yÇÞk‚ fhe þfkÞ Au. yk heŒu, {™kurð¿kk™™e {ËËÚke, yuf ‚k{ksfkÞofh 

‚h¤ŒkÚke ‚k{krsf ðŒo™™ku yÇÞk‚ fhe þfu Au. 

2. ‚k{ksfkÞofh™u srx÷ rð&÷u»ký{kt {ËË {¤u Au - ‚k{ksfkÞofh™u rðrðÄ «fkh™e srx÷ 

«r¢Þkyku™wt rð&÷u»ký fhðwt …zu Au su{kt yð÷kuf™, ‚qÍ y™u rðrðÄ «fkh™k «Þku„ku ‚k{u÷ nkuÞ 

Au. ðkMŒð{kt, ‚k{ksfkÞo ÔÞðnkh{kt {™kurð¿kk™™u y…™kððkÚke, ‚k{ksfkÞofh rðrðÄ 

«fkh™k srx÷ rð&÷u»ký™wt ‚h¤ŒkÚke rð&÷u»ký fhe þfu Au. su ÔÞÂõŒ„Œ yÇÞk‚{kt {ËË fhu 

Au: {™kurð¿kk™™e ÔÞÂõŒ„Œ þk¾k nuX¤ ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒku™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. yk 

rð»kÞ{kt, ÔÞÂõŒyku ðå[u òuðk {¤Œk ykð~Þf ŒVkðŒku™ku ¾k‚ fhe™u yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu 

Au. fkhý fu fkuE ƒu ÔÞÂõŒ ‚t…qýo…ýu ‚h¾e ™Úke. ‚k{ksfkÞo yÇÞk‚{kt ÔÞÂõŒ„Œ ‚uðk 

ÔÞðnkh{kt, ÔÞÂõŒyku™e ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý fhðk{kt ykðu Au, su{kt {™kurð¿kk™ ‚t…qýo {ËË 

…qhe …kzu Au. 

3. {™kurð¿kk™ ÔÞÂõŒ™k ÔÞðnkrhf y™u ‚iØktrŒf …k‚kyku™ku yÇÞk‚ fhðk{kt {ËË fhu Au. 

{™kurð¿kk™™e yLÞ þk¾kyku{kt ðŒo™ …k‚k™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au y™u ‚k{kLÞ 

{™kurð¿kk™{kt ÔÞÂõŒ™k ‚iØktrŒf ðŒo™™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. ‚k{ksfkÞo {k™ð ðŒo™™ku 

yÇÞk‚ fhŒwt nkuðkÚke Œu {™kurð¿kk™™e {ËË ÷u Au. 

4. Œu y‚kÄkhý ðŒo™™ku yÇÞk‚ fhðk{kt {ËË fhu Au, Ëhuf ÔÞÂõŒ{kt fux÷ef ‚{k™Œkyku nkuÞ Au, 

yux÷u fu yuðk ÷ûkýku nkuÞ Au su ƒÄk ÷kufku{kt ‚{k™ heŒu òuðk {¤u Au, …htŒw ‚{k™Œk™e ‚kÚku 

‚kÚku Ëhuf ÔÞÂõŒ™e …kuŒk™e rðþu»kŒk …ý nkuÞ Au. su™u Œu ÔÞÂõŒ™e rðrþüŒk fu y‚k{kLÞŒk 

fne þfkÞ. Œu™k yÇÞk‚{kt, {™kurð¿kk™ ‚k{ksfkÞofh™u Œu™k ÔÞðnkh{kt ‚t…qýo…ýu {ËË fhu Au 

su™k fkhýu ‚k{ksfkÞofh ÔÞÂõŒ™k y‚k{kLÞ ðŒo™™u ‚wÄkhðk{kt …kuŒk™u ‚t…qýo {k™u Au. 

6. ƒk¤ {™kurð¿kk™™ku yÇÞk‚ ‚k{ksfkÞo yÇÞk‚{kt {ËË fhu Au. òu ƒk¤f ËËeo Œhefu ykðu Au, 

Œku {™kurð¿kk™ Œu™k rðþu {krnŒe {u¤ððk{kt {ËË fhu Au. WËknhý Œhefu, {™kurð¿kk™ 

„¼koþÞÚke 12 ð»ko™e ô{h ‚wÄe ƒk¤f™k þkherhf y™u {k™r‚f rðfk‚, Œu™e rþûký™e 

þYykŒ, ‚wÄkhýk, ¼k»kk rðfk‚, {k™r‚f þÂõŒyku, ÔÞÂõŒíð, ƒwrØ ð„uhu™k yÇÞk‚{kt ‚t…qýo 

Þku„Ëk™ yk…u Au. su™k fkhýu ‚k{ksfkÞofhku ƒk¤fku™e ‚{MÞkyku ‚{S þfu Au y™u 

‚{MÞkyku™wt r™hkfhý ÷kðe þfu Au. 
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6. Œu rfþkuhkðMÚkk™k {™kurð¿kk™™k yÇÞk‚{kt {ËË fhu Au, {k™ð Sð™™ku ‚kiÚke {n¥ð…qýo 

Œƒ¬ku Au, su ‚k{kLÞ heŒu 12 ð»koÚke 21 ð»ko ‚wÄe™ku „ýðk{kt ykðu Au. yk Œƒ¬k{kt þkherhf 

y™u {k™r‚f MŒhu ¢ktrŒfkhe VuhVkhku ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ™k yk Œƒ¬k{kt ÚkŒk þkherhf, {k™r‚f, 

ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{krsf ð„uhu suðk rðrðÄ «fkh™k rðfk‚™ku rfþkuh {™kurð¿kk™ ™k{™e 

{™kurð¿kk™™e þk¾k nuX¤ rð„Œðkh yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. rfþkuhkðMÚkk Ëhr{Þk™ ÔÞÂõŒ 

fux÷efðkh yÔÞðÂMÚkŒ y™w¼ðu Au y™u Œu ‚{MÞk ‚kÚku ‚k{ksfkÞofh …k‚u ykðu Au. su™k {kxu 

‚k{ksfkÞofh rfþkuhðÞ™k {™kurð¿kk™™e {ËË ÷E™u ‚{MÞkyku™u Ëqh fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. 

7. ÔÞkðnkrhf …k‚k™ku yÇÞk‚ fhðk{kt {ËË fhu Au {™kurð¿kk™™e yuf rðþu»k þk¾k ðŒoýqfeÞ 

{™kurð¿kk™ Au. {™kurð¿kk™™e yk þk¾k™e ½ýe þk¾kyku ƒ™kððk{kt ykðe Au su{kt 

{™kurð¿kk™™k ÔÞðnkÁ …k‚kt™ku rð„Œðkh yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. yuÃ÷kRz ‚kÞfku÷kuS 

‚k{ksfkÞo «uÂõx‚{kt rðþu»k {ËË …qhe …kzu Au su™k fkhýu {k„oËþo™, r™Ëk™, …‚tË„e, 

ònuhkŒ, fkÞËku ð„uhu ûkuºkku{kt ‚k{ksfkÞofh rðþu»k ¼qr{fk ¼sðu Au. 

8. þheh™e h[™k y™u þkherhf «ýk÷e™ku yÇÞk‚ fhðk{kt {ËË fhu Au - {™kurð¿kk™ ÔÞÂõŒ™k 

ðŒo™™ku yÇÞk‚ fhu Au. {ký‚™e ðŒoýqf Œu™e þkherhf ÂMÚkrŒÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au, ŒuÚke 

{ký‚™k ðŒo™™k ÞkuøÞ yÇÞk‚ {kxu, Œu™e þkherhf h[™k y™u fkÞo …ØrŒ™ku yÇÞk‚ …ý 

sYhe Au. ‚k{ksfkÞo ÔÞÂõŒyku™e ‚{MÞkyku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷wt nkuðkÚke, ‚k{ksfkÞofh™u ÔÞÂõŒ™e 

þkherhf h[™k y™u þkherhf {k¤¾k rðþu ¿kk™ nk uðwt sYhe Au. yk {kxu, {™kurð¿kk™ ‚k{ksfkÞo 

ÔÞðnkh{kt {ËË …qhe …kzu Au. 

9. {™kurð¿kk™ Ëuþ™k ykrËðk‚eyku™k ytÄ©Øk, …kihkrýf «ýk÷eyku, ‚t„eŒ, f÷k, Ä{o ð„uhu{kt 

hnu÷k {™kuði¿kkr™f r‚ØktŒku™u ‚{òðu Au y™u Œu{™e yks™k ‚k{krsf ònuh ðŒo™ ‚kÚku Œw÷™k 

fhu Au. ‚k{ksfkÞo ‚{ks™k ònuh ðŒo™{kt ÚkE hnu÷k VuhVkhku rðþu {krnŒe hk¾ðk™ku «Þk‚ fhu 

Au su{kt {™kurð¿kk™ {ËË fhu Au. 

6.3 {k™r‚f h[™kyku 

 {k™r‚f h[™kyku {wÏÞíðu ÔÞÂõŒ™u yuðe …rhÂMÚkrŒyku{kt ‚{kÞkursŒ fhðk{kt {ËË fhu Au 

su ‚t½»ko …uËk fhu Au, yk{ ÔÞÂõŒ{kt yntfkh™e ÞkuøÞŒk ò¤ðe hk¾u Au. ÔÞÂõŒ ÞkuøÞŒk y™u 

yÞkuøÞŒk™e ÷k„ýe ò¤ðe hk¾u Au …htŒw ðkMŒð{kt Œu™u ðkMŒrðfŒk™k MŒhu Œýkð™ku ‚k{™ku fhðku 

…zŒku ™Úke. yux÷u fu, {k™r‚f h[™kyku{kt ÔÞÂõŒ ðkMŒrðfŒk™u ™fkhu Au. Ëk¾÷k Œhefu, ÔÞÂõŒ yu 

Mðefkhðk ŒiÞkh Úkðk {kt„Œe ™Úke fu Œu™e r™»V¤Œk™wt fkhý Œu™e …kuŒk™e y‚{ÚkoŒk Au, …htŒw Œu 

…kuŒk™e frÚkŒ r™»V¤Œk {kxu fkuE ÔÞÂõŒ, …rhÂMÚkrŒ fu ½x™k™u fkhý „ýe™u …kuŒk™e òŒ™u 

y…hkÄ™e ÷k„ýe{ktÚke {wõŒ fhu Au, …htŒw ðkMŒrðfŒk yu Au fu ykðwt ÚkŒwt ™Úke.  {™kurðf]rŒ™e 

ÔÞkÏÞk ™e[u {wsƒ Au: {ufzku™kÕz ÷uze÷ y™w‚kh, {™kurðf]rŒ yu yuðk yðhkuÄku Au su y‚¼k™ 

rðhkuÄe Mð¼kð™u [uŒ™k{kt ykðŒk yxfkðu Au. 
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 …us {wsƒ, {k™r‚f h[™kyku ÔÞÂõŒ {kxu ‚t½»ko, r™hkþk y™u ne™Œk™e ÷k„ýeykuÚke 

ƒ[ðk {kxu™wt yuf ‚kÁt {kæÞ{ Au. yk{kt yuf hûkýkí{f …k‚wt Œu{s MÚk¤ktŒh …k‚wt Au. ykðe 

[k÷kfe™ku W…Þku„ ÷„¼„ Ëhuf ‚k{kLÞ ÔÞÂõŒ {k™r‚f heŒu fhu Au. 

 {tºk r™»V¤Œk{ktÚke hknŒ yk…u Au, yktŒrhf ‚tŒw÷™ ò¤ðu Au y™u ÔÞÂõŒ™u fkuE…ý 

y‚k{kLÞ …rhÂMÚkrŒ{kt Œu™wt ‚tŒw÷™ ò¤ððk{kt {ËË fhu Au. …htŒw ßÞkhu yk hûkýkí{f W…kÞku™ku 

ðÄw …zŒku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au y™u Œu ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒíð™ku yr¼LLk ¼k„ ƒ™e òÞ Au, íÞkhu 

y‚kÄkhýŒk™k ‚tfuŒku Ëu¾kðk ÷k„u Au. ÔÞÂõŒ Ëhuf r™»V¤Œk™u ™fkhðk ÷k„u Au y™u …÷kÞ™ðkËe 

ƒ™e òÞ Au. …kuŒk™e sðkƒËkheykuÚke ƒ[ðk™ku «Þk‚ fhðk ÷k„u Au. 

 yk{, ßÞkhu hûkýkí{f …„÷kt …kuŒk™k{kt ÷ûÞ ƒ™e òÞ Au, ÔÞÂõŒ Œu™u ðkMŒrðfŒk ‚kÚku 

{qtÍðý{kt {qfu Au, …Ae yk y‚k{kLÞ ÷ûkýku ƒ™e òÞ Au. ÔÞÂõŒ™k ðŒo™{kt ‚tŒw÷™ {kxu, Rz, 

E„ku y™u ‚w…h E„ku ðå[u ‚tŒw÷™ nkuðwt sYhe Au. yntfkh™e ¼qr{fk yux÷e {sƒqŒ nkuðe òuEyu fu 

Œu Rz™e fwËhŒe, y‚k{krsf y™u «kýeðkËe EåAkyku y™u …hn{™e ™irŒf {kLÞŒkyku ðå[u 

‚tŒw÷™ ò¤ðe hk¾u, Œku s ÔÞÂõŒ ‚tŒwr÷Œ y™u ‚tŒwr÷Œ ÚkE þfþu. ßÞkhu Rz, E„ku y™‚w…h E„ku 

ðå[u ‚t½»ko™e ÂMÚkrŒ nkuÞ Au, ÔÞÂõŒ …h Ëƒký ðÄu Au, yktŒrhf rð¾ðkËku Q¼k ÚkkÞ Au, íÞkhu s Œu 

…kuŒk™k Sð™{kt ‚¼k™ yÚkðk y[uŒ™ MŒhu yk hûkýkí{f W…kÞku™ku W…Þku„ fhe™u …kuŒk™k 

ÔÞÂõŒíð™u rð½x™Úke ƒ[kðe þfu Au y™u Œu™u yuðwt ÷k„ðwt …zŒwt ™Úke fu Œu ‚k{krsf heŒu yÞkuøÞ Au 

yÚkðk fkuE…ý ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ{kt y‚{Úko Au. 

6.3.1 {k™r‚f ‚th[™k 

{k™r‚f ‚th[™k™k ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au - 

1. {k™r‚f h[™kyku ÔÞÂõŒ™u ®[ŒkykuÚke {wõŒ fhu Au. 

2. Œu ÔÞÂõŒ™k yntfkh™wt hûký fhu Au. 

3. Œu ÔÞÂõŒ™e ÞkuøÞŒk y™u ûk{Œk™e ÷k„ýe ò¤ðe hk¾u Au. 

4. Œu ÔÞÂõŒ™e y¾trzŒŒk™wt hûký fhðk{kt {ËËY… Au. yÚkðk Œu yÄo-‚¼k™ MŒhu ÚkkÞ Au. 

5. {k™r‚f h[™k yu {k™r‚f «r¢Þk™ku yuf «fkh Au y™u Œu™ku W…Þku„ ƒu¼k™ Au  

6. hûkýkí{f …„÷kt ÔÞÂõŒ™u Œu™k ytŒ„oŒ Œýkð, ‚t½»ko y™u Œfhkh ½xkzðk{kt {ËË fhu Au. 

7. ÔÞÂõŒ™k „kuXðý™u ŒhŒ s ‚h¤ ƒ™kðu Au. 

8. {k™r‚f h[™kyku ‚t…qýo…ýu ykŠÚkf Au, yk ‚t½»ko …h ¾[oðk{kt ykðŒe Qòo ƒ[kðu Au. 

9. ÔÞÂõŒ {k™r‚f h[™kyku™k W…Þku„Úke ðkfuV ™Úke. 

10. {k™r‚f h[™kyku™k ðÄw …zŒk W…Þku„™u fkhýu, ÔÞÂõŒ ðkMŒrðfŒk ‚kÚku™ku ‚t…fo „w{kðu Au 

y™u ÔÞÂõŒ ‚khe heŒu ‚{kÞkursŒ …ý ÚkE òÞ Au. 

6.4 {k™r‚f h[™k™k «fkh 

 y÷„-y÷„ ÷kufku™u y÷„-y÷„ ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au y™u Œu s heŒu Œuyku 

y‚¼k™ MŒhu y÷„-y÷„ hûkýkí{f W…kÞku™ku W…Þku„ fhe™u „kuXðkE sðk™ku «Þk‚ fhu Au. Œu™e 
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rðþu»kŒk yu Au fu {kºk yuf s ÔÞÂõŒ {k™r‚f h[™kyku™ku W…Þku„ fhe þfu Au. ƒúkW™u {k™r‚f 

h[™kyku™u ƒu {wÏÞ ¼k„ku{kt ðnU[e Au 

1. {wÏÞ rð[khku 

2. „kiý {k™r‚f h[™kyku. 

6.4.1 {wÏÞ ÏÞk÷ku™e ‚{sqŒe 

1. Ë{™:  

 ßÞkhu ÔÞÂõŒ yktŒrhf ‚t½»ko™e ÂMÚkrŒ{kt nkuÞ Au, íÞkhu Œu yntfkh y™u ‚w…hE„ku {kxu ‚n™ 

™ fhe þfkÞ Œuðk ¼k„™u y‚¼k™ ŒhV Äfu÷u Au, yk «r¢Þk Au Ë{™. WËknhý Œhefu, ÔÞÂõŒ{kt 

½ýk «fkh™k ykðu„ y™u RåAkyku nkuÞ Au su Œu ‚¼k™ MŒhu ‚k{krsf heŒu ÔÞõŒ fhe þfŒku ™Úke 

fkhý fu Œu™u zh Au fu yr¼ÔÞÂõŒ Œu™e ‚k{krsf Aƒe y™u «rŒck™u ™wf‚k™ …nkut[kzþu, su Œu™k 

{kxu y‚Ìk nþu, ŒuÚke Œu Œu™u òýe òuE™u Ëƒkðe Ëu Au Œu™u y‚¼k™ {kt yuf ƒksw Äfu÷e Ëu Au. ŒuÚke 

s Œu™u …‚tË„eÞwõŒ rðM{]rŒ …ý fnuðk{kt ykðu Au. …htŒw fux÷kf {™kuði¿kkr™fku Œu™u ÞkË hk¾ðk™e 

y™u ¼q÷e ™ sðk™e ½x™k {k™u Au. òufu ‚¼k™ ‚t½»ko Ë{™ îkhk Wfu÷ðk{kt ykðu Au, yk Xhkð r¢Þk 

y[uŒ™ Au. 

2. þ{™: 

  ‘þ{™' nuX¤, ÔÞÂõŒ òýeòuE™u fkuE…ý yr«Þ ½x™k yÚkðk rð[kh™u Œu™e [uŒ™k{ktÚke 

Ëqh fhu Au, ßÞkhu Ë{™™e «r¢Þk{kt, WËk‚e y™u y‚k{krsf RåAkyku™u Ëƒkððk{kt ykðu Au. 

 ‘þ{™' yu …]c îkhk WËknhý ‚kÚku ‚{òððk{kt ykÔÞwt Au. WËknhý Œhefu, ßÞkhu fkuE 

rðãkÚkeo …kuŒk™e ƒuËhfkhe™u fkhýu yfM{kŒ™ku ¼ku„ ƒ™u Au y™u Œu™k {kxu Œu™u sðkƒËkh Xuhððk{kt 

ykðu Au, íÞkhu Œu Œu yfM{kŒ™e ÞkËÚke ðkhtðkh ÔÞrÚkŒ ÚkkÞ Au, ŒuÚke Œu òýeòuE™u yk yfM{kŒ™e 

…ezkËkÞf ÞkËÚke …kuŒk™u Ëqh fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. òu Œu yLÞ ƒkƒŒku …h æÞk™ yk…ðk™ku «ÞJ fhu 

Au suÚke Œu ½x™k™u ¼q÷e òÞ, Œku Œu 'þ{™'™e «r¢Þk{kt ÔÞMŒ Au. Q÷xwt, yk yfM{kŒ™e M{]rŒ …kuŒu 

s „kÞƒ ÚkE òÞ Au su™k fkhýu ÔÞÂõŒ yk ½x™k™u ‚¼k™ MŒhu ÞkË hk¾e þfŒku ™Úke, yk Ë{™™e 

«r¢Þk Au. …htŒw ËƒkÞu÷e ÞkËku fkÞ{ {kxu yá~Þ ÚkŒe ™Úke. {kºk y[uŒ™ {™{ktÚke [uŒ™{kt 

ykððk{kt yðhkuÄu Au.  

3. «íÞk„{™:  

 «íÞk„{™ yux÷u …kA¤ sðwt, yk ytŒ„oŒ ÔÞÂõŒíð™wt «khtr¼f Œƒ¬k (ƒk¤…ý) ŒhV 

«íÞk„{™  òuðk {¤u Au, MÚk¤ktŒh fhu Au. ½ýe ð¾Œ ƒk¤f™k yk„{™ …h {kŒk-r…Œk™wt æÞk™ 

Œu™k ŒhV nxkððk{kt ykðu Au, ™k™k ƒk¤f™e su{ hzðwt, „zƒz fhðe, [k÷ðwt y™u yk„ún fhðku 

ð„uhu yux÷u fu «íÞk„{™  nuX¤ ÔÞÂõŒ …kuŒk™e EåAkyku y™u sYrhÞkŒku™u ‚tŒku»ke þfŒe ™Úke. Œu™e 

yûk{Œk y™u …ÞkoðhýeÞ «rŒƒtÄku. ŒuÚke, Œu™k ðkŒkðhý™e rð‚t„ŒŒkyku™u ÷eÄu Œu™k{kt …uËk ÚkŒe  

nŒkþk y™u Œký Œu™u Œu™k yntfkh™u ƒ[kððk ƒk¤…ý™e ð]r¥kyku y…™kððk «urhŒ fhu Au y™u 

Sð™™k «khtr¼f ð»kkuo ŒhV ÔÞÂõŒíð™wt «rŒ¢{ý ÚkkÞ Au. yk ÂMÚkrŒ{kt ÔÞÂõŒ Œu™e Œkífkr÷f 
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‚{MÞkykuÚke ‚t…fo „w{kðe Ëu Au su™k fkhýu Œu Œu™k «íÞu ðÄw fkÕ…r™f heŒu «rŒr¢Þk yk…ðk ÷k„u 

Au. 

4. …rhðŒo™ 

 yk {k™r‚f h[™k nuX¤, ËƒkÞu÷ yktŒrhf ‚t½»ko rðrðÄ þkherhf ÷ûkýku™k MðY…{kt ÔÞõŒ 

ÚkkÞ Au. rðrðÄ þkherhf ËËeoyku™k ÷ûkýku fkuE…ý «fkh™k, þkherhf yÚkðk ‚tðuË™k ‚tƒtrÄŒ nkuE 

þfu Au. yk nuX¤, ËƒkÞu÷e Qòo þkherhf hku„ku™k fkÞkoí{f ÷ûkýku{kt …rhðŠŒŒ ÚkkÞ Au. yk 

{™kurð¿kk™™ku {wÏÞ ykÄkh yu Au fu yk{kt ÔÞÂõŒ îkhk ÔÞÂõŒ™e ytËh™k ‚t½»kkuo y™u ‚t½»kkuo™u 

Ëƒkððk™ku «Þk‚ fhðk{kt ykðu Au, …htŒw yk Ë{™ r™»V¤ òÞ Au, yk ËƒkÞu÷e RåAk þkherhf 

hku„ku™k ÷ûkýku™k Y…{kt …rhðŠŒŒ ÚkkÞ Au. ŒuÚke s yk™u {k™r‚f ‚so™ …ý fnuðk{kt ykðu Au. yk 

Ë{™™k …rhýk{u WË¼ðŒe þkherhf ƒe{khe™k ÷ûkýku™ku {kºk {™kuði¿kkr™f ykÄkh nk uÞ Au. 

5. Wíf]üŒk 

 {™kurð&÷u»kfku™k {Œu, ÔÞÂõŒ™e òŒeÞ r™»V¤Œk ½ýeðkh fkÞkoí{f, f÷kí{f, ‚krnÂíÞf 

y™u ði¿kkr™f fkÞo{kt …rhý{u Au. ½ýe ƒÄe EåAkyku y™u sYrhÞkŒku Au su™u yk…ýu ‚k{krsf 

yðhkuÄku y™u {ÞkoËkyku™u fkhýu ÔÞõŒ fhe þfŒk ™Úke. nŒkþk yÚkðk WíÚkk™ îkhk, yk y{kLÞ 

RåAkyku ‚{ks îkhk {kLÞŒk «kó h[™kí{f «ð]r¥kyku îkhk …rh…qýo ÚkkÞ Au. ykðe RåAkyku y™u 

sYrhÞkŒku fu su™e fwËhŒe …rh…qýoŒk ‚{ks îkhk Mðefkhðk{kt ykðŒe ™Úke, Œu™k MÚkk™u ykðe 

«ð]r¥kyku îkhk ‚{ks îkhk Mðefkhðk{kt ykðu Au, …whMf]Œ ÚkkÞ Au y™u ‚{ks{kt ÔÞÂõŒ™wt {qÕÞ ðÄu 

Au. 

6. Œfo‚t„ŒŒk:  

 yk {k™r‚f h[™k nuX¤, ÔÞÂõŒ Œu™e Ëhuf r¢Þk™u LÞkÞe Xuhððk {kxu yðkMŒrðf Ë÷e÷ku 

y™u fkhýku hsq fhðk™wt þY fhu Au. Œu™e ‚k{u Œu™k ‚khk y™u ¾hkƒ Œ{k{ fkÞkuo {kxu yuf Œfo nksh 

Au. 

 yk heŒu, Œfo‚t„ŒŒk{kt, ßÞkhu ÔÞÂõŒyu fkuE r¢Þk fhe nkuÞ y™u Œu …kuŒu Œu™k ðŒo™™e 

yÞkuøÞŒk™u ‚{su Au, íÞkhu Œu Œu™e r¢Þkyku {kxu™k fkhýku …ý hsq fhu Au. Œu …kuŒk™e ¼q÷ku {kxu 

yðkMŒrðf Ë÷e÷ku hsq fhu Au. ðkMŒrðfŒk yu Au fu Œu …kuŒk™e y‚{ÚkoŒk™e sðkƒËkhe Mðefkhðk 

{kt„Œku ™Úke. Ëk¾÷k Œhefu, rðãkÚkeo …heûkk{kt ™k…k‚ Úkðk {kxu …heûkf™u Ëku»k yk…u Au, «§ku™u 

y½hk „ýkðu Au, yÇÞk‚¢{ ƒnkh™k «§ku …qAu Au …htŒw Œu Mðefkhðk {kt„Œku ™Úke fu Œu™e 

r™»V¤Œk™wt fkhý Œu™e …kuŒk™e y‚{ÚkoŒk fu ƒuËhfkhe Au. 

7. «rŒr¢Þk h[™k:  

 fux÷kf ÷kufku Œu{™e RåAkyku y™u ÷k„ýeyku y™w‚kh ðŒo™ fhu Au, ßÞkhu fux÷kf ÷kufku™k 

{™{kt yuf ðMŒw nkuÞ Au y™u Œu{™k ðŒo™{kt ftEf ƒeswt nkuÞ Au, ÔÞÂõŒ Œu™e yktŒrhf RåAk™e 

rðÁØ ðŒo™ fhu Au. ƒúkW™ Œu™u ð¤Œh fnu Au. su ÷kufku …kuŒk™k y…hkÄ™u fkƒq{kt hk¾e þfŒk ™Úke 

Œu{™k {kxu Ä{o™k r™Þ{ku ðÄw fzf Ëu¾kÞ Au. 
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8. ç÷kufª„:  

 ç÷kufª„{kt, y{kLÞ ‚k{krsf r¢Þkyku fhðk{kt ykðŒe ™Úke …htŒw yk r¢Þk ‚¼k™ MŒhu 

ÚkkÞ Au. r™»kuÄ yu yuf hûkýkí{f {k… Au su{kt yuf ÷k„ýe yÚkðk RåAk ƒeS ÷k„ýe yÚkðk 

RåAk™e nkshe™u fkhýu ¼q÷e òÞ Au. yk heŒu, …ezkËkÞf, yr«Þ y™u y™irŒf RåAkyku™u 

yxfkðe þfkÞ Au. 

6.4.2 „kiý {k™r‚f h[™kyku™e ‚{sqŒe 

1. ykí{‚kŒefhý –  

 ‚h¤ þçËku{kt, ykí{‚kŒ™ku yÚko yu Au fu ÔÞÂõŒ yLÞ ÔÞÂõŒ suðe ƒ™ðk {kt„u Au. yk…ýk 

hku®sËk Sð™{kt ykðk ½ýk WËknhýku Au; WËknhý Œhefu, yuf Akufhku Œu™k r…Œk suðku ƒ™ðk {kt„u 

Au y™u Akufhe Œu™e {kŒk suðe ƒ™ðk {kt„u Au. yuf fkp÷us MxwzLx nu{k {kr÷™e ƒ™ðk {kt„u Au, 

‚{k™ ðk¤ hk¾ðk™ku «Þk‚ fhu Au. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku, Œu VõŒ Œu s ÷kufku™u y™w‚hðk™wt þY 

fhu Au suyku yk {k™r‚f h[™k ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. ykí{‚kŒ{kt ÔÞÂõŒ …kuŒk™k{kt ƒeò™k „wýku™u 

y…™kðu Au. 

2. «ûku…ý 

 …us™k þçËku{kt, “…kuŒk™e ð]r¥kyku y™u „wýku™u yLÞku …h yurxÙçÞwx y™u yð÷kuf™ fhðwt yu 

«ûku…ý fnuðkÞ Au.” ðkuhu™™k {Œu, “yk yuðe ð]r¥k Au su{kt ÔÞÂõŒ Œu™e {k™r‚f «r¢Þkyku ƒkÌk 

rðï …h ÷kËu Au.” ne÷e, ðku™oh y™u ƒkuð‚uo Œu™u yuf «fkh™e hûkýkí{f «r¢Þk {k™e Au, su {wsƒ 

yntfkh Œu™e y[uŒ™ EåAkyku™u ƒnkh™e Ëwr™Þk{kt ÷kðu Au. £kuEz {wsƒ, «ûku…ý îkhk ÔÞÂõŒ 

y…hkÄ™e ÷k„ýeÚke Awxfkhku {u¤ðu Au. 

 WËknhý - ƒu„ƒeyu yk ‚tË¼o{kt yuf WËknhý hsq fÞwO Au. Œuýu yuf yuðe {kŒk™ku WÕ÷u¾ 

fÞkuo Au su EåAŒe nŒe fu Œu™e Ëefhe W¥k{ ƒ™u …htŒw ßÞkhu yk þfâ ™ ƒLÞwt íÞkhu Œuýu …kuŒk™e 

Ëefhe™u X…fku yk…Œk þeÏÞk. Œuðe s heŒu yuf {rn÷kyu VrhÞkË fhe nŒe fu Œu ÔÞÂõŒ {khe ŒhV 

¾hkƒ heŒu òuŒku nŒku y™u Œu™e ‚kÚku ƒ¤kífkh fhðk {kt„Œku nŒku. …htŒw ßÞkhu ÔÞÂõŒ™u rðrðÄ heŒu 

…qAðk{kt ykÔÞwt íÞkhu Œu Œu™u ¾hu¾h yku¤¾Œku …ý ™ nŒku. ßÞkhu {rn÷k …k‚uÚke {™kuði¿kkr™f heŒu 

ðÄw {krnŒe {u¤ððk{kt ykðe íÞkhu òýðk {éÞwt fu yk {rn÷k yòýŒk{kt Œu [ku¬‚ ÔÞÂõŒ™u «u{ 

fhu Au. yk{, «ûku…ý îkhk ÔÞÂõŒ Œu™e y‚k{krsf y™u yr™åA™eÞ EåAkyku, rð[khku, ykðu„ 

ð„uhu yLÞ ÔÞÂõŒyku yÚkðk ðMŒwyku …h ÷kËu Au. ßÞkhu «ûku…ý™e «r¢Þk fÕ…™k™e {ÞkoËk ‚wÄe 

…nkut[e òÞ Au íÞkhu ÔÞÂõŒ y™uf «fkh™k yk¼k‚™ku rþfkh ƒ™u Au.  

3. «ûku… 

 «ûku… yu «ûku…ý™wt «rŒfq¤ ð÷ý Au. yk{kt, «íÞkhk u…ý fhðk™u ƒË÷u, ÔÞÂõŒ yLÞ 

÷kufku™k ÔÞÂõŒíð™k „wýku™u Œu™k ÔÞÂõŒíð™e ykð~Þf „wýð¥kk Œhefu æÞk™{kt ÷uðk™wt þY fhu Au. 

«ûku…ý{kt yuf ÔÞÂõŒ ƒeS ÔÞÂõŒ ‚kÚku ‚w‚t„Œ Úkðk™ku «ÞJ fhu Au. …htŒw yktŒrhffhý{kt ÔÞÂõŒ 

yLÞ ÔÞÂõŒ™u …kuŒk™ku yuf ¼k„ {k™u Au. r{÷h™k þçËku{kt, “RLxÙkusuõþ™ yu yuðe ð÷ý Au su{kt 
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ÔÞÂõŒ Œu™k …Þkoðhý™k „wýku™u Œu™k ÔÞÂõŒíð{kt ‚{krðü fhu Au.” yk{kt ÔÞÂõŒ …kuŒk™u ½ýk 

…ezkËkÞf y™w¼ðkuÚke ƒ[kðu Au. y{™u hku®sËk Sð™{kt yktŒrhffhý™k ½ýk WËknhýku òuðk {¤u 

Au, su{ fu rðãkÚkeo rð[khu Au fu Œu hksuþ ¾LLkk Au. yu s heŒu, fâkhuf Œu rð[khu Au fu Œu r…Œk Au. 

4. MÚkk™ktŒhý:  

 yk…ýu ½ýeðkh yk…ýk {k™r‚f ‚t½»koÚke ƒ[ðk {kxu MÚkk™ktŒhý™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. 

ƒúkW™™k {Œu, ' MÚkk™ktŒhý yu {k™r‚f «r¢Þk Au su™k îkhk «u{™e y™w¼qrŒ fkuE [ku¬‚ ÔÞÂõŒ 

yÚkðk ðMŒw{ktÚke ƒeS ÔÞÂõŒ yÚkðk ðMŒw ŒhV òÞ Au.' ßÞkhu fkuE …wÁ»k Œu™e …Je™u ƒË÷u Œu™k 

‚nkÞf …h „wM‚ku ÔÞõŒ fhu Au, íÞkhu Œu yuf «fkh™wt MÚkk™ktŒhý Au. fkhý fu ynª ÷k„ýe yuf 

[ku¬‚ ÔÞÂõŒ{ktÚke ƒeS ÔÞÂõŒ{kt ƒË÷kE „E Au. £kuEzu MÚk¤ktŒh™u {™kurð&÷u»ký™ku yuf 

{n¥ð…qýo ¼k„ „ýkÔÞku Au,  

5. rðMÚkk…™:  

 rðMÚkk…™{kt, ÔÞÂõŒ™e fkuE…ý «uhýk yÚkðk ÷k„ýe {q¤¼qŒ heŒu Ëqh fhðk{kt ykðu Au 

y™u Œu yuðk æÞuÞ ŒhV «urhŒ ÚkkÞ Au su™e ‚kÚku Œu™ku fkuE ‚tƒtÄ ™Úke. 

 …us™k þçËku{kt fneyu Œku, “rðMÚkk…™ yu {k™r‚f «r¢Þk Au su™k îkhk ÷k„ýe, su {q¤Y…u 

fkuE ðMŒw yÚkðk rð[kh ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au, Œu yLÞ rð[kh yÚkðk ðMŒw{kt MÚkk™ktŒrhŒ ÚkkÞ Au.” 

‚k{kLÞ heŒu, Œ{k{ ÷kufku™k Sð™{kt rðMÚkk…™ fkuE™u fkuE MðY…u òuðk {¤u Au. ‚k{kLÞ heŒu 

Œu™kÚke fkuE ¾k‚ ™wf‚k™ ÚkŒwt ™Úke. òu ðÄw …zŒwt rðMÚkk…™ ÚkkÞ Œku {k™r‚f hku„ Úkðk™e ‚t¼kð™k 

hnu Au. y[uŒ™ {™ ½ýeðkh ÷k„ýeyku™k rðMÚkk…™™k W…Þku„ îkhk ËƒkÞu÷e y™u ËƒkÞu÷e 

RåAkyku™u «„x fhu Au. rðMÚkk…™{kt, yk…ýku {k™r‚f «ðkn yuf rð»kÞ{ktÚke ƒeò rð»kÞ{kt 

ƒË÷kÞ Au, su™k …rhýk{u rƒ™sYhe rð»kÞðMŒw ykð~Þf y™u rƒ™sYhe rð»kÞðMŒw ykð~Þf 

÷k„ðk {ktzu Au. rðMÚkk…™ îkhk ËƒkÞu÷e RåAkyku y™u Ëƒkððk™e þÂõŒ ðå[u ‚{kÄk™ ÚkkÞ Au. 

‚k{kLÞ heŒu rðMÚkk…™™e «r¢Þk ‚…™k y™u „ktz…ý Ëhr{Þk™ ÚkkÞ Au. yk «fkh™e r¢Þk îkhk, 

÷kufku Œu{™e RåAkyku™k ðkMŒrðf y™u {q¤ MðY…™u þkuÄe þfŒk ™Úke. 

6. ð¤Œh  

 ð¤Œh îkhk, ÔÞÂõŒ Œu™e ne™Œk y™u yÞkuøÞŒk™e ÷k„ýeykuÚke …kuŒk™u ƒ[kðu Au. Œu yuf 

«fkh™e y™wfq¤ ð]r¥k Au su™k îkhk ÔÞÂõŒ ‚¼k™…ýu yÚkðk y‚¼k™…ýu Œu RåAkyku y™u 

÷k„ýeyku™u …rh…qýo fhu Au su yLÞ ‚tŒku»kfkhf …rhÂMÚkrŒyku ‚kÚku r™»V¤Œk, rƒ™fkÞoûk{Œk yÚkðk 

ne™Œk™wt fkhý ƒ™u Au, WËknhý Œhefu, ßÞkhu fkuE ÔÞÂõŒ yuf ûkuºk{kt r™»V¤ òÞ Au, Œku Œu Œu™e 

÷½wŒk Ëqh fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. yLÞ fkuE ûkuºk{kt ‚V¤Œk nkt‚÷ fhe™u. 

7. ðÄw …zŒku …whðXku  

 ðÄw …zŒku …whðXku yu ð¤Œh™wt yuf MðY… Au. yk{kt, ne™Œk™k ‚tfw÷Úke Awxfkhku {u¤ððk 

{kxu, ÔÞÂõŒ fkuE „wýð¥kk yÚkðk ðMŒw™u ðÄw {kºkk{kt «kó fhe™u ð¤Œh yk…u Au. yuf ykt¾ðk¤k, 
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ƒnuhk, ÷t„zk, …AkŒ, hõŒr…¥k, {ktËk ð„uhu™u ne™ „útrÚkyku nkuðe Mðk¼krðf Au. yk «fkh™e 

ÔÞÂõŒ ‚t„eŒ, ™]íÞ, ÷u¾™, frðŒk, …i‚k, s{e™ yÚkðk {fk™ ð„uhu îkhk ð¤Œh yk…u Au. 

8. W…kz:  

 ßÞkhu ÔÞÂõŒ™u Œu™k ¼qŒfk¤™k y™w¼ð™k ykÄkhu …rhÂMÚkrŒ{ktÚke r™»V¤Œk yÚkðk xefk™ku 

zh ÷k„u Au, íÞkhu Œu yk {k™r‚f h[™k™ku ykþhku ÷u Au. yk ð]r¥k™u fkhýu ÔÞÂõŒ þh{k¤, 

yuf÷ðkÞk y™u zh…kuf ƒ™e òÞ Au. ƒ™onk{u yk ÂMÚkrŒ™u ¾kuxe ƒwrØ „ýkðe Au. yk ÂMÚkrŒ {wÏÞíðu 

…wg ðÞ™k ÷kufku fhŒkt ƒk¤fku{kt òuðk {¤u Au. yk «fkh™k ÔÞÂõŒ fkuE…ý fk{{kt h‚ ÷uŒk ™Úke 

fkhý fu Œu{™e ƒwrØ ½ýeðkh ™ƒ¤e nkuÞ Au. ykðe ÔÞÂõŒ ðkhtðkh fnu Au fu '{™u ¾ƒh ™Úke', 'yk 

{w~fu÷ fk{ Au', 'nwt fhe þfŒku ™Úke' ð„uhu. ykðe ÔÞÂõŒyku™u «kuí‚kn™ y™u Œk÷e{ ð„uhu îkhk …ý 

‚kò fhe þfkÞ Au. 

9. fÕ…™k™k Œht„ku:  

 ÷„¼„ Œ{k{ ÷kufku fÕ…™k îkhk Sð™{kt ½ýe ¾k{eyku™u ð¤Œh yk…u Au. fÕ…™k îkhk, 

÷kufku Œu{™k ‚t½»ko y™u r™»V¤Œkyku™u ½xkzu Au. yk™wt ÞkuøÞ WËknhý rËðkMð¡ Au. rfþkuhkðMÚkk 

Ëhr{Þk™ {ký‚ nt{uþk rËðkMð¡ku òuŒku hnu Au fkhý fu yk ô{hu Œu ¾qƒ s Œeðú {k™r‚f 

yþktrŒ{ktÚke …‚kh ÚkkÞ Au. fÕ…™k™e ÷nuh ‚k{kLÞ heŒu ðkMŒrðf fkÞo™wt MÚkk™ktŒhý ƒ™Œe ™Úke 

…htŒw {kºk {™kuhts™ ð„uhu™wt MðY… ÷u Au. yk {kuxu ¼k„u nkr™fkhf Au. y[uŒ™ rð[kh r¢Þk ™¬e fhu 

Au. yk «fkh™e {k™r‚f h[™k Ëþkoðu Au fu [ku¬‚ ÔÞÂõŒ™wt Sð™ yÄqÁt Au y™u Œu r™hkþ ÚkE „Þku 

Au. ÔÞÂõŒ fÕ…™k™k Œht„ îkhk Œu™e ykfktûkkyku™u …qýo fhu Au. yk «fkh™e «ð]r¥k{kt ÔÞÂõŒ 

ðkMŒrðf Ëwr™Þk Akuze™u fÕ…™k™e Ëwr™Þk{kt yk™tËÚke ¼hkE òÞ Au, Œuðe s heŒu ™ƒ¤k ÔÞÂõŒ 

…kuŒk™e òŒ™u fwMŒeƒks™e fÕ…™k fhe™u ¾wþ ÚkE òÞ Au. 

10. ðkMŒrðfŒkÚke ƒ[ðwt:  

 yk™k fkhýu ÷kufku …kuŒk™e yk‚…k‚™k ðkŒkðhý …h æÞk™ yk…Œk ™Úke. Œuyku Œu{™e xefk 

‚kt¼¤Œk ™Úke y™u Œu{™k fk™ ƒtÄ hk¾u Au. Œu{™u ðkMŒrðfŒk ‚kÚku fkuE ‚tƒtÄ ™Úke. yk «fkh™e 

ÔÞÂõŒ …kuŒk™e ðkMŒrðfŒk™u MðefkhŒe ™Úke. yk ÷kufku fâkhuÞ …kuŒk™e xefk ‚kt¼¤ðk ŒiÞkh ™Úke 

nkuŒk. Œuyku ykðŒefk÷ ‚wÄe {w~fu÷ r™ýoÞku™u MÚkr„Œ fhðk™ku «Þk‚ fhu Au, WËknhý Œhefu, òu 

fwxwtƒ{ktÚke fkuE r«Þ ÔÞÂõŒ {]íÞw …k{u Au, Œku fux÷kf ÷kufku …kuŒk™u rðrðÄ {kLÞŒkyku ‚kÚku 

‚{òððk™ku «Þk‚ fhu Au fu {]Œ ÔÞÂõŒ SðtŒ Au. {]Œ ÔÞÂõŒ™k f…zkt, …÷t„, hnuðk™e søÞk 

ð„uhu™u Xef fhðk y™u fux÷efðkh Œu{™e ‚kÚku ðkŒ fhðe …ý ðkMŒrðfŒkÚke ƒ[ðk™k WËknhýku Au.  

11. ™fkhkí{fŒk:  

 yk «fkh™e {k™r‚fŒk îkhk ÔÞÂõŒ fkuE [ku¬‚ ðMŒw, r¢Þk fu ÔÞÂõŒ «íÞu ™fkhkí{f ƒ™e 

òÞ Au. WËknhý Œhefu, ƒk¤fku{kt yk ð÷ý òuðk {¤u Au fu Œuyku yuðk fkÞkuo fhu Au su fhðk {kxu 

Œu{™k {kŒkr…Œk Œu{™u {™kE fhu Au. yuf Akufheyu sýkÔÞwt fu ßÞkhu Œu ™k™e nŒe íÞkhu Œu™k …kt[ 

¼kE-ƒnu™ku™e ¼q÷ku {kxu Œu™u Ëkur»kŒ Xuhððk{kt ykðŒe nŒe. yk™k …rhýk{u, Œuýeyu ™¬e fÞwO fu 

Œuýe Œu™k {kŒkr…Œk™k fkuE…ý «§ku™k sðkƒ yk…þu ™nª. Äe{u Äe{u Œuýu Œu™k {kŒkr…Œk™k 
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fkuE…ý yr¼«kÞ ‚k{u ƒ¤ðku fhðk™e ykËŒ rðf‚kðe. yk{, ™fkhkí{fŒk ½ýeðkh yLÞkÞe y™u 

…ûk…kŒe ðŒo™Úke …rhý{u Au. yk ð]r¥k yuðk ÷kufku{kt ðÄw òuðk {¤u Au suyku Mð-furLÿŒ nkuÞ Au y™u 

ðÄw …zŒk ÷kzÚke WAhu Au. 

6.5 ‚khktþ 

 «MŒwŒ yuf{{kt, ‚k{ksfkÞo ÔÞðnkh{kt {™kurð¿kk™™k {n¥ð …h «fkþ …kzðk{kt ykÔÞku 

nŒku y™u yk «fhý{kt rðrðÄ {wÆkyku îkhk ‚{òððk{kt ykÔÞwt Au fu fuðe heŒu {™kurð¿kk™ 

‚k{ksfkÞo ÔÞðnkh{kt Œu™e {ËË …qhe …kzu Au. ßÞkhu fkuE ÔÞÂõŒ Œu™k Sð™{kt r™»V¤Œkyku™ku 

‚k{™ku fhu Au, íÞkhu Œu™k {k™r‚f ðŒo™{kt ®[Œk™ku yrŒhuf Œu™k yktŒrhf ykí{k™u nŒkþk y™u 

yÞkuøÞŒk™e ÷k„ýeÚke ¼he Ëu Au. yu …ý ‚k[wt Au fu ÔÞÂõŒ …kuŒk™e òŒ™u …hkrsŒ {k™ðk {kt„Œku 

™Úke, Œu™e nkh fu r™»V¤Œk Mðefkhðk{kt Œu™ku yntfkh Xu‚ …nkut[u Au, ŒuÚke Œu …kuŒk™k yntfkh™u 

ƒ[kððk {kxu yÄo-[uŒ™ y™u y[uŒ™ MŒhu «Þk‚ fhu Au. ÔÞÂõŒ …kuŒk™k yntfkh™u ƒ[kððk {kxu su 

«ÞJku fhu Au Œu™u {k™r‚f h[™k fnuðk{kt ykðu Au. …htŒw òu fkuE ÔÞÂõŒ yk yntfkh™k hûkýkí{f 

W…kÞku™ku sYh fhŒkt ðÄw W…Þku„ fhðk™wt þY fhu Au, Œku Äe{u Äe{u Œu™k Sð™{kt „uhÔÞðMÚkk Wí…LLk 

Úkðk ÷k„u Au y™u ÔÞÂõŒ{kt ne™Œk™e ÷k„ýe …ý rðfr‚Œ Úkðk ÷k„u Au. 

6.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ‚k{ksfkÞo ÔÞðnkh{kt {™kurð¿kk™™k {n¥ð …h Œ{khk rð[khku Ëþkoðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. {k™r‚f h[™kyku™ku ÏÞk÷ WËknhý ‚rnŒ M…c fhku. 
.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. {k™r‚f h[™k™e ÷kûkrýfŒkyku Ëþkoðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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4. {k™r‚f h[™k™k «fkh ðýoðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5. {wÏÞ {k™r‚f fkÞkuo …h xqtfe ™kutÄ ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. „kiý rð[khku …h Œ{khk {tŒÔÞku ðýoðku. 
.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

7. þ{™, Ë{™, …h ™kutÄ ÷¾ku? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6.7 [kðeY… þçËku 

‚k{ksfkÞo «uÂõx‚ : ‚k{ksfkÞo «uÂõx‚ yu yu ÔÞð‚krÞf ûkuºk Au su{kt ÷kufku ‚k{krsf 

‚{MÞkyku, {k™r‚f y™u þkherhf ykhkuøÞ, y™u ‚k{krsf LÞkÞ …h 

fk{ fhu Au. yk fkÞoÔÞðMÚkk ‚{kÄk™ y™u rðfk‚ ŒhV {k„oËŠþŒ fhu 

Au. 

{k™r‚f Œtºk : {k™r‚f Œtºk yu {k™r‚f ykhkuøÞ y™u {™kurð¿kk™™k ûkuºk{kt ÷kufku™u 

{™kurð„ý™k™u ‚{sðk y™u Œu™ku W…[kh fhðk {kxu {n¥ð…qýo Au. 

yk Œtºk {k™r‚f ‚tŒwrü, ÷k„ýeyku y™u yr¼«kÞku …h y‚h fhu Au. 

«ûku…ý : «ûku…ý yu Œu r¢Þk Au su{kt ÔÞÂõŒ …kuŒk™e ÷k„ýeyku, rð[khku yÚkðk 

®[Œkyku™u ƒeò …h «rûkó fhu Au. yk {k™r‚f «r¢Þk nkuÞ Au su 

÷k„ýeþe÷ …rhÂMÚkrŒyku{kt «fkrþŒ ÚkkÞ Au. 
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…rh[Þ : …rh[Þ yu Œu …nu÷ku ‚t÷ø™ ®ƒËw Au su ÔÞÂõŒ™u, ‚tMÚkk™u yÚkðk 

rð»kÞ™u ‚{òððk™ku «Þk‚ fhu Au. …rh[Þ™ku WÆuþ fkuE™k ‚tƒtÄ 

yÚkðk ‚t…fo{kt ykht¼ fhðku A u. 

xÙkL‚Vh : xÙkL‚Vh yu yu r¢Þk Au su{kt ÔÞÂõŒ, ‚k{„úe, yÚkðk {krnŒe yuf 

søÞkÚke ƒeS søÞkyu MÚkk™ktŒrhŒ ÚkkÞ Au. yk ™kufhe, ‚k{krsf 

yÚkðk ¼q„ku¤eÞ ÂMÚkrŒ{kt …rhðŒo™ îkhk ÚkE þfu Au. 

Ë{™ : Ë{™ yu yuðku «r¢Þk™ku ‚{kðuþ fhu Au su{kt ‚tMÚkkyku yÚkðk ‚{ks™k 

fux÷kf Œíðku yLÞ Œíðku …h Ëƒkðk y™u ‚e{kyku ½zŒk nkuÞ Au. Œu 

ÔÞÂõŒ„Œ MðkŒtºÞ yÚkðk ‚k{krsf ‚¥kk™ku þku»ký fhe þfu Au. 

rðMÚkk…™ : rðMÚkk…™ yu Œu «r¢Þk Au su{kt ÔÞÂõŒyku yÚkðk sqÚkku Œu{™k {q¤ 

MÚkk™ …hÚke ƒeswt MÚkk™ ÷E òÞ Au. yk ‚k{kLÞ heŒu «kf]rŒf 

yk…r¥kyku, ‚k{krsf yÚkðk hksfeÞ ‚tfxku™k fkhýu ÚkkÞ Au. 
 

6.8  ‚tË¼o‚wr[ 

1. आधारभूत मनोवैज्ञाननक प्रक्रियायें, राजीव प्रकाशन मेरठ, वषष 2005, पेज 6-8. 

2. ससह, लाभ एवं नतवारी गोनवन्द, असमान्य मनोनवज्ञान, नवनोद पुस्तक मनन्दर, आगरा, वषष 

2001, पेज 147 172. 
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                          -: Y…hu¾k :- 

7.0 WÆu~Þku 

7.1 «MŒkð™k 

7.2 ð÷ý™ku ÏÞk÷ 

7.3 ð÷ý™e ÷kûkrýfŒkyku 

7.4 ð÷ý™e h[™k 

7.5 ð÷ý™k ½xf Œ¥ðku 

7.6 …qðo„ún y™u ð÷ý{kt VuhVkh 

7.7 ‚khktþ 

7.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

7.9 [kðeY… þçËku 

7.10 ‚tË¼o‚wr[ 

7.0 WÆu~Þku 

    rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u..... 

 ð÷ý™ku ÏÞk÷ y™u Œu™e ÷kûkrýfŒkyku rðþu ‚{S þfþku. 

 ð÷ý™e h[™k y™u Œu™k ¼k„ku rðþu òýþku. 

 …qðo„ún îkhk ð÷ý fuðe heŒu ƒË÷kÞ Au Œu™k rðþu {krnŒe «kÃík fhþku. 

7.1 «MŒkð™k 

 ð÷ý yu ‚k{krsf {™kurð¿kk™™ku furLÿÞ rð»kÞ Au. ‚k{krsf {™kuði¿kkr™fku AuÕ÷k fux÷kf 

ËkÞfkykuÚke ð÷ý{kt h‚ Ähkðu Au, fkhý fu yuðwt {k™ðk{kt ykðu Au fu ð÷ý {k™ð ðŒo™™u ¾qƒ 

«¼krðŒ fhu Au. ð÷ý yu ‚k{krsf rðï™k fux÷kf …k‚kyku™k y{khk {qÕÞktf™™ku ‚tË¼o yk…u Au 

(VkrÍÞk y™u hkuMfku‚-RðkuÕz‚u™, 1994; xÙu‚h y™u {kŠx™, 1996) - ‚k{krsf rðï™k fkuE…ý 

y™u Ëhuf Œ¥ð - {wÆkyku, rð[khku, ÷kufku, ‚k{krsf sqÚkku, ðMŒwyku - fu y{u y{wf ytþu nfkhkí{f 

yÚkðk ™fkhkí{f «rŒr¢Þkyku y™w¼ðku. 

 (þuheV y™u þurhV 1969: 333) ð÷ý™k „wýku þwt Au? yð÷kuf™ fhu÷ ðŒo™ …hÚke ð÷ý 

fuðe heŒu òýe þfkÞ? {kLÞ ð÷ý ‚q[fktfku {u¤ððk {kxu fÞk «fkh™e ‚tþkuÄ™ «r¢Þkyku sYhe Au? 

yk…u÷ ðMŒw «íÞu yuf ÔÞÂõŒ™k ð÷ý™u ƒeS ÔÞÂõŒ™k ð÷ý ‚kÚku ‚h¾kððk {kxu ÞkuøÞ {k… þwt 

Au? þurhV y™u þurhV {k™u Au fu fkuE…ý ðMŒw™u {k…ðk {kxu yk…ýu {k…ðk{kt ykðŒe ðMŒw™e 

÷kûkrýfŒkyku òýðe òuEyu. 

ð÷ý yuf{ - 7 



68 

 yuf ð¾Œ ð÷ý ƒ™e òÞ …Ae Œu™u ƒË÷ðwt ¾qƒ {w~fu÷ ƒ™e òÞ Au. ðŒo{k™ «fhý{kt 

yk…ýu rðrðÄ rðîk™ku™e ÔÞkÏÞkyku îkhk ð÷ý™e rð¼kð™k™u ‚{sðk™ku «ÞJ fheþwt. y{u yu …ý 

òýðk™ku «ÞJ fheþwt fu ð÷ý fuðe heŒu h[kÞ Au, þwt Œu ¾hu¾h {k™ð ðŒo™™u «¼krðŒ fhu Au, 

ð÷ý™k „wýÄ{kuo þwt Au y™u þwt Œu ¾hu¾h fâkhuf ƒË÷kÞ Au, ð„uhu. 

7.2  ð÷ý™ku ÏÞk÷ 

 ð÷ý™u ÷„Œk rðrðÄ ‚iØktrŒf ÿrüfkuý/yr¼„{ku™u ÷eÄu, Œu™e ‚ðoÔÞk…e Mðef]Œ ÔÞkÏÞk 

yt„u {™kuði¿kkr™fku y™u ‚k{krsf {™kuði¿kkr™fku ðå[u fkuE yuf{Œ ™Úke. 

 yku÷…kuxo (1935) yu ð÷ý™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhŒe ð¾Œu ÷ÏÞwt Au fu, “ð]r¥k yu {k™r‚f y™u 

™ðo‚ Œí…hŒk™e ÂMÚkrŒ Au, su y™w¼ð îkhk ™¬e fhðk{kt ykðu Au y™u su yk…ý™u y‚h fhŒe 

Œ{k{ ðMŒwyku y™u …rhÂMÚkrŒyku «íÞu™e yk…ýe «rŒr¢Þkyku™u «urhŒ y™u rËþk{k™ fhu Au. Œu 

ð÷ý ‚tƒtrÄŒ Au. “ 

 òu yku÷…kuxo™e W…hkuõŒ ÔÞkÏÞk™wt rð&÷u»ký fhðk{kt ykðu, Œku Œu M…ü ÚkkÞ Au fu Œu 

{k™r‚f y™u ™ðo‚ ŒiÞkhe™e ÂMÚkrŒ Au y™u fkuE…ý ðMŒwyku yÚkðk ‚tòu„ku™k ‚tƒtÄ{kt ÔÞÂõŒ™k 

{™™k ¼kð™kí{f yÚkðk {qÕÞktf™kí{f …k‚k™u ÔÞõŒ fhu Au. fkhý fu Œu y™w¼ðku îkhk ™¬e 

fhðk{kt ykðu Au, Œu sL{òŒ ™Úke …htŒw {k™ð y™w¼ðku îkhk r™ÄkorhŒ yÚkðk «kÃík ÚkkÞ Au. 

yku÷…kuxo {q¤¼qŒ heŒu ð÷ý™u [ku¬‚ heŒu «rŒ¼kðku™k ‚{qn Œhefu „ýu Au. Œuýu Œu™e ÔÞkÏÞk{kt 

Œu™k …kt[ {n¥ð™k …k‚kyku™ku ‚{kðuþ fÞkuo Au. yk …kt[ …ûkku Au- 

(1) ð÷ý™u ™¬h MðY…{kt òuðwt þfâ ™Úke. Œu™k ƒu {wÏÞ …k‚kyku Au - {k™r‚f y™u 

LÞwhku÷kuSf÷. 

(2) ð÷ý yux÷u «rŒr¢Þk fhðk™e ŒiÞkhe. yk «rŒr¢Þk ™Úke, …htŒw «rŒr¢Þk Au Œu fhðk 

{kxu  {k™r‚f ŒiÞkhe Au. 

(3) Œu ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. Œu™k rðrðÄ ½xfku - ¿kk™kí{f, ¼kð™kí{f y™u 

fkÞkoí{f Œu{™e  ðå[u „kZ ‚tƒtÄ Au. 

(4) ð÷ý y™w¼ð™k ykÄkhu nMŒ„Œ fhðk{kt ykðu Au; y™u ð÷ý{kt r™ËuorþŒ yÚkðk 

„rŒþe÷ y‚h nkuÞ Au. ðŒo™™e yk rËþk r™ùÞ™e ‚kÚku ‚kÚku Œu [ku¬‚ heŒu ðŒoðk™e 

þÂõŒ …ý «Ëk™ fhu Au.  

 ƒe. fwÃ…wMðk{e (1975 109) yu …ý ð÷ý M…ü fÞwO Au y™u Œu™k Œ{k{ ½xfku …h «fkþ 

VUfâku Au. Œuyku fnu Au, “ði¼ð yu yuf fkÞ{e «ýk÷e Au su{kt ¿kk™kí{f ½xf, yuf ‚{sþÂõŒ ½xf 

y™u ‚r¢Þ ð]r¥k™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ð÷ý{kt ¼kð™kí{f ½xf™ku …ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk s fkhý 

Au fu ßÞkhu …ý fkuE ð÷ý h[kÞ Au, íÞkhu Œu …rhðŒo™ {kxu «rŒhkuÄf ƒ™e òÞ Au. Œu{kt …ý 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ƒe. fwÃ…wMðk{e (1975 110) {k™u Au fu, “yk…ýk ð÷ýku {wÏÞíðu ‚k{krsf 

«¼kðkuÚke WÆ¼ðu Au. sL{Úke s {k™ðe ‚k{krsf ‚tMÚkkyku™k ò¤k{kt V‚kE òÞ Au su ¼kirŒf 

rðï™k Y…{kt Œu™wt ðkŒkðhý ƒ™kðu Au. fwxwtƒ, «Úk{ ‚k{krsf yuf{ Œhefu, ÔÞÂõŒ™k ð÷ý™e 



69 

h[™k …h ¾qƒ «¼kð …kzu Au, ŒuÚke s yk…ýu su y™w¼ðku {u¤ðeyu Aeyu Œu ‚h¤ŒkÚke ð÷ý{kt 

…rhðŠŒŒ ÚkE þfŒk ™Úke. 

 ¢[ y™u ¢[rVÕz y™u yLÞ (1962) y™w‚kh, “ÔÞÂõŒ™e ‚k{krsf ðŒoýqf Œu™k ð÷ý™u 

«rŒ®ƒrƒŒ fhu Au - yk nfkhkí{f fu ™fkhkí{f {qÕÞktf™, ¼kð™kí{f ÷k„ýeyku y™u fkuE…ý 

‚k{krsf ðMŒw {kxu yÚkðk Œu™e rðÁØ r¢Þk™k ð÷ý™e «{ký{kt ÂMÚkh …ux™o Au.” ð÷ý™u 

ÔÞkÏÞkrÞŒ fhŒe ð¾Œu, Crutch y™u Crutchfield (1948: 152) yu ÷ÏÞwt Au fu, “ÔÞÂõŒ™k 

rðï™k fux÷kf …k‚kyku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ «uhf, ¼kð™kí{f, ‚{sþÂõŒ y™u ¿kk™kí{f «r¢Þkyku™k 

‚wMÚkkr…Œ ‚t„X™ Œhefu ð÷ý™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkÞ Au.” Œu M…ü Au fu ð÷ý yu «uhf, 

¼kð™kí{f, ‚{sþÂõŒ y™u ¿kk™kí{f «r¢Þkyku™wt ‚t„X™ Au. ðe.ðe. yfku÷fh (1960 231) yu 

ð÷ý™e ¾qƒ s ‚trûkÃík ÔÞkÏÞk yk…Œk ÷ÏÞwt Au fu, “fkuE ðMŒw yÚkðk ÔÞÂõŒ «íÞu™wt ð÷ý yu ðMŒw 

yÚkðk ÔÞÂõŒ rðþu [ku¬‚ heŒu rð[khðk™e, y™w¼ððk™e y™u fkÞo fhðk™e ŒiÞkhe Au.” ƒeò 

þçËku{kt fneyu Œku, yk…ýu fne þfeyu fu fkuE ðMŒw yÚkðk ÔÞÂõŒ rðþu [ku¬‚ heŒu rð[khðk™e, 

y™w¼ððk™e yÚkðk fkÞo fhðk™e ŒiÞkhe™e ÂMÚkrŒ™u ð÷ý fnuðk{kt ykðu Au. W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku™k 

rð&÷u»kýÚke ð÷ý™k fux÷kf {wÏÞ …rh{kýku M…ü ÚkkÞ Au. yu[.‚e. xÙkÞÂLz‚ (1971: 13) yu ð÷ý 

rð»kÞ «íÞu™k ðŒo™™k ƒu {wÏÞ …rh{kýku™ku WÕ÷u¾ fÞkuo Au - (i) nfkhkí{f rðÁØ ™fkhkí{f y™u  

(ii) ‚t…fo™e EåAk rðÁØ ‚t…fo xk¤ðku. nfkhkí{f ð÷ý (‚{k™ rËþk{kt sðwt) 

„ ‚t…fo xk¤ðku 

„ ‚t…fo-þkuÄ ( ŒhV sðwt) 

„ ™fkhkí{f ð÷ý (rðÁØ rËþk{kt sðwt) 

xÙkÞÂLz‚ (1971) yu ð÷ý™k ºký fkÞkuo™ku WÕ÷u¾ fÞkuo Au - (i) Œuyku yk…ýe yk‚…k‚™e Ëwr™Þk™u 

„kuXððk{kt, ‚h¤ ƒ™kððk{kt y™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au, (ii) yk…ýk rðþu™k yr«Þ ‚íÞku™u 

xk¤e™u yk…ýk ykí{‚L{k™™wt hûký fhu Au y™u (iii) Œf {u¤ðu Au fkuE™k {wÏÞ {qÕÞku ÔÞõŒ fhku. 

fwÃ…wMðk{e (1975:110) yu yk{kt [kuÚkwt fkÞo W{uÞwO Au y™u Œu yu Au fu ð÷ý ÷kufku™u sqÚk™u y™wY… 

Úkðk{kt …ý {ËË fhu Au y™u yk heŒu sqÚk{ktÚke {n¥k{ …whMfkhku {u¤ðu Au. 

fkíÍ (1960) yu ð÷ý îkhk ÔÞÂõŒ¥ð ‚tƒtrÄŒ [kh fkÞkuo™ku WÕ÷u¾ fÞkuo Au - (i) „kuXðý ‚tƒtrÄŒ 

fkÞo, su ƒnw{Œe™k ð÷ý ‚kÚku ‚t{Œ ÚkE™u {n¥k{ …whMfkhku y™u ‚ò {u¤ððk{kt {ËË fhu Au, (ii) 

yntfkh hûkýkí{f fkÞo, su ÔÞÂõŒ„Œ™u {ËË fhu Au. ÔÞÂõŒ™u …kuŒk™k rðþu™k yr«Þ {q¤¼qŒ 

‚íÞku™u Mðefkhðk™e ûk{Œk «Ëk™ fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au, (iii) yr¼ÔÞõŒ fkÞkuo™u {qÕÞ yk…u Au, 

su{kt ð÷ý™e yr¼ÔÞÂõŒ ÔÞÂõŒ™u ¾wþ fhu Au fkhý fu Œu Œu {qÕÞku™u ònuh fhu Au su™u Œu ‚{Úko™ 

yk…u Au (iv) ¿kk™kí{f fkÞkuo, su rðï™u ‚t„rXŒ MðY… yk…ðk y™u Œu™u ‚{sðk™e ÔÞÂõŒ™e 

sYrhÞkŒ …h ykÄkrhŒ A u.  

ÂM{Úk y™u Œu™k ‚kÚkeËkhku (1956) yu yLÞ «fkh™k ð÷ý™ku WÕ÷u¾ fÞkuo Au. yux÷u fu fux÷ef 

yktŒrhf ‚{MÞkyku™wt ƒkÌkfhý fhðwt, yux÷u fu, fkuE ‚{MÞk ‚tƒtrÄŒ ÔÞÂõŒ™e «rŒr¢Þkyku™u ƒkÌk 

sqÚkku™e rËþk{kt ðk¤ðe. 
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7.3 ð÷ý™e ÷kûkrýfŒkyku 

 yku÷…kuxo  (1935), ƒe. fwÃ… wMðk{e (1975), ¢[ y™u ¢[rVÕz y™u yLÞ (1962) ð„uhu™e 

ÔÞkÏÞkyku y™u ‚{sqŒeyku{ktÚke su ð÷ý™e «f]rŒ «„x ÚkkÞ Au Œu Œu™e ™e[u™e ÷kûkrýfŒkyku™u 

M…ü fhu Au. yk{kt™e ½ýe rðþu»kŒkyku W…h …nu÷uÚke s WÕ÷u¾ fhðk{kt ykðe Au. ð÷ý™e «Úk{ 

÷kûkrýfŒk yu Au fu Œu {k™r‚f y™u ™ðo‚ ÂMÚkrŒ Au, ƒeS ÷kûkrýfŒk yu Au fu Œu «rŒr¢Þk fhðk™e 

ŒiÞkhe Au. ºkeS ÷kûkrýfŒk yu Au fu Œu yuf srx÷ y™u nMŒûku…ðkËe yÚkðk {æÞMÚke ÏÞk÷ Au. Œu 

srx÷ y™u ÔÞðÂMÚkŒ Au fkhý fu Œu™k ½xfku - ¼kð™kí{f, ¿kk™kí{f y™u ðŒo™ - ºkýuÞ yíÞtŒ 

srx÷ Au. ŒuÚke ð÷ý …ý srx÷ Au. Œu ½ýk ½xfku™u fkhýu „kuXððk{kt ykðu Au. ßÞkt ‚wÄe {æÞMÚke 

yÚkðk nMŒûku…™e rð¼kð™k™ku ‚tƒtÄ Au, ð÷ý yu {kºk MðŒtºk [÷™wt …rhýk{ ™Úke …ý Œu …kuŒu yuf 

MðŒtºk [÷ …ý Au (ðŒoýqf yÚkðk «rŒr¢Þk™k r™Äkohf Œhefu). ð]r¥k™e [kuÚke rðþu»kŒk yu Au fu Œu 

«kÃík ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ Œu™k Sð™fk¤ Ëhr{Þk™ rðrðÄ …rhƒ¤ku™e {ËËÚke ð÷ý {u¤ðu Au yÚkðk 

þe¾u Au. …kt[{e ÷kûkrýfŒk yu Au fu ð÷ý ½ýeðkh fkÞ{e nkuÞ Au. ¾k‚ ‚tòu„ku{kt Œu{kt VuhVkh …ý 

òuðk {¤u Au. Œu™e AuÕ÷e Aêe ÷kûkrýfŒk yu Au fu Œu™e rËþk y™u ŒeðúŒk Au. rËþk ‚fkhkí{f yÚkðk 

™fkhkí{f Au. ŒeðúŒk™k ykÄkhu nfkhkí{f fu ™fkhkí{f ð÷ý ðå[u ŒVkðŒ Au. WËknhý Œhefu, 

fkuE…ý ƒu ÔÞÂõŒyku ðå[u ™VhŒ yÚkðk …‚tË™wt «{ký ðÄw fu ykuAwt nkuE þfu Au. ‚fkhkí{f yÚkðk 

™fkhkí{f ð÷ý{kt y™wfq¤ yÚkðk «rŒfq¤ ðŒo™ yÚkðk «rŒ¼kð™k «uhf „wýÄ{kuo nkuÞ Au. 

ð÷ý™e W…hkuõŒ ÷kûkrýfŒkyku™k ykÄkhu, yk…ýu Œu™k …kt[ …k‚kyku™ku WÕ÷u¾ fhe þfeyu Aeyu: 

rËþk, ŒeðúŒk, furLÿÞŒk, «kÄkLÞ y™u ‚w‚t„ŒŒk. 

 þuheV y™u þuheV (1969; 334, 335) yu yLÞ yktŒrhf …rhƒ¤kuÚke ð÷ý™u y÷„ 

…kzðk™k fkhýku™ku WÕ÷u¾ fÞkuo Au. Œu fnu Au fu ð÷ý yu ‚fkhkí{f yÚkðk ™fkhkí{f 

÷kûkrýfŒkyku, ‚w‚t„ŒŒk y™u yÚko…qýo ðMŒw, ÔÞÂõŒ yÚkðk ½x™k «íÞu ðŒo™™e …‚tË fhu÷e heŒku 

îkhk yku¤¾kÞ Au. ßÞkhu ðŒo™™k ykðk Œ{k{ Ëk¾÷kyku yuf ð÷ý ÔÞõŒ fhu Au. WËknhý Œhefu, 

fkuE…ý ‚k{kLÞ ™ðòŒ ƒk¤f, ßÞkhu Œu™u ¼q¾ ÷k„u Au y™u Œu™u MŒ™ yk…ðk{kt ykðu Au, íÞkhu 

Œu™wt {kÚkwt ƒksw ŒhV Vuhðu Au y™u MŒ™…k™ þY fhu Au. yk «fkh™k ðŒo™™u ‚{òððk {kxu ð÷ý 

suðk ÏÞk÷™e sYh ™Úke. yMÚkkÞe ‚{qnku yÚkðk y…uûkkyku, …rhÂMÚkrŒyku y™u sirðf …rhÂMÚkrŒyku 

yÚkðk nuŒwykuÚke ð÷ý™u y÷„ …kzðk {kxu rðrðÄ …kÞk™e sYh Au. ™e[u™k ykÄkhu ŒVkðŒ M…ü 

Úkþu - (i) ð÷ý sL{òŒ (sL{òŒ) ™Úke, (ii) ð÷ý yu SðŒtºk™e yMÚkkÞe ÂMÚkrŒ ™Úke …htŒw 

h[™k ÚkÞk …Ae ðÄw fu ykuAwt hnu Au, (iii) ð÷ý ÔÞÂõŒ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. y™u ðMŒw ‚tƒtÄku MÚkkr…Œ 

fhu Au, (iv) ÔÞÂõŒ-ðMŒw ‚tƒtÄku «uhf y™u y‚hfkhf „wýku Ähkðu Au, (v) ð÷ý™e h[™k{kt ™k™e 

yÚkðk {kuxe {kºkk{kt [ku¬‚ ðMŒwyku™e ©uýeyku™wt r™{koý ‚k{u÷ Au. (vi) su r‚ØktŒku ‚k{kLÞ 

ð÷ý™e h[™k{kt ÷k„w …zu Au Œu ‚k{krsf ð÷ý™e h[™k{kt …ý ÷k„w …zu Au. (þheV y™u þheV, 

1969: 334-335) 

7.4 ð÷ý™e h[™k 

 ð÷ý fuðe heŒu h[kÞ Au? yk…ýu yk…ýe r¢Þkyku rðþu yr¼«kÞku fuðe heŒu ƒ™kðe 

þfeyu? ‚{kSfhý Ëhr{Þk™ [ku¬‚ «fkh™wt ð÷ý fuðe heŒu h[kÞ Au? ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðku{ktÚke 
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ð÷ý fuðe heŒu h[kÞ Au? þwt ð÷ý …ý ‚k{krsf ‚h¾k{ýe™k ykÄkhu h[kÞ Au? ½ýk «§ku ð„ uhu Au 

su ð÷ý r™{koý™u òýðk y™u ‚{sðk{kt rðþu»k h‚ …uËk fhu Au. ð÷ý fâktÚke ykðu Au? þwt Œuyku 

yk…ýe ‚kÚku sLBÞk Au? þwt Œuyku sL{òŒ yÚkðk nMŒ„Œ Au? yÚkðk Œ{u Sð™™k ÷ktƒk „k¤k™k 

y™w¼ðku{ktÚke þe¾ku Aku? VheÚke, yk «§ku yk…ý™u Œu™k rðþu rð[khðk {kxu Ëƒký fh u Au. Œ{u 

yku÷…kuxo y™u þuheV y™u þuheV™k rð[khku{ktÚke Œu™e ÷kûkrýfŒkyku y™u …kÞk þeÏÞk Aeyu. 

‚k{krsf rþûký yu ð÷ý™ku yuf {n¥ð…qýo  MºkkuŒ Au, …htŒw Œu ‚krƒŒ ÚkÞwt Au fu yk™wðtrþf 

…rhƒ¤ku …ý ð÷ý™u «¼krðŒ fhu Au. hkuƒxo yu. ƒuhku™ y™u zku™ ƒkÞ™o (2004) yu yk ‚tË¼o{kt 

ÔÞk…f rð&÷u»ký fÞwO Au. 

 ð÷ý™e h[™k™ku ‚kiÚke {n¥ð…qýo MºkkuŒ ‚k{krsf rþûký Au. ‚k{krsf rþûký yu yuðe 

«r¢Þk Au fu su™k îkhk yk…ýu ™ðe {krnŒe, ðŒo™™e …ux™o yÚkðk yLÞ ÷kufku …k‚uÚke ð÷ý {u¤ðeyu 

Aeyu. hkuƒxo yu. ƒuhku™ y™u zku™ ƒkÞ™uo (2004, 108) Œu™u yk„¤ {qfŒkt ÷ÏÞwt Au fu, “yk…ýe ½ýe 

{kLÞŒkyku yuðe …rhÂMÚkrŒyku{kt «kÃík ÚkkÞ Au ßÞkt yk…ýu yLÞ ÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ fheyu Aeyu, 

yÚkðk VõŒ Œu{™k ðŒo™™wt yð÷kuf™ fheyu Aeyu.” 

 yk…ýwt {kuxk ¼k„™wt ð÷ý yk…ýu su sqÚk™k Aeyu Œu{ktÚke rðf‚u Au. ƒk¤…ýÚke s, ƒk¤f 

fwxwtƒ{kt ‚k{krsffhý™e «r¢Þk Ëhr{Þk™ rðrðÄ ðMŒwyku, ÷kufku ð„uhu «íÞu nfkhkí{f y™u 

™fkhkí{f ð÷ý rðf‚kðu Au. fwxwtƒ™e ‚kÚku, ÔÞÂõŒ Œu™k ‚kÚkeËkhku y™u yLÞ sqÚk™k ‚ÇÞku …k‚uÚke 

‚k{krsf rþûký îkhk …ý ð÷ý rðf‚kðu Au. WËknhý Œhefu, ƒk¤fku fux÷ef ¾kã ðMŒ wyku, 

h{fzkt, ðMŒwyku «íÞu ‚fkhkí{f ð÷ý y™u yLÞ «íÞu ™fkhkí{f ð÷ý fu¤ðu Au. ¼÷u yk…ýku 

yuxexâwz {kuxku nkuÞ ƒ™kðŒk hnku. fux÷kf ð÷ý yktrþf heŒu ƒË÷kÞ Au, fux÷kf ðÄw VuhVkh{ktÚke 

…‚kh ÚkkÞ Au. ð÷ý™e h[™k, rðfk‚ y™u …rhðŒo™™e «r¢Þk [k÷w hnu Au. ßÞkt yuf ŒhV 

{kuxk¼k„™k ð÷ýku yk…ýu su sqÚk™k ‚ÇÞ Aeyu Œu™k «¼kðÚke h[kÞ Au, Œku ƒeS ŒhV fux÷kf 

ð÷ý ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðku™k ykÄkhu …ý h[kÞ Au. ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðku îkhk h[kÞu÷ ð÷ý, ¾k‚ 

fhe™u Ëw½ox™k ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ, «{ký{kt ðÄw Œeðú nkuÞ Au. 

 ƒe. fwÃ…wMðk{e (1975 118) fnu Au fu, “ð]r¥k™e h[™k {wÏÞíðu ƒk¤…ý y™u 

rfþkuhkðMÚkk{kt þe¾ðk™e «r¢Þk Œhefu þY ÚkkÞ Au. yufðkh ð÷ý h[kÞ Au, ¿kk™kí{f ‚w‚t„ŒŒk™k 

r‚ØktŒ™ku «¼kð ðÄw™u ðÄw ƒ™u Au y™u ÔÞÂõŒ r™Â»¢Þ hnuðk™wt [k÷w hk¾e þfŒe ™Úke. Œu yíÞkh 

‚wÄe su þeÏÞk Au Œu™k ykÄkhu Œu ™ðe {krnŒe …h «r¢Þk fhðk™wt þY fhu Au, su Œu™k ð÷ý ‚kÚku 

‚w‚t„Œ Au. {™kuði¿kkr™fku y™u ‚k{krsf {™kuði¿kkr™fkuyu ð÷ý™e h[™k™u ‚{sðk {kxu ÔÞk…f 

yÇÞk‚ fÞkuo Au. ‚k{kLÞ heŒu, yk ‚tË¼o{kt, rð»kÞ™u ‚{sðk {kxu ƒu {n¥ð…qýo yr¼„{ku, rþûký 

y™u {sƒqŒefhý nuX¤ ði¿kkr™f yÇÞk‚ fhðk{kt ykÔÞku Au. 

yLÞ ÷kufku …k‚uÚke ð÷ý ‚k{krsf rþûký îkhk «kÃík ÚkkÞ Au. hkuƒxo yu îkhk ‚k{krsf rþûký™e ºký 

«r¢Þkyku™ku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au. ƒuhku™ y™u zku™ ƒkÞ™o (2004 108-110) …k‚u- 

(i) fÂLzþLz rhM…kuL‚ (yu‚kur‚yuþ™ …h ykÄkrhŒ ÷‹™„) 

(ii) ‚t‚kÄ™ y™wfq÷™ (‚k[ku yr¼«kÞ hk¾ðk™wt þe¾ðwt) 

(iii) yð÷kuf™÷ûke rþûký (WËknhý îkhk þe¾ðwt). 
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 ‚k{krsf rþûký™e W…hkuõŒ ºký «r¢Þkyku™k ðýo™ …hÚke, yk…ýu ð÷ý™e h[™k™u 

‚h¤ŒkÚke ‚{S þfeyu Aeyu. 

 yk…ýu òuzký …h ykÄkrhŒ rþûký™u ‚{S þfeyu Aeyu yux÷u fu {™kurð¿kk™™k 

r‚ØktŒ{ktÚke fÂLzþLz rhM…kuL‚ su sýkðu Au fu ßÞkhu yuf W¥kus™k ‚ŒŒ ƒeò™e yk„¤ ykðu Au, 

íÞkhu «Úk{ xqtf ‚{Þ{kt ƒeò {kxu ‚q[f ƒ™e òÞ Au. yk yuf WËknhý îkhk ‚{S þfkÞ Au. òu 

fkuE ƒk¤f fkuE [ku¬‚ òrŒ yÚkðk Ä{o™e ÔÞÂõŒ™u òuE™u Œu™k r…Œk™u ¼ðkt [zkðŒk yÚkðk 

ƒzƒzkx fhŒk swyu Au, Œku Äe{u Äe{u ƒk¤f su Œu òrŒ yÚkðk Ä{o™e ÔÞÂõŒ «íÞu y„kW WËk‚e™ 

nŒwt Œu …ý «rŒfq¤ ð÷ý fu¤ðu Au. Œu M…ü Au fu «rŒfq¤ yÚkðk y™wfq¤ ¼kð™kí{f «rŒr¢Þkyku™k 

‚ŒŒ ‚t…fo{kt ƒk¤f …h y™wY… y‚h …zu Au. yk{, fÂLzþLz rhM…kuÂL‚t„ yu rþûký™wt {q¤¼qŒ 

MðY… Au, su{kt W¥kus™k, þYykŒ{kt ŒxMÚk, ßÞkhu yLÞ W¥kus™k ‚kÚku ðkhtðkh …w™hkðŒo™ fhðk{kt 

ykðu íÞkhu «rŒ¼kð Wí…LLk fhðk™e ûk{Œk «kÃík fhu Au. yuf heŒu, yuf W¥kus™k ƒeò™e ½x™k 

yÚkðk «MŒwrŒ {kxu ‚tfuŒ ƒ™e òÞ Au. (ƒuhku™ y™u ƒkÞ™o 2004: 109) 

 ¢ku®hf yux y÷. fÂLzþLz rhM…kuL‚™u ƒuhku™ y™u ƒkÞ™o (2004:109) îkhk yuf WËknhý 

y™u zkÞk„úk{ îkhk ‚h¤ MðY…{kt ‚{òððk{kt ykÔÞwt Au. 

«khtr¼f ÂMÚkrŒ 

 

{kŒkr…Œk{kt ¼kð™kí{f WËk‚e 

 

÷½w{Œe sqÚkku™k ‚ÇÞku 

 

fkuE {sƒqŒ «rŒr¢Þk ™Úke 

 

Akufhe WËk‚ ÚkE òÞ Au 

 

÷½w{Œe sqÚk™k ‚ÇÞ y™u {kŒkr…Œk™e WËk‚e™Œk™e ðkhtðkh òuze 

 

÷½w{Œe sqÚkku™k ‚ÇÞku 

 

{kŒkr…Œk{kt ¼kð™kí{f WËk‚e 

 

Akufhe WËk‚ ÚkE òÞ Au 

 

ƒk¤f WËk‚ ÚkE òÞ Au 
  

 ‚k{krsf rþûký™e ƒeS «r¢Þk Au 'yÚko y™wfq÷™', yk ytŒ„oŒ rþûký™u ÞkuøÞ yr¼«kÞ 

hk¾ðk {kxu hk¾ðk{kt ykðu Au y™u Œu™u ðÄw M…ü fhðk {kxu fne þfkÞ fu y™wfq÷™ yu rþûký™wt 

{q¤¼qŒ MðY… Au su{kt nfkhkí{f …rhýk{ku Wí…LLk ÚkkÞ Au. ‚fkhkí{f yÚkðk ™fkhkí{f …rhýk{™u 
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™fkhŒk «rŒ¼kðku {sƒqŒ ƒ™u Au, su™u ‚r¢Þ ‚nÞku„e «rŒ¼kð …ý fnuðkÞ Au. (ƒuhku™ y™u 

ƒkÞ™o 2004: 110) yk «r¢Þk{kt, ƒk¤f™wt ð÷ý …whMfkh, «þt‚k, «u{ îkhk h[kÞ Au. ƒk¤f 

ðkhtðkh ykðk ðŒo™ fhðk ÷k„u Au, su™k …„÷u Œu™u «u{, «þt‚k fu …whMfkh {¤u Au. ðŒoýqfku fu su 

‚fkhkí{f …rhýk{ku yk…u Au Œu™u {sƒqŒ ƒ™kððk{kt ykðu Au, ßÞkhu ðŒoýqfku fu su ð¾ký, «u{ 

yÚkðk …whMfkhku yk…Œk ™Úke Œu™u Ëƒkððk{kt ykðu Au. …rhðkh{kt ðze÷ku, {kŒk-r…Œk y™u yLÞ 

…wg ‚ÇÞku ƒk¤fku™k ð÷ý™e h[™k{kt ‚r¢Þ ¼qr{fk ¼sðu Au. ŒuÚke s ƒk¤…ý{kt {kuxk¼k„™k 

ƒk¤fku Œu{™k fkixwtrƒf {qÕÞku y™w‚kh rð[khku Ähkðu Au, òu fu fux÷kf ƒk¤fku yk{ fhŒk ™Úke. su{ 

su{ Œuyku ‚{Þ™e ‚kÚku {kuxk ÚkkÞ Au Œu{ Œu{ Œu{™wt ð÷ý yLÞ …rhƒ¤ku™k «¼kð nuX¤ ƒË÷kE 

þfu Au. su®™ø‚ y™u ™e{e (1968) yu y{urhf™ nkEMfq÷™k rðãkÚkeoyku …h yÇÞk‚ nkÚk ÄÞkuo nŒku. 

Œu{™k yÇÞk‚{kt òýðk {éÞwt Au fu nkRMfq÷™k 76 xfk rðãkÚkeoyku Œu{™k {kŒkr…Œk suðk s 

hksfeÞ …ûk™k ‚{Úkofku nŒk. {kºk Ë‚ xfk rðãkÚkeoyku yuðk nŒk su{™e …‚tË„eyku Œu{™k {kŒk-

r…Œk fhŒk y÷„ nŒe. Œu™kÚke rð…heŒ, LÞwfkuBƒ (1943) yu M…ü fÞwO Au fu ßÞkhu Þwðk™ 

rðãkÚkeoyku yÚkðk ÔÞÂõŒyku …hM…h yr¼«kÞkuÚke «¼krðŒ Úkðk™wt þY fhu Au, íÞkhu Œu{™wt ð÷ý 

…ý ƒË÷kÞ Au. 

 W…hkuõŒ yr¼„{ku …hÚke Œu M…ü Au fu ‚ò y™u E™k{ ð÷ý™e h[™k{kt ¼qr{fk ¼sðu Au. 

ƒk¤f yÚkðk {™w»Þ Œu ðŒoýqfku þe¾u Au su™wt «Ëþo™ fux÷kf {sƒqŒefhý ŒhV Ëkuhe òÞ Au. ð÷ý 

{kuxu ¼k„u {kir¾f heŒu ÔÞõŒ fhðk{kt ykðu Au, ŒuÚke «þt‚k, ®™Ëk y™u xefk þÂõŒþk¤e 

{sƒqŒefhý Œhefu fkÞo fhu Au. þe¾ðk™e ºkeS «r¢Þk, su™k îkhk ð÷ý h[kÞ Au, Œu™u 

yð÷kuf™÷ûke rþûký fnuðk{kt ykðu Au. yk{kt ÔÞÂõŒ yLÞ™wt yð÷kuf™ fhe™u ™ðk «fkh™k ðŒo™ fu 

rð[khku y…™kðu Au. ƒk¤fku Äq{ú…k™ fhu Au y™u Œu™k rðþu ‚k™wfq¤ rð[khku Ähkðu Au Œu 

yð÷kuf™þe÷ rþûký™wt ‚kiÚke ‚h¤ WËknhý Au. ƒk¤fku, Þwðk™ku y™u …wg ‚ÇÞku îkhk ‚{qn 

{kæÞ{ku (r«Lx y™u E÷uõxÙkur™f ƒt™u) îkhk ð÷ý™wt r™{koý …ý yk ytŒ„oŒ ykðu Au. 

 ð÷ý {kºk ‚k{krsf rþûký îkhk s ™nª …htŒw ‚k{krsf ‚h¾k{ýe îkhk …ý h[kÞ Au. 

‚k{krsf ðkMŒrðfŒk rðþu™k Œu™k rð[khku™e ‚íÞŒk òýðk {kxu ÔÞÂõŒ ‚k{krsf ‚h¾k{ýe™ku 

‚nkhku ÷u Au. ÷kufku Œu{™k rð[khku™e Œw÷™k yLÞ ÷kufku ‚kÚku fhu Au. òu yLÞ ÷kufku™k rð[khku Œu™k 

suðk s nkuÞ, Œku Œu™u ¾kŒhe ÚkkÞ Au fu Œu™k rð[khku ‚k[k Au. ‚k{krsf ‚h¾k{ýe™e «r¢Þk 

ð÷ý{kt …rhðŒo™ ÷kðu Au y™u ™ðk ð÷ýku …ý ƒ™kðu Au. VuÂMxt„h (1954) yu Œu{™k …wMŒf{kt 

‚k{krsf ‚h¾k{ýe îkhk ð÷ý™e h[™k …h «fkþ VUfâku Au. Maio, Aces and Bell (1994), 

Shave (1993) ð„uhu™k yÇÞk‚ku …hÚke Œu M…ü Au fu yLÞ ÷kufku™k sqÚk rðþu ™fkhkí{f rð[khku 

‚kt¼éÞk …Ae, ÷kufku Œu{™u {éÞk rð™k …ý Œu sqÚk «íÞu ™fkhkí{f ð÷ý fu¤ðu Au. 

  ykðuo yux y÷ (1989), fu÷h yux y÷ (1992) ð„uhu suðk ½ýk rðîk™ku™k yÇÞk‚ku ‚krƒŒ 

fhu Au fu yk™wðtrþf …rhƒ¤ku …ý ð÷ý™e h[™k{kt Vk¤ku yk…u Au. ‚{k™ òurzÞk™k ð÷ý{kt 

‚{k™Œk îkhk yk ÿrüfkuý™e …wrü fhðk{kt ykðe Au. yuðwt òýðk {éÞwt fu ‚{k™ òurzÞk ƒk¤fku™k 

ð÷ý rƒ™-‚{k™ òurzÞk fhŒk ðÄw ‚n‚tƒtrÄŒ nŒk …rhýk{kuyu yu …ý ‚krƒŒ fÞwO fu fux÷kf 

ð÷ýku yk™wðtrþf …rhƒ¤ku îkhk …ý h[kÞ Au. 
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7.5  ð÷ý™k ½xf Œ¥ðku 

 su Œ¥ðku{ktÚke ð÷ý™e h[™k fhðk{kt ykðu Au Œu™u ð÷ý™k ½xf Œ¥ðku fnuðk{kt ykðu Au. 

ð÷ý™e ÔÞkÏÞkyku …hÚke Œu™k ½xf Œ¥ðku™ku ytËks ÷„kðe þfkÞ Au, …Ae ¼÷u yk ÔÞkÏÞk 

yku÷…kuxo™e nkuÞ fu ¢[ y™u ¢[rVÕz y™u yLÞ™e nkuÞ. ðkMŒð{kt, ð÷ý yu ºký ½xfku™e fkÞ{e 

ÔÞðMÚkk Au su ¿kk™kí{f, ¼kð™kí{f y™u ðŒo™ ½xfku Œhefu yku¤¾kÞ Au. ð÷ý™k ºký ½xfku™wt 

‚trûkÃík ðýo™ ™e[u {wsƒ Au. 

 fkuE…ý MðY…{kt ({kir¾f yÚkðk {kir¾f yÚkðk rƒ™-{kir¾f) {™w»Þ Ëhuf ðMŒw, ÔÞÂõŒ 

yÚkðk yLÞ™u ‚{su Au, Œu ¿kk™kí{f ½xf ‚q[ðu Au. ð÷ý …ËkÚko «íÞu nfkhkí{f yÚkðk ™fkhkí{f 

{kLÞŒk yu ð÷ý™wt ¿kk™kí{f yÚkðk ‚{sþÂõŒ ½xf Au. yk {kLÞŒk ½ýeðkh ÂMÚkh «f]rŒ™e nkuÞ 

Au. Œu …ý ƒË÷kÞ Au y™u Œu™e ŒeðúŒk ðÄe fu ½xe þfu Au. ð÷ý yu «rŒr¢Þk fhðk™e ŒiÞkhe™e 

{k™r‚f y™u LÞwhku÷kuSf÷ ÂMÚkrŒ Au, Œu ð÷ý-ðMŒw «íÞu™e {kLÞŒk ÔÞõŒ fhu Au. 

 ð÷ý™ku ƒeòu ½xf ¼kð™kí{f ½xf Au. ÷k„ýeyku Œu™k nuX¤ ykðu Au, su ÔÞÂõŒ™e 

÷k„ýeyku (…‚tË fu ™k…‚tË)™u ð÷ý-ðMŒw «íÞu ÔÞõŒ fhu Au. ¼kð™kí{f ½xf yu fkuE…ý ð÷ý™ku 

yuf {n¥ð…qýo ¼k„ Au. ð÷ý yr¼„{™u ¾qƒ „{ðk™e, Œu™u ykuAe „{ðk™e yÚkðk ð÷ý 

yr¼„{™u ½ýe ™k…‚tË fhðk™e yÚkðk ‚nus ™k…‚tË fhðk™e ÷k„ýe yu M…ü fhu Au fu Œu™e 

ŒeðúŒk ÔÞÂõŒyu ÔÞÂõŒyu ƒË÷kE þfu Au. ð÷ý™wt ºkeswt ½xf Œ¥ð fkÞkoí{f ½xf Au. yk ð÷ý 

…ËkÚko «íÞu ÔÞÂõŒ™e r¢Þk™u ÔÞõŒ fhu Au, ŒuÚke Œu™u ðŒo™ ½xf …ý fnuðk{kt ykðu Au. ð÷ý - ÔÞÂõŒ 

fkuE ðMŒw «íÞu fuðe heŒu ðŒuo Au? þwt Œu …kuŒk™e òŒ™u ŒuýeÚke Ëqh hk¾u Au yÚkðk yk¢{f heŒu ðŒuo Au 

yÚkðk Œuýe™e ™Sf ƒ™e òÞ Au? Œu ƒÄk ð÷ý …ËkÚko «íÞu ÔÞÂõŒ™e nfkhkí{f fu ™fkhkí{f ÿrü 

…h ykÄkh hk¾u Au. ð÷ý yu ðŒo™™wt [ku¬‚ MðY… «ËŠþŒ fhu Au su{ fu fkuE ðMŒw «íÞu …‚tË 

yÚkðk ™k…‚tË. fkÞkoí{f ½xf{kt ð÷ý™e ðMŒwÚke ytŒh ò¤ððwt, r™fxŒk MÚkkr…Œ fhðe, «u{ 

fhðku, yk¢{f ðŒo™ fhðwt, þÂõŒ™ku W…Þku„ fhðku ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.  

 ð÷ý™k ½xfku™wt rð&÷u»ký yu ¼ú{ …uËk fhe þfu Au fu yk {k™ð ðŒo™™e {kºk ºký 

yðMÚkkyku Au. ðkMŒrðfŒk yu Au fu ð÷ý y™u ðŒo™ ðå[u ŒVkðŒ Au. 1930 ™k ËkÞfk Ëhr{Þk™, 

«ÏÞkŒ ‚k{krsf {™kurð¿kk™e rh[kzo xe. ÷kr…Þhu ÔÞk…f ‚tþkuÄ™ fÞwO y™u ‚krƒŒ fÞwO fu ð÷ý y™u 

ðŒo™ ðå[u ŒVkðŒ Au. ð÷ý {k™ð ðŒo™™u «¼krðŒ fhu Au …htŒw yu …ý ‚k[wt Au fu ð÷ý fâkhuf 

yk…ýk ƒkÌk ðŒo™{kt «rŒ®ƒrƒŒ ÚkŒwt ™Úke. ykÄwr™f ‚{Þ{kt …ý ð÷ý y™u ðŒo™ ðå[u™k ‚tƒtÄ™k 

rðrðÄ …k‚kyku …h ‚tþkuÄ™ fkÞo [k÷w Au. ÷k r…Þh™ku (1934) yÇÞk‚ M…ü fhu Au fu ð÷ý y™u 

ðŒo™ ðå[u ™kutÄ…kºk ŒVkðŒ Au. Œ{u yuf ‚h¤ WËknhýÚke yk™u ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfku Aku fu ÷kufku 

yuf ðkŒ fnu Au y™u fhu Au ƒeS. yux÷wt s ™nª, ßÞkhu yk…ýu fneyu Aeyu fu {ký‚ yuf ðMŒw 

rð[khu Au, yuf ðMŒw fnu Au y™u ƒeswt fhu Au íÞkhu srx÷Œk ðÄe þfu Au. ðkMŒrðfŒk yu Au fu, “½ýk 

…rhƒ¤ku ð÷ý y™u ðŒo™ ðå[u™k ‚tƒtÄ™k {æÞMÚke Œhefu fk{ fhu Au y™u yk ‚tƒtÄ™e {sƒqŒkE™u 

…ý «¼krðŒ fhu Au. 
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„ …rhÂMÚkrŒ™e {ÞkoËkyku yk…ý™u yk…ýk ð÷ý™u ƒkÌk heŒu ÔÞõŒ fhŒk yxfkðu Au. ðÄw{kt, 

y{u yuðe …rhÂMÚkrŒyku™u «kÄkLÞ yk…eyu Aeyu su y{™u y{khk {tŒÔÞku ÔÞõŒ fhðk™e 

{tsqhe yk…u Au y™u yk™kÚke yk yr¼«kÞku {sƒqŒ ÚkkÞ Au. 

„ ð÷ý™k fux÷kf …k‚kyku …ý ð÷ý-ðŒo™ ‚tƒtÄ™u {æÞ{ fhu Au. yk{kt ð÷ý-Wí…r¥k (ði¼ð 

fuðe heŒu h[kÞ Au), ð÷ý-þÂõŒ (yk{kt ð÷ý™e ‚w÷¼Œk y™u {n¥ð™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au), 

y™u ð÷ý™e rðrþüŒk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 ð÷ý rðrðÄ …ØrŒyku îkhk ðŒo™™u «¼krðŒ fhu Au. ßÞkhu yk…ýu yk…ýk ð÷ý™u 

fk¤S…qðof æÞk™{kt ÷Eyu Aeyu, íÞkhu yk…ýk ð÷ý îkhk Wí…LLk ÚkÞu÷ nuŒwyku ðŒo™™e ¾qƒ 

yk„kne fhu Au. …rhÂMÚkrŒyku{kt ßÞkt yk…ýu ‚¼k™ rð[kh{kt ÔÞMŒ nkuEyu Aeyu, ð÷ýku …rhÂMÚkrŒ 

«íÞu™e yk…ýe Äkhýk™u ykfkh yk…e™u ðŒo™™u «¼krðŒ fhu Au. Œí…hŒk, ÔÞÂõŒ„Œ Äkuhýku y™u 

ykfeoxkRÃ‚ …ý ð÷ý-ðŒo™ ‚tƒtÄ™u «¼krðŒ fhu Au.” (ƒuhku™ y™u ƒkÞ™o, 2004: 118) 

7.6 …qðo„ún y™u ð÷ý{kt íkVkðŒ 

 yu ðkŒ ‚k[e Au fu ð÷ý ÂMÚkh Au. òufu yk{kt …ý VuhVkh òuðk {¤e þfu Au. …rhðŒo™™k 

rðrðÄ …rhƒ¤ku Au. ð÷ý™k ¿kk™kí{f ½xf{kt VuhVkh ¼kð™kí{f ½xf y™u ðŒo™ ½xf{kt …ý 

…rhðŒo™ ÷kðu Au. ð÷ý: fkuE ðMŒw rðþu …qðo„ún nfkhkí{f yÚkðk ™fkhkí{f {kLÞŒk™u sL{ yk…u 

Au. ‚k{kLÞ heŒu …qðo„ún ™fkhkí{f ð÷ý ‚q[ðu Au, su ™fkhkí{f r¢Þk{kt …rhý{u Au. …qðo„ún y™u 

ð÷ý …rhðŒo™™e [[ko fhŒk …nu÷k …qðo„ún™ku yÚko òýðku sYhe Au. …qðo„ún yu ÔÞÂõŒ yÚkðk 

‚k{krsf sqÚk™k ‚ÇÞku «íÞu™k ™fkhkí{f ð÷ý™ku WÕ÷u¾ fhu Au. ‚k{krsf {™kuði¿kkr™fkuyu …qðo„ún 

y™u ¼uË¼kð ðå[u ŒVkðŒ fÞkuo Au. ¼uË¼kð yu …qðo„ún™wt fkÞkoí{f …k‚wt Au. yk™u fkÞkoí{f …qðo„ún 

…ý fne þfkÞ. ™fkhkí{f ð÷ý ™fkhkí{f ðŒo™ (¼uË¼kð) ŒhV Ëkuhe òÞ Au. Wå[ ¿kkrŒyku{kt 

Ër÷Œku «íÞu …qðo„ún Au, …wÁ»kku™u Mºkeyku «íÞu …qðo„ún Au, „kuhkyku™u yïuŒ «íÞu …qðo„ún Au, yu s 

heŒu …qðo„ún™k y™uf …kÞk Au. 

 íÞûk y™w¼ð îkhk ð÷ý ƒË÷kÞ Au. ŒuÚke, fux÷efðkh ßÞkhu yk…ýu fkuE™k «íÞu …qðo„ún 

ÄhkðŒk nkuEyu Aeyu y™u Œu Œu™e ûk{Œk, fkiþÕÞ yÚkðk yLÞ ykÄkh™u ykÄkhu yk…ýk …qðo„ún™ku 

ykÄkh Œkuze ™k¾u Au, íÞkhu yk…ýwt …qðo„únÞwõŒ ð÷ý …ý ƒË÷kE òÞ Au. …qðo„ún y™u ™ðku 

y™w¼ð {k™ðeÞ ‚{sþÂõŒ, y…uûkk y™u y™w¼ð yÚkðk ðkMŒrðfŒk ðå[u y‚t„ŒŒk …uËk fhu Au. 

‚k{kLÞ heŒu {ký‚ yk y‚t„ŒŒk™u VheÚke „kuXðu Au y™u Œu™wt ð÷ý ƒË÷e ™k¾u Au. yk VuhVkh 

yktrþf yÚkðk ‚t…qýo nkuE þfu Au y™u yuf s ‚{Þu ÚkE þfu Au yÚkðk …Ae ½ýe ð¾Œ ÚkE þfu Au. 

rð[kh y™u y™w¼ð™e y‚t„ŒŒk yÚkðk y…uûkk y™u y™w¼ð™e y‚t„ŒŒk ð÷ý{kt VuhVkh™wt 

fkhý ƒ™u Au. 

 ¼khŒ{kt {rn÷kyku ‚k{u …qðo„ún yuf ¾k‚ «fkh™wt ð÷ý ÔÞõŒ fhŒwt hÌkwt Au. ykÄwr™f 

‚{Þ{kt, …qðo„ún y™u …rhýk{u Œu{™k «íÞu™k ð÷ý{kt {kuxk …kÞu …rhðŒo™ ykðu Au. ð÷ý™k 

¿kk™kí{f ½xf fhŒkt ðŒo™™k ½xf{kt ðÄw VuhVkh «rŒ®ƒrƒŒ ÚkE hÌkk Au, y™u Œu™wt {wÏÞ fkhý 

‚h¤ŒkÚke ‚{S þfkÞ Au, Œu Au fk™q™e òu„ðkEyku. …rhðŒo™ yu nfefŒ{kt M…ü…ýu «rŒ®ƒrƒŒ 
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ÚkkÞ Au fu fkÞËk îkhk [ku¬‚ ÔÞÂõŒ, [ku¬‚ sqÚk, [ku¬‚ òrŒ ð„uhu «íÞu [ku¬‚ «fkh™e 

™fkhkí{f r¢Þkyku …h «rŒƒtÄ {qfðk{kt ykÔÞku Au. 

7.7 ‚khktþ 

 ð]r¥k™u ÷„Œe W…hkuõŒ Œ{k{ rð„Œku …hÚke {kºk ð÷ý™ku ÏÞk÷ s M…ü ÚkŒku ™Úke …htŒw 

rðrðÄ rðîk™ku™e ÔÞkÏÞkykuÚke …ý yk…ýu …rhr[Œ ÚkEyu Aeyu. yk ‚kÚku, y{u ð÷ý™e h[™k™k 

rðrðÄ …k‚kyku™u ‚{Syu Aeyu y™u …qðo„ún y™u ð÷ý{kt …rhðŒo™™e «f]rŒ™wt rð&÷u»ký fheyu 

Aeyu. ð÷ý™e fkuE ðiÂïf Mðef]Œ ði¿kkr™f ÔÞkÏÞk ™Úke. rðrðÄ rðîk™kuyu ð÷ý™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fÞwO 

Au. WËknhý Œhefu, s„uo™ (1974) fnu Au, “[ku¬‚ ðMŒwyku «íÞu [ku¬‚ heŒu ðŒo™ fhðk™e ð]r¥k™u 

ð÷ý fnuðkÞ Au.” yk ð÷ý™e {qÕÞktf™fkhe ƒksw Au. 

 yuzðzoT‚ (1957) yu ¼kð™kí{f …k‚k™u {n¥ð ykÃÞwt Au. Œu{™k {Œu, “fkuE…ý 

{™kuði¿kkr™f ðMŒw ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e nfkhkí{f yÚkðk ™fkhkí{f ÷k„ýe™e {kºkk™u ð÷ý fnuðk{kt 

ykðu Au.” 

 yku÷…kuxo (1935) yu ð÷ý™e «{ký{kt ÔÞk…f ÔÞkÏÞk yk…e Au. Œu{™k {Œu, “ð]r¥k yu 

«rŒ¼kð yk…ðk {kxu Œí…hŒk™e {k™r‚f y™u ™ðo‚ ÂMÚkrŒ Au su y™w¼ð™u fkhýu „kuXððk{kt ykðu 

Au, y™u su ðŒo™ …h r™ËuorþŒ yÚkðk „rŒþe÷ y‚h Ähkðu Au.” yku÷…kuxo™e ÔÞkÏÞk ð÷ý™k Œ{k{ 

…k‚kyku™wt ¿kk™ «Ëk™ fhu Au. Œu™k ½xf Œ¥ðku{kt ¿kk™kí{f, ¼kð™kí{f y™u fkÞkoí{f ‚{kðuþ ÚkkÞ 

Au. yk ºký ½xfku{kt ½ýe rðþu»kŒkyku Au su{ fu y™wfq¤Œk yÚkðk «rŒfq¤Œk, ‚w‚t„ŒŒk, ð÷ý{kt 

yufƒeò ‚kÚku òuzkÞu÷wt ð„uhu. ð÷ý yu yuf {k™r‚f y™u LÞwhku÷kuSf÷ ÂMÚkrŒ …ý Au su «rŒ‚kË 

yk…ðk™e ŒiÞkhe ‚kÚku Au. Œu{kt ÂMÚkhŒk Au …ý ¾k‚ …rhƒ¤ku™k «¼kðÚke Œu ƒË÷kÞ Au. Œu™e ŒeðúŒk 

ÔÞÂõŒyu ÔÞÂõŒyu ƒË÷kÞ Au. ð÷ý sL{òŒ ™Úke, Œu nMŒ„Œ Au. ð÷ý™k …kt[ …k‚kyku Au: 

rËþk, ŒeðúŒk, furLÿÞŒk, «kÄkLÞ y™u ‚w‚t„ŒŒk. 

 ð÷ý™e h[™k™ku {wÏÞ MºkkuŒ ‚k{krsf rþûký Au. fwxwtƒ, sqÚk, þk¤k, fkÞoMÚk¤ y™u 

ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðÚke ð÷ý™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. ‚k{krsf rþûký™e ºký «r¢Þkyku Au: ‚t„X™ 

ykÄkrhŒ, ‚k[e {kLÞŒk y™u WËknhý îkhk. ð÷ý y™u ðŒo™ ðå[u ŒVkðŒ Au. ð÷ý …ý 

…rhðŒo™þe÷ Au. ßÞkhu rð[kh y™u y™w¼ð ðå[u y‚t„ŒŒk nkuÞ íÞkhu yk…ýwt …qðo„únÞwõŒ ð÷ý 

ƒË÷kÞ Au. 

7.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ð÷ý™e rð¼kð™k y™u ÔÞkÏÞkyku ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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2. ð÷ý™e ÷kûkrýfŒkyku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. ð÷ý r™{koý™e «r¢Þk™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ð÷ý™k ½xf Œ¥ðku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5. …qðo„ún y™u ð÷ý …rhðŒo™ ‚{òðku 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

7.9 [kðeY… þçËku 

…rh[Þ : …rh[Þ yu yuf {n¥ð…qýo «r¢Þk Au, su{kt fkuE ÔÞÂõŒ, ‚tMÚkk, yÚkðk 

rð»kÞ™k ykÄkh¼qŒ ŒÚÞku y™u {krnŒe «MŒwŒ fhe™u ÷kufku™u …rhr[Œ 

fhkððk{kt ykðu Au. 

yktŒhÔÞÂõŒ¥ð : yktŒhÔÞÂõŒ¥ð yu yuðe „wýð¥kkyku y™u {kir÷f ÷ûkýku™ku ‚{qn Au, su 

ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒ¥ð, ðŒo™ y™u ÷k„ýeyku ‚kÚku òuzkÞu÷ku nkuÞ Au. yk 

ÔÞÂõŒ™e ytËh™e Ëwr™Þk™e y™w¼qrŒyku y™u …rh«uûÞku™u «fx fhu Au. 

yki…[krhf : yki…[krhf yu yuf yuðe ÂMÚkrŒ Au su{kt ‚kð[uŒe, ÞkuøÞŒk, y™u yrÄfkheyku 

îkhk y™w‚hkÞu÷wt ðŒo™ nkuÞ Au. yk «fkh™k ‚t÷ø™ ÷kufku ðå[u «Œkƒ y™u 

ÔÞkð‚krÞf {k…Ëtzku y™w‚hðk{kt ykðu Au. 

y™ki…[krhf : y™ki…[krhf yu yuðe …rhÂMÚkrŒ Au su{kt ½he÷qf, {iºke…qýo y™u ™{ú heŒÚke 
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ƒkŒ[eŒ y™u ÔÞðnkh ÚkkÞ Au. yk «fkh™wt ‚t÷ø™Œk {kir÷f y™u 

ykhk{ËkÞf nkuÞ Au. 

ð÷ý : ð÷ý yu ÔÞÂõŒ™e {k™r‚f yÚkðk ¼kð™kí{f «rŒr¢Þk, ykËþo y™u 

árüfkuý Au, su Œu™k ðŒo™ y™u r™ýoÞku™u «¼krðŒ fhu Au. yu ÔÞÂõŒ™k 

yr¼«kÞ, yr¼„{ y™u {kLÞŒkyku™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au. 

ðýo™ : ðýo™ yu yuðe «r¢Þk Au, su{kt fkuE ðMŒw, …rhÂMÚkrŒ, yÚkðk ÔÞÂõŒ™k rðrþü 

„wýÄ{kuo y™u ÷ûkýku™u M…ü heŒu ðýoððk{kt ykðu Au. yk «r¢Þk{kt 

yr¼«kÞkuÚke rð{wõŒ hne™u M…üŒk y™u ‚[kuxŒk {n¥ð…qýo Au. 
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…kXTÞ¢{- MSW - 303  rð¼k„ - 2 ‚t[kh {kæÞ{ku™e ¼qr{fkyku 

rð¼k„eÞ …rh[Þ 
 

rðãkÚkeor{ºkku, ‚{ksfkÞo rð»kÞ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ ‚t[kh {kæÞ{ku™k RrŒnk‚™e þYykŒ {k™ð ‚tMf]rŒ™k 
ykrËfk¤Úke ÚkkÞ Au, ßÞkt ‚tËuþkyku nMŒ‚tfuŒku, r[ºkku y™u yðkòu îkhk «‚krhŒ fhðk{kt ykðŒk nŒk. «k[e™ 
‚{Þ{kt, rþ÷k÷u¾ku y™u …kºk÷u¾ku ÷¾ký™k {kæÞ{ Œhefu W…Þku„{kt ÷uŒk. {æÞfk¤{kt …ºk÷u¾™ y™u ËqŒku 
îkhk ‚tËuþ ðn™ fhðk{kt ykðŒwt, ßÞkhu Ak…¾k™k™e þkuÄ (15{e ‚Ëe) yu ‚t[kh{kt ¢ktrŒ ÷kðe. Ak…u÷ …ºkku 
y™u …wMŒfku îkhk ¿kk™™wt «‚khý Íz…e ƒLÞwt. 19{e y™u 20{e ‚Ëe{kt xur÷„úkV, hurzÞku, xur÷rðÍ™ y™u ytŒu 
RLxh™ux suðk {kæÞ{ku îkhk ‚t[kh ò¤kð]¥k y™u rðïÔÞk…e ƒLÞku. yk ¢{{kt, Ëh ÞwÂõŒyu ‚t[kh™u ðÄw Íz…e, 
ÔÞk…f y™u y‚hfkhf ƒ™kðe™u ‚{ks™k Œ{k{ ûkuºkku{kt …rhðŒo™ ÷kÔÞwt. MSW …kXTÞ¢{- 303{kt 
“{™kur[rfí‚f ‚{ksfkÞo” ‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. …kXTÞ¢{™u ƒu rð¼k„ku{kt ðnU[ðk{kt ykÔÞk Au. su{kt 
«Úk{ rð¼k„ ‚k{krsf {™kurð¿kk™™k ÏÞk÷ku{kt yuf{- 1 Úke 7 ™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au y™u ƒeòu ¼k„ 
‚t[kh {kæÞ{ku™e ¼qr{fkyku{kt yuf{- 8 Úke 14™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu÷ Au. yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý 
su™e [[ko ykX{kt yuf{{kt fhðk{kt ykðu÷ Au. ™uŒ]íð rð„Œðkh {krnŒe ™ð{k yuf{{kt yk…u÷ Au. ‚t[kh 
…rh[Þ™wt ðýo™ Ëþ{kt yuf{{kt fhu÷ Au. yk W…hktŒ ‚t[kh™e h[™k y™u «fkhku™e [[ko yr„Þkh{kt yuf{{kt 
yk…u÷ Au. 

rðãkÚkeor{ºkku, ‚t[kh rËþk rð»ku™e [[ko ƒkh{kt yuf{{kt fhu÷ Au. ‚t[kh{kt yðhkuÄku Œuh{kt yuf{{kt 
‚{òðu÷ Au. ‚k{krsf-{™kuði¿kkr™f «r¢Þkyku [kiË{kt yuf{{kt fhðk{kt ykðu÷ Au. ‚{ksfkÞo{kt ‚t[kh 
{kæÞ{ku {níð…qýo ¼qr{fk r™¼kðu Au, fkhý fu yk {kæÞ{ku îkhk ‚{ks™k  rðrðÄ rðMŒkh y™u MŒhkuÚke {krnŒe 
y™u ‚tËuþku ðnU[ðk{kt ykðu Au. ‚t[kh {kæÞ{ku ‚{ks™k ÷kufku ‚kÚku ‚r¢Þ heŒu òuzkðk™ku {k„o yk…u Au y™u 
Œu{™k yrÄfkhku, fÕÞký {kxu {krnŒ„kh fhu Au. ‚t[kh {kæÞ{ku su{ fu r«Lx {erzÞk, hurzÞku, xeðe y™u 
yksfk÷™e rzrsx÷ Ã÷uxVkuB‚o, ŒÆ™ ‚h¤ y™u fkÞoûk{ heŒu ÷kufku ‚wÄe …nku[ðk {kxu ‚t[kh {kæÞ{ku W…Þku„e 
™eðzu Au. rðËuþe, MÚkkr™f ™erŒyku, ‚uðk y™u ‚nkÞŒk ûkuºk™e {krnŒe …nkut[kzu Au. yu W…hktŒ, yk {kæÞ{ku 
‚{ks™e ¾k{eyku™u yku¤¾e y™u Œu{kt VuhVkh ÷kððk™ku «ÞJ fhu Au. yk ƒkƒŒku yt„u rðMŒ]Œ {krnŒe yk 
rð¼k„{kt Ëþoððk{kt ykðu÷ Au. 

 
           



 
     zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe 

(„wshkŒ ‚hfkh îkhk MÚkkr…Œ) 

 
 

 MSW-303  
{™kur[rfí‚f ‚{ksfkÞo 

 

rð¼k„-2 : ‚t[kh {kæÞ{ku™e ¼qr{fkyku  

yuf{ -- 8:  «uhýk          79   

 

 

yuf{ -9: yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý               93 

 

yuf{ -10:  ™uŒ]íð                           107               

 

yuf{ -- 11: ‚t[kh …rh[Þ                                                    123 

                     
 

yuf{ -12: ‚t[kh™e h[™k y™u «fkhku                   137 

 
 

yuf{ -- 13: ‚t[kh rËþk                                                        147 
 

 

yuf{-14: ‚t[kh{kt yðhkuÄku                                                           159 
                    
 



79 

   

         -: Y…hu¾k :- 

8.0 WÆu~Þku 

8.1 «MŒkð™k 

8.2 «uhýk 

8.3 «uhýk™e ÷kûkrýfŒkyku 

8.4 sYrhÞkŒ™e ÷kûkrýfŒkyku 

8.6 sYrhÞkŒ™k ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf r™ýkoÞfku 

8.7 ‚{kÞkus™ 

8.8 ‚{kÞkus™™k MŒhku 

8.9 ‚k{krsf MŒhu ‚{kÞkus™ 

8.10 Œýkð 

8.11 ÔÞÂõŒíð …h Œýkð™e y‚h 

8.12 nŒkþk 

8.13 ÔÞÂõŒíð …h nŒkþk™e y‚h 

8.14 ‚t½»ko 

8.15 ÔÞÂõŒíð …h ‚t½»ko™e y‚h 

8.16 ‚khktþ 

8.17 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

8.18 [kðeY… þçËku 

8.19  ‚tË¼o‚wr[ 

8.0  WÆu~Þku 

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{™k yÇÞk‚ƒkË Œ{u.....  

“ «uhýk™k yÚko y™u Œu™e ÔÞkÏÞk rðþu òýþku. 

“ «uhýk™k ÷ûkýku ‚{sþku. 

“ sYrhÞkŒ þwt Au? Œu™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞk rðþu ‚{sþku. 

“ sYrhÞkŒ™k ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf r™ýkoÞfku Œu{s Œu™e rðþu»kŒkyku rðþu òýþku. 

“ ‚{kÞkus™™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞk rðþu ‚{sþku. 

“ ÔÞÂõŒ„Œ, ‚k{krsf y™u yLÞ MŒhku suðk rðrðÄ MŒhu ‚{kÞkus™™e ÂMÚkrŒ rðþu {krnŒe 

{u¤ðe þfþku. 

«uhýk yuf{-8 
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“ Œýkð þwt Au? Œu{s ÔÞÂõŒíð …h Œu™e y‚hku rðþu òýþku. 

“ rz«uþ™ þwt Au? y™u ÔÞÂõŒíð …h Œu™e þwt y‚h …zu Au Œu™e {krnŒe «kÃík fhþku. 

“ ‚t½»ko þwt Au? y™u ÔÞÂõŒíð …h Œu™e þwt y‚h …zu Au Œu™k rðþu ‚{sþku. 

8.1  «MŒkð™k 

 ðŒo™ þk {kxu ÚkkÞ Au? yk ‚tË¼o{kt s «uhýk™e rð¼kð™k™ku rðfk‚ ÚkÞku. «uhýk yu þÂõŒ 

Au su {k™ð ðŒo™™u [÷kðu Au. yk þÂõŒ™u sYrhÞkŒ yÚkðk RåAk fnuðkÞ Au. fkuE…ý ðŒo™ 

«r¢Þk™u ‚{sðk {kxu, ‚tƒtrÄŒ sYrhÞkŒku yÚkðk RåAkyku™u òýðe sYhe Au. «uhf Œíðku ½ýk 

MðY…ku ÷E þfu Au, su{ fu WÆu~Þku, ð]r¥kyku, EåAkyku, nuŒwyku, ykfktûkkyku, Ár[yku, xuðku ð„uhu. 

ykÄwr™f {™kuði¿kkr™fku {k™u Au fu ðŒo™ ‚k{kLÞ nkuÞ fu y‚k{kLÞ, Œu sYrhÞkŒ y™u «uhýk îkhk 

r™ÞtÂºkŒ y™u r™ÞtÂºkŒ ÚkkÞ Au. «uhýk …ý ‚{kÞkus™ ‚kÚku ™SfÚke ‚tƒtrÄŒ Au. ‚{kÞkus™ 

«r¢Þk™u y‚h ÚkkÞ Au fkhý fu ÔÞÂõŒ™wt ðŒo™ «uhýk™u ykÄe™ nkuÞ Au. yk™k ykÄkhu, yuðwt òuðk{kt 

ykðu Au fu su ÔÞÂõŒ Œu™e «uhýkyku y™u rð[khku{kt ‚tf÷™ yÚkðk ‚{kÞkus™ MÚkkr…Œ fhðk{kt 

y‚{Úko nkuÞ Œu™k ðŒo™™u yÔÞðÂMÚkŒ yÚkðk yÔÞðÂMÚkŒ fnuðk{kt ykðu Au. ŒuÚke, Œu òýðwt sYhe 

Au fu Œu™k ‚k{kLÞ ‚{kÞkus™{kt ÔÞÂõŒ™e sYrhÞkŒku y™u «uhýkyku™wt fkÞo þwt Au? 

8.2 «uhýk™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞkyku 

 ‘«uhýk' þçË ÷urx™ þçË {kurxõ‚ …hÚke ykÔÞku Au su™ku þkÂçËf yÚko ÚkkÞ Au fu ÔÞÂõŒ™e 

yktŒrhf þÂõŒ yÚkðk Qòo fu su™k îkhk ÔÞÂõŒ [ku¬‚ «fkh™e «r¢Þk fhðk {kxu W¥kursŒ ÚkkÞ Au. 

ŒuÚke, «uhf ðŒo™ ÔÞÂõŒ™e fux÷ef yktŒrhf sYrhÞkŒku îkhk ‚t[kr÷Œ ÚkkÞ Au. WËknhý Œhefu, 

ßÞkhu fkuE ÔÞÂõŒ™u ¼q¾ ÷k„u Au, íÞkhu ¼q¾™e sYrhÞkŒ (þheh{kt ¾kuhkf™e yAŒ) ÔÞÂõŒ™wt æÞk™ 

rð[r÷Œ fhu Au y™u Œu™u ¾kuhkf {u¤ððk{kt {ËË fhe þfu Œuðk ðŒo™ ŒhV Ëkuhe òÞ Au. …rhýk{ yu 

Au fu ðŒo™ …‚tË„eÞwõŒ ƒ™u Au y™u «urhŒ ÚkkÞ íÞkhu æÞuÞ r™ËuorþŒ ÚkkÞ Au. ßÞkt ‚wÄe ÷ûÞ «kÃík ™ 

ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe yk ðŒo™ [k÷w hnu Au. 

 yk ‚tË¼o{kt {™kuði¿kkr™fkuyu rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku yk…e Au. rVþh™ku {Œ yu Au fu, ‘«uhýk’ yu 

r¢Þk™wt ð÷ý yÚkðk «ku…Õþ™ Au su{kt y{wf ¼k„ rËþk y™u rËþk ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au.' 

r„÷Vkuzo™k {Œu, ‘«uhýk’ yu yuf rðþu»k yktŒrhf ÂMÚkrŒ yÚkðk ÂMÚkrŒ Au su r¢Þk þY fhu Au y™u Œu™u 

[k÷w hk¾u Au.' 

fku÷{u™™k {Œu, ‘«uhýk’ yu ÔÞÂõŒ™e yktŒrhf ÂMÚkrŒ Au su [ku¬‚ æÞuÞ ŒhV ðŒo™™u W¥kursŒ y™u 

rËþk{k™ fhu Au.' 

þheV, Âø÷{h y™u þku™u Œu{™k {tŒÔÞku yk heŒu {qfâk Au fu ‘«uhýk’ yu ÔÞÂõŒ™e fkÞo fhðk™e ð]r¥k 

Au su y{wf «ku…Õþ™Úke þY ÚkkÞ Au y™u r¢Þk{kt ‚{kÃík ÚkkÞ Au.' 

 «uhýk™e {wÏÞ «f]rŒ yk ÔÞkÏÞkyku …hÚke M…ü ÚkkÞ Au fu «uhýk yu yuf yktŒrhf …rhƒ¤ 

yÚkðk ÂMÚkrŒ Au su fkuE …ý r¢Þk yÚkðk ðŒo™™u [ku¬‚ rËþk{kt ò„]Œ yÚkðk rËþk{k™ fhu Au. 
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 «uhf ðŒoýqf™ku {wÏÞ ykÄkh yÚkðk {k…Ëtz þwt Au, Œu™ku WÕ÷u¾ fuVh y™u yuÃ÷u (1964) 

îkhk …ý fhðk{kt ykÔÞku Au su ™e[u {wsƒ Au. 

1. «uhýk Qòo «Ëk™ fhe™u ÔÞÂõŒ™u W¥kursŒ fhu Au. 

2. «uhýk ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™u …‚tË„eÞwõŒ y™u æÞuÞ ÷ûke ƒ™kðu Au. 

3. «uhýk «kýe™k ðŒo™{kt ŒeðúŒk y™u {tËŒk ƒ™kðu Au. 

4. «uhýk Sð™k ðŒo™{kt Mð-‚wÄkhýk ÷kðu Au. 

5. «uhýk «kýe™e ðŒoýqf{kt WÆ¼ðŒk Œfhkh™ku Wfu÷ …qhku …kzu Au. 

6. «uhýk «kýe™k ðŒo™™u ykŠÚkf ƒ™kðu Au. 

 «urhŒ ðŒo™™wt {wÏÞ fkhý «uhýk y™u sYrhÞkŒ Au. yk ‚tË¼o{kt, n÷, nuƒ ð„uhuyu Ëhuf 

«uhf ƒ¤ yÚkðk ytŒ «uhf ƒ¤ '™e Wí…r¥k™u y{wf ¼kirŒf sYrhÞkŒ „ýe Au. 

8.3 «uhýk yÚkðk «uhýk™e ÷kûkrýfŒkyku 

«uhýk{kt ™e[u™k ÷ûkýku Au 

1. «uhýk yu yuf ¾k‚ yktŒrhf ÂMÚkrŒ Au. 

2. Œu™k ÚkðkÚke Sð{kt yuf ¾k‚ «fkh™ku {k™r‚f Œýkð y™u y‚tŒw÷™ Wí…Òk ÚkkÞ Au. 

3. yk Œýkð™u Ëqh fhðk {kxu, ÔÞÂõŒ æÞuÞ r™ËuorþŒ «rŒ¼kðku yk…u Au. 

4. æÞuÞ «kÃík ™ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe yk r¢Þk ‚ŒŒ [k÷w hnu Au y™u æÞuÞ y™w‚kh r¢Þk™wt MðY… 

…ý ƒË÷kŒwt hnu Au. 

5. ÷ûÞ «kÃík fÞko …Ae, Œýkð y™u {k™r‚f y‚tŒw÷™ ‚{kÃík ÚkkÞ Au. 

8.4  yÚko y™u ÔÞkÏÞk™e sYh Au 

 sYrhÞkŒ yuf «fkh™e yktŒrhf ÂMÚkrŒ Au. Ëhuf Sð™e fux÷ef sYrhÞkŒku nkuÞ Au. 

ÔÞÂõŒ™e ðŒoýqf Œu™k ‚tŒku»k y™u y‚tŒku»kÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au. ftxk¤ks™f y™u yLÞ 

{™kuði¿kkr™fkuyu sYrhÞkŒ™u y¼kð „ýkÔÞku Au su þheh{kt Œýkð …uËk fhu Au y™u yuðwt ðŒo™ Wí…Òk 

fhu Au su y‚tŒw÷™™u Ëqh fhu Au. n÷ y™w‚kh, «ku…Õþ™ ðŒo™™u Qòo «Ëk™ fhu Au. yk{, 

…Þkoðhý{kt su ðMŒwyku Sðku™k yÂMŒíð y™u rðfk‚{kt {ËË fhu Au Œu™u sYrhÞkŒ fnuðk{kt ykðu Au. 

ÔÞÂõŒ …kuŒk™wt yÂMŒíð ò¤ððk y™u rð½x™Úke …kuŒk™u ƒ[kððk {kxu «ÞJ fhu Au. 

8.5 sYrhÞkŒ™e ÷kûkrýfŒkyku 

™e[u™e sYrhÞkŒ™e ÷kûkrýfŒkyku Au- 

1. sYrhÞkŒ yuf «fkh™e yktŒrhf ÷kûkrýfŒk Au. 

2. Ëhuf ÔÞÂõŒ™e [ku¬‚ sYrhÞkŒku nkuÞ Au. 

3. sYrhÞkŒku™k ‚tŒku»k y™u y‚tŒku»kÚke ÔÞÂõŒ™wt ðŒo™ «¼krðŒ ÚkkÞ Au. 

4. sYrhÞkŒ ÔÞÂõŒ™u «uhýk …qhe …kzu Au. 

5. sYrhÞkŒku y…qýo Úkðk™k rfM‚k{kt ÔÞÂõŒ{kt Œýkð ðÄu Au. 
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8.6 sYrhÞkŒ™k ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf r™ýkoÞfku 

1. þkherhf sYrhÞkŒku: yk{kt Ÿ½ ‚tƒtrÄŒ sYrhÞkŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk sYrhÞkŒku …qhe ™ 

ÚkðkÚke {k™r‚f y‚h ÚkkÞ Au. yux÷u fu, yk sYrhÞkŒku ÔÞÂõŒ™k {™kuði¿kkr™f fkÞkuo™u y‚h 

fhu Au. ÔÞÂõŒ™ku Œýkð íÞkhu s ðÄu Au ßÞkhu ÔÞÂõŒ™e yk {™kuði¿kkr™f sYrhÞkŒku™u …qhe 

fhðk{kt fkuE yz[ý ykðu Au. 

2. …ezkËkÞf W¥kus™k™e ‚÷k{Œe y™u yð„ý™k: Ëw:¾ËkÞf W¥kus™k™u xk¤ðk EåAu Œu «kýe™e 

fwËhŒe ð]r¥k Au. ¼q¾, Œh‚, Úkkf, „h{e, Xtze y™u fux÷ef ÷k„ýeyku ÔÞÂõŒ {kxu …ezkËkÞf 

nkuÞ Au. yk™kÚke ƒ[ðk {kxu Œu ½ýk ‚÷k{Œe W…kÞku þkuÄu Au. rðrðÄ «fkh™kt ‚{kÞkus™™kt 

…„÷kt þkuÄu Au …htŒw ßÞkhu Œu …kuŒk™u …ezk{ktÚke Axfe þfŒku ™Úke, íÞkhu „uhÔÞðMÚkk þY ÚkkÞ 

Au. 

3. òŒeÞŒk: yk sirðf «uhýk™ku {wÏÞ nuŒw ‚so™kí{f Au. yk™u òŒeÞ ðŒo™ fnuðk{kt ykðu Au. 

rðrðÄ ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf …rhƒ¤ku ÔÞÂõŒ™e òŒeÞ «uhýk™u «¼krðŒ fhu Au. òŒeÞ 

ðŒo™{kt rð[÷™ku ÔÞÂõŒ„Œ y™u sqÚk ƒt™u MŒhu òuðk {¤u Au. ‚k{krsf MŒhu ™irŒf Äkuhýku™k 

yð{qÕÞ™™u fkhýu, ÔÞÂõŒ™wt ‚uõ‚ «íÞu «uhf ðŒo™ ƒË÷kÞ Au. yk heŒu, þkherhf sYrhÞkŒku 

yktŒrhf heŒu ÔÞÂõŒ™u …us™k rð[kh {wsƒ ‚ŒŒ y{wf ÷ûÞ nkt‚÷ fhðk {kxu W¥kursŒ fhu Au - 

Œu™k ºký {wÏÞ fkÞkuo Au - 

1. ¼kirŒf sYrhÞkŒku™e ‚tŒku»k 

2. ò™ðh™u þkherhf EòÚke ƒ[kððk 

3. «s™™ y™u ƒk¤ ‚thûký {kxu «kýe™u {ËËY… ÚkkÞ Œuðe «ð]r¥kyku™u W¥kuSŒ fhðe. 
 

“ {™kuði¿kkr™f sYrhÞkŒku 

 ‚k{kLÞ ‚{ks{kt, {kuxk¼k„™e sirðf sYrhÞkŒku y™u ‚whûkk Sðku îkhk …qhe fhðk{kt ykðu 

Au, su™k fkhýu Œuyku ¼køÞu s fkuE ‚t½»ko yÚkðk rðûku…™ku ‚k{™ku fhu Au ßÞkhu fux÷ef {™kuði¿kkr™f 

sYrhÞkŒku™e „uhnkshe{kt, ‚{kÞkus™, {k™r‚f MðkMÚÞ{kt ½xkzku y™u ‚t½»ko suðe …rhÂMÚkrŒyku 

Q¼e ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ„Œ yk {kxu …usu Œu{™k {tŒÔÞku ™e[u {wsƒ hsq fÞko Au - 

 ©e yku÷…kuxuo yk {™kuði¿kkr™f sYrhÞkŒku™u þkherhf sYrhÞkŒku{ktÚke WÆ¼ðŒk {kuxk MðY… 

Œhefu „ýe Au. {wÏÞ sYrhÞkŒku Au ™e[u Ëþkoðu÷ Au. 

1. ‚thûký 

2. rs¿kk‚k 

3. «u{ y™u {tsqhe™e sYh Au 

4. òuzký 

5. ©ucŒk 

6. ykí{‚L{k™ 
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“ ‚k{krsf sYrhÞkŒku 

 {ký‚ Mð¼kðu ‚k{qrnfŒk ŒhV ð÷ý Ähkðu Au. ÔÞÂõŒ …kuŒk™k ‚{qn{kt ‚{ks ‚kÚku 

òuzkÞu÷ hnu Au. yk ‚k{krsf «uhýk™u ÷eÄu, ÔÞÂõŒ ‚k{krsf rhðkòu y™u …ht…hkyku y™w‚kh ðŒuo 

Au y™u Œu™k Ëhuf ðŒo™ {kxu ‚k{krsf Mðef]rŒ {kt„u Au. 

™e[u™e {wÏÞ ‚k{krsf sYrhÞkŒku™u æÞk™{kt ÷eÄe Au- 

1. yLÞ ÷kufku ŒhVÚke «rŒ‚kË 

2. {™ku÷Ir„f «uhýk 

3. ykËŒ y™u «uhýk 

4. W¥kus™k 

8.7 ‚{kÞkus™™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞk 

 rðãkÚkeo yÄoðkŠ»kf …heûkk{kt Œu™k ð„o{kt «Úk{ MÚkk™ {u¤ððk™wt ÷ûÞ hk¾u Au. òu fu, yLÞ 

rðãkÚkeoyku™e M…Äko y™u Œu™e ykuAe ûk{Œk™u fkhýu Œu …kuŒk™wt ÷ûÞ nkt‚÷ fhðk{kt r™»V¤ òÞ Au. 

yk fkhýu Œu nŒkþk y™u y‚tŒku»k, {k™r‚f Œýkð y™u ¼kð™kí{f ‚t½»ko™ku y™w¼ð fhu Au. ykðe 

ÂMÚkrŒ{kt Œu …kuŒk™wt {q¤ æÞuÞ yux÷u fu yÄoðkŠ»kf …heûkk{kt ™k…k‚ Úkðk …h æÞk™ yk…Œku ™Úke y™u 

ðkŠ»kf …heûkk{kt «Úk{ MÚkk™ {u¤ððk™wt …kuŒk™wt ÷ûÞ ƒ™kðu Au. nðu òu Œu yk æÞuÞ nkt‚÷ fhu Au, Œku 

Œu Œu™e …rhÂMÚkrŒ yÚkðk ðkŒkðhý ‚kÚku 'rð‚t„Œ' ÚkkÞ Au. …htŒw òu Œu™u ‚V¤Œk ™ {¤u Œku Œu™k{kt 

'rð‚t„ŒŒk'Wí…Òk ÚkkÞ Au. æÞuÞ «kÃík fhðk {kxu ‚tòu„ku™u y™wfq¤ ƒ™kððk yÚkðk ‚tòu„ku™u 

y™wfw¤ ƒ™ðwt. 

 ÔÞÂõŒ …kuŒk™e ûk{Œk y™w‚kh yk ‚{kÞkus™ fhu Au. y{u '‚{kÞkus™' y™u 'y‚{kÞkus™' 

™k yÚko™u ðÄw M…ü fhðk {kxu fux÷ef ÔÞkÏÞkyku yk…e hÌkk Aeyu, su{ fu ‚‚{kÞkus™ yu yuðe 

«r¢Þk Au fu su™k îkhk Sðku Œu{™e sYrhÞkŒku™u y™wY… ÚkkÞ Au y™u yk sYrhÞkŒku™e …rh…qýoŒk™u 

y‚h fhŒk ‚tòu„ku.  

 „uxT‚ yux y÷ ‚ÔÞÂõŒ y™u Œu™k …Þkoðhý ðå[u™k y‚tŒw÷™™ku WÕ÷u¾ fhu Au.‛ 

 yk ÔÞkÏÞkyku …hÚke M…ü ÚkkÞ Au fu ‚{kÞkus™ yu ‚ŒŒ «r¢Þk Au. Œu s ‚{Þu, ÔÞÂõŒ 

…rhÂMÚkrŒ y™u ðkŒkðhý™u y™wY… Úkðk {kxu Œu™k ðŒo™{kt VuhVkh fhu Au. ŒuÚke, ‚{kÞkus™™u 

‚tŒwr÷Œ ÂMÚkrŒ fnuðk{kt ykðu Au. 

“ ‚{kÞkus™ ‚wrðÄkyku 

‚{kÞkus™ fh™kh ÔÞÂõŒ{kt ™e[u™e ÷kûkrýfŒkyku òuðk {¤u Au - 

1. …rhÂMÚkrŒ™wt ¿kk™, r™Þtºký y™u ÞkuøÞ ðŒo™. 

2. ‚tŒw÷™. 

3. …Þkoðhý y™u ‚tòu„ku™ku ÷k¼ ÷uðku. 

4. ‚{ks™k yLÞ ÷kufku™wt æÞk™. 
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5. ‚tŒku»k y™u ¾wþe. 

6. ‚k{krsfŒk, ykËþo …kºk, ¼kð™kí{f heŒu yÂMÚkh, ‚tŒwr÷Œ y™u sðkƒËkh. 

7. ®n{Œðk™ y™u ‚{MÞk™wt r™hkfhý. 

 „uxT‚u fÌkwt Au fu ‚{kÞkursŒ ÔÞÂõŒ Œu Au su™e sYrhÞkŒku y™u ‚tŒku»k ‚k{krsf ÿrüfkuý 

y™u ‚k{krsf sðkƒËkhe™e Mðef]rŒ ‚kÚku „kuXððk{kt ykðu Au. 

8.8  ‚{kÞkus™™k MŒhku 

 ÔÞÂõŒ™e ƒÄe s EåAkyku fu sYrhÞkŒku …qhe fhðe fâkhuÞ þfâ ™Úke, fkhý fu ½ýe ƒÄe 

EåAkyku yuðe nkuÞ Au su ‚t…qýo heŒu y‚k{krsf nkuÞ Au yÚkðk ÔÞÂõŒ™e ûk{Œk ƒnkh nkuÞ Au 

yÚkðk Œku y{wf ytþu s …qhe ÚkkÞ Au. ŒuÚke, ‚{kÞkus™ òýŒe ð¾Œu, ‚{kÞkus™ fÞk MðY…ku ÷E 

þfu Au Œu òýðwt …ý {n¥ð…qýo Au. fux÷efðkh ÔÞÂõŒ Œu™e RåAkyku y™u …Þkoðhý™k rðrðÄ 

‚tòu„ku™u ‚{kÞkursŒ fhðk{kt r™»V¤ òÞ Au yÚkðk ¾kuxe heŒu „kuXðkÞ Au. ŒuÚke, ynª 

‚{kÞkus™™k yLÞ MðY…ku rðþu …ý òýðwt {n¥ð…qýo Au. yºku WÕ÷u¾™eÞ Au fu ‚{kÞkus™™e rðrðÄ 

©uýeyku ðå[u fkuE ¼uË hu¾k Ëkuhe þfkŒe ™Úke, fkhý fu yk ©uýeyku{kt «fkh™ku fkuE ŒVkðŒ ™Úke 

…htŒw rz„úe yÚkðk ŒeðúŒk™ku ŒVkðŒ Au. ™e[u y{u Œu™wt ÔÞðÂMÚkŒ heŒu ðýo™ fhe hÌkk Aeyu. 

‚{kÞkus™ «rŒr¢Þkyku: yk ©uýe{kt ÔÞÂõŒ™e Œu «rŒr¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su ‚tòu„ku ‚kÚku 

òuzký{kt ÔÞõŒ fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu fkuE ÔÞÂõŒ fkuE fkÞo fhðk {kt„u Au y™u yðhkuÄf ‚tòu„ku 

Œu fkÞo{kt yðhkuÄ W¼ku fhu Au, íÞkhu ‚kiÚke ‚k{kLÞ heŒ yu Au fu ‚¾Œ y™u M{kxo fk{ fhðwt. 

WËknhý Œhefu, yuf rðãkÚkeo …heûkk{kt nksh hnuðk™e nŒkþk™u xk¤ðk {kxu ‚¾Œ {nu™Œ fhu Au 

y™u ‚k{kLÞ heŒu yk{ fhðk{kt ‚V¤Œk {u¤ðu Au. yk heŒu Œu …kuŒk™e «uhýkyku{kt ‚tŒw÷™ ò¤ðe 

hk¾u Au y™u nŒkþk™ku rþfkh ƒ™Œku ™Úke. yk{, y™wfw¤ «rŒr¢Þkyku{kt {wÏÞíðu ÔÞÂõŒ™e 

‚so™kí{f «rŒr¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su{kt ÔÞÂõŒ Œu™k …Þkoðhý yÚkðk ‚k{krsf r™Þ{ku 

yÚkðk {kLÞŒkyku™u MxerhÞkuxkR… Œhefu ™nª …htŒw ‚k[k …rh«uûÞ™u fkhýu {k™u Au y™u Œu™u …kuŒk™e 

«uhýkyku ‚kÚku ‚tŒwr÷Œ fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. r‚ø{tz {wsƒ, ykðk ÞkuøÞ «rŒ¼kðku ÔÞÂõŒíð 

rðfk‚ yÚkðk ÔÞÂõŒ™e …rh…õðŒk ŒhV Ëkuhe òÞ Au. ‚eþkuh y™u fÍo y™w‚kh, yk «fkh™e 

«rŒr¢Þkyku™e Œ…k‚ fhðk {kxu ™e[u™k {q¤¼qŒ Œíðku Au - 

1. Œu «rŒr¢Þkyku su ÔÞÂõŒ™u RÂåAŒ æÞuÞ nkt‚÷ fhðk{kt yÚkðk Œu™u «kÃík fhðk{kt {ËË 

fhu Au, 

2. su™k îkhk ÔÞÂõŒ™u ‚k{krsf «rŒck y™u ‚ŒŒ ð]rØ ÚkkÞ Au, 

3. su™kÚke ‚{ks™u VkÞËku ÚkkÞ y™u ‚kÚku ‚kÚku fkuE ÔÞÂõŒ™u ™wf‚k™ ™ ÚkkÞ, 

4. su™k îkhk ÔÞÂõŒ{kt yuðku ykí{rðïk‚ fu¤ðkÞ Au fu Œu ¼rð»Þ™e ‚{MÞkyku™u ®n{Œ 

y™u r™ùÞÚke Wfu÷e þfu Au. 

8.9  rðûkur…Œ y™wfq¤ yÚkðk yÄo-‚tŒw÷™ «rŒr¢Þkyku 

 ßÞkhu ÔÞÂõŒ Œu™e «uhýkyku™u …rh…qýo fhðk {kxu ‚tòu„ku™u ‚tòu„ku ‚kÚku ‚tŒwr÷Œ fhu Au, 

íÞkhu Œu™e «uhýkyku ‚t…qýo…ýu ‚tŒwü ÚkE þfŒe ™Úke. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku, ƒÄe «uhýkyku 
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‚t…qýo…ýu y™wfq¤ ‚krƒŒ ÚkŒe ™Úke. fux÷kf{kt {kºk yktrþf ‚{kÞkus™ nkuÞ Au; WËknhý Œhefu, 

…heûkk{kt ‚khk {kfoT‚ {u¤ððk {kxu ‚¾Œ {nu™Œ fhðk™u ƒË÷u, rðãkÚkeo rËðkMð¡ku swyu Au fu …u…h 

™ef¤e sþu, fku…e Œ…k‚™kh r™heûkf òýe sþu ð„uhu. ykðe ÂMÚkrŒ{kt, rðãkÚkeo fÕ…™k îkhk yktrþf 

‚{kÞkus™ MÚkkr…Œ fhþu, …htŒw Œu™u ‚t…qýo ‚tŒku»k {¤þu ™nª. ykðe «r¢Þkyku™u yktrþf heŒu 

y™wfq¤ yÚkðk yÄo-‚tŒwr÷Œ «rŒr¢Þkyku fnuðk{kt ykðu Au. rVþhu yk nuX¤ ð¤Œh ð„uhu suðe 

fkÞoðkne™ku ‚{kðuþ fÞkuo Au. 

“ yÞkuøÞ «rŒr¢Þkyku 

 ßÞkhu fkuE ÔÞÂõŒ ‚tòu„ku{kt Œu™e «uhýkyku™u ‚{kÞkursŒ fhðk{kt y‚{Úko nkuÞ Au, íÞkhu 

Œu™u „uhÔÞðMÚkk «rŒr¢Þkyku fnuðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ ‚k{krsf y™u ƒkirØf nkuðk™k …rhýk{u, Œu 

y™uf «fkh™e «ð]r¥kyku fhu Au. Œu™u rðrðÄ «uhfku™u ‚tŒku»kðk™e ‚{MÞk™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au. 

ßÞkhu fkuE ÔÞÂõŒ ‚{kÞkus™™u yðhkuÄu Œuðk fkÞkuo fhðk™wt [k÷w hk¾u Au, íÞkhu ykðe «rŒr¢Þkyku™u 

yÔÞðÂMÚkŒ «rŒr¢Þkyku fnuðk{kt ykðu Au. su{ fu …eðk™e ykËŒ fu¤ððe suÚke Œu MðŒtºk heŒu fk{ 

fhe þfu. yk «fkh™e «rŒr¢Þkyku ÄhkðŒe ÔÞÂõŒ ‚tòu„ku{kt «rŒr¢Þk yk…ðk™ku R™fkh fhu Au. Œu 

™¬e fhu Au fu Œuýu ‚tòu„ku ‚k{u ™fkhkí{f «rŒr¢Þk yk…ðe …zþu. yk «fkh™e «rŒr¢Þkyku{kt 

he„úu‚™ y™u ƒk¤…ý™k ðŒo™™u ÷„Œe r¢Þkyku™ku …ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ fux÷efðkh fkuE 

¾k‚ «uhýk yÚkðk sYrhÞkŒ …h æÞk™ yk…Œe ™Úke y™u yLÞ «ð]r¥kyku{kt ÔÞMŒ hnu Au. ykðe 

ÂMÚkrŒ{kt, Œu «uhýk r™hkþ ÚkE òÞ Au y™u Œu r™hkþ «uhýk Ëƒkððk{kt ykðu Au. Ëƒkððk™k 

«ÞJku™u {u÷kzsMx{uLx «rŒr¢Þkyku fnuðk{kt ykðu Au.  

“ „uhÔÞðMÚkk «rŒr¢Þkyku :  

 yk «fkh™e «rŒr¢Þkyku{kt Œu «rŒr¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su ¾kuxe heŒu „kuXððk{kt 

ykðu Au. fkhý fu yk «fkh™wt ‚{kÞkus™ ÔÞÂõŒ y™u ‚{ks ƒt™u {kxu nkr™fkhf Au, Œu™u 

{u÷kzsMx{uLx «rŒr¢Þkyku fnuðk{kt ykðu Au. su ÷kufku ykðe «ð]r¥kyku fhu Au Œu{™e ‚{ks{kt xefk 

ÚkkÞ Au y™u Äe{u Äe{u Œu{™wt ðŒo™ ‚k{kLÞ ðŒo™ fhŒk y÷„ Úkðk ÷k„u Au. ykðk ÷kufku ™ Œku 

…kuŒk™e «„rŒ fhe þfu Au y™u ™ Œku Œu{™k îkhk ‚{ks y™u Ëuþ™e «„rŒ ÚkkÞ Au. Œu™k ‚k{krsf 

‚tƒtÄku Äe{u Äe{u ƒ„zŒk òÞ Au. yk «fkh™e «rŒr¢Þkyku ½ýe y‚k{kLÞ ðŒoýqfku y™u {k™r‚f 

rðf]rŒyku™u sL{ yk…u Au. yk heŒu, yk «rŒr¢Þkyku™u ÷eÄu, ÔÞÂõŒ ™ Œku RÂåAŒ æÞuÞ «kÃík fhe 

þfu Au y™u ™ Œku Œu ¼rð»Þ™e ‚{MÞkyku n÷ fhðk{kt {ËË fhu Au. yk ÷kufku rƒ™sYhe heŒu 

rËðkMð¡ku òuðk{kt …kuŒk™ku ‚{Þ ƒ„kzu Au. r™»V¤ŒkykuÚke ƒ[ðk {kxu, Œu Œu™e «uhýkyku™u ðÄw 

Ëƒkððk™wt þe¾u Au y™u ðÄw …zŒk Ë{™™u fkhýu, ÔÞÂõŒ hku®sËk Sð™{kt ½ýe ¼q÷ku, y‚k{kLÞ 

ðŒo™ y™u {k™r‚f ƒe{kheykuÚke …ezkðk ÷k„u Au. Œu™e ytËh nt{uþk WÚk÷…kÚk÷ hnu Au su™k fkhýu 

Œu™k{kt ykí{rðïk‚ y™u Wí‚kn™ku y¼kð nkuÞ Au. ‚eþkuh y™u fÍo {wsƒ, ™e[u™k Œíðku 

yÔÞðÂMÚkŒ «rŒr¢Þkyku{kt nksh Au: 

1. su ÔÞÂõŒ™u RÂåAŒ y™u «khtr¼f æÞuÞ yÚkðk Œu™k ÞkuøÞ yðuS ÷ûÞ nkt‚÷ fhðkÚke 

Ëqh ÷E òÞ Au. 

2. su ÔÞÂõŒ™u {kºk fk{[÷kW ykïk‚™ yk…u Au y™u ðkMŒð{kt ™wf‚k™fkhf Au. 
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3. su™k fkhýu ÔÞÂõŒ ‚{ks …h ƒkus „ýkÞ Au. Œu yLÞ ÷kufku™e {ËË ÷E þfu Au …htŒw 

yLÞ™u {ËË fhe þfŒku ™Úke. 

4. su™k fkhýu ÔÞÂõŒ™k {k™r‚f y™u þkherhf MðkMÚÞ™u ™wf‚k™ ÚkkÞ Au, Œu™e fkÞoûk{Œk 

½xe òÞ Au yÚkðk ykí{rðïk‚™ku y¼kð ÚkkÞ Au. 

 rVþhu yk «rŒr¢Þkyku nuX¤ sw÷{, ÷kËðwt, {sƒqhe ð„uhu suðe r¢Þkyku™ku ‚{kðuþ fÞkuo Au. 

8.10  Œýkð™e ÔÞkÏÞk 

 yktŒrhf ‚t½»ko yu Œýkð™wt yuf MðY… Au. £kuEz {wsƒ, y‚k{kLÞŒk™ku †kuŒ Œýkð Au. 

{™w»Þ {kxu {w~fu÷eyku {w~fu÷ Au …htŒw òu {k™ð Sð™{kt {w~fu÷eyku ™ nkuÞ Œku Sð™ ÂMÚkh ƒ™u. 

fkhý fu {w~fu÷eyku™k fkhýu yk…ýk{kt xfe hnuðk™e EåAk …uËk ÚkkÞ Au, …htŒw òu {w~f u÷eyku ðÄw 

…zŒe ÚkE òÞ Œku Œu y‚kÄkhýŒk™wt Y… ÷E ÷u Au y™u Œu™u Œýkð fnuðkÞ Au. ßÞkt ‚wÄe yk…ýu 

¾kuhkf ¾kEyu fu yk…ýe EåAkyku …qhe ™ fheyu íÞkt ‚wÄe yk…ýu yk…ýe ytËh Œýkð™e ÷k„ýe 

y™w¼ðŒk hneyu Aeyu. Œýkð …uËk Úkðk™k ºký fkhýku Au- 

1. r™»V¤Œk yÚkðk nŒkþk 2. ‚t½»ko 3. …ezk, ƒkus yÚkðk Ëƒký 

 Äkhku fu ƒk¤f™e {kŒk ‚Vhs™ ÷kðu Au. yu ‚Vhs™ {u¤ððk™e EåAk ƒk¤f™k {™{kt 

Wí…Òk ÚkkÞ Au. …htŒw {kŒk ‚Vhs™™u Aw…kðu Au y™u Œu™u yuðe søÞkyu hk¾u Au ßÞkt ƒk¤f …nkut[e 

þfŒwt ™Úke. ƒk¤f™u ‚Vhs™ fuðe heŒu {¤ðwt òuEyu? fkhý fu Œu yk ‚{MÞk™ku ‚k{™ku fhe hÌkku Au 

fu Œu hk¾u÷k ‚Vhs™ ‚wÄe …nkut[e þfŒku ™Úke. ykðe ÂMÚkrŒ{kt, Œu ºký heŒu ðŒoþu: 1. fkt Œku Œu 

yk¢{f ðŒo™ fhþu, 2. Œu …rhÂMÚkrŒ{ktÚke …kuŒk™u …kAku ¾U[e ÷uþu yÚkðk 3. Œu …rhÂMÚkrŒ ‚kÚku fkuE 

«fkh™wt ‚{kÄk™ fhþu. …rhÂMÚkrŒ™e yk¢{fŒk{kt, ƒk¤f xÙkÞ÷ y™u yuhh …ØrŒ™ku ykþhku ÷uþu 

y™u ‚Vhs™ {u¤ððk™ku «Þk‚ fhþu. W…kz{kt Œu «ÞJ fhðk™wt ƒtÄ fhþu y™u hzðk™wt þY fhþu. 

…htŒw fhkh{kt Œu Œu™e {kŒk™u Œu™e ƒnu™™u ‚kÁt ‚Vhs™ yk…ðk y™u Œu™u ƒeswt ftEf yk…ðk™wt 

fnuþu. …rhÂMÚkrŒ{kt yk ºký «fkh™wt ðŒo™ ÔÞÂõŒ™k {n¥ðkfktûkk MŒh …h ykÄkrhŒ Au. Œýkð 

‚k{kLÞ heŒu ðÄw nkr™fkhf nkuÞ Au. yk{kt, ÔÞÂõŒ™k ðÄw {n¥ð…qýo «uhfku yðhkurÄŒ ÚkE òÞ Au. 

yk «fkh™e ÂMÚkrŒ ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ÔÞÂõŒ™e ‚k{u hnu Au, su™k fkhýu ÔÞÂõŒ™e ‚k{u yòýe y™u 

yþfâ ‚{MÞkyku Ëu¾kÞ Au. ÔÞÂõŒ yk ‚{MÞkyku n÷ fhðk{kt y‚{Úko nkuÞ Au y™u Œu …kuŒk™u yk 

‚{MÞkyku™u r™ÞtÂºkŒ fhðk{kt y‚{Úko sýkÞ Au. 

fku÷{u™™k þçËku{kt - 

 Œýkð ƒu «fkh™k nkuÞ Au: 1. þkherhf y™u 2. {k™r‚f, WËknhý Œhefu, ßÞkhu ÔÞÂõŒ™u 

Œkð ykðu Au, íÞkhu Œu™k þheh™k Ëhuf ¼k„ y™u Ëhuf ŒtŒw Œk…{k™Úke «¼krðŒ ÚkkÞ Au. yk ÂMÚkrŒ 

þkherhf Œký™wt yuf MðY… Au. ƒeswt, ßÞkhu ÔÞÂõŒ ‚¾Œ {nu™Œ fhu Au y™u Œu™e sYrhÞkŒku …qhe 

fhe þfŒku ™Úke, íÞkhu Œýkð™e ÂMÚkrŒ Q¼e ÚkkÞ Au. Œuðe s heŒu, ½ýe {k™r‚f ÂMÚkrŒyku, 

…huþk™eyku, ÔÞÂõŒ„Œ r™»V¤Œkyku ð„uhu …ý Œýkð™k fkhýku Au. Œký™k ‚k{qrnf MðY…ku …ý Au, 

su{ fu ÞwØ ð„uhu. 
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8.11 Œýkð™e y‚h 

Œýkð™e ÔÞÂõŒ™k ðŒo™ …h ™e[u™e y‚hku nkuÞ Au - 

1. ÔÞÂõŒ yk¢{f ðŒo™ fhðk ÷k„u Au y™u Ëhuf {wÆk …h ÷zðk ÷k„u Au. 

2. ÔÞÂõŒ …kuŒk™e òŒ™u …rhÂMÚkrŒÚke y÷„ fhe ÷u Au, yux÷u fu Œu …rhÂMÚkrŒ™u xk¤ðk 

÷k„u Au. 

3. …rhÂMÚkrŒ™k yk¢{fŒk™u xk¤ðk {kxu, ÔÞÂõŒ xÙkÞ÷ y™u yuhh …ØrŒ™ku ykþhku ÷uðk™wt 

þY fhu Au. 

4. ÔÞÂõŒ{kt ðÄw {n¥ð…qýo nuŒwyku yðhkurÄŒ ÚkkÞ Au. 

5. yòýe y™u yþfâ ‚{MÞkyku ÔÞÂõŒ ‚{ûk Ëu¾kðk ÷k„u Au. 

8.12 nŒkþk™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞk 

 ÔÞÂõŒ …k‚u ½ýe RåAkyku y™u sYrhÞkŒku nkuÞ Au. Œu Œu{™u ‚tŒwü fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. 

…htŒw sYhe ™Úke fu Œu yk{ fhðk{kt ‚V¤ ÚkkÞ. Œu™k {k„o{kt yðhkuÄku ykðe þfu Au. Œu yðhkuÄku Œu™e 

ykþkyku™u ‚t…qýo yÚkðk yktrþf heŒu ™kþ fhe þfu Au. ykðe ÂMÚkrŒ{kt Œu nŒkþk y™w¼ðu Au. 

WËknhý Œhefu, yk…ýu ‚ðkh™e xÙu™{kt 4 ðkøÞk™e rËÕne sðk {kt„eyu Aeyu. y{u ðnu÷k WXðk 

{kxu yu÷k{o ½rzÞk¤{kt [kðe {qfeyu Aeyu, …ý Œu ðk„Œe ™Úke. ykÚke y{u ò„e þfŒk ™Úke y™u 

rËÕne sðk {kxu y‚{Úko Aeyu. yÚkðk Äkhku fu yk…ýu ‚{Þ‚h Mxuþ™ …h …nkut[eyu. …htŒw ¼ez™u 

fkhýu y{™u rxrfx ™Úke {¤e þfŒe yÚkðk Œku y{u xÙu™{kt ƒu‚e þfŒk ™Úke y™u Œu sŒe hnu Au. ƒt™u 

rfM‚k{kt y{khe rËÕne sðk™e EåAk ykzu ykðu Au. Œu …qýo ÚkŒwt ™Úke, su™k …rhýk{u yk…ýu 

‘nŒkþk'™ku ¼ku„ ƒ™eyu Aeyu. 

 yk heŒu, yk…ýu fne þfeyu fu ‘™ihk~Þ' yu Œýkð y™u ‚{kÞkus™™e ÂMÚkrŒ Au, su íÞkhu 

Q¼e ÚkkÞ Au ßÞkhu yk…ýu yk…ýe fkuE…ý EåAkyku yÚkðk sYrhÞkŒku™k {k„o{kt yxðkE sEyu 

Aeyu. '™ihk~Þ' ™ku yÚko ðÄw M…ü fhðk {kxu, y{u ƒu ÔÞkÏÞkyku yk…e hÌkk Aeyu, su{ fu - 

„wzu ‚nŒkþk™ku yÚko Au fkuEf EåAk yÚkðk sYrhÞkŒ{kt yðhkuÄku™ku ‚k{™ku fhðkÚke WÆ¼ðŒk 

¼kð™kí{f Œýkð.‛ 

fku÷uÂM™f - ‚nŒkþk yu fkuE sYrhÞkŒ …qhe fhðk{kt yÚkðk ÔÞÂõŒ su {n¥ð…qýo {k™u Au Œu æÞuÞ 

«kÃík fhðk{kt yðhkurÄŒ yÚkðk y‚V¤ Úkðk™e ÷k„ýe Au.‛ 

“ nŒkþk™k «fkhku 

‘nŒkþk'™k ƒu «fkh™k Au- 

1. ƒkÌk nŒkþk yu yuðe …rhÂMÚkrŒ™wt …rhýk{ Au su{kt y{wf ƒkÌk yðhkuÄ ÔÞÂõŒ™u Œu™wt ÷ûÞ 

nkt‚÷ fhðk{kt hkufu Au. WËknhý Œhefu, ƒkÌk nŒkþk þkherhf {ÞkoËkyku, r™Þ{ku, fkÞËkyku 

yÚkðk yLÞ™k yrÄfkhku yÚkðk RåAkykuÚke …rhý{e þfu Au. 
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2. yktŒrhf nŒkþk yu yuf yðhkuÄ™wt …rhýk{ Au su ÔÞÂõŒ™e ytËh yÂMŒíð Ähkðu Au. WËknhý 

Œhefu, yktŒrhf WËk‚e™Œk ¼Þ™u fkhýu …rhý{e þfu Au su ÔÞÂõŒ™u Œu™k ÷ûÞku nkt‚÷ fhðk{kt 

yÚkðk ÔÞÂõŒ„Œ ¾k{eyku (su{ fu …qhŒk ¿kk™, þÂõŒ, ®n{Œ yÚkðk fkiþÕÞ™ku y¼kð) Úke 

yxfkðu Au. 

8.13  nŒkþk™e y‚h 

nŒkþk™e ÂMÚkrŒ{kt, ƒk¤f yÚkðk ÔÞÂõŒ [kh heŒu ðŒuo Au: 

1. Œu yk¢{f ƒ™u Au. 

2. Œu ykí{‚{…oý fhu Au. 

3. Œu Úkkuzk ‚{Þ {kxu yuf÷k …ze òÞ Au. 

4. Œu fkuE hku„Úke …erzŒ nkuðk™wt rð[khu Au. …htŒw yuðwt sYhe ™Úke fu ykðwt ðŒo™ fh™kh 

ÔÞÂõŒ rz«uþ™™ku rþfkh nkuÞ. yk rð[kh™u ‚{Úko™ yk…Œkt {ku‚o y™u rðL„kuyu ÷ÏÞwt Au 

fu, ‚rz«uþ™™ku ¼ku„ ƒ™™kh ÔÞÂõŒ yk [kh{ktÚke fkuE …ý «fkh™wt ðŒo™ fhu Au, …htŒw 

Œu sYhe ™Úke fu Œu™e …k‚u yk [kh{ktÚke fkuE …ý «fkh™wt ðŒo™ nkuÞ.‛ fkuE…ý heŒu 

rz«uþ™™ku rþfkh Au.‛ 

8.14  ‚t½»ko™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞk 

 ÔÞÂõŒyu …kuŒk™wt ÷ûÞ nkt‚÷ fhŒe ð¾Œu y™uf yðhkuÄku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au. ½ýe 

ð¾Œ, ‚{Þ™e yAŒ, ½ýk rðfÕ…ku{ktÚke yuf …‚tË fhðk y™u æÞuÞ «kÃík fÞko …Ae yk„¤™wt ÷ûÞ 

™¬e fhðk suðk ½ýk yðhkuÄku ykðu Au. ykðk ‚{Þu {k™r‚f ‚t½»ko fu ‚t½»ko Úkðk ÷k„u Au. yk ÂMÚkrŒ 

{k™r‚f yþktrŒ™e ÂMÚkrŒ Au. 

 ‘‚t½»ko' ™ku ‚k{kLÞ yÚko rðhkuÄe rð[khku, EåAkyku, WÆu~Þku ð„uhu™ku rðhkuÄ Au. ‚t½»ko™k 

rfM‚k{kt, ÔÞÂõŒ{kt ¼kð™kí{f Œýkð Wí…Òk ÚkkÞ Au, Œu™e {k™r‚f þktrŒ ™kþ …k{u Au y™u Œu 

fkuE…ý «fkh™ku r™ýoÞ ÷uðk{kt y‚{Úko nkuÞ Au. 

‘‚t½»ko' ½ýk MðY…ku ÷E þfu Au, su{ fu yuf ÔÞÂõŒ™ku ƒeS ÔÞÂõŒ ‚kÚku ‚t½»ko, ÔÞÂõŒ™ku Œu™k 

…Þkoðhý ‚kÚku™ku ‚t½»ko, fkixwtrƒf ‚t½»ko, ‚ktMf]rŒf ‚t½»ko ð„uhu. yk ƒÄk fhŒkt ðÄw „t¼eh y™u 

¼Þtfh yktŒrhf ‚t½»ko Au. yk ‚t½»ko ÔÞÂõŒ™k rð[khku, ÷k„ýeyku, EåAkyku, ÷k„ýeyku, ð÷ý 

ð„uhu{kt ÚkkÞ Au. 

 ‘‚t½»ko'™ku {wÏÞ ykÄkh ‚k[k-¾kuxk™ku rð[kh Au. WËknhý Œhefu, ƒk¤f òýu Au fu Œu™k 

r…Œk™wt …kfex fƒkx{kt hk¾ðk{kt ykÔÞwt Au. Œu Œu™k rðþu rð[khðk™wt þY fhu Au. Œu Œu{ktÚke fux÷kf 

…i‚k W…kzðk {kt„u Au. …htŒw Œu ‚{su Au fu [kuhe fhðe yu yÞkuøÞ f]íÞ Au y™u òu Œu™e [kuhe™e òý 

Úkþu Œku Œu™u ‚ò Úkþu. Œu yk rðhkuÄk¼k‚e ƒkƒŒku rðþu rð[khu Au. …rhýk{u, Œu™k{kt {k™r‚f ‚t½»ko 

þY ÚkkÞ Au. Œu ©uc y™u ÞkuøÞ ðMŒw fhðk™ku r™ýoÞ fhe™u s Œu™u ‚{kÃík fhe þfu Au. 
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‘‚t½»ko' ™e fux÷ef ÔÞkÏÞkyku òuE þfkÞ Au - zø÷k‚ y™u nku÷uLz ‚‚t½»ko yux÷u ¾k‚ y™u rðhkuÄe 

EåAkyku ðå[u™k Œýkð™k …rhýk{u WÆ¼ðŒe …ezkËkÞf ¼kð™kí{f ÂMÚkrŒ.‛ 

 ¢ku y™u ¢ku™k sýkÔÞk {wsƒ, “ßÞkhu ÔÞÂõŒyu Œu™k …Þkoðhý{kt Œu™k …kuŒk™k rnŒku y™u 

RåAkyku rðÁØ fk{ fhŒk …rhƒ¤ku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au íÞkhu ‚t½»ko ÚkkÞ Au.‛ £kuEz {wsƒ, 

‚ykEze, yntfkh y™u ‚w…hyu„ku ðå[u ‚tðkrËŒk™k y¼kð™u fkhýu {k™r‚f ‚t½»ko WÆ¼ðu Au.‛ 

8.15  ‚t½»ko™e y‚h 

 ÔÞÂõŒyku yÚkðk ƒk¤fku …h ‚t½»ko™e y‚hku ™e[u «{kýu Au. 
1. fkuE…ý fk{ fhŒe ð¾Œu ƒk¤fku y™u ÷kufku™e ‚k{u {k™r‚f {qtÍðý Q¼e ÚkkÞ Au. 

2. ƒk¤fku y™u ÔÞÂõŒyku™u nŒkþk y™u r™»V¤Œkyku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au. 

3. ƒk¤fku y™u ÔÞÂõŒyku™u rðhkuÄk¼k‚e «§ku …‚tË fhðk{kt {w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhðku …zu 

Au. 

4. ƒk¤fku y™u ÔÞÂõŒyku™u …rhÂMÚkrŒyku™ku ‚k{™ku fhðk{kt {w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhðku …zu 

Au. 

5. ƒk¤fku y™u ÔÞÂõŒyku ‚k{u y‚tŒku»kfkhf …rhÂMÚkrŒyku Q¼e ÚkkÞ Au. 

6. ƒk¤fku y™u ÔÞÂõŒyku™k Œu{™k ÷ûÞku™u «kÃík fhðk {kxu™k «ÞJku r™»V¤ Úkðk ÷k„u Au. 

7. ƒk¤fku y™u ÷kufku Œu{™e r™ýoÞ ÷uðk™e ûk{Œk „w{kððk ÷k„u Au. 

8. ƒk¤fku y™u ÷kufku™e ‚k{u {k™r‚f y™u òŒeÞ ‚t½»kkuo Q¼k ÚkkÞ Au. 

9. ƒk¤fku y™u ÔÞÂõŒyku fwxwtƒ y™u þk¤k™k ðkŒkðhý ðå[u Œýkð™ku ‚k{™ku fhu Au. 

8.16  ‚khktþ 

 «MŒwŒ yuf{{kt, «uhýk yÚkðk «uhýk™e ÔÞkÏÞk y™u yÚko rðþu «fkþ VUfðk{kt ykÔÞku Au. 

Au. yk ‚kÚku «uhýk™k ÷ûkýku …ý yk…ðk{kt ykÔÞk Au. ðŒo{k™ yuf{{kt s sYrhÞkŒku™ku yÚko y™u 

ÔÞkÏÞk hsq fhðk{kt ykðe Au y™u sirðf sYrhÞkŒku, {™kuði¿kkr™f sYrhÞkŒku, ‚k{krsf sYrhÞkŒku 

ð„uhu rðþu rð„Œðkh [[ko fhðk{kt ykðe Au. «MŒwŒ yuf{{kt, ‚{kÞkus™™e ÔÞkÏÞk, yÚko y™u 

÷kûkrýfŒkyku …ý «Ëk™ fhðk{kt ykðe Au y™u rðrðÄ MŒhu ‚{kÞkus™™e «r¢Þk …h …ý «fkþ 

…kzðk{kt ykÔÞku Au. yk yuf{{kt, Œýkð™e ÔÞkÏÞk y™u ÔÞÂõŒ …h Œu™e y‚h™wt rð„Œðkh ðýo™ 

hsq fhðk{kt ykÔÞwt Au. nŒkþk þwt Au? y™u Œu™e rðþu»kŒkyku þwt Au Œu™e [[ko fhðk{kt ykðe Au y™u 

rz«uþ™™k «fkhku y™u Œu ÔÞÂõŒ …h fuðe y‚h fhu Au Œu rðþu rðþu»k «fkþ …kzðk{kt ykÔÞku Au. 

ðŒo{k™ yuf{{kt s ‚t½»ko™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞk y™u ÔÞÂõŒ™k Sð™ …h Œu™e y‚hku ÷¾ðk{kt ykðe 

Au. 

8.17  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. Œ{u «uhýk îkhk þwt ‚{òu Aku ? 

.........................................................................................

.........................................................................................
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.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. «uhýk™e ÔÞkÏÞk y™u ÷ûkýku ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. sYrhÞkŒ þwt Au ? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. þkherhf sYrhÞkŒku þwt Au? ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5. {™kuði¿kkr™f sYrhÞkŒku …h ™kutÄ ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. ‚k{krsf sYrhÞkŒku þwt Au ? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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7. ‚{kÞkus™ þwt Au ? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

8. ‚{kÞkus™™e rðþu»kŒkyku ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

9. ÔÞÂõŒ™k rðrðÄ MŒhu ‚{kÞkus™™e «r¢Þkyku rðþu ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

10. nŒkþk þwt Au? y™u ðŒo™ …h Œu™e þwt y‚h …zu Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

11. Œýkð þwt Au? y™u ðŒo™ …h Œu™e þwt y‚h …zu Au ? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

12. ‚t½»ko þwt Au? y™u Œu {k™ð ðŒo™ …h þwt y‚h fhu Au ? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
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.........................................................................................

....................................................................................... 

8.18  [kðeY… þçËku 

«uhýk : «uhýk yu {k™r‚f «uhýk Au su ÔÞÂõŒ™u yunu‚k‚ yk…u Au fu Œu fkuE ÷ûÞ 

yÚkðk nuŒw {kxu fkÞo fhðku òuEyu. Œu ÔÞÂõŒ™k ðŒo™, árü y™u fkÞoþÂõŒ …h 

y‚h fhu Au. 

sYh : sYh yu yuðe Œkífkr÷f ykð~ÞfŒk Au su ÔÞÂõŒ™u …kuEÍ yÚkðk fkÞo {kxu 

…¬e heŒu «urhŒ fhu Au. yk Œu yðMÚkk Au, ßÞkhu SrðŒ hnuðk {kxu yÚkðk 

rfM{Œ {kxu {q¤¼qŒ {ÞkoËkyku™wt …k÷™ fhðwt sYhe Au. 

‚{kÞkus™ : ‚{kÞkus™ yu yuðk «r¢Þk™u Ëþkoðu Au su{kt ÔÞÂõŒ fu sqÚk ™ðku …rhÂMÚkrŒ fu 

…rh«uûÞ ‚kÚku òuzkðk {kxu …kuŒk™u yuzsMx fhu Au. yk Œu ÂMÚkrŒ Au ßÞkt ðirðæÞ 

y™u …rhðŒo™ ‚kÚku ‚L{rŒ ÚkkÞ Au. 

W¥kus™k : W¥kus™k yu yuðe ÂMÚkrŒ Au su{kt fkuE ƒkÌk yÚkðk yktŒrhf «uhýk ÔÞÂõŒ™u 

…u¤ððk{kt, ‚k{™ku fhðk™e ûk{Œk {kxu ‚r¢Þ fhu Au. Œu ÔÞÂõŒ™k {qz y™u 

sßƒkŒku™u „rŒ yk…u Au. 

¼kirŒf : ¼kirŒf yu yu ûkuºk Au su ÔÞÂõŒ™k þkherhf, ÿrü„Œ y™u y™w¼ð™u ‚kûkkŒ 

«ËŠþŒ fhu Au. yk …Ë™ku W…Þku„ ðŒo{k™ …rhÂMÚkrŒyku{kt ÚkŒku þkherhf 

‚k{„úe fu …rhðŒo™™u Ëþkoððk™ku Au. 

…‚tË„eÞwõŒ : …‚tË„eÞwõŒ yu yuðk ðMŒw yÚkðk rðfÕ…ku™u Ëþkoðu Au, su ÔÞÂõŒ™e …‚tË„e, 

ykf»koý y™u …‚tË„eykuÚke y™wY… nkuÞ Au. yk Œu …rhÂMÚkrŒ Au ßÞkhu ÔÞÂõŒ 

…kuŒk™k {kLÞŒkyku y™u …‚tË„eyku {wsƒ r™ýoÞ ÷u Au. 
 

8.19  ‚tË¼o‚wr[ 
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आगरा, वर्ष 2001, पेज 99-103 िथा 130-131. 

2. पाठक, पी.डी., तिक्षा मनोतवज्ञान, तवनोद पुस्िक मतन्दर आगरा, वर्ष 2007, पेज 420-

422. िथा 426-428. 
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                                                                -: Y…hu¾k :- 

9.0 WÆu~Þku 

9.1 «MŒkð™k 

9.2 ðkh‚ku 

9.3 …ØrŒ 

9.4 ðkh‚k™k r™Þ{ku 

9.5 «kÚkr{f «rŒr¢Þkþe÷ ð]r¥kyku 

9.6 ðkh‚k™e y‚hÚke ‚tƒtrÄŒ fux÷kf yÇÞk‚ku 

9.7 …Þkoðhý™k «fkh 

9.8 ‚khktþ 

9.9 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

9.10 [kðeY… þçËku 

9.11„útÚk‚qr[ 

9.0 WÆu~Þku 

 rðãkÚkeo r{ºkku, «MŒwŒ yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko Œ{u..... 

• ðkh‚k™ku yÚko ‚{S þfþku. 

• yk™wðtrþfŒk rðþu ‚{sþku. 

• ðkh‚k™k r™Þ{ku òýe þfþku. 

• ÔÞÂõŒíð …h yk™wðtrþfŒk™e y‚h rðþu ‚{sþku. 

• «kÚkr{f «rŒr¢Þkí{f ð]r¥kyku™u òýþku. 

• ðkh‚k™e y‚h™u ÷„Œk fux÷kf yÇÞk‚ku fhe þfþku. 

• …Þkoðhý™k «fkhku™u ‚{sðk{kt ‚ûk{ Úkþku. 

• yk™wðtrþfŒk …h …Þkoðhý™e y‚h™u ‚{sþku. 

• yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý™k ‚tƒtrÄŒ {n¥ð™u ‚{sðk{kt ‚{Úko Úkþku. 

9.1  «MŒkð™k 

 ÔÞÂõŒ™wt Sð™ ðkh‚k îkhk s þfâ Au. ðtþ…ht…hk„Œ …rhƒ¤ku Œu™k {™kuþkherhf ƒtÄkhý 

…h rðþu»k y‚h fhu Au. ðkh‚ku yu ƒk¤f™k þkherhf y™u {k™r‚f ƒtÄkhý™ku r…Œk Au. ŒuÚke, 

ðkh‚k™ku yÚko y™u Œu™e y‚hku òýðe sYhe ÷k„u Au. ÔÞÂõŒ™u Œu™k ‚tŒk™ku{ktÚke su „wýku y™u 

÷ûkýku ðkh‚k{kt {¤u Au Œu ðkh‚k„Œ ÷ûkýku Au. yux÷u fu, su «r¢Þk îkhk Œu þkherhf y™u {k™r‚f 

÷kûkrýfŒkyku «kó ÚkkÞ Au Œu™u ðkh‚ku fnuðk{kt ykðu Au. 

yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý yuf{-9 
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ÁÚk, ƒu™urzõx yk™wðtrþfŒk yux÷u {kŒkr…Œk …k‚uÚke Œu{™k ‚tŒk™ku{kt rðrðÄ ÷ûkýku™wt «‚khý. 

Vuh[kRÕz, yu[.…e. yk™wðtrþfŒk™ku yÚko ÚkkÞ Au þkherhf (sL{òŒ {™kuði¿kkr™f ‚rnŒ) ÷ûkýku™wt 

Œu{™k ‚tŒk™ku{kt «‚khý. 

  …ØrŒ îkhk {kŒkr…Œk™k „wýku ƒk¤f™k ÔÞÂõŒíð{kt ÷kððk{kt ykðu Au Œu™u ðkh‚ku fnuðk{kt 

ykðu Au. 

9.2 ðkh‚ku 
 

9.2.1 yk™wðtrþfŒk þçË™e ‚{sqŒe 

H-Human life 

E-Emotions 

R-Reasoning 

E-Explaining capacity 

D-Developmental traits 

I-Integrating power 

T-Talent temperament 

Y-Yielding 

 yk™wðtrþfŒk {k™ð Sð™™u þfâ ƒ™kðu Au y™u Œu{kt ÷k„ýe, Œfo þÂõŒ, ‚t[kh þÂõŒ, 

ƒwrØ, rðfk‚™k „wýku, yktŒrhf þÂõŒ y™u fkÞkoí{f ûk{Œk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

9.3  SðŒtºk™e …ØrŒ 

 nðu «§ yu Q¼k u ÚkkÞ Au fu {kŒk-r…Œk™k „wýku ƒk¤f{kt fuðe heŒu «‚krhŒ ÚkkÞ Au. yk 

‚{sðk {kxu Sð™™e h[™k ‚{sðe sYhe Au. ÔÞÂõŒ™wt þheh y™uf fku»kku™wt ƒ™u÷wt Au. yk fku»kku 

þheh™k Ëhuf ¼k„{kt òuðk {¤u Au y™u þheh™u fkÞoþe÷ ƒ™kðu Au. Mºke y™u …wÁ»k ðå[u™k òŒeÞ 

‚tƒÄku îkhk, …wÁ»k™k þw¢kýw „¼koþÞ{kt …nkut[u Au y™u Mºke™wt $zk …ý Vu÷kur…Þ™ xâwƒ îkhk 

„¼koþÞ{kt «ðuþ fhu Au y™u ƒt™u™wt r{÷™ ÚkkÞ Au, su™k …rhýk{u „¼koÄk™ þfâ ƒ™u Au. „¼koðMÚkk 

…qýo ÚkŒkt ƒk¤f™ku sL{ ÚkkÞ Au. …wÁ»kku{kt þw¢kýwyku y™u Mºkeyku{kt $zk «s™™ „útrÚkyku{ktÚke 

WÆ¼ðu Au. Ëhuf {kr‚f [¢{kt, ytzkþÞ{ktÚke yuf $zk „útrÚk Wí…LLk ÚkkÞ Au. Œu ytzkþÞ{ktÚke ykðu Au. 

yk «r¢Þk™u ykuÔÞw÷uþ™ fnuðk{kt ykðu Au. òu fu Ëhuf Mºke-…wÁ»k™k òŒeÞ ‚tƒÄkuÚke ½ýk þw¢kýwyku 

ƒnkh ykðu Au y™u ytzkþÞ™u {¤u Au, …htŒw Œu{ktÚke {kºk yuf s «ýk÷e{kt nksh ytzkþÞ™u {¤u Au, 

Œku s ™ðwt Sð™ þY ÚkkÞ Au. yk V¤ÿw… ykuð{{kt 46 ht„‚qºkku nkuÞ Au, su{ktÚke yzÄk {kŒk™k nkuÞ 

Au y™u yzÄk r…Œk™k nkuÞ Au. Mºke y™u …wÁ»k ƒt™u™k ytzfkuþ y™u þw¢kýw{kt 23-23 ht„‚qºkku nkuÞ Au 

y™u Ëhuf ht„‚qºk{kt 40-100 s™e™ku nkuÞ Au. s™e™ {kŒk-r…Œk™k „wýku ƒk¤f{kt ÷E òÞ Au. Œu™k 

ykÄkhu ƒk¤f™ku ht„, MðY…, ÷tƒkE, …nku¤kE, ƒtÄkhý ð„uhu ™¬e fhðk{kt ykðu Au. 
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9.4  ðkh‚k™k r™Þ{ku 

ðkh‚k™k ºký {wÏÞ r™Þ{ku „ýðk{kt ykðu Au: 

1. ‚{k™™u sL{ yk…u Au 

2. rðrðÄŒk™ku fkÞËku 

3. «íÞk„{k™ 

 ðkh‚k™ku ‚k[ku r™Þ{ yu Au fu ‚Sðku …kuŒk™k suðk s y™u ‚{k™ rðfk‚ …k{u Au. yk Œu s 

÷ûkýku Au su {kŒkr…Œk Ähkðu Au. Œu s ‚{Þu, ƒeòu r™Þ{ yu Au fu ƒk¤f ‚t…qýo…ýu {kŒkr…Œk ‚kÚku 

‚{k™ ™Úke, Œu™e þkherhf h[™k{kt ŒVkðŒ Au. yk™wt fkhý yu Au fu {kŒk-r…Œk™k s™e™ku ƒk¤f{kt 

rðrðÄ MÚkk™ku Ähkðu Au, ŒuÚke rðrðÄŒk òuðk {¤u Au. {kŒkr…Œk™k ‚tŒk™ku{kt …ý r¼LLkŒk Au, yk 

«ƒ¤ y™u yr«Þ s™e™ku™k „wýÄ{kuo™u fkhýu Au. ºkeòu r™Þ{ yu Au fu «rŒ¼kþk¤e {kŒkr…Œk™k 

ƒk¤fku «rŒ¼kþk¤e nkuÞ Au y™u r™B™ ð„o™k {kŒkr…Œk™k ƒk¤fku r™B™ ð„o™k nkuÞ Au. 

«rŒ¼kþk¤e {kŒkr…Œk™k s™e™ fku»kku Œu{™u «rŒ¼kþk¤e ƒ™kðu Au. ßÞkhu Œu{™k þw¢kýwyku {¤u 

Au, íÞkhu yuf ƒwrØþk¤e ƒk¤f™ku sL{ ÚkkÞ Au. …htŒw {kŒkr…Œk yÚkðk ËkËk ËkËe nt{uþk 

«rŒ¼kþk¤e ™Úke. ŒuÚke, ßÞkhu …qðoòu™e «rŒ¼k ykuAe «rŒ¼k™u {¤u Au, íÞkhu ƒk¤f{kt ykuAe 

„wýð¥kkðk¤k „wýku™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. 

• Mºke «rŒ¼k 

• «rŒ¼kþk¤e ƒk¤f 

• …wY»k «rŒ¼k  

• ykuAe «rŒ¼kþk¤e ƒk¤f 

• Mºke ykuAe «rŒ¼kþk¤e 

9.4.1 ÔÞÂõŒíð …h yk™wðtrþfŒk™e y‚h 

 ÔÞÂõŒíð™e ™e[u™e ÷kûkrýfŒkyku ðkh‚k îkhk «¼krðŒ ÚkkÞ Au. 

1. þkherhf ƒktÄfk{ 

2. þkherhf ykfkh, Ÿ[kE, [k{ze™ku ht„, ðk¤ y™u ykt¾ku, Ÿ[kE, ƒtÄkhý ð„uhu 

yk™wðtrþfŒkÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au. 

3. fkÞkoí{f ûk{Œk 

4. þkherhf þÂõŒ, hõŒ ð„eofhý, «s™™, hku„ku «íÞu ‚tðuË™þe÷Œk ð„uhu. 

5. fkÞkoí{f ÷ûkýku Au su ðkh‚k îkhk «¼krðŒ Au. 

6. {k™r‚f ÷ûkýku 

7. ƒwrØ, ™ƒ¤e {k™r‚fŒk, {q¾oŒk, [ŒwhkE, ði¿kkr™f y™u ‚krnÂíÞf ûk{Œk ð„uhu. 

8. yk™wðtrþfŒk ÷ûkýku …h y‚h fhu Au. 

9. y‚k{kLÞ ÷ûkýku 

10. yk{kt yur™r{Þk, hõŒr…¥k, ht„ ytÄíð, hkºke ytÄíð ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk 

ðkh‚ku 



96 

11. îkhk xÙkL‚Vh fhðk{kt ykðu Au. 

 ÔÞÂõŒíð …h yk™wðtrþfŒk™e y‚h 

rðMŒkhku y™u õ÷Mxhku 

÷kûkrýf „wýÄ{kuo 

1. ¼kirŒf 

þkherhf ykfkh: 1. ÷tƒkE 2. ðs™ 3. òzkE 4. {k¤¾wt 

ht„: 1. íð[k™ku ht„ 2. ðk¤™ku ht„ 3. …ku…[k 

{k¤¾wt: 1. þheh™e h[™k 2. {kut™e h[™k  3. ykt¾ku™wt {k¤¾wt 4. {kÚkk™wt {k¤¾wt 

y‚kÄkhýŒk: 1. þkherhf ¾k{e 2. {k™r‚f ¾k{e 3. hkºke ytÄíð suðk hku„ku, 

ÂMfÍku£ur™Þk, hõŒr…¥k ð„uhu. æðr™: 1. òuhÚke 2. {æÞ{ 

2. {k™r‚f ƒwrØ: 1. W¥k{ 2. W¥k{ 3. ‚k{kLÞÚke W…h 4. ‚k{kLÞÚke ™e[u 5. {q¾o 6. {q¾o 7.Áx 

÷k„ýe: 1. ykþk 2. r™hkþk 3. [erzÞk…ýwt 4. yÂMÚkhŒk 

Mðu„: 1. „wM‚ku 2. Í½zku  3. ‚nk™w¼qrŒ 4. «u{ 5. zh 6. ®[Œk 7. nkMÞ 

3. fkÞkoí{f 

þÂõŒyku: 1. þkherhf þÂõŒ 2. {k™r‚f þÂõŒ 3. ykí{k™e þÂõŒ 4. òŒeÞŒk 

ç÷z: A, AB, B, O 

V¤ÿw…Œk: 1. fk{ðk‚™k 2. «s™™ fhðk™e þÂõŒ 3. ‚tŒk™ Úkðk™ku ytŒhk÷ 

hku„ku «íÞu ‚tðuË™þe÷Œk 1. þheh™e ™kswfŒk 2. ‚n™þe÷Œk 

9.5  «kÚkr{f «rŒr¢Þk™e ð]r¥kyku 

fkÞkoí{f MŒh: 1. «ð]r¥k 2. yLzhyuÂõxrðxe 3. nkÞ…hyuÂõxrðxe 

y™wfq÷™: 1. ‚k{kLÞ y™wfq÷™ 2. {tË y™wfq÷™ 3. {w~fu÷eyku 

‚tðuË™þe÷Œk: 1. ¾qƒ 2. ykuAe 

‚{MÞk™wt r™hkfhý: 1. Äkhýk 2. fÕ…™k 3. y™w¼ðÚke ÷k¼ {u¤ððk™e ûk{Œk 4. Œfo þÂõŒ 

9.6 ðkh‚k™e y‚hÚke ‚tƒtrÄŒ fux÷kf yÇÞk‚ku 

 ÔÞÂõŒíð …h yk™wðtrþfŒk™ku «¼kð fux÷e nËu ™kutÄ…kºk Au Œu yt„u rðîk™ku{kt {Œ¼uË Au. 

…htŒw yu ðkŒ [ku¬‚ Au fu ðkh‚k rð™k ƒk¤f{kt „wýku rðf‚e þfŒk ™Úke. þkherhf ÷kûkrýfŒkyku, 
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ƒwrØ, «f]rŒ ð„uhu ðkh‚k îkhk «kó ÚkkÞ Au. £kÂL‚‚ „kÕþ™yu Œu{™k …wMŒf ðkh‚k„Œ Sr™Þ‚{kt 

ðkh‚k™e y‚h Ëþkoðe Au. Œu{™ku rð[kh nŒku fu ßÞkt ‚wÄe yuf ‚ûk{ …wÁ»k ‚ûk{ Mºke ‚kÚku ÷ø™ 

fhþu íÞkt ‚wÄe ƒwrØþk¤e ƒk¤f™ku sL{ Úkþu. „uÕx™u 30 f÷kfkhku™k …rhðkhku™ku yÇÞk‚ fÞkuo y™u 

òýðk {éÞwt fu yk …rhðkhku™k 64 xfk ƒk¤fku f÷kfkhku nŒk, ßÞkhu ‚k{kLÞ ðMŒe™k {kºk 1 xfk 

f÷kfkhku nkuðk™wt sýkÞwt nŒwt. 1992 {kt, „kuzkzo3 yu fÂÕ÷ff …rhðkh™ku yÇÞk‚ «fkrþŒ fÞkuo. 

fkr÷fkf ™k{™ku ÔÞÂõŒ y{urhfk™ku hnuðk‚e nŒku suýu ƒu ðkh ÷ø™ fÞko nŒk. yuf ¢ktrŒ Ëhr{Þk™ 

y™u ƒeswt …Ae fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt. …nu÷e …Je {k™r‚f rðf÷kt„ nŒe y™u ƒeS ƒwrØþk¤e y™u 

…qòhe™e Ëefhe nŒe. yk ƒt™u{ktÚke sL{u÷k ƒk¤fku{kt ½ýe y‚{k™Œk nŒe. {k™r‚f heŒu rðf÷kt„ 

…Je™u sL{u÷k ƒk¤fku™e …uZeyku{ktÚke fw÷ 480 143 {k™r‚f rðf÷kt„ nŒk. 24 þhkƒe, 3 

„w™u„khku, 35 y™irŒf f]íÞku fhŒk y™u {kºk 46 ‚k{kLÞ nkuðk™wt sýkÞwt nŒwt. …kËhe™e …wºke™u 

sL{u÷k fw÷ 496 ƒk¤fku{ktÚke {kuxk¼k„™k ðfe÷ku, LÞkÞkÄeþku, Wãku„…rŒyku, «kuVu‚hku ð„uhu nŒk. 

 fk÷o …eÞ‚o™ …ý ðkh‚k™e y‚h …h ½ýk «Þku„ku fÞko. Œuýu ‚krƒŒ fhðk™ku «Þk‚ fÞkuo fu 

{kŒkr…Œk™e þkherhf ÷kûkrýfŒkyku ƒk¤f …h [ku¬‚…ýu y‚h fhu Au. Œu{ýu fÌkwt fu 

yk™wðtrþfŒk™ku «¼kð …Þkoðhý fhŒk 7 „ýku ðÄkhu Au. 

 fk÷{u™ 5 yu ÂMfÍku£ur™yk™e Wí…r¥k …h Œu™e y‚hku™k ‚tË¼o{kt yk™wðtrþfŒk™ku yÇÞk‚ 

fÞkuo y™u Œu r™»f»ko …h ykÔÞk fu ‚k{kLÞ ðMŒe fhŒkt hõŒ ‚tƒtÄeyku{kt ÂMfÍku£ur™yk ðÄw ‚k{kLÞ 

Au. suõ‚™yu …ý yÇÞk‚ fÞkuo nŒku fu ½ýk hku„ku …uZeÚke …uZe ‚wÄe «‚krhŒ ÚkkÞ Au. ŒuÚke, yÇÞk‚ku 

Ëþkoðu Au fu yk™wðtrþfŒk ÔÞÂõŒ™e Wí…r¥k y™u Œu™e {k™r‚f y™u þkherhf ÷kûkrýfŒkyku ™¬e 

fhðk{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. …htŒw yk 100% ‚k[wt ™Úke. su{ ÞkuøÞ s{e™ y™u ykƒkunðk rð™k 

ð]ûkku y™u Akuz xfe þfŒk ™Úke, Œuðe s heŒu ÞkuøÞ …Þkoðhý rð™k ÔÞÂõŒ™ku rðfk‚ þfâ ™Úke. 

 …Þkoðhý ƒu þçËkuÚke ƒ™u÷wt Au - …Þkoðhý   ykðhý. …rh yux÷u yk‚…k‚ y™u ykðhý 

yux÷u ykðhý. yux÷u fu Œu™e yk‚…k‚™k Sð r‚ðkÞ™e Ëhuf ðMŒw Œu™k …Þkoðhý{kt ‚{krðü Au. 

WËknhý Œhefu, „¼koðMÚkk Ëhr{Þk™, „¼koþÞ …kuŒu ƒk¤f {kxu …Þkoðhý Au. sL{ ‚{Þu, fwxwtƒ 

y™u ¼ki„kur÷f …rhÂMÚkrŒ …Þkoðhý{kt ykðu Au. ßÞkhu Œu ƒnkh sðk™wt þY fhu Au, íÞkhu Œu™k 

ðkŒkðhý{kt …zkuþ, h{Œ™k sqÚkku y™u yLÞ …rhÂMÚkrŒyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk …Ae, þk¤k y™u 

yLÞ ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf …rhÂMÚkrŒyku™ku «¼kð ykðu Au. 

1. ÔÞkÏÞk 

rÍL‚ðxo …e.: …Þkoðhý yu Ëhuf ðMŒw Au su …ËkÚko™u ½uhe ÷u Au y™u Œu™k …h ‚eÄe y‚h fhu Au. 

Rr÷Þx, xe.ze. ‚Sð …ËkÚko™k fkuE…ý yuf{™e y‚hfkhf W¥kus™k y™u r¢Þk«rŒr¢Þk™k ûkuºk™u 

…Þkoðhý fnuðk{kt ykðu Au. 

2. …Þkoðhý þçË™wt rð&÷u»ký 

E=þiûkrýf ‚tMÚkkyku, 

N=…zkuþe 
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V = {qÕÞ r‚Mx{ 

I = r¢Þk«rŒr¢Þk …ux™o 

R=Ä{o 

O-ÔÞð‚kÞ 

N=…k÷™ 

M-‚k{„úe ‚wrðÄkyku 

E=ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒyku 

N=fwËhŒe ðkŒkðhý 

T=rð[khku 

 yk{ yk…ýu fne þfeyu fu …Þkoðhý{kt fwËhŒe ðkŒkðhý, ‚tMÚkkyku, Ä{o, ÔÞð‚kÞ, 

¼kirŒf ‚wrðÄkyku, ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, r¢Þk«rŒr¢Þk™e …ØrŒ y™u {qÕÞ ÔÞðMÚkk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 …Þkoðhý{kt fwËhŒe …rhÂMÚkrŒyku, ‚tMÚkkyku, Ä{o, ÔÞð‚kÞ, ¼kirŒf ‚wrðÄkyku, ykŠÚkf 

ÂMÚkrŒ, r¢Þk«rŒr¢Þk™e …ØrŒyku y™u {qÕÞ «ýk÷e™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

9.7 …Þkoðhý™k «fkh 

I. ƒkÌk …Þkoðhý 

II. yktŒrhf …Þkoðhý 

OC IC=E(…Þkoðhý) 

OC-ƒkÌk ÂMÚkrŒ, IC-yktŒrhf ÂMÚkrŒ 

OC=(Phy Bio Soc) 

• ¼kirŒf-¼kirŒf …kýe, nðk, ‚qÞo«fkþ, ykƒkunðk™e {ku‚{™e s{e™, ¼us, ykðk‚, 

rfhýkuí‚„o, 

• sið-sirðf: Akuz, «kýeyku, stŒwyku, ‚qû{ Sðku, …ku»ký, 

• ‚{ks ‚k{krsf: ÷kufku, rhðkòu, ‚tMf]rŒ, ykðf ÔÞð‚kÞ, Ä{o, ‚k{krsf y™u 

hksfeÞ ‚t„X™, ‚tMÚkkyku, …krhðkrhf Sð™, Sð™Äkuhý, þnuhefhý, 

ykiãkur„fefhý, þuheyku y™u Œký, M…Äko. 

III IC(LS NG PE) 

LS- Sð™ yðfkþ ‚{sðwt, yÚko, {qÕÞ™wt {n¥ð 

N-sYrhÞkŒku: nwt Sð™: ¾kuhkf, …kýe, nðk, òŒeÞ, {qÕÞ, 

II ‚÷k{Œe: yktŒrhf y™u ƒkÌk 

III «u{: M™un, òuzký, ‚t¼k¤, æÞk™, 
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 ¼kð™kí{f xufku. 

IV ‚tƒtÄ ykËhýeÞ, ykËh, Ëhßòu, {qÕÞ, Mðef]rŒ, «þt‚k, {tsqhe. 

V r‚rØ: ‚so™kí{f y™u Wí…kËf fkÞo, fÕÞký, ðkMŒrðfŒk Mð-yr¼ÔÞÂõŒ. 

G=æÞuÞ: ÔÞð‚krÞf æÞuÞ, þiûkrýf æÞuÞ, ½h ƒ™kððwt, ƒk¤fku nkuðk, ™kýkfeÞ ‚whûkk þkuÄðe. 

PE-¼qŒfk¤™ku y™w¼ð: h[™kí{f, rð™kþf, …ezkËkÞf, yk½kŒs™f. 

9.7.1 …Þkoðhý™e y‚h 

1. ¼kirŒf y™u sirðf 

• ¾kã…ËkÚkkuo: …tòƒ{kt ½ô, ƒt„k¤{kt [ku¾k, xwtzÙ{kt fk[wt {kt‚, Xtzk «Ëuþku{kt ðk¤ðk¤k 

f…zkt, fkut„ku ƒur‚™{kt ™ø™, ‚{þeŒku»ý «Ëuþku{kt f…k‚ y™u Q™. 

• ½hku: …ðoŒku …h Zk¤ðk¤e AŒðk¤k ÷kfzk™k {fk™ku, {uËk™ku{kt #x y™u r‚{uLx y™u 

{kxe™k {fk™ku. 

• ðMŒe: {uËk™ku, xufheyku{kt „e[ ðMŒe 

• ¼k„ku{kt ykuAe ðMŒe 

• ÔÞð‚kÞ: ËrhÞk rf™khu {kAe{khe, {uËk™ku{kt ½ô 

• [ku¾k ð„uhu™e ¾uŒe. òrŒyku þkherhf ƒtÄkhý, ht„ y™u þheh, {uËk™ku{kt ðÄw hu÷ y™u 

‚t‚kÄ™ku y™u …ðoŒku{kt ykuAk. 

• ykhkuøÞ ‚{þeŒku»ý ©uc ÂMÚkrŒ 

• {k™ð ðŒo™ ykŠÚkf Sð™ W™k¤k{kt ðÄw ykí{níÞk fhu Au 

• V¤ÿw… «Ëuþ{kt ¾uŒe, ¾r™s «Ëuþ{kt fkh¾k™kyku. 

• f÷k y™u ‚krníÞ: …ðoŒeÞ f÷k{kt …ðoŒku™wt ðýo™, {uËk™ku{kt …kf™e s{e™ y™u ÷e÷e 

…]Úðe™wt ðýo™. 

2. ‚k{krsf …Þkoðhý fwxwtƒ (ð„o) 

• Wå[ y™u {æÞ{ ð„o: ykuAwt ‚k{krsffhý, {kŒkr…Œk îkhk ðÄw fk¤S, ‚khk ƒ™ðk 

{kxu «kuí‚kn™, ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{qrnf Äkuhýku þe¾ðk …h ¼kh, M…Äko, ‚khk 

ƒ™ðk™e ®[Œk. 

• r™B™ ð„o: Œeðú ‚k{krsffhý, {kŒkr…Œk™e ykuAe Ëu¾hu¾, fkuE «kuí‚kn™, 

‚tÏÞkí{f …„÷kt, «u{™ku y¼kð, …kuŒk™k suðk Sð™ ÷ûÞku ™nª, r‚rØ™u fkhýu 

®[Œk™ku y¼kð. 

• ¾k{eÞwõŒ ƒk¤f 

• ™fkhkí{f ð÷ý: rŒhMfkh, ®[Œk, y‚whûkk, ™ƒ¤ku ykí{rðïk‚, 

• ‚tƒtÄ y÷„Œk, E»Þok, ‚¼k™, ð]rØ {tË 

• yrŒ ÷kzÚke ƒ„zu÷wt, þh{k¤, Mð-{qÕÞktf™™ku y¼kð. 

• yrŒþÞ ykí{rðïk‚w, MðkÚkeo, {kŒkr…Œk «íÞu «rŒfq¤, þÂõŒ rðhkuÄe 
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• yðkMŒrðf 

• rþMŒ, Mð-{qÕÞktf™, ‚¾Œ [uŒ™k rðfk‚, {k™r‚f ‚t½»ko™e {kt„ fhu Au. y‚k{krsf 

ðŒo™ 

• Mð-yð{qÕÞ™™ku y¼kð, fXkuh [uŒ™k rðfk‚, {k™r‚f ‚t½»ko. y‚k{krsf ðŒo™ 

• fXkuh rþMŒ ¼Þ yr™åA™eÞ: rÄ¬kh, {iºke…qýo ÷k„ýeyku™ku y¼kð, ¾k{eÞwõŒ {qÕÞ 

{k¤¾wt, yðkMŒrðf WÆu~Þku, yÔÞðÂMÚkŒ ðŒo™. 

3. þk¤k  

1. r™htfwþ: ne™Œk ‚tfw÷, ÷k„ýeyku™e M…üŒk{kt yðhkuÄ, rþûkfku™ku Mð¼kð. 

2. ¾qƒ ‚eÄwt: y™wþk‚™ne™ 

…Þkoðhý  

1. {æÞ{ ð„o™k ƒk¤fku {kxu M…Äkoí{f y™w¼ð, ‚ŒŒ Œýkð, ©uc y™u n÷fe ÷k„ýeyku™ku 

rðfk‚, Mð-furLÿŒ 2. ‚nfkhe: yuf‚kÚku fk{ fhðwt, Œ{k{ «Þk‚ku{kt ‚nfkh, ‚V¤Œk y™u 

r™»V¤Œk{kt ‚k{qrnf ¼k„eËkhe, WÆu~Þ, Mð-furLÿŒ. furLÿÞ, ‚k{qrnf «Þk‚, sqÚk{kt ykí{‚kŒ 

Úkðwt, …whMfkhku y™u ‚òyku  

1. …whMfkhku - þiûkrýf r‚rØyku {kxu Ëhuf™e ‚k{u ƒk¤f™e «þt‚k fhðe 

2. ‚ò: ¾k™„e{kt ‚ò™e ‚kiÚke {kuxe r‚rØ yu Au fu Ëhuf™e ‚k{u ‚ò™e yíÞtŒ ™wf‚k™fkhf 

y‚h. 

4. Ä{o:  

 ðVkËkh ™irŒf árüfkuý, «u{, ‚Kkð™k, ‚nfkh, Sð™{kt þktrŒ, ykí{rðïk‚, 

y‚k{krsf «ð]r¥kyku fhðk™ku zh, …ht…hk„Œ ðŒo™, ykí{níÞk™e ÷k„ýe y™u Œýkð™ku y¼kð. 

• Ä{o{kt ykuAku yÚkðk 

• fkuE {kLÞŒk ™Úke 

• ™irŒf ÿrüfkuý™ku y¼kð, ‚Kkð™k™ku y¼kð, 

• nt{uþk Œký, yktŒrhf þktrŒ™ku y¼kð, y™irŒf f]íÞku fhðk™ku zh, ykí{níÞk™e 

ð]r¥kyku. W…hkuõŒ þhŒku W…hktŒ, ÔÞð‚kÞ™e fkÞofkhe …rhÂMÚkrŒyku, WLLkrŒ™e Œfku, 

rþûký, ÔÞÂõŒ„Œ „wýku™wt {n¥ð ð„uhu …ý y‚h fhu Au. 

fux÷kf yÇÞk‚ 

 fux÷kf …whkðkyku yu ‚krƒŒ fhðk™k Œ{k{ «Þk‚ku fÞko Au fu ÔÞÂõŒ™ku {k™ð Mð¼kð 

‚{ks{kt s þfâ Au. 1938 {kt, yLLkk ™k{™e 6 ð»ko™e Akufhe {¤e. Œu ™ Œku ƒku÷e þfŒe nŒe fu ™ 

Œku ƒku÷e þfŒe nŒe, Œu™ku þkherhf y™u {k™r‚f rðfk‚ …qýo ÚkÞku ™ nŒku. ÞwðŒe™u ½h{kt 

yuf÷Œk{kt hk¾ðk{kt ykðe nŒe y™u Œu™u …rhðkh ‚kÚku hnuðk™e Œf yk…ðk{kt ykðe ™ nŒe. ƒeswt 

WËknhý: f{÷k y™u y{÷k ™k{™e ƒu Akufheyku su{™u ƒk¤…ý{kt ðÁ W…kze „Þku nkuðk™wt òýðk 

{éÞwt nŒwt. Œuyku {ký‚ku™e su{ ™ Œku ƒku÷e þfŒk nŒk y™u ™ ¾kE þfŒk nŒk. Œu «kýeyku™e su{ 
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[k÷Œe nŒe y™u ðÁ™e su{ hzŒe nŒe. ƒeswt WËknhý òuE þfkÞ Au: fkM…h nki‚h hksfeÞ 

»kzÞtºk™u fkhýu ‚k{krsf ‚tƒtÄkuÚke y÷„ …ze „Þk nŒk. 1828 {kt, 17 ð»ko™e ô{hu, Œu ™whu™ ð„o{kt 

{¤e ykÔÞku, Œu ‚{Þu Œu ¼køÞu s [k÷e þfŒku nŒku. Œu {kºk ƒu þçËku™ku Wå[kh fhe þfŒku nŒku y™u 

r™Soð …ËkÚkkuo™u SðtŒ {k™Œku nŒku. yk Œ{k{ yÇÞk‚ku ‚krƒŒ fhu Au fu ÔÞÂõŒ™wt {k™r‚f MðY… 

‚{ks{kt s þfâ Au. ‚k{krsf …ÞkoðhýeÞ …rhÂMÚkrŒyku ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒku™u sL{ yk…u Au. 

4. yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý™wt ‚k…uûk {n¥ð 

„uÕx™™k yÇÞk‚ ‚kÚku, yuf rððkË Q¼ku ÚkÞku fu yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý ðå[u fÞwt {n¥ð ðÄw 

Au. „uÕx™u Œu{™k yÇÞk‚{kt yð÷kuf™ fÞwO fu fuðe heŒu ™k™e ‚tÏÞk{kt yt„úuS …rhðkhkuyu #ø÷uLz{kt 

{n¥ð…qýo ÷kufku™wt r™{koý fÞwO. Œu{ýu þkuÄe fkZâwt fu 188 y„úýe ÔÞÂõŒyku™k 535 y„úýe ‚tƒtÄeyku 

nŒk ßÞkhu 977 ‚k{kLÞ ÷kufku™k VõŒ 4 ¾k‚ ‚tƒtÄeyku nŒk. …htŒw yk yÇÞk‚ yu ™Úke sýkðŒku fu 

þwt ¾k‚ ÔÞÂõŒyku SL‚™k «¼kð™u fkhýu W¼e ÚkE fu …Þkoðhý™u fkhýu ¾k‚ ƒ™e. „uÕx™u …kuŒu yk 

MðefkÞwO y™u fÌkwt fu yÇÞk‚ VõŒ ‚q[™ku s hsq fhu Au y™u fkuE r‚ØktŒ™u yk„¤ Ä…kðŒku ™Úke: yk 

‚tË¼o{kt, Ìkw y™u (y™kMŒk‚e) y™kMŒk‚e fnu Au fu «§ yu Au fu yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý 

ƒt™u{kt fÞk …rhƒ¤ku ðŒo™™k rðfk‚ {kxu sðkƒËkh Au Œu „uhðksƒe Au y™u yŒkŠff fkhý fu 

ðkh‚k rð™k ‚Sð rðfk‚ fhe þfŒku ™Úke y™u ÞkuøÞ ðkŒkðhý rð™k ‚Sð fkuE…ý «fkh™wt ðŒo™ 

Ëþkoððk {kxu xfe þfŒwt ™Úke. ŒuÚke ƒt™u™u y÷„Úke òuE þfkŒk ™Úke.  

1. yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý ƒt™u {k¤¾kfeÞ ÷kûkrýfŒkyku …uËk fhu Au. 

 fux÷ef þhehh[™kí{f ÷kûkrýfŒkyku Au su™k …h ðkh‚k™e ‚eÄe y‚h ÚkkÞ Au, su{ fu 

®÷„, ykt¾™ku ht„, hõŒ «fkh ð„uhu. yk {k¤¾kfeÞ ‚wrðÄkyku{kt …ÞkoðhýeÞ sYrhÞkŒ ykuAe Au. 

yLÞ ÷kûkrýfŒkyku su{ fu þheh™wt fË ‚{k™ ðkh‚k{kt ƒË÷kÞ Au fkhý fu Œu …ku»ký, ykhkuøÞ, 

rþûký, ykƒkunðk ð„uhuÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au. 

2. „¼koðMÚkk yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý …h ykÄkh hk¾u Au.  

 su ‚{Þu ƒk¤f™ku sL{ ÚkkÞ Au Œu ‚{Þu Œu fkuE ™u fkuE ðkŒkðhýÚke ½uhkÞu÷ku nkuÞ Au. Œu™k 

sL{™wt fkhý yu ðkŒkðhý …ý Au su{kt Mºke y™u …wÁ»k ðå[u þkherhf ‚tƒtÄ þfâ Au. y™wfq¤ 

ðkŒkðhý nkuÞ íÞkhu s „¼koðMÚkk þfâ ƒ™u Au. ßÞkt ‚wÄe ƒk¤f „¼o{kt hnu Au íÞkt ‚wÄe Œu™wt 

ðkŒkðhý „¼koþÞ Au y™u {kŒk …h™e y‚hku „¼koþÞ îkhk ƒk¤f …h «rŒ®ƒrƒŒ ÚkkÞ Au. „¼o™e 

ÂMÚkrŒ „¼o™u y‚h fhu Au. {kŒk{kt …ku»ký™ku y¼kð, Ëðk™e y‚h, hku„, ¼kð™kí{f Œký y™u 

{k™r‚f yþktrŒ. Œu™kÚke ƒk¤f{kt ¾k{e ‚òoÞ Au. hkuÚk[kEÕz 11yu Œu{™k yÇÞk‚{kt þkuÄe fkZâwt 

Au fu yfk¤u sL{u÷k ƒk¤fku™e {kuxk¼k„™e {kŒkyku ¼kð™kí{f ŒkýÚke …ezkÞ Au. f…qh y™u {uLzu÷ 

12 …ý yu s r™»f»ko …h …nkutåÞk fu su {kŒkyku „¼koðMÚkk Ëhr{Þk™ ®[Œk y™u ¼kð™kí{f ŒkýÚke 

…ezkÞ Au Œuyku y…rh…õð ƒk¤fku™u sL{ yk…u Au. yk™kÚke M…ü ÚkkÞ Au fu „¼o™k ðkŒkðhý™e 

y‚h ƒk¤f™k ÔÞÂõŒíð …h …zu Au. 

3. yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý™ku ‚eÄku «¼kð {k¤¾kfeÞ y™u ðŒoýqfeÞ ÷kûkrýfŒkyku™k rðfk‚ 

…h Ëþkoððk{kt ykðu Au.  
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 ½ýk rðîk™kuyu yu òýðk™ku «Þk‚ fÞkuo fu rðrðÄ …ÞkoðhýeÞ …rhÂMÚkrŒyku™ku þkherhf 

rðfk‚ (WXðwt, ƒu‚ðwt, [k÷ðwt ð„uhu) …h fux÷ku «¼kð …zu Au y™u ðkh‚k„Œ Ë¤ku …h fux÷ku «¼kð 

…zu Au, …htŒw fkuE ‚V¤ sðkƒ {¤e þfâku ™Úke. 

 „u‚u÷ 13, ÚkkuB…‚™ 14, MxÙuÞh 15 ð„uhu suðk {™kuði¿kkr™fkuyu Œu{™k yÇÞk‚ …hÚke Œkhý 

fkZâwt fu …ÞkoðhýeÞ …rhÂMÚkrŒyku rðfk‚™e „rŒ y™u ‚{Þ …h fkuE y‚h fhŒe ™Úke. yk 

yÇÞk‚ku{kt, òurzÞkyku™u r™ÞtÂºkŒ fhðk™e …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykÔÞku nŒku. yuf «rþrûkŒ 

nŒku, ƒeòu ™ nŒku. Œk÷e{ ƒkË …ý yk{kt fkuE VuhVkh ÚkÞku ™Úke. …htŒw yk™kÚke yu ‚krƒŒ ÚkŒwt 

™Úke fu …Þkoðhý™ku fkuE «¼kð ™Úke fkhý fu òu ƒk¤f ‚k{krsf ðkŒkðhý{kt ™ nkuÞ Œku Œu™ku 

þkherhf y™u {k™r‚f rðfk‚ þfâ ™Úke, yk ðkŒ y™uf …heûkýku îkhk ‚krƒŒ ÚkE Au. 

4.  yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý ƒt™u ƒwrØ …h y‚hfkhf Au. 

 LÞw{u™, £e{u™, ðxo y™u ðuLzu™ƒ„o ð„uhuyu Œu{™k yÇÞk‚{kt ‚krƒŒ fÞwO fu yuf ‚kÚku 

WAhu÷k ƒk¤fku™e ƒwrØ{¥kk{kt ½ýe ‚{k™Œk Au. y÷„Úke WAhu÷k òurzÞk ƒk¤fku{kt y‚{k™Œk 

òuðk {¤e Au.  

5.  yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý ƒt™u {™kuði¿kkr™f „wýku™k rðfk‚{kt ‚r¢Þ…ýu Vk¤ku yk…u Au. 

 yk™wðtrþfŒk™ku {™kuði¿kkr™f „wýku (ykí{rðïk‚, y‚hfkhfŒk, ð[oMð, «ð]r¥k, „wM‚ku, 

ykfktûkk, WËk‚e) …h ðÄw «¼kð Au. Œu{™k yÇÞk‚ku îkhk, ƒuLzu™ƒ„o, £ez{u™ y™u „kuxu‚{u™u 

‚krƒŒ fÞwO Au fu yk™wðtrþfŒk {™kuði¿kkr™f „wýku™k rðfk‚{kt {n¥ð…qýo Au. yÇÞk‚{kt ½ýe 

{ÞkoËkyku nkuðk AŒkt, Œkhýku Ëþkoðu Au fu yk™wðtrþfŒk ƒrn{wo¾ y™u ytŒ{wo¾ ÔÞÂõŒíð™k rðfk‚ 

…h ðÄw y‚h fhu Au. (Eysenck M.J.) Eysenckyu yk ‚krƒŒ fÞwO Au. …htŒw ßÞkt ‚wÄe y™wfq¤ 

ðkŒkðhý ™ {¤u íÞkt ‚wÄe yk „wýku rðf‚e þfŒk ™Úke. 

6.  „kuXðý …Þkoðhý îkhk ðÄw y™u yk™wðtrþfŒk îkhk ykuAe y‚h fhu Au.  

 ƒk¤fku™k rðfk‚ y™u „kuXðý …h …Þkoðhý™ku «¼kð {n¥ð…qýo Au. hkuz{u™™k {Œu, 

ÔÞÂõŒ™ku ‚k{krsf ð„o Œu™k Sð™™u ½ýe nË ‚wÄe y‚h fhu Au. suyku ™e[÷k ð„o™k Au Œuyku{kt 

þkherhf n÷fe „wýð¥kk, Sð™Äkuhý ™e[wt, yËk÷Œku{kt ykuAku LÞkÞ, EåAkyku y™u «uhýkyku™wt 

™e[wt MŒh nkuÞ Au. òu ƒk¤f™u sYrhÞkŒ fhŒkt ðÄw «u{ yk…ðk{kt ykðu Œku Œu™u yuzsMx fhðk{kt 

{w~fu÷e …zu Au y™u Sð™ ËÞ™eÞ ƒ™e òÞ Au. 

7.  ‚k{krsf „wýku™ku rðfk‚ …Þkoðhý …h ðÄw r™¼oh Au.  

 ‚k{krsf „wýku (r{ºkŒk, ‚nfkh, ‚nk™w¼qrŒ, ðŒo™™e heŒ) …h …Þkoðhý™ku «¼kð 

{n¥ð…qýo Au. …Þkoðhý™k «fkh «{kýu yuf s «fkh™k „wýku Wí…LLk ÚkkÞ Au. 

8.  {k™r‚f y™u ðŒoýqfeÞ rðf]rŒyku …h …Þkoðhý™ku «¼kð {n¥ð…qýo Au.  

 {k™r‚f hku„ku™wt fkhý yk™wðtrþfŒk ™Úke …htŒw …Þkoðhý Au. yk™wðtrþfŒk {kºk Úkkuzk hku„ku 

(ÂMfÍku£ur™Þk) {kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. ðŒoýqfeÞ rðf]rŒyku (MðÞtMVqŠŒ, yk¢{fŒk, 
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yk¿kk¼t„, rð™kþfŒk, [kuhe, sqXwt ƒku÷ðwt, „w™kyku fhðk, ¼k„e sðwt) …h …Þkoðhý™ku ðÄw «¼kð 

Au. 

 W…h™k ðýo™ …hÚke ‚krƒŒ ÚkkÞ Au fu yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý ƒt™u {n¥ð…qýo Au. 

Sð™™e Ëhuf ½x™k {kxu Œu ‚{k™ heŒu sðkƒËkh Au. ™ Œku fkuE Œu{ktÚke fkuE™u Ëqh fhe þfu Au y™u ™ 

Œku fkuE Œu s fhe þfu Au. nfefŒ{kt, {k™ð rðfk‚{kt, …Þkoðhý y™u yk™wðtrþfŒk ƒt™u™e y÷„Úke 

fÕ…™k fhe þfkŒe ™Úke. su™wt ƒes Au Œu s ð]ûk{ktÚke Œu s ð]ûk Wí…LLk ÚkkÞ Au. {æÞðŒeo rðfk‚ {kxu 

…Þkoðhý sYhe Au. 

9.8 ‚khktþ 

 {ký‚ þwt fhe þfu Au Œu yk™wðtrþfŒk îkhk ™¬e fhðk{kt ykðu Au; ðkh‚ku {kºk ‚t¼rðŒŒk 

yk…u Au. …Þkoðhý yk ûk{Œk™k rðfk‚ {kxu Œf …qhe …kzu Au. yk ƒu{ktÚke fÞwt ðÄw {n¥ð™wt Au yuðku 

«§ …qAðku yu …qAðk suðwt Au fu þwt ¾kuhkf fu ‚÷k{Œe fu nðk {™w»Þ {kxu ðÄw {n¥ð™e Au. ðkMŒð{kt 

ƒt™u ‚{k™ {n¥ð™k Au. 

9.9 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku. 

1. ðkh‚k™ku yÚko ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. yk™wðtrþfŒk þçË ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. Sð™™e …ØrŒ ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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4. ðkh‚k™k r™Þ{ku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5. ÔÞÂõŒíð …h yk™wðtrþfŒk™e y‚h ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. «kÚkr{f «rŒr¢Þk ð]r¥kyku þwt Au ? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

7. ðkh‚k™e y‚hÚke ‚tƒtrÄŒ yÇÞk‚™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

8. …Þkoðhý™k fux÷k «fkh Au ? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

9. …Þkoðhý™e y‚h ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
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.........................................................................................

....................................................................................... 

10. yk™wðtrþfŒk y™u …Þkoðhý™wt ‚k…uûk {n¥ð ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

9.10 [kðeY… þçËku 

ðkh‚ku : ðkh‚ku yu yu ‚{„ú Äkhýk Au, su{kt …uZeykuÚke …uZeyku ‚wÄe …ht…hk„Œ ¿kk™, 

‚tMf]rŒ, {qÕÞku y™u …rh«uûÞ™e ðkh‚k„Œ ÔÞðMÚkk ‚t[kr÷Œ ÚkkÞ Au. Œu 

‚ktMf]rŒf, ‚k{krsf y™u ðiÂïf ÿrüyu y„íÞ™ku ½xf Au. 

…Þkoðhý : …Þkoðhý yu yu sirðf y™u ¼qrŒf ½xfku™wt yuf‚kÚku ‚{qn Au, su{kt «kf]rŒf 

‚t‚kÄ™ku, nðk, …kýe, s{e™, y™u SðtŒ «kýeyku ‚k{u÷ Au. yk™ku WÆuþu 

{k™ð Sð™ y™u «f]rŒ™k ‚tf÷™™e ÂMÚkrŒ {kxu {n¥ð…qýo Au. 

„kuXðý : „kuXðý yu yu ÔÞðMÚkk Au, su{kt fkuE …rhÂMÚkrŒ, MÚkk™ yÚkðk rð[khÄkhk 

‚w«{krýŒ y™u ÔÞðÂMÚkŒ ÚkkÞ Au. yk{kt «r¢Þkyku, Œíðku y™u ‚tMÚkkyku™e 

ÞkuøÞ ‚tfÕ…™k y™u ™erŒ Œhefu [[ko ÚkkÞ Au. 

«kýe™e h[™k : «kýe™e h[™k yu Sð™™k rðrðÄ «fkh™k Sð™[¢, yt„ku y™u þkherhf 

ÄúwòðxkuÚke ‚tf¤kÞu÷e «r¢Þk Au. yk {kir÷f Œíðku yu ðiÂïf ði¿kkr™f 

yr¼„{kuÚke rðrðÄ SðkŒku™u y™wfq¤ ƒ™kðu A u. 
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                                                                            -: Y…hu¾k :- 

10.0 WÆu~Þku 

10.1 «MŒkð™k 

10.2 ™uŒ]¥ð 

10.3 ™uŒ]¥ð™k WÆ¼ð {kxu sYhe þhŒku 

10.4 ™uŒ]¥ð™e ÔÞkÏÞkyku 

10.5 ™uŒ]¥ð™e {wÏÞ ÷kûkrýfŒkyku 

10.6 ™uŒ]¥ð þi÷e 

10.7 ™uŒ]¥ð fkÞkuo 

10.8 ™uŒ]¥ð™e rð[khÄkhkyku 

10.9 ™uŒ]¥ð™k «fkhku 

10.10 ™uŒ]¥ð™k „wýku 

10.11 ‚khktþ 

10.12 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

10.13 [kðeY… þçËku 

10.14 ‚tË¼o‚wr[ 

10.0 WÆu~Þku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ƒkË Œ{u ..... 

• ™uŒ]¥ð™k ÏÞk÷™u ‚{sðk{kt ‚{Úko ƒ™þku. 

• ™uŒ]¥ð™k WÆ¼ð {kxu sYhe …rhÂMÚkrŒyku™u ‚{sðk{kt ‚ûk{ Úkþku. 

• ™uŒ]¥ð™e ÔÞkÏÞkyku™wt ðýo™ fhe þfþku. 

• ™uŒ]¥ð™e {wÏÞ ÷kûkrýfŒkyku™u ‚{S þfþku. 

• ™uŒ]¥ð þi÷e™u òýþku. 

• ™uŒ]¥ð™e rð[khÄkhkyku™u ‚{S þfþku. 

• ™uŒ]¥ð™k «fkhku™wt ðýo™ fhe þfþku. 

• ™uŒ]¥ð™k „wýku™u ‚{sþku. 

10.1 «MŒkð™k 

 ™uŒ]¥ð fuðe heŒu WÆ¼ðu Au ? yk ƒkƒŒu ‚{ksþk†eyku y™u {™kuði¿kkr™fku™e ½ýe 

rð[khÄkhkyku Au. ðtþ y™u …ht…hk™k r‚ØktŒ{kt {k™Œk rðîk™ku {k™u Au fu ‚{ks{kt fux÷kf ÷kufku 

™uŒ]íð yuf{-10 
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ykðk nkuÞ Au. suyku yk sL{òŒ yÚkðk sL{òŒ ™uŒ]¥ð fhðk™e ûk{Œk ‚kÚku sL{u Au. ƒeS ƒksw, 

fux÷kf {™kuði¿kkr™fku {k™u Au fu ™uŒk™wt {q¤ [ku¬‚ …rhÂMÚkrŒ Au y™u ÷kufku Œu™u ™uŒk Œhefu Mðefkhu 

Au. 

10.2  ™uŒ]¥ð 

™uŒ]¥ð™e Wí…r¥k rðþu, ƒu rð[khku yÚkðk r‚ØktŒku yk…ýe ‚{ûk ykðu Au- 

(i) {ký‚ r‚ØktŒ 

(ii) ‚{Þ r‚ØktŒ 

i. {ký‚ r‚ØktŒ: yk r‚ØktŒ™k ‚{Úkofku fnu Au fu ™uŒkyku sL{u Au. ÔÞÂõŒ{kt hnu÷k ™uŒk™k „wýku 

y™u ûk{Œkyku Œu™u fkuE…ý …rhÂMÚkrŒ{kt ™uŒk ƒ™kðu Au. y™u ™uŒk sL{Úke s þkherhf, {k™r‚f 

y™u ƒkirØf heŒu ‚ä nkuÞ Au. ƒúkW™ fnu Au fu ‚k{kLÞ heŒu ÷kufku yuðwt …ý rð[khu Au fu ÔÞÂõŒ 

Œu™k „wýku™u fkhýu ™uŒk ƒ™u Au. 

ii. ‚{Þ r‚ØktŒ: yk heŒu, ƒúkW™ {k™ð r‚ØktŒ™k y™wÞkÞeyku{ktÚke yuf Au y™u Œuýu 1936 {kt fÌkwt 

nŒwt fu rðÕ‚™, õ÷kuÞz ßÞkuso, fi‚h, ÷ur™™ y™u yLÞ {nk™ ÷kufku™k fkhýu s rðï{kt {wÏÞ 

ÏÞk÷ku y™u {nk™ VuhVkhku ÚkÞk Au. rðï™e yirŒnkr‚f ½x™kyku™u fkhýu ykŠÚkf, ‚k{krsf y™u 

{™kuði¿kkr™f heŒu …rhðŒo™ {kxu ŒiÞkh nŒe. ƒúkW™™k r™ðuË™™k ‚{Úkof ykÄwr™f ‚{ksþk†e 

¢u[ yu ¢[rfÕzu fÌkwt Au fu {nkí{k „ktÄe™k y‚hfkhf ™uŒ]¥ð™u fkhýu s ¼khŒu ykÍkËe {u¤ðe Au. 

{nkí{k „ktÄe Œu{™k „wýku y™u ûk{Œkyku™u fkhýu ¼khŒeÞku™k ykËhýeÞ ™uŒk ƒLÞk. W…hkuõŒ 

rðîk™ku™k {tŒÔÞku …hÚke Œu M…ü ÚkkÞ Au fu ÔÞÂõŒ Œu™k „wýku y™u ûk{Œkyku™k …rhýk{u ™uŒk ƒ™u 

Au. 

10.3 ™uŒ]¥ð™k WÆ¼ð {kxu sYhe þhŒku 

 ™uŒ]¥ð™k WÆ¼ð {kxu ¾k‚ ‚tòu„ku þwt Au? su{™k ™uŒkyku Œu{™k „wýku™u fkhýu [ku¬‚ 

…rhÂMÚkrŒ™ku ÷k¼ ÷E™u ™uŒk ƒ™u Au, Œuyku ™e[u {wsƒ Au. 

• sqÚk™e h[™k y™u rðfk‚ {kxu ™uŒ]¥ð WÆ¼ðu Au - ßÞkhu fkuE…ý sqÚk™e h[™k fhðk{kt ykðu Au, 

íÞkhu þYykŒ{kt fux÷kf ‚ÇÞku yLÞ ‚ÇÞku fhŒkt ðÄw ‚r¢Þ nkuÞ Au y™u sqÚk{kt Œu{™e 

‚r¢ÞŒk™u fkhýu, Œuyku Œu sqÚk …h …ý «¼w¥ð Ähkðu Au y™u ‚¥kk Ähkð™kh ÔÞÂõŒ Œu™k ™uŒk Au. 

Œu sqÚk y™u yk ™uŒ]¥ð™k ©e „ýuþ Au. Œu ™uŒk sqÚk™k WÆu~Þku r‚Ø fhðk {kxu ™erŒyku y™u 

Þkus™kyku ƒ™kðu Au. ŒuÚke yk…ýu fne þfeyu fu ™uŒk™wt {q¤ sqÚk r™{koý y™u rðfk‚ {kxu Au. 

• ™uŒ]¥ð yÂMÚkh sqÚk{kt WÆ¼ðu Au - ßÞkhu sqÚk™wt {k¤¾wt yÂMÚkh hnu Au, íÞkhu Œu™k ‚ÇÞku yuðk 

™uŒk™e þkuÄ fhu Au su sqÚk™u ÂMÚkh y™u fkÞ{e ƒ™kðe þfu. yk ÂMÚkrŒ{kt, yuf ÷kÞf ÔÞÂõŒ Œu™e 

ûk{Œk™k ykÄkhu Œu sqÚk™ku ™uŒk ƒ™u Au y™u sqÚk™e sYrhÞkŒku™u …qýo fhu Au. yþktŒ ðkŒkðhý{kt, 

sqÚk™e ytËh ykðk ™uŒkyku r™ùÞ ‚kÚku fkÞo fhu Au y™u Œu{™k …uxk sqÚkku™u …ý „kuXðu Au, ŒuÚke 

yk…ýu fne þfeyu fu yÂMÚkh sqÚk{kt …ý ™uŒ]¥ð Wí…Òk ÚkkÞ Au. 
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• yuf ‚{MÞkY… …rhÂMÚkrŒ{kt ™uŒ]¥ð W¼wt ÚkkÞ Au - ßÞkhu sqÚk™k WÆu~Þku™u «kó fhðk{kt ƒkÌk 

Ëƒký yÚkðk yktŒrhf ¾÷u÷ nkuÞ Au, íÞkhu yk …rhÂMÚkrŒ{kt yuðk ™uŒk™e sYh Au su yktŒrhf 

rðûku… y™u ƒkÌk þÂõŒyku™ku ™kþ fhe þfu y™u sqÚk™k ÷ûÞ™u «kó fhe þfu . yk ÂMÚkrŒ{kt, 

ÔÞÂõŒ Œu™e ûk{Œk, ƒwrØ, ¿kk™, ykí{rðïk‚ y™u «ÞJku ð„uhuÚke sqÚk™u ‚whûkk «Ëk™ fhu Au. 

• ™uŒ]¥ð ÔÞÂõŒ„Œ sYrhÞkŒku™k ‚tŒku»k{ktÚke WÆ¼ðu Au - ™uŒ]¥ð sqÚk™k ‚ÇÞku™e sYrhÞkŒku™k 

‚tŒku»k{ktÚke WÆ¼ðu Au. y{u ™uŒk™k {n¥ð™e ÔÞÂõŒ„Œ sðkƒËkhe r™¼kðeþwt. ™uŒkyku yk 

sYrhÞkŒku™u …qýo fhðk {kxu sL{u Au, yk…ýu ‚khk fkÞkuo {kxu …whMfkh y™u ¾hkƒ fkÞkuo {kxu 

‚ò, r…Œk suðwt ðŒo™ ð„uhu{kt òuEyu Aeyu. ™uŒk™wt {q¤ ‚ÇÞku™e yt„Œ sYrhÞkŒku su{ fu 

«rŒck, yku¤¾, «rŒck ð„uhu™u ‚tŒku»kðk™wt Au. yk r‚ðkÞ zh, «u{, „wM‚ku ð„uhu™u ‚tŒwr÷Œ 

fhðk {kxu ™uŒk™ku sL{ ÚkkÞ Au. 

• ™uŒ]¥ð™e Wí…r¥k ™uŒk™e sYrhÞkŒku™u ‚tŒku»kðk {kxu Au - ™uŒ]¥ð™e Wí…r¥k yuf „rŒþe÷ «r¢Þk 

Au. ™uŒ]¥ð {kºk sqÚk™e yuftËh þhŒku y™u ‚ÇÞku™e sYrhÞkŒku™u …rh…qýo fhðk {kxu s ™nª …htŒw 

™uŒk™e ÔÞÂõŒ„Œ sYrhÞkŒku™u ‚tŒku»kðk {kxu …ý WÆ¼ðu Au. «¼w¥ð, ‚¥kk, «rŒck, ‚k{krsf 

{kLÞŒk ð„uhu suðe sYrhÞkŒku …qhe fhðk {kxu ™uŒ]¥ð Q¼wt ÚkkÞ Au. 

• W…hkuõŒ Œ{k{ rð[khku, r‚ØktŒku, „wýku y™u ‚tòu„ku™u æÞk™{kt hk¾e™u, yk…ýu fne þfeyu fu 

™uŒ]¥ð™k WÆ¼ð {kxu, ‚tòu„ku y™u ÔÞÂõŒ„Œ „wýku nkuðk yufË{ sYhe Au. ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ 

™uŒ]¥ð™u sL{ yk…u Au y™u ™uŒk™k yt„Œ „wýku ÄhkðŒk ÷kufku su{ fu «¼kðþk¤e ÔÞÂõŒ¥ð, 

ð÷ý, ð[oMð™e ÷k„ýe, «rŒck™e RåAk ð„uhu ™uŒk ƒ™u Au. 

10.4  ™uŒ]¥ð™e ÔÞkÏÞkyku 

ßÞkuso ykh. xuheyu ™uŒ]¥ð™u nuŒwyku {kxu MðuåAkyu fk{ fhðk {kxu ÷kufku™u «¼krðŒ fhðk™e ûk{Œk 

Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fÞwO Au. 

r÷®ðøMx™ y™w‚kh, ™uŒ]¥ð™ku yÚko yu Au fu su yLÞ ÷kufku{kt ‚k{krsf WÆu~Þ™u y™w‚hðk™e RåAk 

s„kzu Au. 

{qhu ™uŒ]¥ð™u yuðe ûk{Œk Œhefu {k™u Au su ÔÞÂõŒyku™u ™uŒk îkhk y…urûkŒ heŒu fkÞo fhðk «urhŒ fhu Au. 

òu™ S. ø÷kuðh ™uŒ]¥ð™u {u™us{uLx™wt yuf {n¥ð…qýo …k‚wt {k™u Au su ûk{Œk, ‚so™kí{fŒk, …nu÷ 

fhðk™e þÂõŒ y™u ‚nk™w¼qrŒ™u ÔÞõŒ fhu Au su™e {ËËÚke ÷kufku™ku rðïk‚, ‚nfkh y™u fk{ 

fhðk™e Œí…hŒk ‚tMÚkk™e «r¢Þk{kt {™kuƒ¤ ƒ™kðe™u «kó ÚkkÞ Au. 

ykuzoðu xez y™w‚kh, "™uŒ]¥ð yu yuðk „wýku™wt ‚tÞkus™ Au su ÔÞÂõŒ™u yLÞ ÷kufku îkhk fk{ fhkððk 

{kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au, ¾k‚ fhe™u yLÞku™u MðuåAkyu fk{ fhðk {kxu «¼krðŒ fhe™u." 

 W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku™ku yÇÞk‚ fhðk …h, Œu òýeŒwt Au fu ™uŒ]¥ð yu yk…u÷ …rhÂMÚkrŒ{kt 

÷ûÞku «kó fhðk {kxu ÔÞÂõŒ yÚkðk sqÚk™k «ÞJku™u «¼krðŒ fhðk™e «r¢Þk Au. 
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10.5  ™uŒ]¥ð™e {wÏÞ ÷kûkrýfŒkyku 

™uŒ]¥ð™e {wÏÞ ÷kûkrýfŒkyku ™e[u {wsƒ Au- 

1. y™wÞkÞeyku™u yufºk fhðk y™wÞkÞeyku rð™k ™uŒ]¥ð™e fÕ…™k fhðe {w~fu÷ Au. nfefŒ{kt, sqÚk 

rð™k ™uŒ]¥ð yÂMŒ¥ð{kt ™Úke, fkhý fu ™uŒk VõŒ y™wÞkÞeyku yÚkðk sqÚk …h s Œu™e ‚¥kk™ku 

W…Þku„ fhe þfu Au. ™uŒ]¥ð™ku WÆu~Þ y™wÞkÞeyku yÚkðk ÔÞÂõŒyku™k ‚{qn™u …kuŒk™e yk‚…k‚ 

yufºk fhðk™ku y™u Œu{™u y{wf r™ÄkorhŒ ‚k{qrnf WÆu~Þ «íÞu ðVkËkh hk¾ðk™ku Au. 

2. yk[kh y™u ðŒo™™u «¼krðŒ fhðk {kxu ™uŒ]¥ð™u «¼kð™k rð[kh™e sYh Au, fkhý fu «¼kð 

rð™k ™uŒ]¥ð™e fÕ…™k fhe þfkŒe ™Úke. ™uŒ]¥ð™ku ‚{„ú ÏÞk÷ nðu yufƒeò …h ÔÞÂõŒyku™k 

«¼kð …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. ònuh ðneðx{kt ™uŒ]¥ð™e ¼qr{fk™ku ‚kh yu Au fu yuf fkhkuƒkhe 

Œu™k ‚kÚke yrÄfkheyku™k ðŒo™ yÚkðk ðŒo™™u RÂåAŒ rËþk{kt fux÷e nËu «¼krðŒ fhe þfu Au. 

…htŒw yk ‚tË¼o{kt, yu æÞk™{kt hk¾ðwt òuEyu fu yLÞ ÷kufku™k ðŒo™™u «¼krðŒ fhðk™ku yÚko yu 

™Úke fu Œu{™e …k‚uÚke yÞkuøÞ fk{ ÷uðk{kt ykð u. Œu{™wt fkÞo Œu{™k „kiý yrÄfkheyku™u rËþk 

yk…ðk™wt Au y™u Œu{™u yuðe heŒu fk{ fhðk {kxu «urhŒ fhðk™wt Au fu Œu{™k{kt ƒwrØþk¤e Mð-

Ár[™e «rŒr¢Þkyku yk…kuyk… W¥kursŒ ÚkkÞ Au. 

3. …ht…hk„Œ ‚tƒtÄ {uhe …kfoh Vku÷eyu ™uŒk y™u y™wÞkÞeyku ðå[u™k yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚tƒtÄ™u 

™uŒ]¥ð™e {wÏÞ ÷kûkrýfŒk Œhefu „ýe Au, …htŒw Œu Œu Au su EåAkyku™wt yÚko½x™ fuðe heŒu fhðwt Œu 

òýu Au. Œu yLÞ ÷kufku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ nkuðk òuEyu suÚke Œu{™k{kt ‚kÚku fk{ fhðk™e «uhýk 

yk…kuyk… Wí…Òk ÚkE þfu. yk heŒu yuf ™uŒk {kºk Œu™k sqÚk™u «¼krðŒ fhŒwt ™Úke …htŒw Œu …kuŒu 

…ý Œu™k sqÚkÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au. 

4. ‚k{qrnf ÷ûÞku: Œu ™uŒ]¥ð™ku Mð¼kð y™u Mð¼kð Au fu Œu ‚k{qrnf ÷ûÞku yÚkðk WÆu~Þku «kó 

fhðk {kxu Œu™k y™wÞkÞeyku™kt «ÞJku™u r™ËuorþŒ fhu Au. ŒuÚke, fux÷kf æÞuÞku M…ü heŒu 

ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk {kxu ™uŒk™e Vhs Au suÚke y™wÞkÞeyku yk ÷ûÞku ‚kÚku Œu{™e Ár[yku™u yufef]Œ 

fhe þfu. 

10.6  ™uŒ]¥ð þi÷eyku 

     ykurnÞku Mxux Þwr™ðŠ‚xe™k ‚Šð‚ rh‚[o ƒkuzuo ™uŒ]¥ð™u 5 ©uýeyku{kt rð¼krsŒ fÞwO Au. 

• ™kufrhÞkŒ - ykðk ™uŒk {kºk r™ÄkorhŒ rË™[Þko™u ð¤„e hnu Au, Œu™k W…he yrÄfkheyku™u 

‚tŒku»kðk™ku «Þk‚ fhu Au, y™u „kiý yrÄfkheyku™e {kt„™u yð„ýu Au y™u ykðk ™uŒk «íÞu 

WËk‚e™Œk y™u yð¿kk y™w¼ðu Au. 

• r™htfwþ - ykðk ™uŒk r™htfwþ nkuÞ Au y™u Œu™k f{o[kheyku …k‚uÚke fk{ fhkðŒe ð¾Œu ÄkfÄ{fe, 

ÄkfÄ{fe, ºkk‚ ð„uhu …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au. ykðk ™uŒk™k „kiý ÷kufku rðhkuÄe ƒ™e òÞ Au 

y™u …kuŒk™k rnŒ ‚kÄðk{kt ÔÞMŒ hnu Au. 

• hksîkhe: ykðk ™uŒk ŒfðkËe nkuÞ Au y™u ÷kufku™wt þku»ký fhu Au. ÷kufku™u Œu{™k{kt rðïk‚ ™Úke. 
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• r™»ýkŒ - ykðk ™uŒk VõŒ Œu™k ûkuºk ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. Œu Œu™k „kiý yrÄfkheyku ‚kÚku ‚nfkhÚke 

ðŒuo Au. Œu{™k ‚kÚkeËkhku Œu{™ku ykËh fhu Au, …htŒw Œuyku fkuE…ý …rhðŒo™™e rðÁØ Au. 

• õðkxoh-ƒuf: ykðk ™uŒk Œu{™k „kiý yrÄfkheyku ‚kÚku „kZ ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhu Au, ¼÷u Œu{™k 

W…he yrÄfkheyku Œu{™kÚke ™k¾wþ nkuÞ. 

 r¢Þk ykŠ„rh‚u ºký «fkh™k ™uŒkyku ðå[u ŒVkðŒ fÞkuo Au. 

r™Ëuoþf, …hðk™„e yk…™kh y™u ‚nÞku„e (‚n¼k„e). 

• r™Ëuoþf «fkh ™uŒk E™k{ku Œu{s ‚ò™e ÔÞðMÚkk fhu Au. Œu™k „kiý …kuŒk™u „kiý {k™u Au 

y™u Œu™k fkhýu Œu r™Â»¢Þ ÚkE òÞ Au. Œu{™wt {™kuƒ¤ ™e[wt Au su™k fkhýu ™uŒ]¥ð rðfk‚ 

fhe þfŒwt ™Úke. 

• …hðk™„e yk…Œku «fkh - ykðk ™uŒk yLÞ ÷kufku {kxu fk{ þY fhu Au. Œu™e …k‚u Wå[ 

‚n™þÂõŒ Au y™u Œu yLÞ™e ÷k„ýeyku «íÞu ‚tðuË™þe÷ Au. Œu ‚kut…kÞu÷ fkÞo …qýo fhu Au, 

…htŒw ™uŒ]¥ð rðf‚kððk{kt r™»V¤ òÞ Au. 

• ‚n¼k„e «fkh™ku ™uŒk: ykðk ™uŒk yLÞku{kt …nu÷, r™ýoÞ ÷uðk™e ûk{Œk y™u fkÞo fhðk™e 

…ØrŒyku rðf‚kððk{kt {ËË fhu Au. Œu …kuŒk™e ÷k„ýeyku™u {wõŒ…ýu ÔÞõŒ fhu Au. 

xuheyu A «fkh™k ™uŒ]¥ð™wt ðýo™ fÞwO Au:- ÔÞÂõŒ„Œ ™uŒ]¥ð, rƒ™-ÔÞÂõŒ„Œ ™uŒ]¥ð, ‚¥kkðkËe 

™uŒ]¥ð, ÷kufþkne ™uŒ]¥ð, r…Œ]¥ððkËe ™uŒ]¥ð y™u MÚkkr™f ™uŒ]¥ð). 

1 fnuðk™e þi÷e 

 ‚huhkþ fhŒkt ðÄw fk{ ÷ûke y™u ‚huhkþ fhŒkt ykuAk ‚tƒtÄku ÷ûke. 

 yk þi÷e {kxu 'ðýo™' þçË™ku yÚko Au y™wÞkÞeyku™u þwt, fâkt y™u fuðe heŒu fhðwt Œu sýkððwt 

yÚkðk ykËuþ yk…ðku. 

 ßÞkhu y™wÞkÞeyku™e ŒiÞkhe™wt MŒh ‚huhkþ fhŒk ½ýwt ykuAwt nkuÞ yux÷u fu Œu{™e …k‚u 

ûk{Œk y™u ‚nfkh ƒt™u™ku y¼kð nkuÞ íÞkhu yk þi÷e ‚kiÚke ðÄw ÞkuøÞ Au. ykðe ÂMÚkrŒ{kt, 

Œu{™u r™ËuorþŒ fhðk™e sYh Au. 

 Œu™u {k„oËþof, r™Ëuoþ™ yÚkðk h[™k þi÷e …ý fne þfkÞ. 

2 ðu[ký þi÷e 

 ‚huhkþÚke W…h fkÞo ÷ûke y™u ‚tƒtÄ ÷ûke. 

 yk þi÷e {kxu 'ðu[ký' þçË™ku yÚko yu Au fu ynª y™wÞkÞeyku™u {kºk {k„oËþo™ yk…ðk{kt 

ykðŒwt ™Úke, …htŒw Œu{™u Œu{™k rð[khku ÔÞõŒ fhðk™e y™u M…üŒk …qAðk™e Œf …ý yk…ðk{kt 

ykðu Au. ynª þwt, fâkt y™u fuðe heŒu ‚kÚku 'þk {kxu' …ý ‚k{u÷ Au. ynª 'þk {kxu' ™e ‚{sqŒe Œu™u 

ðýo™™e þi÷eÚke y÷„ …kzu Au. 

 yk þi÷e ‚kiÚke ÞkuøÞ Au ßÞkhu y™wÞkÞeyku™e ŒiÞkhe™wt MŒh ‚huhkþÚke ™e[u nkuÞ, yux÷u fu, òu fu 

Œu ƒÄk y‚{Úko Au, Œuyku nS …ý «Þk‚ fhe hÌkk Au y™u Œu{™k «ÞJku{kt rðïk‚ Au. 
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 Œu™u ‚{sqŒeí{f, «uhf yÚkðk M…üefhý þi÷e …ý fne þfkÞ. 

3. ‚n¼k„e þi÷e 

 ‚huhkþ fhŒkt ykuAwt fk{ ÷ûke y™u ‚huhkþ fhŒkt ðÄw ‚tƒtÄ ÷ûke ðŒo™. 

 yk þi÷e{kt '¼k„eËkhe' þçË™ku yÚko Au fu ynª ™uŒk îkhk r™ËuorþŒ ðŒo™™e ‚h¾k{ýe{kt 

‚{ŠÚkŒ ðŒo™™wt {n¥ð ðÄu Au. ynª ™uŒk™e ¼qr{fk Œu™k y™wÞkÞeyku™u ‚t[kh y™u 

«kuí‚krnŒ fhðk™e ƒ™u Au. 

10.7  ™uŒ]¥ð™k fkÞkuo 

 ™uŒ]¥ð™k fkÞkuo yt„u rðîk™ku{kt fkuE yuf{Œ ™Úke. rðrðÄ rðîk™ku ™uŒ]¥ð™k fkÞo‚qr[ …h 

rðrðÄ fkÞkuo {qfu Au. zkÕx™ R. {ufVk÷uoLzu ™uŒ]¥ð™k fkÞkuo{kt rðrðÄ ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ fÞkuo Au: (1) 

sqÚk™k ÷ûÞku ™¬e fhðk, (2) Þkus™k ƒ™kððe (3) ™erŒ y™u fkÞo…ØrŒ ™¬e fhðe (4) „kiý 

yrÄfkheyku™e ŒhVuý fhðe, (5) yu fkÞoûk{ f{o[kheyku™wt sqÚk y™u Œu{™wt hûký fhðwt, (6) Œu{™e 

r‚rØyku™k ‚tË¼o{kt „kiý f{o[kheyku™k ðŒo™™wt {qÕÞktf™ fhðwt, (7) y™wÞkÞeyku {kxu WËknhý …qÁt 

…kzðwt. 

™ku{o™ yuV. ðkuþƒ™oyu ‚khk ÷ezh ƒ™ðk {kxu ™e[u™k ykX fkÞkuo™wt ðýo™ fÞwO Au: (1) r¢Þkyku þY 

fhðe, (2) ykuzoh yk…ðku, (3) Œu™k sqÚk{kt MÚkkr…Œ [u™÷ku™ku W…Þku„ fhðku, (4) Œu™k sqÚk™u òýðwt 

y™u Œu™wt …k÷™ fhðwt fkÞoðkne, (5) rþMŒ ò¤ððe, (6) „kiý yrÄfkheyku™u ‚kt¼¤ðwt, (7) „kiý™e 

sYrhÞkŒkuÚke ðkfuV nkuðwt y™u (8) „kiý™u {ËË fhðe. W…hkuõŒ ykÄkhku …h, yuðwt fne þfkÞ fu 

™uŒkyu ™e[u™k {wÏÞ fkÞkuo fhðk …zu Au. 

1. „kiý yrÄfkheyku™e ÷k„ýeyku y™u ‚{MÞkyku™u ‚{sðe : ‚V¤ ™uŒ]¥ð {kxu, Œu sYhe Au fu 

™uŒk Œu™k sqÚk™k ‚ÇÞku y™u Œu™k „kiý yrÄfkheyku™e ÷k„ýeyku y™u ‚{MÞkyku™u ‚khe heŒu 

‚{su. ÷kufþkne ‚{ks{kt f{o[kheyku™e ÷k„ýeyku y™u ‚{MÞkyku™u yð„ýe þfkÞ ™nª. 

2. ‚nfkh {u¤ððku - ðneðxe ‚tMÚkk™k WÆu~Þku y™u æÞuÞku nkt‚÷ fhðk Œ{k{ f{o[kheyku™k 

‚nfkhÚke s þfâ ƒ™e þfu Au. ŒuÚke, ‚V¤ Úkðk {kxu ™uŒk™u Œu™k f{o[kheyku™k sqÚk™ku xufku {¤u 

Œu sYhe Au. yk {kxu Œu™u «þk‚f Œhefu Œu™k Œkƒk™k yrÄfkheyku™ku ‚nfkh {¤ðku sYhe Au. 

yk {kxu ¾kŒhe fhðe sYhe Au fu W…¢{™e ‚V¤Œk Œu{™k rnŒ{kt Au. 

3. ‚tf÷™ y™u rËþk - ‚V¤ ™uŒk™wt ºkeswt {wÏÞ fkÞo ykËuþ y™u rËþk îkhk Œu™k „kiý 

yrÄfkheyku™k fkÞo{kt ‚tf÷™ MÚkkr…Œ fhðk™wt Au. yk {kxu Œuýu ‚t[kh «r¢Þk™u y‚hfkhf 

ƒ™kððe …zþu y™u ¾k‚ fhe™u ykËuþ y™u r™Ëuoþ™™e «r¢Þk{kt {k™ð ‚tƒtÄku™u æÞk™{kt 

hk¾ðk …zþu. 

4. rþMŒ ò¤ððe - ÷ezh™wt [kuÚkwt fkÞo Œu™k sqÚk{kt rþMŒ ò¤ððk™wt Au fkhý fu rþMŒ îkhk s Œu 

Œu™k „kiý yrÄfkheyku™u r™ÞŒ r™Þ{ku™wt …k÷™ fhðk «urhŒ fhe þfu Au. y™u rþMŒ{kt hnu÷e 

þÂõŒ™ku W…Þku„ ‚h¤ŒkÚke fk{ [÷kððk {kxu fhe þfu Au. 
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5. ykËuþ yk…ðku- fkÞo òŒu fhðk™u ƒË÷u, ™uŒk Œu™k „kiý yrÄfkheyku …k‚uÚke fk{ ÷u Au. ŒuÚke, 

Œu{™k îkhk fk{ fhkððk {kxu, Œu{ýu ykËuþku yk…ðk …zþu. Œu™k ykÄkhu yu{ fne þfkÞ fu 

ykËuþ yk…ðku yu ™uŒk™wt {n¥ð™wt fkÞo Au. 

6. y‚hfkhf ‚tËuþkÔÞðnkh {kxu ÔÞðMÚkk fhðe - ‚tMÚkk™e «ð]r¥kyku{kt ‚tðkrËŒk y™u ‚tŒw÷™ 

ò¤ððk y™u f{o[kheyku ðå[u ‚kinkËo…qýo ‚tƒtÄku y™u ¼kE[khk™wt ðkŒkðhý MÚkkr…Œ fhðk 

{kxu, ‚t[k÷fku yux÷u fu sqÚk™k ™uŒkykuyu ‚t[kh {kxu ÞkuøÞ ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu. yk rËþk{kt, 

™uŒk …kuŒu ykðe ‚t[kh «r¢Þk „kuXðu Au, suÚke Œu™e y™u „kiý yrÄfkheyku ðå[u ‚ŒŒ rð[khku, 

ykËuþku ð„uhu™e yk…-÷u ÚkŒe hnu. 

7. ‚tMÚkk «íÞu ðVkËkhe ò¤ððe- yuf fkÞoûk{ ™uŒk™wt Œu …ý {n¥ð™wt fkÞo Au fu Œu Œu™k „kiý 

yrÄfkheyku™u ÷„Œk r™ýoÞku ‚ðo‚t{rŒÚke ÷u. 

8. ‚nfkh ‚whrûkŒ- ™uŒk Œu™k sqÚk ŒhVÚke ‚nfkh {u¤ðu Au. ‚nÞku„ yu ÿe-{k„eo «r¢Þk Au. 

yrÄfkhe y™u sqÚk ƒt™u™k ‚nfkhÚke s ©uc heŒu fkÞo …qýo fhðwt þfâ Au. ‚nfkh nkt‚÷ fhðk 

{kxu, ™uŒk ™e[u {wsƒ fhu Au: (i) Œu Œu™k Ëhuf y™wÞkÞeyku™u ¾kŒhe yk…u Au fu ‚tMÚkk™k ‚V¤ 

fkÞo {kxu Œu™k {kxu Œu™k sqÚk™k rnŒku™u òýðwt y™u ‚{sðwt sYhe Au. (ii) ™uŒk {kxu fwþ¤ 

{™kurð¿kk™e nkuðwt …ý sYhe Au. Œu™k {kxu Œu™k sqÚk™k rnŒku™u òýðwt y™u ‚{sðwt sYhe Au (iii) 

‚nfkh rðïk‚ …h ykÄkrhŒ Au. ÷kufku íÞkhu s ‚nfkh yk…u Au ßÞkhu Œu{™u Œu{™k ™uŒk …h 

…qýo rðïk‚ nkuÞ. 

9. þÂõŒ™ku W…Þku„- þÂõŒ ™uŒ]¥ð ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Au. yk þÂõŒ™ku W…Þku„ LÞkrÞf y™u 

‚nk™w¼qrŒ…qðof fhe þfkÞ Au y™u ƒ¤ y™u sw÷{ îkhk …ý W…Þku„ fhe þfkÞ Au. nfefŒ{kt, 

yuf ™uŒk Œu™e þÂõŒ™ku W…Þku„ yuLxh«kRÍ y™u sqÚk™k rnŒ{kt fhu Au. 

10. fku-ykuŠz™uþ™ y™u f{kLz - RÂåAŒ …rhýk{ku nkt‚÷ fhðk {kxu, ™uŒk ykuzoh îkhk Œu™k „kiý 

yrÄfkheyku™k fkÞo™wt ‚tf÷™ fhu Au. r÷®ð„Mx™™k {Œu, ™uŒk îkhk yk…ðk{kt ykðu÷k ykËuþku 

ÔÞðÂMÚkŒ, ÷ð[ef y™u M…ü nkuðk òuEyu. 

11. rþMŒ™e ò¤ðýe - rþMŒ yu yuf «fkh™wt ƒ¤ Au, su sqÚk™k Ëhuf ‚ÇÞ™u sqÚk™k r™Þ{ku, 

heŒrhðkòu, ykËŒku, …ht…hkyku ð„uhu {wsƒ ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{qrnf heŒu …rhÂMÚkrŒ{kt 

«rŒr¢Þk yk…ðk {kxu sL{ yk…u Au. fux÷ef rþMŒ r™Þ{ku y™u fkÞËkyku îkhk ÷kËðk{kt ykðu 

Au y™u fux÷ef Mð-÷kËðk{kt ykðu Au. rþMŒ ò¤ððk {kxu, ™uŒk îkhk ò¤ðýe y™u {tsqhe ƒt™u 

‚w‚t„Œ nkuðk òuEyu. 

12. Wå[ sqÚk™k {™kuƒ¤™ku rðfk‚ - ™uŒk Œu™k sqÚk™k ‚ÇÞku™wt {™kuƒ¤ ‚ŒŒ Ÿ[wt hk¾u Au, fkhý fu 

{™kuƒ¤ ðÄðk™e ‚kÚku, æÞuÞ «kó fhðk {kxu™k «ÞJku ðÄw {sƒqŒ ƒ™u Au y™u ßÞkhu {™kuƒ¤ 

½xu Au, íÞkhu yk þÂõŒ ðÄðk™e ‚kÚku ½xŒe òÞ Au. 
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10.8 ™uŒ]¥ð™k r‚ØktŒku 

 ™uŒ]¥ð™u ÷E™u ½ýe rð[khÄkhkyku «[r÷Œ Au. yk rð[khÄkhkyku™u …rh«uûÞ yÚkðk ™uŒ]¥ð 

yÇÞk‚™k yr¼„{ku …ý fnuðk{kt ykðu Au. ™uŒ]¥ð ‚tƒtrÄŒ {wÏÞ rð[khÄkhkyku y™u yr¼„{ku 

™e[u {wsƒ Au: 

Ä „úux {u™ yu«ku[ - ™uŒ]¥ð™k yÇÞk‚ {kxu™ku yr¼„{ yu {kLÞŒk …h ykÄkrhŒ Au fu '™uŒkyku 

sL{u Au, ƒ™u÷k ™Úke.' yk rð[khÄkhk {k™u Au fu 'yuf ÷ezh yu ÷ezh Au' yux÷u fu Œu yuf {nk™ 

ÔÞÂõŒ Au y™u Ëhuf heŒu ‚ûk{ Au. yk ™uŒkyku{kt ðkh‚k„Œ ™uŒ]¥ð „wýku nkuÞ Au. {nkí{k „ktÄe, 

{kyku, yƒúkn{ ®÷f™, yu÷uõÍkLzh, ð„uhu suðk {nk™ sL{u÷k ™uŒkyku™k WËknhýku™ku WÕ÷u¾ 

fhðk{kt ykðu Au. yk rð[khÄkhk™k ‚{Úkofku™u 'yuÂõÍfâwrxð zuð÷…{uLx'™e ™erŒ{kt fkuE rðïk‚ 

™Úke. ™uŒ]¥ð™e ‚V¤Œk™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu, Œuyku™u ™uŒk™e ðŒoýqf y™u Œu™e fkÞoðkne™ku 

yÇÞk‚ y™u rð&÷uu»ký fhðk{kt h‚ ™Úke. 

 yk rð[khÄkhk {k™u Au fu ykðk ÷kufku fkuE…ý ‚{Þu, MÚkk™ y™u …rhÂMÚkrŒ{kt ™uŒk Œhefu 

‚V¤ ÚkkÞ Au fkhý fu Œu{™e …k‚u sL{òŒ ™uŒ]¥ð fwþ¤Œk y™u „wýku nkuÞ Au. fnuðkÞ Au fu ErŒnk‚ 

yk {nk…wÁ»kku™e „kÚkk Au. ykðk {nk™ ™uŒkyku Œu{™k Þw„™k ‚sof Au, Œu{™u ƒ™kð™kh Þw„™k 

™nª. 

™e[u™ku yÚko yk rð[khÄkhk{kt «rŒ®ƒrƒŒ ÚkkÞ Au: 

(1) fux÷kf ÷kufku™u {nk™ ƒ™ðk™wt Ëiðe ðhËk™ {¤u Au. ykðk ™uŒkyku {k™ðŒk™u EïheÞ ¼ux 

Au. yk ™uŒkyku{kt Ëiðe „wýku y™u rðrþüŒk Au. 

(2) ÷ezh ƒ™ðk y™u …kuŒk™k y™wÞkÞeyku™u «¼krðŒ fhðk y™u ‚V¤Œk nkt‚÷ fhðk {kxu 

sL{òŒ ™uŒ]¥ð fkiþÕÞ sYhe y™u …Þkoó Au. 

(3) yk rð[khÄkhk yu rð[kh™u y{kLÞ ƒ™kðu Au fu ÔÞÂõŒ™u ™uŒ]¥ð {kxu Œk÷e{ yk…e þfkÞ 

Au. rþûký y™u Œk÷e{ îkhk ™uŒ]¥ð™k „wýku rðf‚kðe þfkŒk ™Úke. 

 ÷ûký yr¼„{ ‘÷ûký' yr¼„{ {nk™ ÔÞÂõŒ yr¼„{Úke y÷„ Au. ÷ûký yr¼„{ yu 

{kLÞŒk …h ykÄkrhŒ Au fu ‚V¤ ™uŒ]¥ð ™uŒk™k ÔÞÂõŒ¥ð™e ÷kûkrýfŒkyku …h ykÄkh hk¾u Au y™u 

Œu ÷kûkrýfŒkyku y™u „wýku™ku ÔÞðÂMÚkŒ heŒu yÇÞk‚ y™u rð&÷uu»ký fhðwt þfâ Au. ynª ™uŒ]¥ð™wt 

rð&÷uu»ký fhðk™ku nuŒw y‚hfkhf ™uŒkyku{kt òuðk {¤Œe ƒkirØf, þkherhf, ‚k{krsf, ¼kð™kí{f 

y™u ÔÞÂõŒ¥ð™e yLÞ ÷kûkrýfŒkyku™u yku¤¾ðk™ku Au. 

 ßÞkt ‚wÄe ÔÞÂõŒ¥ð ‚tƒtrÄŒ „wýku™k r™Äkohý™ku ‚tƒtÄ Au, Œu ¾qƒ s rððkËkM…Ë ƒkƒŒ Au. 

„wýð¥kk ‚qr[{kt 5-6 Úke 20 yÚkðk ðÄw „wýku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. yk ‚tË¼uo fkuE ‚ðo‚t{Œ 

{k…Ëtz W…÷çÄ ™Úke. òufu rðîk™ku „wýku™e fkuE…ý yuf ‚k{kLÞ ‚qr[ yt„u ‚ðo‚t{rŒ ‚wÄe …nkut[e 

þfâk ™Úke, Œu{ AŒkt ™e[u™k ºký ‚k{kLÞ „wýð¥kk™k ûkuºkku yt„u r™ŠððkË ‚ðo‚t{rŒ Au: (1) ƒwrØ, 

(2) ‚t[kh ÞwÂõŒ, (3) sqÚk™k ÷ûÞku™wt {qÕÞktf™ fhðk™e ûk{Œk. 
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 Mxkur„÷u „wýð¥kk ykÄkrhŒ ‚krníÞ™wt rð„Œðkh ‚ðuoûký fÞko …Ae sýkÔÞwt Au fu y‚hfkhf 

™uŒk{kt rðrðÄ „wýku nkuÞ Au. Œu{ktÚke …kt[ þkherhf „wýku Au, [kh ƒwrØ y™u ûk{Œk ‚tƒtrÄŒ „wýku Au, 

‚ku¤ ÔÞÂõŒ¥ð ‚tƒtrÄŒ „wýku Au, A fk{ ‚tƒtrÄŒ „wýku Au y™u ™ð ‚k{krsf „wýku Au. 

Mxkuzr„÷ îkhk {kŒ]¥ð™k „wýku™wt yk ð„eofhý ™e[u {wsƒ Au: 

 ô[kE, ykhkuøÞ, þÂõŒ, ht„ ð„uhu suðk þkherhf „wýku. 

 ƒwrØ y™u ûk{Œk™k „wýku - su{ fu Äehs, WËkhŒk, ykí{rðïk‚ ð„uhu. 

 Äehs, WËkhŒk, ykí{rðïk‚ ð„uhu suðk ÔÞÂõŒ¥ð™k „wýku. 

 fkÞo ‚tƒtrÄŒ „wýku su{ fu r‚rØ, ‚knr‚fŒk, …nu÷, ŒeðúŒk, {sƒqŒ EåAkþÂõŒ ð„uhu. 

 ‚k{krsf „wýku su{ fu ‚nfkh, Ëu¾hu¾ fhðk™e ûk{Œk, yktŒhÔÞÂõŒ¥ð fkiþÕÞ ð„uhu. 
 

 

 …rhÂMÚkrŒ÷ûke yr¼„{ (Ä r‚åÞwyuþ™ yu«ku[)  

 yk yr¼„{ ykh. yu{.Mxkuz„e÷ y™u Œu{™k ‚kÚkeËkhku îkhk fhðk{kt ykðu÷ Au. yk 

rð[khÄkhk yu nfefŒ …h ¼kh {qfu Au fu ™uŒ]¥ð™e ‚V¤Œk [ku¬‚ …rhÂMÚkrŒÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au 

su{kt ™uŒk fk{ fhu Au. ™uŒ]¥ð™e ‚V¤Œk™k yÇÞk‚{kt [ku¬‚ …rhÂMÚkrŒ™wt rð&÷uu»ký {n¥ð™e 

¼qr{fk ¼sðu Au. ‚V¤ ™uŒk™wt ðŒo™ nt{uþk ‚h¾wt hnuŒwt ™Úke. Œu swËk swËk ‚tòu„ku{kt y÷„ heŒu ðŒuo 

Au. …rhÂMÚkrŒ÷ûke yr¼„{ yu yuf ykfÂM{f yr¼„{ Au su{kt Vkuf‚ y™wÞkÞeyku …h nkuÞ Au. 

™uŒ]¥ð …ØrŒ …‚tË fhe™u ‚V¤ ™uŒ]¥ð «kó fhe þfkÞ Au. yk …‚tË„e n‚eo ç÷uL[kzo™k yr¼«kÞ 

y™w‚kh y™wÞkÞe™e …rh…õðŒk …h ykÄkrhŒ Au yk yr¼«kÞ ™uŒ]¥ð™k ƒu …rhýk{ku™u æÞk™{kt ÷u 

Au - ÷rûkŒ fkÞo ðŒo™ y™u ‚tƒtÄ ðŒo™. yk ‚tþkuÄfku™wt {k™ðwt Au fu su{ su{ f{o[kheyku™e 

…rh…õðŒk Œu{™k fk{{kt ðÄu Au Œu{ Œu{ ™uŒ]¥ð™e þi÷e …ý ƒË÷ðe òuEyu. n‚eo ç÷uL[kzuo [kh 

™uŒ]¥ð þi÷eyku ðýoðe Au su f{o[kheyku™k …rh…õðŒk MŒh ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ nkuE þfu Au: (i) r™Ëuoþ™, 

(ii) ðu[ký, (iii) ‚n¼k„e y™u (iv) MÚkk™ktŒhý. 

ðŒoýqf÷ûke yr¼„{: ðŒoýqfeÞ yr¼„{{kt, ™uŒk™k ÔÞÂõŒ„Œ „wýku y™u ÷kûkrýfŒkyku™u ƒË÷u 

Œu™k ðŒo™™k yÇÞk‚ …h ðÄw ¼kh yk…ðk{kt ykðu Au. ðŒoýqf ™uŒk îkhk fhðk{kt ykðu÷k fkÞo™ku 

‚tË¼o yk…u Au y™u ™uŒ]¥ð rð&÷uu»ký {kxu™k yk yr¼„{{kt yuÂõÍfâwrxÔ‚ îkhk ykÞkus™, «uhýk 

y™u ðkŒ[eŒ{kt W…Þku„{kt ÷uðkŒk ‚{Þ y™u …ØrŒyku™ku yÇÞk‚ þk{u÷ Au. yk yr¼„{ {wsƒ 

™uŒ]¥ð™e ‚V¤Œk™ku ykÄkh ™uŒkyku™k ðŒo™ …h nkuÞ Au, yux÷u fu ™uŒk™e ‚V¤Œk™wt {qÕÞktf™ Œu™k 

ðŒo™™wt rð&÷uu»ký fhe™u s fhe þfkÞ Au. 

•  ÷ûÞ rð[khÄkhk (Path-Goal Theory of Leadership)- 

 ™uŒ]¥ð™e yk rð[khÄkhk™k «khtr¼f ‚{Úkof nkW‚ Au …htŒw …kA¤Úke Œu nkW‚ y™u r{þu÷ 

îkhk rðf‚kððk{kt ykÔÞwt nŒwt. yk rV÷‚qVe ykurnÞku Mxux ÷ezhrþ… MxzeÍ y™u «uhýk™e y…uûkk 

r‚ØktŒÚke «urhŒ Au. 

 …kÚk-æÞuÞ™e rð[khÄkhk yu ðkŒ …h ¼kh {qfu Au fu ™uŒkyku …kÚk-æÞuÞku y™u ‚tŒku»k™e 

sYrhÞkŒ rðþu „kiý yrÄfkheyku™e Äkhýk™u «¼krðŒ fhe™u ‚t„X™kí{f y‚hfkhfŒk™u ©uc 
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ƒ™kðe þfu Au. Œu™e «Úk{ Äkhýk yu Au fu „kiý yrÄfkheyku ™uŒk™u Mðefkhu Au y™u Œu™k ÷ûÞku, 

Þkus™kyku y™u ™erŒyku™u yux÷e nËu «rŒ‚kË yk…u Au fu Œuyku™u ÷k„u Au fu Œuyku Œu{™e Œkífkr÷f 

yÚkðk ¼rð»Þ™e sYrhÞkŒku™u ‚tŒku»kþu. Œu™e ƒeS Äkhýk yu Au fu ™uŒk ‚V¤Œk…qðof Œu™k „kiý 

yrÄfkheyku™u fkÞo fhðk y™u ‚t„X™kí{f ÷ûÞku{kt Œu nËu Þku„Ëk™ yk…ðk{kt ‚V¤ Úkþu fu Œu™u ÷k„u 

Au fu yk Œu™e Œkífkr÷f yÚkðk ¼rð»Þ™e sYrhÞkŒku™u ‚tŒku»kþu. Œu™e Äkhýk yu Au fu „kiý 

yrÄfkheyku ™uŒk™u Mðefkhu Au y™u Œu™k ÷ûÞku, Þkus™kyku y™u ™erŒyku™u yux÷e nËu «rŒ‚kË yk…u 

Au fu Œuyku™u ÷k„u Au fu Œuyku Œu{™e Œkífkr÷f yÚkðk ¼rð»Þ™e sYrhÞkŒku™u ‚tŒku»kþu. Œu™e ƒeS 

Äkhýk yu Au fu ™uŒk Œu™k „kiý yrÄfkheyku™u ‚V¤Œk…qðof fk{ fhkððk{kt ‚V¤ Úkþu y™u ‚tMÚkkfeÞ 

æÞuÞku{kt Œu nËu Þku„Ëk™ yk…þu fu Œu (a) y‚hfkhf fk{„ehe …h f{o[kheyku™e sYrhÞkŒku™u ‚tŒku»ku 

Au y™u (b) y‚hfkhf fk{„ehe{kt {ËË fhu Au. ‚tMÚkk …k‚u fux÷e nËu ŒiÞkhe fhðk™e ûk{Œk Au, 

Œu{™e sYrhÞkŒku™u …nkut[e ð¤ðk {kxu ‚nkÞ y™u {k„oËþo™ …qÁt …kzðwt y™u (c) y‚hfkhf 

fk{„ehe …h Œu{™e sYrhÞkŒ ‚tŒku»kðk™ku ykÄkh. 

 yk{, ßÞkhu f{o[kheyku™u ÷k„u Au fu Œu{™e …k‚u fk{„ehe™k ykÄkhu Œu{™k {kxu sYhe Au Œu 

fhðk™e ûk{Œk Au. yk{, ßÞkhu f{o[kheyku™u ÷k„u Au fu Œu{™e sYrhÞkŒ ‚tŒku»k Œu{™k y‚hfkhf 

«Ëþo™ …h ykÄkrhŒ Au, íÞkhu Œuyku Œu{™e ‚t…qýo ûk{Œk y™w‚kh fkÞo fhþu y™u ‚tMÚkkfeÞ ÷ûÞku™e 

r‚rØ{kt Œu{™wt ©uc Þku„Ëk™ yk…þu. 

Sð™ [¢™ku yr¼„{ – yu.fu. fku{o™ …ku÷ n‚o y™u fu™uÚk ç÷uL[kzo yk yr¼„{™k «ýuŒk Au. yk 

yr¼„{ ykurnÞku Mxux Þwr™ðŠ‚xe™k yÇÞk‚™wt …rhýk{ Au. Sð™ [¢™ku yr¼„{ ™uŒk™e 

÷kûkrýfŒkyku y™u …rhÂMÚkrŒ™u ƒË÷u y™wÞkÞeyku™k {n¥ð …h ¼kh {qfu Au. Œu™e {kLÞŒk {wsƒ, 

™uŒ]¥ð™ku ‚kiÚke {n¥ð…qýo ½xf y™wÞkÞeyku Au fkhý fu Ëhuf …rhÂMÚkrŒ{kt Œuyku ÔÞÂõŒ„Œ heŒu 

™uŒk™u Mðefkhu Au yÚkðk ™fkhu Au y™u ‚k{qrnf heŒu Œuyku ¾hu¾h ™uŒk™e ÔÞÂõŒ„Œ þÂõŒ™ku 

r™Äkohf †kuŒ Au. yk ™uŒ]¥ð™e {q¤¼qŒ {kLÞŒk yu Au fu ‚kiÚke y‚hfkhf ™uŒ]¥ð þi÷e™e ÞkuøÞŒk 

y™wÞkÞeyku™e ŒiÞkhe™k MŒh …h ykÄkrhŒ Au. n‚eo y™u ç÷uL[kzuo ™uŒk, y™wÞkÞeyku, xku[™k 

yrÄfkheyku (ƒku‚), {wÏÞ ‚nÞku„eyku, ‚t„X™, ™kufhe™e «f]rŒ (™kufhe-{k„ýeyku) y™u r™ýoÞ 

÷uðk™ku ‚{Þ ‚rnŒ y™uf …rhÂMÚkrŒ„Œ …rhƒ¤ku™e [[ko fhe Au. …htŒw Œu r™rùŒ…ýu {k™u Au fu 

fkuE…ý ™uŒ]¥ð™e …rhÂMÚkrŒ{kt ‚kiÚke {n¥ð…qýo …rhƒ¤ yu ™uŒk y™u Œu™k y™wÞkÞeyku ðå[u™ku 

‚tƒtÄ Au. òu y™wÞkÞeyku ™uŒk™wt y™w‚hý ™ fhðk {kxu r™ÄkorhŒ nkuÞ, Œku …Ae Wå[ yrÄfkheyku 

y™u {wÏÞ ‚nÞku„eyku þwt rð[khu Au, yÚkðk fkÞo™e «f]rŒ þwt Au Œu™kÚke fkuE Vhf …zŒku ™Úke. 

y™wÞkÞeyku rð™k fkuE ™uŒ]¥ð nkuE þfu ™nª. 

10.9  ™uŒ]¥ð™k «fkhku 

 …rhÂMÚkrŒ„Œ ™uŒ]¥ð 

 Œu Œu{™k „kiý yrÄfkheyku™u Œu{™k ‚tƒtrÄŒ fkÞoûkuºk{kt {n¥ð…qýo r™ýoÞku ÷uðk™e {tsqhe 

yk…u Au. 

 Œu Œu™k „kiý yrÄfkheyku™u yuðk r™ýoÞku ÷uðk{kt ¼k„ ÷u Au su Œu{™u y‚h fhu Au. 

 Œu Œu™k ykuzoh™k fkhýku ‚{òðu Au y™u sqÚk™u ¼krð Þkus™kyku rðþu {krnŒ„kh hk¾u Au. 
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 Œu Œu{™k y™wÞkÞeyku™u ‚k{krsf yuf{ Œhefu fk{ fhðk «kuí‚krnŒ fhu Au. 

 Œu ðÄw f{o[khe furLÿŒ Au y™u f{o[kheyku™u ‚t…qýo MðŒtºkŒk «Ëk™ fhu Au. y™u {q¤Äh 

…ku÷ n‚eo y™u ç÷uL[kzo {k™u Au fu ™uŒk {kxu fE ™uŒ]¥ð þi÷e ‚kiÚke ÞkuøÞ hnuþu Œu ¾hu¾h ÷kufku™e 

ŒiÞkhe™k MŒh …h ykÄkh hk¾u Au. yk™k …hÚke M…ü ÚkkÞ Au fu y™wÞkÞeyku yÚkðk „kiý 

yrÄfkheyku™e ŒiÞkhe™wt MŒh ™uŒk îkhk fE ™uŒ]¥ð þi÷e …‚tË fhðe òuEyu Œu r™ÄkorhŒ fhu Au. 

ŒiÞkhe™u …rh…õðŒk yÚkðk rðfk‚ …ý fne þfkÞ. 

MðŒtºk ™uŒ]¥ð: yk yuf «fkh™wt ™uŒ]¥ð Au su{kt ™uŒk Œu™k y™wÞkÞeyku y™u „kiý yrÄfkheyku ‚kÚku 

‚t…fo ò¤ðe hk¾Œk ™Úke y™u Œu{™u Œu{™k …kuŒk™k æÞuÞku ™¬e fhðk y™u Œu{™k …kuŒk™k …h r™ýoÞ 

÷uðk™e Œfku …qhe …kzu Au. nfefŒ{kt, ™kutÄ…kºk ‚¥kk „kiý yrÄfkheyku™u ‚kut…ðk{kt ykðu Au. ykðk 

™uŒk {k„oËþo™ yk…Œk ™Úke. yk heŒu Œu ykuzoh yk…ðk™ku ykËuþ Au. Œu yuftËh «ÞJku{kt ¼køÞu s 

Vk¤ku yk…u Au. …rhýk{u, ‚{„ú ‚tMÚkk{kt yhksfŒk òuðk {¤u Au, fkhý fu Œu ÷kufku™u rðrðÄ 

…rhÂMÚkrŒyku{kt fk{ fhðk™e {tsqhe yk…u Au. yk «fkh™wt ™uŒ]¥ð íÞkhu s ‚V¤ ÚkE þfu Au ßÞkhu 

„kiý ÔÞÂõŒ ‚t…qýo…ýu ƒwrØþk¤e y™u Œu™e Vhs «íÞu ðVkËkh nkuÞ. yk s fkhý Au fu yk «fkh™wt 

™uŒ]¥ð [ku¬‚ ‚tòu„ku{kt s ‚V¤ ÚkE þfu Au. ‚k{kLÞ heŒu yk «fkh™k ™uŒ]¥ð™u y…™kððk™e 

¼÷k{ý fhe þfkŒe ™Úke. 

÷kufþkne ™uŒ]¥ð - ÷kufþkne rð[khku ÄhkðŒku ™uŒk yu ÔÞÂõŒ Au su sqÚk ‚kÚku [[ko fÞko …Ae,™erŒyku 

½zu Au. yk «fkh™k ™uŒ]¥ð™ku ÏÞk÷ ‚¥kk™k rðfuLÿefhý y™u r™ýoÞ ÷uðk …h ykÄkrhŒ Au. ÷kufþkne 

™uŒk Œu™k y™wÞkÞeyku™u ‚k{krsf yuf{ Œhefu fk{ fhðk «kuí‚krnŒ fhu Au y™u sqÚk™k ‚ÇÞku™e 

fwþ¤Œk y™u ûk{Œkyku™ku ‚t…qýo ÷k¼ ÷u Au. 

10.10 ™uŒ]¥ð™k „wý 

1. ðkŒ[eŒ fhðk™e ûk{Œk –  

 yuf ‚khk ™uŒk …k‚u yLÞ ÷kufku™u ‚q[™kyku, rð[khku y™u ykËuþku …nkut[kzðk™e ûk{Œk 

nkuðe òuEyu. Œu s ‚{Þu, ðkŒ[eŒ™k …rhýk{u, Œu™e …k‚u yLÞ ÷kufku™e «rŒr¢Þkyku òýðk™e 

ûk{Œk …ý nkuðe òuEyu. 

2. y¾trzŒŒk-  

 ™uŒ]¥ð ©uc fkÞo fhu Au ßÞkhu Œu Œu ‚Kkð™k, «k{krýfŒk y™u «k{krýfŒk, ™irŒf þÂõŒ 

y™u ‚íÞ …h ykÄkrhŒ Au.  

3. r™ýkoÞfŒk-  

 yk „wý ™uŒk{kt r™ýoÞ ÷uðk™e ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. Ëhuf ™uŒk{kt fkuE…ý …rhÂMÚkrŒ{kt r™ýoÞ 

÷uðk™e ûk{Œk nkuðe òuEyu fkhý fu ‚tMÚkk™e ‚V¤Œk …ý y‚hfkhf r™ýoÞ ÷u™kh …h ykÄkrhŒ Au. 

4. «uhýk yk…ðk™e ûk{Œk-  

  yuf ™uŒk …k‚u Œu™k y™wÞkÞeyku™u «¼krðŒ fhðk™e …qhŒe ûk{Œk nkuðe òuEyu. 



118 

5. ®n{Œ –  

 yuf ™uŒk …k‚u su ÞkuøÞ ÷k„u Œu fhðk {kxu ™irŒf ®n{Œ nkuðe òuEyu. Œuyku r™ýoÞ ÷uðk{kt 

®n{Œðk™ nkuðk òuEyu y™u Œu r™ýoÞku y™w‚kh fkÞo fhðk{kt yz„ hnuðwt òuEyu. rVÕz {kþo÷ 

ÂM÷{™k {Œu, "®n{Œ rð™k, fkuE ‚ËT„wý y‚hfkhf ™Úke. fkhý fu rðïk‚, ykþk y™u ËÞk ð„uhu 

suðk Œ{k{ „wýku yÂMŒ¥ð{kt ™Úke ßÞkt ‚wÄe Œu™ku W…Þku„ fhðk {kxu ®n{Œ ÷uðk{kt ™ ykðu." 

6. rð[khku{kt ‚w„{Œk –  

 Íz…Úke ƒË÷kŒk ‚k{krsf-ykŠÚkf ðkŒkðhý{kt, ™uŒk {kxu ‚w„{Œk nkuðe sYhe Au. ßÞkhu 

‚tòu„ku ƒË÷kÞ íÞkhu Œu™k rð[khku ƒË÷ðk™e ‚w„{Œk …ý nkuðe òuEyu. 

7. sðkƒËkhe –  

 yuf ‚khk ™uŒk …k‚u yLÞ sðkƒËkheyku r™¼kððk™e ûk{Œk …ý nkuðe òuEyu. …kuŒk™e 

sðkƒËkhe r™¼kðe™u s Œu …kuŒk™e ™irŒf Vhs r™¼kðe þfu Au. 

8. ‚{òðx –  

 yuf ™uŒk …k‚u yLÞ ÷kufku™e ÷k„ýeyku, rs¿kk‚kyku, Ár[yku y™u ‚tòu„ku™u ‚{sðk y™u 

y™w¼ððk™e ûk{Œk nkuðe òuEyu. yuf ‚khku ™uŒk Œu {k™ðk{kt ykðu Au su Œu™k „kiý yrÄfkheyku™e 

÷k„ýeyku y™w‚kh fkÞo fhu Au. ÷kufku ykðk ™uŒk™k ykËuþ™wt …k÷™ fhu Au y™u Œu{™e ‚q[™k {wsƒ 

MðuåAkyu Œu{™wt fk{ fhðk ŒiÞkh nkuÞ Au. 

9. þký…ý:-  

 yuf ™uŒk …k‚u Œu™k y™wÞkÞeyku fhŒkt ðÄw þký…ý nkuðwt òuEyu suÚke Œu ÞkuøÞ {k„oËþo™ 

yk…e þfu y™u Œu{™e …k‚uÚke y…urûkŒ ÷ûÞku nkt‚÷ fhe þfu.  

10. ‚khku r™ýoÞ –  

 yuf ‚khk ™uŒk{kt ¼rð»Þ rðþu rð[khðk™e y™u ‚{sðk™e ûk{Œk nkuðe òuEyu suÚke fhe™u 

Œu ¼rð»Þ{kt Úk™khe ‚{MÞkyku y™u fkÞkuo™k Wfu÷ {kxu ‚khk r™ýoÞ ÷E þfu. 

 W…hkuõŒ „wýku™wt …]ÚÚkfhý fhŒkt, Œu r™»f»ko …h ykðu Au fu ™uŒk {kxu ƒu «fkh™k „wýku nkuðk 

yufË{ sYhe Au: 1. ykð~Þf „wýku y™u 2. yktŒrhf y™u y{qŒo „wýku. 

 ykð~Þf „wýku nuX¤ ®n{Œ, ËqhtËuþe, áZ r™ùÞ, r™ýkoÞfŒk, ƒwrØ{¥kk, fÕ…™kþÂõŒ, 

‚r¢ÞŒk, ‚tf÷™, ‚tðkË y™u ‚t[k÷™ fhðk™e ûk{Œk, ‚so™kí{fŒk ð„uhu „wýku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 yktŒrhf „wýku{kt «k{krýfŒk, ™irŒfŒk, ®n{Œ, WËkhŒk, {wí‚Æe„ehe, ÔÞðnkÁ fwþ¤Œk, 

‚kisLÞ, ‚tðkrËŒk y™u ‚nk™w¼qrŒ™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 yk ƒÄk „wýku yuf‚kÚku ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒ¥ð™u «¼kðþk¤e ƒ™kðu Au. ™uŒk™wt ÔÞÂõŒ¥ð 

¾wþ™w{k nkuðwt òuEyu, òu Œu™k{kt yk ƒÄk „wýku nþu Œku Œu™k ‚kÚkeËkhku y™u y™wÞkÞeyku Œu™u …‚tË 
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fhþu. y™u Œu s ‚{Þu, yuf ‚khk ™uŒk Œu™k „kiý yrÄfkheyku™u «kuí‚krnŒ fhðk y™u {ËË fhðk 

ŒiÞkh nkuðk òuEyu. 

 ™uŒkyu Œu™k „kiý yrÄfkheyku™e ÷kûkrýfŒkyku™wt …ý {qÕÞktf™ fhðwt òuEyu, Œu{™e …k‚u 

fux÷e ÞkuøÞŒk, «uhýk y™u «rŒƒØŒk Au. òu Œuyku™u ykí{r™¼ohŒk™e Œeðú sYh nkuÞ. òu Œu{™e 

…k‚u r™ýoÞ ÷uðk™e sðkƒËkhe Mðefkhðk™e ŒiÞkhe nkuÞ, yM…üŒk {kxu Wå[ MŒh™e ‚n™þe÷Œk 

nkuÞ, ‚{MÞk{kt h‚ nkuÞ, ‚tMÚkkfeÞ æÞuÞku «íÞu ‚{sý y™u «rŒƒØŒk nkuÞ, r™ýoÞ ÷uðk {kxu 

sYhe ¿kk™ y™u fkiþÕÞ nkuÞ y™u y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu. r™ýoÞ ÷uðk{kt ¼k„ ÷uðk {kxu, …Ae Œu{™u 

r™ýoÞku ÷uðk™e ðÄw MðŒtºkŒk yk…e þfkÞ Au. 

 …rhÂMÚkrŒ{kt ‚ns Ë¤ku …ý ™uŒ]¥ð þi÷e™e …‚tË„e™u «¼krðŒ fhu Au, su{ fu ‚tMÚkk™e 

÷kûkrýfŒkyku, su{ fu Œu™e …ht…hkyku, fkÞo yuf{ku™wt fË, Œu{™wt ¼ki„kur÷f MÚkk™, ‚tMÚkkfeÞ y™u 

yktŒh-‚tMÚkkfeÞ r¢Þk«rŒr¢Þk™k MŒh™u «kó fhðk {kxu sYhe Au. yuLxh«kRÍ™k ÷ûÞku, yuf{{kt 

sqÚk™k ‚ÇÞku™e ‚tÏÞk, ‚{MÞk™wt MðY… y™u Œu™k {kxu sYhe ¿kk™ y™u ‚V¤Œk, ‚{Þ™wt Ëƒký 

y™u ÷ktƒk „k¤k™e ÔÞqnh[™k. 

 ™uŒkyu ÔÞÂõŒ„Œ heŒu Œu™k „kiý yrÄfkheyku™e ÷kûkrýfŒkyku y™u sqÚk™k ‚ÇÞku Œhefu 

y™u ‚tMÚkk{kt hnu÷e þÂõŒyku y™u WËknhý™u òýðwt òuEyu, Œu™e …k‚u …rhÂMÚkrŒ y™w‚kh ÞkuøÞ 

™uŒ]¥ð þi÷e y…™kððk™e M…üŒk nkuðe òuEyu. Œuyku yuðk r™»f»ko …h ykðu Au fu ‚V¤ {u™ush ™ 

Œku {sƒqŒ nkuÞ Au fu ™ Œku Œu ‚tòu„ku™wt ÞkuøÞ {qÕÞktf™ fhe þfu y™u …kuŒk™k {kxu ‚kiÚke ÞkuøÞ ™uŒ]¥ð 

ðŒo™ ™¬e fhe þfu. y™u yuðwt ðŒo™ fhu Au. Œu ‚{sËkh y™u ÷ð[ef ƒt™u Au. ŒuÚke ™uŒ]¥ð™e ‚{MÞk 

Œu™u {qt¥ðŒe ™Úke. Œu{kt fkuE þtfk ™Úke fu xu™u™ƒki{ y™u Â~{xu {u™ushku {kxu ™uŒ]¥ð þi÷eyku™e 

…‚tË„e {kxu ÔÞðnkÁ {k„oËþo™ {k¤¾wt hsq fÞwO Au. Œu{™wt Þku„Ëk™ ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au fu Œuyku 

yku¤¾u Au fu [ku¬‚ ™uŒ]¥ð þi÷e Œ{k{ …rhÂMÚkrŒyku{kt y‚hfkhf ™Úke. {u™ushu «MŒwŒ ‚tòu„ku 

y™w‚kh Œu™k ™uŒ]¥ð™k ðŒo™{kt VuhVkh fhðku òuEyu. 

 ™uŒ]¥ð™k ™e[u™k „wýku™ku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au (1) ykhkuøÞ y™u þkherhf ŒtËwhMŒe 

yÚkðk ûk{Œk, (2) ƒwrØ, {k™r‚f þÂõŒ, (3) ™irŒf „wýku, (4) ‚{k™Œk y™u (5) ÔÞðMÚkk…f 

ûk{Œk. ©e fkíÍu ÷ezh{kt ºký «fkh™k „wýku …h rðþu»k ¼kh {qfâku Au: (1) xufr™f÷ „wýku, (2) 

{k™™eÞ „wýku y™u (3) ‚iØktrŒf „wýku. xufr™f÷ „wýku™ku yÚko Au Œu™e ûk{Œk fu su™k îkhk Œu Œu™k 

¿kk™ y™u Œf™efku™ku ÞkuøÞ heŒu Œu™k fkÞo{kt W…Þku„ fhe þfu Au. Œu y™w¼ð y™u Œk÷e{ îkhk yk 

ûk{Œk {u¤ðu Au. {k™ðeÞ „wýku nuX¤, Œu™e ûk{Œk y™u r™ýoÞ ÷uðk™e ûk{Œk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au y™u 

Œu™e {ËËÚke, Œu yLÞ ÷kufku ‚kÚku fk{ fhŒe ð¾Œu «uhýk «r¢Þk™u ‚{sðk{kt y™u y‚hfkhf 

™uŒ]¥ð™ku W…Þku„ fhðk ‚ûk{ ƒ™u Au. ‚iØktrŒf „wýð¥kk yux÷u Œu™e ûk{Œk su Œu™u ‚{„ú ‚tMÚkk™u 

‚{sðk y™u Œu{kt Œu™wt MÚkk™ þwt Au Œu òýðk {kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au. 

10.11 ‚khktþ 

 yk{ fne þfkÞ fu ‚khk ™uŒk{kt ykí{rðïk‚ nkuðku òuEyu. yk „wýÚke ÷kufku™ku rðïk‚ 

{u¤ððk{kt ‚ûk{ nþu. yuf ‚khk ™uŒk{kt Qòo, þÂõŒ, [uŒ™k y™u ‚ŒfoŒk™wt r{©ý nkuðwt òuEyu 
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fkhý fu Œu™k îkhk s Œu „kiý y™u y™wÞkÞeyku ŒiÞkh fhe þfu Au. yk „wýð¥kk Œu™k y™w¼ð y™u 

¿kk™{kt ðÄkhku fhu Au y™u Œu™e ÔÞÂõŒ„Œ y‚h …zu Au. 

10.12 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ™uŒ]¥ð™k WÆ¼ð {kxu sYhe þhŒku ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. ™uŒ]¥ð™e ÔÞkÏÞkyku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. ™uŒ]¥ð™e {wÏÞ ÷kûkrýfŒkyku ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ™uŒ]¥ð þi÷e™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5. ™uŒ]¥ð™k fkÞkuo™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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6. ™uŒ]¥ð™e rð[khÄkhkyku ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

7. ™uŒ]¥ð™k «fkhku™wt ðýo™ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

8. ™uŒ]¥ð™k „wýku ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

10.13 [kðeY… þçËku 

þi÷e : ™uŒ]¥ð™e þi÷e yu ™uŒk™k ðŒo™, rð[khÄkhk y™u fk{„ehe™k Äkuhýku Au, su™k 

ykÄkhu Œu …kuŒk™e xe{™u «urhŒ y™u ‚tfr÷Œ fhu Au. Ëhuf ™uŒk™wt y™LÞ yr¼„{ 

y™u «rŒ‚kË þi÷e{kt «„xu Au. 

„wýÄ{kuo : ™uŒ]¥ð™k „wýÄ{kuo yu yuðk ÷ûkýku Au, su{ fu ÿrü, ™irŒfŒk, ‚tf÷™ûk{Œk y™u 

E{k™Ëkhe, su yuf ™uŒk {kxu {n¥ð…qýo Au y™u Œu xe{™k {™kuƒ¤ y™u «„rŒ 

{kxu ‚r¢Þ Y…u fkÞo fhu Au. 

rð[kh : rð[kh yu yu {k™r‚f «r¢Þk Au, su™k îkhk ™uŒk árü, r™ýoÞku y™u ykÞkus™ 

{kxu rËþk r™ÄkorhŒ fhu Au. yk Œu{™u rnŒrnŒku™u ‚{sðk{kt y™u ™ðk rð[khku 

{kxu Œf yk…u Au. 

r{÷fŒ : r{÷fŒ yu yu …rhÂMÚkrŒ Au su{kt rðrðÄ ÔÞÂõŒyku, ‚tMÚkkyku yÚkðk sqÚkku ðå[u 

‚nfkh y™u ‚t÷ø™Œk ÚkkÞ Au. yk árüyu, ‚ki«Úk{ nuŒw yu yufƒeò™u {ËË y™u 

…hM…h ©uc ÷k¼ «kó fhðk™wt nkuÞ Au. 

‚{sqŒe : ‚{sqŒe yu yu r¢Þk Au, su{kt ™uŒk y™u Œu{™k y™wÞkÞe yuf ƒeò ‚kÚku ¾qýk™e 

ðkŒkuÚke …rhÂMÚkrŒ™u ‚w{ur¤Œ heŒu ‚{sŒk y™u yufƒeò™e árü{kt ‚{k™Œk 

÷kððk™e fkurþþ fhu Au. 

‚n¼k„eyku : ‚n¼k„eyku yu Œu ÔÞÂõŒyku, sqÚkku yÚkðk ‚tMÚkkyku Au su ™uxðfo, Þkus™k yÚkðk 
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fkÞo¢{{kt ¼k„ ÷E hÌkk nkuÞ Au. ‚n¼k„eyku yu ™uŒ]¥ð {kxu {n¥ð…qýo ‚k{„úe 

Au, su{ýu ‚k{qrnf WÆuþ™e r‚rØ {kxu ‚kÚku {¤e™u fk{ fhðwt òuEyu. 

 

10.14 ‚tË¼o‚wr[  

1. फाडिया, बी० एल० लोक प्रशासन, साडित्य भवन पडललकेशन। 

2. शमाा, राजेन्द्र कुमारःराजनैडिक समाजशास्त्र, अटलाांटटक पडललकेशन एण्ि डिस्ट्रीलयूटर 

3. Merriam, C:Political Power, McGraw Hill, New York 1934 

4. Hyman, H:Political Socialisation, Free Press, 1959 

5. Gouldner, A.(ed.): Studies in Leadership, Harper, New York, 1954 
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                                                               -: Y…hu¾k :- 

11.0 WÆu~Þku 

11.1 «MŒkð™k 

11.2 ‚t[kh™e ÔÞkÏÞk 

11.3 ‚t[kh™wt {n¥ð 

11.4 ‚tËuþkÔÞðnkh{kt Œƒ¬kyku 

11.5 ‚tËuþkÔÞðnkh™e …ØrŒyku 

11.6 ‚t[kh{kt …rhƒ¤ku 

11.7 ‚t[kh «r¢Þk y™u Œ¥ðku 

11.8 ‚t[kh ™uxðfo 

11.9 rð[kh™e «r¢Þk Œhefu ðkŒ[eŒ 

11.10 xÙkL‚r{þ™ Œhefu ‚t[kh 

11.11 ‚ktMf]rŒf r™{koŒk Œhefu ‚t[kh 

11.12 y‚hfkhf ‚t[kh™e rðþu»kŒkyku 

11.13 Mð-{qÕÞktf™ {kxu™k «§ku, ¾k÷e søÞk, ðifÂÕ…f, yuf þçË, ¾qƒ xqtfk 

11.14 ‚khktþ 

11.15 [kðeY… þçËku 

11.16 ‚tË¼o‚wr[ 

11.0  WÆu~Þku 

    rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ ƒkË Œ{u.... 

 ‚t[kh™e rð¼kð™k y™u ÔÞkÏÞk rðþu òýe þfþku. 

 ‚t[kh™k {n¥ð y™u …ØrŒyku rðþu ‚{sþku. 

 ‚tËuþkÔÞðnkh™k …rhƒ¤ku™u ‚{S þfþku. 

 ‚t[kh™e «r¢Þk òýþku. 

 ‚tËuþkÔÞðnkh™k Œ¥ðku™u ‚{sþku. 

 ‚t[kh ™uxðfo y™u ‚t[kh™e rðþu»kŒkyku rðþu {krnŒe «kÃík fhþku. 

11.1  «MŒkð™k 

 {ký‚ yuf ‚k{krsf «kýe Au y™u ðkŒ[eŒ fhðe Œu™ku Mð¼kð Au. …kuŒk™e ÷k„ýeyku y™u 

rð[khku™e yk…÷u fhðe yu Œu{™ku sL{òŒ Mð¼kð Au. yuðwt {k™e þfkÞ Au fu ‚t[kh™e sYrhÞkŒ 

‚t[kh: …rh[Þ yuf{-11 
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{k™ð yÂMŒ¥ð{kt ykðŒk™e ‚kÚku s y™w¼ðkE nþu. su {ký‚™e …kÞk™e sYrhÞkŒ ƒ™e „E Au. 

fkuE…ý ‚{ks {kxu ‚t[kh ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. þheh {kxu ¾kuhkf su MÚkk™ Ähkðu Au Œu s MÚkk™ 

‚{ks ÔÞðMÚkk{kt ‚t[kh {kxu Au. {™w»Þ™ku þkherhf y™u {k™r‚f rðfk‚ ‚t…qýo…ýu ‚t[kh «r¢Þk 

‚kÚku òuzkÞu÷ku Au. sL{Úke {]íÞw ‚wÄe, {ký‚ku ðkŒ[eŒ îkhk yufƒeò ‚kÚku òuzkÞu÷k hnu Au, 

yufƒeò™u yku¤¾u Au, ‚{su Au y™u …wg ƒ™u Au. ‚t[kh™u {k™ðeÞ ‚tƒtÄku™ku …kÞku fne þfkÞ. 

‚{ksþkMºkeyku™wt {k™ðwt Au fu òu fkuE …ý fwxwtƒ, ‚{qn, ‚{wËkÞ y™u ‚{ks{kt {™w»Þku ðå[u™ku 

‚t[kh ƒtÄ ÚkE sþu Œku ‚k{krsf rð½x™™e «r¢Þk þY Úkþu y™u {k™r‚f rðf]rŒyku Q¼e Úkðk 

÷k„þu. 

11.2  ‚t[kh™e ÔÞkÏÞk 

 ‚t[kh þçË ÷urx™ þçË fkuBÞwr™‚ …hÚke ykÔÞku Au su™ku yÚko ÚkkÞ Au yk…ðwt. ‚k{kLÞ 

ƒ™kððwt. ‚tËuþkÔÞðnkh yu {™™k rð[khku y™u ÷k„ýeyku™e yk…÷u yÚkðk rð[khku™u ‚k{kLÞ 

ƒ™kððk y™u yLÞ ÷kufku ‚kÚku þuh fhðk Au. 

 ‚t[kh þçË yt„úuS þçË™wt rnLËe ‚tMfhý Au. su fkuBÞw™ þçË …hÚke rðfr‚Œ ÚkÞku Au. su™ku 

yÚko ÚkkÞ Au rðr™{Þ fhðwt yux÷u fu þuh fhðwt. 

 ‚t[kh yu ykÄwr™f rð»kÞ Au. {™kurð¿kk™, ‚{ksþkMºk, rþûkýþkMºk, ‚k{krsf fkÞo suðk 

rð»kÞku ‚kÚku Œu™ku ‚eÄku ‚tƒtÄ Au. rðrðÄ ®[Œfkuyu Œu™e ÔÞkÏÞk ™e[u {wsƒ ™¬e fhðk™ku «Þk‚ fÞkuo 

Au. 

[uhe™k {Œu, ‚tËuþkÔÞðnkh yu Wí«uhf™wt rðr™{Þ Au. 

þu™ku™u ‚t[kh™u ƒeò {„s™k «¼kð Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fÞkuo Au. 

r{÷u™u ðneðxe ÿrüfkuýÚke ‚t[kh™e ÔÞkÏÞk fhe Au. Œ{khk {Œu, ‚tËuþkÔÞðnkh yu ðneðxe ‚tMÚkk™e 

Sð™hu¾k Au. 

zkì.~Þk{[hý Ëwƒu™k þçËku{kt fneyu Œku ‚t[kh yu ‚{kSfhý™wt {wÏÞ {kæÞ{ Au. ‚tËuþkÔÞðnkh 

îkhk, ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf …ht…hkyku yuf …uZeÚke ƒeS …uZe{kt …‚kh ÚkkÞ Au. Ëhuf …rhÂMÚkrŒ 

y™u ‚{kSfhý™wt Ëhuf MðY… ‚t[kh …h ykÄkrhŒ Au. {ký‚ ßÞkhu ‚t[kh îkhk ‚ktMf]rŒf ð÷ý, 

{qÕÞku y™u ðŒo™™k «fkhku™u ykí{‚kŒ fhu Au íÞkhu sirðf yÂMŒ¥ð{ktÚke ‚k{krsf ÔÞÂõŒ ƒ™u Au. 

ƒeƒh™k {Œu, yuf ÔÞÂõŒ ƒeò™u «¼krðŒ fhe þfu Œu Œ{k{ heŒku ‚t[kh nuX¤ ykðu Au. 

LÞw{u™ y™u ‚{h™k {Œu, ‚t[kh yu ƒu yÚkðk ðÄw ÷kufku ðå[u nfefŒku, rð[khku y™u ÷k„ýeyku™wt 

…hM…h rðr™{Þ Au. 

rðÕðh™k {Œu, ‚tËuþkÔÞðnkh yu yuðe «r¢Þk Au su™k îkhk fkuE ‚tËuþ ‚kt¼¤™kh ‚wÄe MºkkuŒ ‚wÄe 

…nkut[u Au. 

 yk{, W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku™k rð~÷u»ký™k ykÄkhu, Œu r™»f»ko …h ykðe þfu Au fu 

‚tËuþkÔÞðnkh yu yuf «fkh™e ¼k„eËkhe Au, su{kt ¿kk™, rð[khku, ÷k„ýeyku y™u {krnŒe™ku yÚko 
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‚{sŒe ð¾Œu …hM…h rðr™{Þ ÚkkÞ Au. yk ¼k„eËkhe «u»kf y™u «kÃíkfŒko ðå[u ÚkkÞ Au. Œu{kt 

‚k{u÷ ðkŒ[eŒ y‚hfkhf y™u yÚko…qýo nkuÞ Œu sYhe Au. ‚t[kh yk…ý™u yuf ‚kÚku ƒktÄu Au. 

‚tËuþkÔÞðnkh™u ‚{ks r™{koý™e Ähe …ý fne þfkÞ, su™u Akuze ËuðkÚke ÔÞÂõŒ™e ¼kð™kí{f ¾kux 

ÚkE þfu Au. 

11.3  ‚t[kh™wt {n¥ð 

 ‚t[kh yu rî-{k„eo «r¢Þk Au ßÞkt rð[khku™e yk…-÷u ÚkkÞ Au. ‚tËuþkÔÞðnkh rð™k {k™ð 

‚t‚kÄ™ku™u yufÂºkŒ fhðwt yþfâ Au. ‚t[kh «‚krhŒ fhðk {kxu ½ýk {kæÞ{ku Au. ‚tËuþkÔÞðnkh íÞkhu 

s ‚V¤ „ýe þfkÞ ßÞkhu «kÃíkfŒko {kuf÷u÷k ‚tËuþ™wt yÚko½x™ fhu y™u «rŒ‚kË yk…u. {k™ð 

Sð™™k rðrðÄ …k‚kyku{kt ‚t[kh™wt ¾qƒ {n¥ð Au. ‚t[kh™u ÔÞðnkÁ Œ¥ð …ý „ýe þfkÞ fkhý fu 

yuf ÔÞÂõŒ™wt ðŒo™ ƒeS ÔÞÂõŒ …h ‚eÄe y‚h fhu Au. ðneðx y™u ‚tMÚkk{kt ‚t[kh fuLÿeÞ MŒhu hnu 

Au su {k™ð y™u ‚tMÚkkfeÞ «ð]r¥kyku fhu Au. ‚t[kh «ð]r¥kyku™wt ‚t[k÷™ fhu Au. ‚tËuþkÔÞðnkh™k 

{n¥ð rðþu, yu{ …ý fne þfkÞ fu Œu rðï™e Œ{k{ ‚{MÞkyku™wt fkhý y™u Wfu÷ Au. y‚hfkhf 

‚t[kh™e „uhnkshe{kt, ‚t[k÷™ …ý «kÃík fhe þfkŒwt ™Úke. ðneðx{k t ‚tËuþkÔÞðnkh™k {n¥ð™u 

yku¤¾Œk, yuÂÕð™ zkuz ÷¾u Au fu "‚t[kh yu ‚t[k÷™™e {wÏÞ ‚{MÞk Au." rÚkÞku nu{™ fnu Au fu 

"ÔÞðMÚkk…™eÞ fkÞo™e ‚V¤Œk fkÞoûk{ ‚tËuþkÔÞðnkh …h ykÄkrhŒ Au." ‚wykusr™™™k {Œu, 

'ÔÞðMÚkk…™ {kxu ‚tfr÷Œ yr¼„{ {kxu ‚khku ‚tËuþkÔÞðnkh ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. ™e[u™k 

{wÆkyku™k ‚tË¼o{kt ‚t[kh™wt {n¥ð ‚khe heŒu ‚{S þfkÞ Au. 

 ykÞkus™ y™u ‚t[kh ykÞkus™ yu ¾qƒ s {n¥ð…qýo y™u «kÚkr{f fkÞo Au su fkÞoûk{ 

ykÞkus™™k y‚hfkhf y{÷efhý …h ykÄkrhŒ Au. Þkus™k™e h[™k y™u Œu™k y{÷efhý ƒt™u 

{kxu ‚t[kh sYhe Au. fkÞoûk{ ykÞkus™ {kxu y™uf «fkh™e sYhe y™u W…Þku„e {krnŒe, ŒÚÞku y™u 

zuxk sYhe Au y™u fkÞoûk{ y{÷efhý {kxu ykËuþku, ‚q[™kyku y™u {k„oËþo™ sYhe Au. ‚tMÚkk y™u 

‚tËuþkÔÞðnkh: yrÄfkhku y™u sðkƒËkheyku ™¬e fhðk y™u ‚kut…ðk y™u f{o[kheyku™u Œu{™k rðþu 

ò„]Œ fhðk, yk fkÞkuo …ý ‚tMÚkk™k fkÞoûkuºk{kt ykðu Au y™u ‚t[kh rð™k yþfâ Au. ƒ™kozo™k 

þçËku{kt, "‚t[kh™e [ku¬‚ «ýk÷e™e sYrhÞkŒ yu ykÞkusf™wt «Úk{ fkÞo Au."  

 «uhýk y™u ‚tËuþkÔÞðnkh: {u™ushku f{o[kheyku™u «kuí‚krnŒ fhu Au, su™u ‚t[kh™e sYh nkuÞ 

Au. zÙfh™k þçËku{kt fneyu Œku, "{krnŒe yu {u™us{uLx™wt yuf rðþu»k þMºk Au. {u™ush ÷kufku™u {u™us 

fhðk™wt fk{ fhŒk ™Úke, ƒÕfu Œu Œu{™u «kuí‚krnŒ fhu Au, r™ËuorþŒ fhu Au y™u Œu™wt ykÞkus™ fhu Au. 

yk Œ{k{ fkÞkuo fhðk {kxu, {kir¾f yÚkðk ÷ur¾Œ þçËku yÚkðk ‚tÏÞkyku™e ¼k»kk. Œu™wt yuf{kºk 

‚kÄ™ Au. ‚{qn îkhk fhðk{kt ykðŒk «Þk‚ku™u [ku¬‚ rËþk yk…ðk {kxu ‚tf÷™ y™u ‚t[kh ‚tf÷™ 

sYhe Au. LÞw{u™™k {Œu, "‚khe ðkŒ[eŒ ‚tf÷™{kt {ËË fhu Au." fw®þ„ ™kRÕ‚ ÷¾u Au fu ‚tf÷™ 

{kxu ‚khe ðkŒ[eŒ sYhe Au. ƒ™kozo™k þçËku{kt, "‚t[kh yu yuðwt {kæÞ{ Au fu su™k îkhk ‚tMÚkk™k 

÷kufku™u yuf ‚k{kLÞ WÆu~Þ «kÃík fhðk {kxu ‚tfr÷Œ fhe þfkÞ Au". 

 r™Þtºký y™u ‚tËuþkÔÞðnkh r™Þtºký îkhk, fkÞoûk{ ‚t[k÷™ yu òýðk™ku «Þk‚ fhu Au fu 

fkÞo …qðo r™ÄkorhŒ Þkus™k {wsƒ ÚkE hÌkwt Au fu ™nª? yk W…hktŒ, Œu ¼q÷ku y™u rð[÷™ku™u þkuÄe 

fkZðk y™u þfâ Œux÷e ðnu÷e Œfu Œu™u ‚wÄkhðk y™u Œu™k …w™hkðŒo™™u yxfkððk™ku «Þk‚ fhu Au. 



126 

yk Œ{k{ fkÞkuo fkÞoûk{ ‚t[kh ÔÞðMÚkk rð™k þfâ ™Úke. r™ýoÞ ÷uðku y™u ‚tËuþkÔÞðnkh: ÞkuøÞ 

r™ýoÞku ÷uðk {kxu, {u™ushku {kxu ÞkuøÞ ‚{Þu ‚k[e y™u …ÞkoÃík {krnŒe, ŒÚÞku y™u zuxk {u¤ððku 

sYhe Au. yk fk{ …ý y‚hfkhf ‚t[kh r‚Mx{ rð™k þfâ ™Úke. 

 y‚hfkhfŒk y‚hfkhf ‚uðkyku «Ëk™ fhðk {kxu, MxkV ‚ÇÞku ðå[u rð[khku™wt {wõŒ y™u 

¾wÕ÷wt rðr™{Þ ƒ™kððwt {n¥ð…qýo Au. yuf ‚tMÚkk™e y‚hfkhfŒk Œu™k …h r™¼oh fhu Au fu Œuyku 

ykuAk{kt ykuAk ¾[uo {n¥k{ Wí…kË™™u fux÷wt ‚{su Au. Wí…kËfŒk ðÄkhðk {kxu, ‚tMÚkk{kt fkuE 

{Œ¼uË ™ nkuðk òuEyu, …hM…h ‚tðkrËŒk nkuðe òuEyu, su{kt ðkŒ[eŒ ¾qƒ {ËËY… ‚krƒŒ ÚkE Au. 

11.4  ‚tËuþkÔÞðnkh{kt Œƒ¬kyku 

‚t[kh «r¢Þk™k Œƒ¬kyku™u [kh {wÏÞ ¼k„ku{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ Au:- 

A. «Úk{ 

…‚tË fhu Au. su ‚tËuþ {kuf÷ðk™ku Au Œu™k «u»kfu Œu™u ÞkuøÞ {kæÞ{ îkhk {kir¾f, rƒ™-{kir¾f yÚkðk 

÷ur¾Œ MðY…u {kuf÷ðk™ku hnuþu.  

B. ƒeòu Œƒ¬ku 

«u»kf ƒeò Œƒ¬k{kt ‚tËuþ {kuf÷u Au y™u «Þk‚ fhu Au fu ‚tËuþ {kuf÷Œe ð¾Œu fkuE Ë¾÷ ™ ÚkkÞ 

y™u «kÃíkfŒko fkuE…ý Ë¾÷ rð™k ‚tËuþ™u ‚{S þfu. 

C. ºkeòu Œƒ¬ku: 

«kÃíkfŒko «kÃík ‚tËuþ™k yÚko™wt yÚko½x™ fhu Au y™u sYrhÞkŒ {wsƒ «rŒ‚kË yk…ðk™ku «Þk‚ fhu 

Au. 

D. [kuÚkku Œƒ¬ku: 

«rŒ‚kË Œƒ¬k{kt, «kÃíkfŒko «kÃík ‚tËuþ™wt yÚko½x™ fÞko …Ae «u»kf™u «rŒ‚kË yk…u Au. 

11.5  ‚tËuþkÔÞðnkh™e …ØrŒyku 

nk÷{kt ‚t[kh™e ½ýe …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au su ™e[u {wsƒ Au 

1. {u{kuhuLz{: {u{kuhuLz{ …ØrŒ™ku W…Þku„ {kuxk¼k„u yktŒrhf ‚tËuþkÔÞðnkh {kxu ÚkkÞ Au ßÞkt 

‚ÇÞku y™u ‚ÇÞku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ …uZe ðå[u xqtfk MðY…{kt {krnŒe™e yk…÷u ÚkkÞ Au. 

2. …ºkku: {krnŒe yÚkðk ‚tËuþk™e yk…÷u {kuxu ¼k„u …ºkku îkhk ÚkkÞ Au. su{ fu ykuzoh, rƒÍ™u‚ 

‚tƒtrÄŒ hufkuzo ð„uhu. 

3. Vuõ‚: Vuõ‚ …ý ‚t[kh™e yuf …ØrŒ Au su™k îkhk ¥ðrhŒ ‚tËuþ «kÃíkfŒko ‚wÄe …nkut[u Au. 

4. E-{u÷:- {krnŒe xÙkL‚Vh fhðk {kxu, ‚tËuþ E-{u÷ îkhk Íz…e y™u y™wfq¤ MðY…{kt 

{kuf÷ðk{kt ykðu Au. 
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5. {krnŒe:- {krnŒe …ý ‚t[kh™e xuf™ku÷kuS Au. WËknhý Œhefu, fkuE ‚tMÚkk{kt, f{o[kheyku™u 

hkus„kh, ‚whûkk, ykhkuøÞ, r™Þ{ku, fkÞËk y™u fÕÞký ‚wrðÄkyku ‚tƒtrÄŒ {krnŒe «Ëk™ 

fhðk{kt ykðu Au. ‚khktþ: ‚khktþ Œf™ef™ku W…Þku„ {kuxu ¼k„u ‚t[kh {kxu™e {e®xø‚{kt ÚkkÞ 

Au. 

6. ynuðk÷:- ynuðk÷ …ý ‚t[kh™e yuf Œf™ef Au su{ fu ™kýkfeÞ ynuðk÷, ‚r{rŒyku™e 

¼÷k{ýku, Œf™efe ynuðk÷ ð„uhu. 

7. xur÷Vku™:- xur÷Vku™™ku W…Þku„ {kir¾f ‚t[kh {kxu ÚkkÞ Au. ßÞkt ‚k{-‚k{u ‚t…fo MÚkkr…Œ fhe 

þfkŒku ™Úke íÞkt xur÷Vku™ xuf™ku÷kuS™ku ðÄw W…Þku„ ÚkkÞ Au. 

8. ELxhÔÞq: - ELxhÔÞq xufr™f™ku W…Þku„ f{o[kheyku™e …‚tË„e, Œu{™k «{kuþ™ y™u ÔÞÂõŒ„Œ 

[[ko {kxu ÚkkÞ Au. 

9. hurzÞku:- ‚t[kh [ku¬‚ ykðŒo™ …h hurzÞku îkhk «‚krhŒ ÚkkÞ Au. 

10. xeðe :- xeðe™ku W…Þku„ ‚t[kh {kxu …ý ÚkkÞ Au. su ÞkuøÞ ™uxðfo îkhk òuðk y™u ‚kt¼¤ðk{kt 

ykðu Au. 

11. ðerzÞku fkuLVhÂL‚t„: ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ðerzÞku fkuLVhÂL‚t„ yu yuf {n¥ð…qýo …ØrŒ Au. su{kt 

Vku™™k ðkÞh îkhk ðerzÞku™e ‚kÚku yðks …ý ‚kt¼¤e þfkÞ Au. yk r‚ðkÞ Þkus™k, r[ºk, 

™fþku, [kxo, yk÷u¾ ð„uhu ‚tËuþkÔÞðnkh™k {k„kuo Au. 

11.6  ‚t[kh{kt …rhƒ¤ku 

 ‚tËuþkÔÞðnkh™k …rhƒ¤ku™u ƒu {wÏÞ ¼k„ku{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ Au. yuf yuðk …rhƒ¤ku 

Au su ‚t[kh™u y‚hfkhf ƒ™kððk{kt {ËË fhu Au y™u ƒeò …rhƒ¤ku Au su ‚t[kh «ýk÷e{kt 

™fkhkí{f ¼qr{fk ¼sðu Au. ‚tËuþkÔÞðnkh™u «kuí‚kn™ yk…Œk …rhƒ¤ku Au: 

1. rð»kÞ™wt ¿kk™: ðkŒ[eŒ fh™kh™u Œu rð»kÞ™wt ‚t…qýo ¿kk™ nkuðwt sYhe Au. rð»kÞ™k Ÿzký…qðof 

yÇÞk‚™k y¼kðu ðkŒ[eŒ ‚V¤ ÚkE þfŒe ™Úke. 

2. ‚t[kh MfeÕ‚: ‚t[kh «ku‚u‚™k ƒu {n¥ð™k …k‚kyku Au ‚tfuŒ y™u ‚{sý. ™kuxuþ™{kt ÷u¾™ 

y™u ðkýe™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au y™u ‚tfuŒku™k yÚko½x™{kt ðkt[™ y™u ‚kt¼¤ðk suðe þi÷eyku™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk r‚ðkÞ ‚V¤ ðkŒ[eŒ {kxu rð[kh y™u Œfo sYhe Au. 

3. ‚t[kh {kæÞ{ku™wt ¿kk™: ‚t[kh fkÞo rðrðÄ {kæÞ{ku îkhk …qýo ÚkkÞ Au. fkuBÞwr™fuxh™u ‚t[kh 

{erzÞk™k W…Þku„™e «f]rŒ, W…Þkur„Œk y™u …ØrŒ rðþu òýfkhe nkuðe òuEyu. 

4. Ár[:  fkuE…ý fkÞo™k ‚V¤ y{÷efhý {kxu, Œu sYhe Au fu fkÞofh Œu™k fkÞo{kt h‚ ÷u y™u Œu 

…qýo ‚{…oý ‚kÚku fhu. h‚ ‚kÚku fk{ fhe™u, ðkŒ[eŒ fh™kh {kºk …kuŒk™e «„rŒ™k Ëhðkò 

¾ku÷Œku ™Úke …ý yLÞ™e «„rŒ {kxu {k„oËþof …ý ƒ™u Au. 
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5. ð÷ý: Ëhuf ÔÞÂõŒ™wt Œu™k fk{, MÚk¤ y™u ‚nfkÞofhku «íÞu y{wf ð÷ý nkuÞ Au. yk ð÷ý 

ÔÞÂõŒ™e fkÞo «Ëþo™ þi÷e™u «¼krðŒ fhu Au. òu ðkŒ[eŒ fh™kh Œu™k fkÞo, fkÞoMÚk¤, 

‚nfkÞofhku y™u ‚tËuþkÔÞðnkh «kÃík fh™kh «íÞu ðVkËkh nkuÞ y™u ‚k{kLÞ ‚kinkËo…qýo ð÷ý 

Ähkðu Au, Œku Œu [ku¬‚…ýu Œu™k fkÞo{kt ‚V¤ Úkþu. 

6. rðï‚™eÞŒk :rðï‚™eÞŒk yu fkuBÞwr™fuxh™e ¾qƒ s {n¥ð…qýo „wýð¥kk Au. ‚tËuþkÔÞðnkh{kt 

‚tËuþkÔÞðnkhfŒko «íÞu™e rðï‚™eÞŒk {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. «kÃíkfŒkoyku™ku 

fkuBÞwr™fuxh{kt sux÷ku yŒqx rðïk‚ nþu, Œux÷k s he‚eðhku ‚tËuþ™u Œí…hŒk, yufk„úŒk y™u 

‚t…qýoŒk ‚kÚku Mðefkhþu. 

7. ‚khe ðŒoýqf ðkŒ[eŒ fh™kh™e ¼qr{fk {k„oËþof™e Au. «kÃíkfŒko ‚kÚku™wt Œu{™wt ‚kÁt ðŒo™ ‚V¤ 

‚t[kh ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhe þfu Au. 

8. ‚tËuþ M…ü y™u ‚h¤ nkuðku òuEyu. 

‚tËuþkÔÞðnkh «ýk÷e{kt ™fkhkí{f ¼qr{fk ¼sðŒk …rhƒ¤ku ™e[u {wsƒ Au:- 

1. ÞkuøÞ y™u ÞkuøÞ ‚t[kh «r¢Þk™ku y¼kð 

2. fk™q™e {ÞkoËkyku y™u yÞkuøÞ ‚t[kh ™erŒ 

3. yÞkuøÞ ðkŒkðhý 

4. ÞkuøÞ ÔÞqnh[™k™ku y¼kð 

5. ‚h¤ y™u M…ü ¼k»kk™ku y¼kð 

6. «uhýk™ku y¼kð 

7. ‚t[kh fkiþÕÞ™ku y¼kð 

11.7  ‚t[kh «r¢Þk y™u Œ¥ðku 

 ‚t[kh yu yuf rî-{k„eo «r¢Þk Au su{kt rð[khku, y™w¼ðku, ŒÚÞku y™u Ak… ƒu fu ŒuÚke ðÄw 

÷kufku ðå[u «‚krhŒ ÚkkÞ Au. ‚tËuþkÔÞðnkh «r¢Þk{kt «Úk{ ÔÞÂõŒ ‚tËuþ MºkkuŒ yÚkðk «u»kf Au. ƒeS 

ÔÞÂõŒ ‚tËuþ™ku «kÃíkfŒko Au, yux÷u fu «kÃíkfŒko yÚkðk «kÃíkfŒko. yk ƒu ÔÞÂõŒyku ðå[u 

‚tËuþkÔÞðnkh yÚkðk ‚tËuþ Au su «‚krhŒ y™u «kÃík ÚkkÞ Au y™u «‚krhŒ þçËku™ku 'yÚko' nkuÞ Au 

y™u «kÃíkfŒko þçËku™e …kA¤ Aw…kÞu÷k 'yÚko'™u ‚{ßÞk …Ae «rŒr¢Þkyku ÔÞõŒ fhu Au. ‚k{kLÞ 

heŒu, ‚tËuþkÔÞðnkh™e «r¢Þk ºký ½xfku îkhk …qýo ÚkkÞ Au: y™w¢{u «u»kf, ‚tËuþ y™u «kÃíkfŒko. 

…htŒw yk r‚ðkÞ, ‚tËuþ {kuf÷™kh™u fux÷kf {kæÞ{™e …ý sYh nkuÞ Au su™e {ËËÚke Œu «kÃíkfŒko 

‚wÄe …kuŒk™k rð[khku …nk ut[kzu. ŒuÚke, yuðwt fne þfkÞ fu ‚t[kh «r¢Þk{kt yÚkkuo MÚkk™ktŒrhŒ ÚkkÞ Au. 

su™u yktŒh {k™ð ‚t[kh ÔÞðMÚkk …ý fne þfkÞ. 

 ykËþo ‚t[kh «r¢Þk™wt Vku{uox ™e[u «{kýu ‚{S þfkÞ Au: - 

1. MºkkuŒ/«u»kf ‚tËuþkÔÞðnkh «r¢Þk [ku¬‚ MºkkuŒÚke þY ÚkkÞ Au ßÞktÚke {krnŒe {kxu ftEf 

fnuðk{kt ykðu Au. {krnŒe MºkkuŒ{ktÚke WÆ¼ðu Au y™u MºkkuŒ ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk ÔÞÂõŒyku™ku 

‚{qn nkuE þfu Au. Œu™u fkuBÞwr™fuxh fnuðk{kt ykðu Au. 
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2. ‚tËuþ «r¢Þk™wt ƒeswt {n¥ð™wt Œ¥ð {krnŒe ‚tËuþ Au. ‚tËuþ yu W¥kus™k™ku ‚tË¼o yk…u Au su 

MºkkuŒ yÚkðk ‚tËuþkÔÞðnkhfŒko yLÞ ÔÞÂõŒ yux÷u fu {krnŒe «kÃíkfŒko™u yk…u Au. ‚k{kLÞ 

heŒu ‚tËuþ ÷ur¾Œ yÚkðk ƒku÷kÞu÷k þçËku îkhk xÙkL‚Vh ÚkkÞ Au. …htŒw yLÞ ‚tËuþkyku fux÷kf 

rƒ™-{kir¾f ‚tfuŒku îkhk …ý yk…ðk{kt ykðu Au su{ fu nkð¼kð, þkherhf {wÿk, þkherhf 

¼k»kk ð„uhu. 

3. fku®z„ yu ‚t[kh «r¢Þk™e ºkeS {n¥ð…qýo nfefŒ Au su{kt yk…u÷ {krnŒe™u ‚{S þfkÞ Œuðk 

‚tfuŒku{kt Y…ktŒrhŒ fhðk{kt ykðu Au. fku®z„™e «r¢Þk ‚h¤ y™u srx÷ nkuE þfu Au. ™kufh™u 

½h{kt [k ƒ™kððk™ku ykuzoh yk…ðku yu yuf ‚h¤ fku®z„™wt WËknhý Au, …htŒw {q¤k™u ¾kÄk 

…Ae Œu™k MðkË rðþu sýkððwt yu {w~fu÷ fku®z„™wt WËknhý Au fkhý fu yk …rhÂMÚkrŒ{kt ÔÞÂõŒ 

(MºkkuŒ) {kxu Œu™wt Y…ktŒh fhðwt þfâ Au. / Œuýe™e ÷k„ýeyku™u ÞkuøÞ þçËku{kt þkuÄu Au. 

4. {kæÞ{ - {kæÞ{ yu ‚t[kh «r¢Þk™wt [kuÚkwt Œ¥ð Au. {kæÞ{ yu {kæÞ{™ku WÕ÷u¾ fhu Au su™k îkhk 

{krnŒe MºkkuŒ{ktÚke «kÃíkfŒko ‚wÄe òÞ Au. ‚k{-‚k{u r™Þ{™ yu ‚t[kh «r¢Þk™wt ‚kiÚke «kÚkr{f 

{kæÞ{ Au. …htŒw yk r‚ðkÞ, ‚tËuþkÔÞðnkh™k yLÞ {kæÞ{ku Au su™u ‚{qn {kæÞ{ku …ý 

fnuðk{kt ykðu Au. yk{kt ËqhËþo™, hurzÞku, rVÕ{, y¾ƒkh, {u„urÍ™ ð„uhu y„úýe Au. 

5. «kÃíkfŒko yux÷u Œu ÔÞÂõŒ. su {u‚us {u¤ðu Au. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku, ÔÞÂõŒ ²kkuŒ{ktÚke ‚tËuþ 

{u¤ðu Au y™u Œu™u «kÃíkfŒko fnuðk{kt ykðu Au Œu ‚tËuþ{ktÚke ‚k[e {krnŒe {u¤ððk™e 

sðkƒËkhe Au. «kÃíkfŒko™ku ‚k[ku yÚko þkuÄku y™u Œu {wsƒ fkÞo fhku. 

6. yÚko™wt …rhðŒo™ - yÚko™wt Y…ktŒh yu ‚t[kh «r¢Þk™wt Aêwt {n¥ð™wt …k‚wt Au. yÚko½x™ yu yuðe 

«r¢Þk Au fu su™k îkhk {krnŒe{kt ‚{krðü ‚tfuŒku™ku yÚko «kÃíkfŒko îkhk yÚko½x™ fhðk{kt ykðu 

Au. {kuxk¼k„™e …rhÂMÚkrŒyku{kt, he‚eðh r‚ø™÷ku™u ‚h¤ heŒu yÚko½x™ fhu Au y™u yÚko™u 

…rhðŠŒŒ fhu Au, …htŒw fux÷ef …rhÂMÚkrŒyku{kt, r‚ø™÷ku™wt ‚eÄwt yÚko½x™ fhðwt {w~fu÷ Au. yÚko 

…rhðŒo™ yu yuf srx÷ y™u {w~fu÷ fkÞo Au. 

7. «rŒ¼kð yu ‚t[kh™wt ‚kŒ{wt Œ¥ð Au. «rŒ‚kË yu {krnŒe™ku yuf «fkh Au su MºkkuŒ{ktÚke 

«kÃíkfŒko™u yÚkðk ²kkuŒÚke ‚t[khfŒko™u ykðu Au. ßÞkhu MºkkuŒ «kÃíkfŒko …k‚uÚke «rŒ‚kË {u¤ðu 

Au íÞkhu …rhýk{ ¿kk™ Au. ŒuÚke Œu Œu™k îkhk «‚krhŒ {krnŒe™k {n¥ð yÚkðk y‚hfkhfŒk™u 

‚{sðk{kt ‚ûk{ Au. «rŒ‚kË™k ykÄkhu, MºkkuŒ yu …ý ™¬e fhe þfu Au fu Œu™k îkhk yk…ðk{kt 

ykðu÷e {krnŒe{kt fkuE…ý «fkh™k VuhVkh™e sYh Au fu fu{ Œu ynª ™kutÄ™eÞ ƒkƒŒ yu Au fu 

«rŒ‚kË Œ¥ð VõŒ rî-{k„eoÞ ‚t[kh{kt s òuðk {¤u Au. ðkìR‚ yu ðkìR‚ fBÞwr™fuþ™ «r¢Þk{kt 

…ý yuf Œ¥ð Au, yðks yu yuðk yðhkuÄku™ku WÕ÷u¾ fhu Au su™k fkhýu «kÃíkfŒko ²kkuŒ îkhk 

yk…ðk{kt ykðu÷e {krnŒe™u ÞkuøÞ heŒu «kÃík fhe þfŒku ™Úke yÚkðk «kÃíkfŒko îkhk yk…ðk{kt 

ykðu÷e {krnŒe™k MºkkuŒ™u ÞkuøÞ heŒu «kÃík fhðk{kt ‚ûk{ ™Úke. . ½ýeðkh yuðwt òuðk {¤u Au fu 

ÔÞÂõŒ yÚkðk «kÃíkfŒko rƒ™sYhe ½kut½kx yÚkðk yLÞ fkhýku‚h ²kkuŒ îkhk yk…ðk{kt ykðu÷e 

{krnŒe ÞkuøÞ heŒu «kÃík fhe þfŒk ™Úke. yk ‚t[kh™e y‚hfkhfŒk ½xkzu Au. W…hkuõŒ Œ{k{ 

½xfku [ku¬‚ ¢{{kt fkÞo fhu Au y™u Œu ¢{™u ‚tËuþkÔÞðnkh™wt {q¤¼qŒ MðY… fnuðk{kt ykðu Au 

su r[ºk{ktÚke M…ü fhe þfkÞ Au. 
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11.8  ‚t[kh ™uxðfo 

1. ‚t[kh ™uxðfo - ‚t[kh ™uxðfo yu sqÚk™k ‚ÇÞku ðå[u™e rðrðÄ …ux™o™ku ‚tË¼o yk…u Au. r÷r{x 

y™u þku îkhk ‚t[kh ™uxðfoT‚™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykÔÞku Au. r÷r{x y™u þku îkhk fhðk{kt 

ykðu÷k yÇÞk‚™k ykÄkhu, …kt[ «fkh™k ‚t[kh ™uxðfo™e yku¤¾ fhðk{kt ykðe Au. ‚t[kh 

™uxðfo ™e[u {wsƒ Au 

2. [¢ ™uxðfo - yk «fkh™k ™uxðfo{kt, sqÚk{kt yuf ÔÞÂõŒ Au su™e ÂMÚkrŒ ðÄw furLÿÞ Au. ÷kufku Œu™u 

sqÚk™k ™uŒk Œhefu {k™u Au. 

3. [uR™ ™uxðfo- ‚ktf¤ ™uxðfo{kt, sqÚk™ku Ëhuf ‚ÇÞ VõŒ Œu™k ™Sf™k ‚ÇÞ ‚kÚku Úkkuzku 

‚tËuþkÔÞðnkh fhe þfu Au. yk «fkh™k ™uxðfo{kt, {krnŒe fkuE…ý rËþk{kt, W…h™e ŒhV fu 

™e[u™e ŒhV ðne þfu Au. 

4. ‚fo÷ ™uxðfo - yk «fkh™k ™uxðfo{kt, sqÚk™ku fkuE ‚ÇÞ furLÿÞ ÂMÚkrŒ{kt ™Úke y™u Œ{k{ 

…rhÂMÚkrŒyku{kt ‚t[kh ðnu Au. 

5. Y ™uxðfo- Y ™uxðfo yu yuf furLÿÞ ™uxðfo Au su{kt yuðe ÔÞÂõŒ nkuÞ Au su yLÞ ÔÞÂõŒyku fhŒk 

ðÄw {n¥ð…qýo nkuÞ Au. 

6. fku{fku™ ™uxðfo - fku{fku™ ™uxðfo yu yuf «fkh™wt yku…™ ‚t[kh Au su{kt „úw…™k Ëhuf ‚ÇÞ yLÞ 

‚ÇÞku ‚kÚku ‚eÄku ‚t[kh MÚkkr…Œ fhe þfu Au. 

11.9  rð[kh™e «r¢Þk Œhefu ðkŒ[eŒ 

 ‚tËuþkÔÞðnkh™e «r¢Þk fkuBÞwr™fuxh, ‚tËuþ, ‚t[kh {kæÞ{ y™u he‚eðh™k Œ¥ðku îkhk …qýo 

ÚkkÞ Au. fkuBÞwr™fuxh yu ‚t[kh «r¢Þk{kt yuf {n¥ð…qýo ®ƒËw Au su™u «khtr¼f ®ƒËw …ý fne þfkÞ. 

fkuE…ý nfefŒ yÚkðk ‚íÞ™u hsq fhðwt y™u Œu™k îkhk ÷kufku™u «¼krðŒ fhðwt yu ¾qƒ s …zfkhs™f 

y™u sðkƒËkh fkÞo Au. fkuBÞwr™fuxh™wt fŒoÔÞ ‚k{krsf sðkƒËkheykuÚke ¼hu÷wt nkuÞ Au. ŒuÚke, 

‚tËuþkÔÞðnkhfŒkoyu rð[khðk™wt y™u rð[khðk™wt fk{ fhðwt òuEyu, ‚t[khfŒko ‚tŒwr÷Œ ÔÞÂõŒ¥ð 

ÄhkðŒku nkuðku òuEyu, Œu™e …k‚u Œu™k rð»kÞ™wt ƒnku¤wt ¿kk™, rðrðÄ ‚tËuþkÔÞðnkh™k {kæÞ{ku, 

‚{sËkh r™ýoÞku ÷uðk™e ûk{Œk y™u Œu™k fk{ «íÞu h‚ y™u «{krýfŒk nkuðe òuEyu. 

‚tËuþkÔÞðnkh yu yuf ykÞkus™ƒØ y™u ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk Au. su™k {kxu rð[kh‚hýeÚke ¼h…qh …qðo 

ykÞkursŒ fkÞo¢{ku {n¥ð…qýo Au. fkuBÞwr™fuxh rð»kÞ™ku sL{ËkŒk nkuðkÚke, ‚t[kh «r¢Þk þY fhŒk 

…nu÷k Œuýu ½ýk {n¥ð…qýo r™ýoÞku ÷uðk™k nkuÞ Au su ™e[u {wsƒ Au: - 

1) ‚tËuþ™e …‚tË„e 

2) ‚tËuþ™wt yÚko½x™ 

3) ‚t[kh {kæÞ{™e …‚tË„e 

4) «kÃíkfŒko™e …‚tË„e 
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 ‚t[kh «r¢Þk{kt fkuBÞwr™fuxh™wt «Úk{ fkÞo ‚tËuþ yÚkðk Œu™e ‚k{„úe …‚tË fhðk™wt Au. yk 

fkÞo ‚k{kLÞ heŒu {k™r‚f MŒhÚke þY ÚkkÞ Au, ŒuÚke Ÿzk rð[kh sYhe Au. ‚tËuþ™e ‚k{„úe 

{n¥ð…qýo, W…Þku„e, ‚{fk÷e™, Ëhuf {kxu ÞkuøÞ y™u h‚«Ë …ý nkuðe òuEyu. 

 rð»kÞ™e …‚tË„e fÞko …Ae, rð»kÞ™e [[ko yux÷u fu Œu™e hsqykŒ y™u hsqykŒ yu yuf 

{n¥ð…qýo …„÷wt Au. «MŒwrŒ nt{uþk SðtŒ y™u ykf»kof nkuðe òuEyu su ÷kufku™u ‚h¤ŒkÚke ykfŠ»kŒ 

fhe þfu. ðkŒ[eŒ fh™khu {k…u÷k þçËku{kt …kuŒk™ku {wÆku hsq fhðku òuEyu. rð»kÞðMŒw™k rðrðÄ 

…k‚kyku ‚{òÔÞk …Ae, Œ{k{ {wÆkyku™u ykðhe ÷E™u ‚tËuþ ‚{kÃík fhðku òuEyu suÚke ‚{„ú 

«MŒwrŒ yuf Úkúuz{kt ƒtÄkE òÞ. W…hktŒ, ‚tËuþkÔÞðnkh{kt «rŒ‚kË™k {n¥ð™u òuŒkt, ‚t[khfŒkoyu 

«kÃíkfŒko™k rð[khku yÚkðk rs¿kk‚k™u yk{tºký yk…ðwt òuEyu. 

 ‚tËuþkÔÞðnkh™k {kæÞ{ku{kt ÷kuf„eŒ, ÷kuf™kxf, ÷kuf™]íÞ, fX…qŒ¤e ð„uhu suðk ÷kuf 

{kæÞ{ku™e …‚tË„e y™u ykÄwr™f {kæÞ{ku{kt hurzÞku, xur÷rðÍ™, y¾ƒkhku, ‚k{rÞfku, rVÕ{ 

…kuMxhku, ònuhkŒku ð„uhu™e …‚tË„e fkuBÞwr™fuxh {kxu {n¥ð…qýo Au. . ‚V¤ ‚tËuþkÔÞðnkh «r¢Þk 

{kxu, Œu sYhe Au fu ‚t[khfŒko ðkŒ[eŒ™wt {kæÞ{ ‚{S rð[khe™u …‚tË fhu. 

 ‚t[kh™k «kÃíkfŒkoyku ‚k{kLÞ heŒu ‚t[kh {kæÞ{ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au. ‚tËuþ {kuf÷ðk 

{kxu, ‚tËuþ™e ¼k»kk y™u {krnŒe™wt MŒh ‚k{kLÞ nkuðwt òuEyu. òu ‚tËuþ „wýð¥kkÞwõŒ nkuÞ Œku ‚tËuþ 

{kæÞ{ îkhk òýfkh «kÃíkfŒkoyku™e …‚tË„e fhðe òuEyu. 

 yk{, yk…ýu fne þfeyu fu fkuBÞwr™fuxh yu {wÏÞ fuLÿ®ƒËw Au su ‚t[kh «r¢Þk™u ‚V¤ 

ƒ™kðe þfu Au. fkuBÞwr™fuxh îkhk rð[kÞko …Ae fhðk{kt ykðŒe ðkŒ[eŒ ŒkŠff y™u ÔÞðÂMÚkŒ Au. 

ŒuÚke, ‚tËuþkÔÞðnkh «r¢Þk{kt ŒkŠff rð[kh‚hýe ‚V¤ ‚t[kh™wt ‚q[f Au. 

11.10  xÙkL‚r{þ™ Œhefu ‚t[kh 

 ‚t[kh yu yuf-{k„eo «r¢Þk Au su{kt «u»kf «kÃíkfŒko™u {krnŒe {kuf÷u Au y™u «kÃíkfŒko «kÃík 

{krnŒe …h «rŒ‚kË yk…u Au. ‚t[kh «r¢Þk{kt xÙkL‚r{þ™ {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. yk yuf 

yuðe r¢Þk Au su{kt «u»kf îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷e {krnŒe {kæÞ{ku îkhk «‚krhŒ ÚkkÞ Au y™u 

«kÃíkfŒko îkhk «kÃík ÚkkÞ Au. òu ‚tËuþkÔÞðnkh y™u xÙkL‚r{þ™™u y÷„ heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt 

ykðu, Œku ‚tËuþkÔÞðnkh ‚tfuŒku {kuf÷e™u «kÃík ÚkkÞ Au, ßÞkhu xÙkL‚r{þ™{kt, {krnŒe VõŒ 

{kuf÷ðk{kt ykðu Au y™u Œu™ku «rŒ‚kË þfâ ™Úke. ŒuÚke hur{xL‚™u ð™-ðu «r¢Þk „ýðk{kt ykðu Au. 

WËknhý Œhefu, {kuƒkR÷ Vku™ îkhk ‚t[kh™e «r¢Þk ƒu-{k„eo Au su{kt ðkŒ[eŒ fh™kh y™u 

«kÃíkfŒko ƒt™u {krnŒe™e yk…-÷u fhu Au. ßÞkhu hurzÞku, xur÷rðÍ™ s™‚t[kh™wt yuðwt {kæÞ{ Au fu su™k 

îkhk {krnŒe «‚krhŒ ÚkkÞ Au …htŒw Œu™ku «rŒ¼kð þfâ ™Úke. 

 ‚t[kh «r¢Þk{kt, «‚khý {kxu ÞkuøÞ {kæÞ{™e ykð~ÞfŒk Au suÚke «kÃíkfŒko fkuE…ý 

yðhkuÄ rð™k ‚tËuþ «kÃík fhe þfu. yk íÞkhu s þfâ ƒ™u Au ßÞkhu fkuBÞwr™fuxh ÞkuøÞ {kæÞ{ …‚tË 

fhu. xÙkL‚r{þ™ {kxu sYhe Au fu fkuBÞwr™fux‚o ‚k{-‚k{u ‚t…fo îkhk yÚkðk …ºk îkhk yÚkðk xur÷Vku™ 

îkhk yÚkðk Vuõ‚ îkhk ðkŒ[eŒ fhu. rþûkf {kxu ‚kÁt ÷¾ðwt y„íÞ™wt Au …htŒw Œu …ý {n¥ð™wt Au fu 

{kir¾f ‚tËuþkÔÞðnkh y™u ƒkuze ÷Uøðus yuf‚kÚku rþûký™u ¾qƒ y‚hfkhf ƒ™kðe þfu Au. 
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11.11 ‚ktMf]rŒf r™{koŒk Œhefu ‚t[kh 

 ‚t[kh yu yuf ykÞkursŒ «r¢Þk Au. yk {kxu ‚wykÞkursŒ fkÞo¢{ {n¥ð…qýo Au. 

‚tËuþkÔÞðnkhfŒko yÚkðk «u»kf yk «r¢Þk™wt furLÿÞ ®ƒËw Au. ‚tËuþkÔÞðnkh þY fhŒk …nu÷k, ½ýk 

{n¥ð…qýo r™ýoÞku ÷uðk …zu Au su ‚tËuþkÔÞðnkh™u y‚hfkhf ƒ™kðu Au. 

 Ëhuf ÔÞÂõŒ ‚k{krsf ƒtÄ™ku, ‚ktMf]rŒf rhðkòu y™u {kLÞŒkykuÚke ƒtÄkÞu÷ku hnu Au. yk ƒÄwt 

Œu™k Sð™{kt ykËŒku™wt MðY… ÷u Au. ‚tËuþkÔÞðnkh fh™kh™e Vhs Au fu ‚tËuþ {kuf÷Œe ð¾Œu 

ÔÞÂõŒ™e ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf {kLÞŒkyku™wt fkuE…ý heŒu WÕ÷t½™ ™ Úkðwt òuEyu. ‚tËuþkyku 

‚ktMf]rŒf {kLÞŒkyku ‚kÚku ‚w‚t„Œ nkuðk òuEyu. fkuE…ý ‚ktMf]rŒf {kLÞŒk™u ‚t…qýo heŒu ¾kuxe 

yÚkðk ¾hkƒ fnuðkÚke ‚t[kh «r¢Þk{kt yðhkuÄ ykðe þfu Au. òu …rhðŒo™ ÷kððwt nkuÞ Œku …hkuûk 

…ØrŒyku y…™kððe òuEyu. ‚tMf]rŒ yu yuf{kºk {kæÞ{ Au su yk…ý™u ™irŒfŒk™wt ¿kk™ yk…u Au. 

‚tMf]rŒ yuf …uZeÚke ƒeS …uZe{kt «‚krhŒ ÚkŒe hnu Au. ‚tMf]rŒ îkhk s {ký‚ {qÕÞðk™ ƒ™u Au. 

‚ktMf]rŒf yð{qÕÞ™™k rfM‚k{kt, MÚkk™ktŒhý™e «r¢Þk yðhkurÄŒ ÚkE òÞ Au. ‚ktMf]rŒf 

MÚkk™ktŒhý {kxu ÞkuøÞ ¼k»kk™e sYh Au. {kir¾f yÚkðk ÷ur¾Œ MðY… îkhk ‚tMf]rŒ yk„¤ ðÄŒe hnu 

Au. 

 fkuBÞwr™fuxh îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ ‚k{kLÞ ÷kufku yÚkðk ‚{ks™u ‚eÄe y‚h fhu 

Au, ŒuÚke ‚ktMf]rŒf {kLÞŒkyku y™u {kLÞŒkyku™u y‚h ™ ÚkkÞ Œuðk «Þk‚ku fhðk òuEyu. ‚k{krsf 

…rhðŒo™ {kxu ‚t[kh sYhe Au. ‚t[kh «r¢Þk yu ƒu yÚkðk ðÄw ÷kufku ðå[u rð[khku, ÷k„ýeyku, ¿kk™, 

{kLÞŒkyku, {qÕÞku, ÷k„ýeyku™wt y‚hfkhf rðr™{Þ Au. Œu{kt ‚k{u÷ ðkŒ[eŒ y‚hfkhf y™u 

yÚko…qýo nkuÞ Œu sYhe Au. ‚tËuþkÔÞðnkh ‚V¤ ÚkkÞ Au ßÞkhu «kÃíkfŒko Œu s yÚko ‚kÚku þçËku Mðefkhu 

Au su™e ‚kÚku «u»kf îkhk ‚tËuþ {kuf÷ðk{kt ykðu Au. ÷kufku ðkŒ[eŒ îkhk yLÞ™k rð[khku, {kLÞŒkyku 

y™u ðŒo™ ƒË÷ðk™ku «Þk‚ fhu Au. 

 yktŒhÔÞÂõŒ¥ð «r¢Þkyku ÷kufku™u yufƒeò™e ™Sf ÷kðu Au y™u yufƒeò™u ‚{sðk{kt 

{ËË fhu Au. ‚tËuþkÔÞðnkh ‚whûkk «Ëk™ fhðk{kt y™u {k™ð ‚tƒtÄku, {k™ð {qÕÞku, {k™ð 

{kLÞŒkyku MÚkkr…Œ fhðk{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. su{ ‚k{krsf ‚tƒtÄku, {qÕÞku, {kLÞŒkyku, 

…ht…hkyku y™u ‚tMf]rŒ rð™k Sð™™e fÕ…™k fhe þfkŒe ™Úke, Œuðe s heŒu ‚t[kh Sð™Úke þY ÚkkÞ 

Au y™u Sð™™k ytŒ ‚kÚku ‚{kÃík ÚkkÞ Au. {ký‚™u ‚k{krsf Sð ƒ™kððk{kt y™u Œu™u ÞkuøÞ MÚkk™ 

yk…ðk{kt ‚tMf]rŒ™wt MÚkk™ yu s ‚t[kh™wt MÚkk™ Au. òu ‚k[wt nkuÞ Œku, ‚tMf]rŒ y™u ‚tMf]rŒ™ku WË¼ð 

y™u rðfk‚ ðkMŒð{kt ‚t[kh™wt {q¤ y™u rðfk‚ Au. yk…ýe {kLÞŒkyku, ykMÚkk y™u rhðkòu suðk 

‚k{krsf ðkh‚k™e ò¤ðýe ‚t[kh îkhk s ÚkkÞ Au. {Œ÷ƒ fu ‚t[kh{kt …kuŒk™wt yÂMŒ¥ð xfkðe 

hk¾ðk {kxu {ký‚ …k‚u ‚t[kh™ku ykÄkh Au y™u ‚t[kh™e „uhnkshe{kt {ký‚™k yÂMŒ¥ð™e fÕ…™k 

…ý fhe þfkŒe ™Úke. 

11.12 y‚hfkhf ‚t[kh™e rðþu»kŒkyku 

y‚hfkhf ‚t[kh™e ÷kûkrýfŒkyku ™e[u {wsƒ Au 

1. ðkŒ[eŒ™ku nuŒw M…ü nkuðku òuEyu 
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2. ‚tËuþkÔÞðnkh™e ¼k»kk ‚{S þfkÞ Œuðe, ‚h¤ y™u ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfkÞ Œuðe 

nkuðe òuEyu. 

3. ‚t[kh þfâ Œux÷ku M…ü nkuðku òuEyu y™u Œu{kt ƒÄe sYhe ðMŒwyku nkuðe òuEyu. 

4. ‚t[kh «kÃíkfŒko™e y…uûkk {wsƒ nkuðku òuEyu. 

5. ðkŒ[eŒ ‚{Þ‚h yux÷u fu ÞkuøÞ ‚{Þu Úkðe òuEyu. 

6. ‚t[kh {kuf÷Œk …nu÷k ‚tƒtrÄŒ rð»kÞ™e ‚t…qýo òýfkhe nkuðe sYhe Au. 

7. ðkŒ[eŒ fhŒk …nu÷k …hM…h rðïk‚ MÚkkr…Œ fhðku sYhe Au. 

8. ‚t[kh{kt ^÷uÂõ‚rƒr÷xe nkuðe òuEyu, yux÷u fu sYrhÞkŒ {wsƒ ƒË÷e þfkÞ Au. 

9. ‚t[kh™u y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu WËknhýku y™u ÿ~Þ-©kÔÞ {kæÞ{ku™ku W…Þku„ fhðku 

òuEyu. 

10. rð÷tƒ™e ð]r¥kyku fu «rŒr¢Þkyku y{÷{kt ™ {qfðe òuEyu. ‚tËuþkÔÞðnkh yu 

‚tËuþkyku™e ‚ŒŒ ©uýe nkuðe òuEyu. 

11. yufŒhVe ‚t[kh fhŒkt rî-{k„eo ‚t[kh ðÄw ‚khku Au. 

12. ‚tËuþ {kuf÷Œe ð¾Œu, ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf {kLÞŒkyku™u fkuE…ý heŒu ™wf‚k™ ™ 

ÚkkÞ Œuðk «Þk‚ku fhðk òuEyu. 

13. ‚tËuþkÔÞðnkh nt{uþk VkÞËkfkhf nkuðku òuEyu fkhý fu fkuE…ý ðMŒw{kt VkÞËkfkhf 

þfâŒkyku òuðe yu {k™ð Mð¼kð Au. 

14. ‚tËuþkÔÞðnkh{kt W…Þku„{kt ÷uðkŒe …ØrŒyku yÚkðk fkÞkuo ¾[ko¤ ™ nkuðk òuEyu, 

yux÷u fu yÚkoŒtºk™k r‚ØktŒ™wt …k÷™ fhðwt òuEyu. 

15. ‚tËuþkÔÞðnkh{kt rð¼ks™™e „wýð¥kk nkuðe òuEyu fkhý fu «‚krhŒ ‚tËuþ™ku nuŒw 

‚{„ú ‚{wËkÞ yÚkðk ð„o™k fÕÞký{kt hnu÷ku Au. 

16. ‚t[kh ƒnw-÷k¼fkhe nkuðku òuEyu yux÷u fu ƒnws™ rnŒkÞ ƒnws™ ‚w¾kÞ™e ÷k„ýe 

nkuðe òuEyu. 

11.13  ‚khktþ 

 «MŒwŒ yuf{{kt, ‚t[kh™e rð¼kð™k, yÚko, ÔÞkÏÞk y™u ÷kûkrýfŒkyku W…hktŒ, 

‚tËuþkÔÞðnkh™e «r¢Þk, ‚t[kh ™uxðfo, ‚tËuþkÔÞðnkh™k …rhƒ¤ku y™u ‚tËuþkÔÞðnkh™wt {n¥ð 

«fkrþŒ fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk yuf{{kt, ‚tËuþkÔÞðnkh™k Œƒ¬kyku, …ØrŒyku y™u ½xfku rðþu 

{krnŒe «Ëk™ fhðk{kt ykðe Au. yk yuf{{kt, ‚tËuþk ÔÞðnkh fuðe heŒu fkÞo fhu Au y™u Œu™e 

W…Þkur„Œk þwt Au Œu ‚{òððk{kt ykÔÞwt Au. 

11.14 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ‚t[kh™ku ÏÞk÷ þwt Au? 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
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.........................................................................................

....................................................................................... 

2. ‚t[kh™e ÔÞkÏÞk ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. ‚t[kh™e «r¢Þk™ku WÕ÷u¾ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ‚t[kh™k Œ¥ðku ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5. ‚t[kh™e ÷kûkrýfŒkyku ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. ‚t[kh™k {n¥ð™u «fkrþŒ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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7. ‚t[kh ™uxðfo ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

8. ‚t[kh™k …rhƒ¤ku ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

11.15  [kðeY… þçËku 

‚t[kh : ‚t[kh yu yk[kh y™u ‚tËuþkÔÞðnkh™e «r¢Þk Au, su{kt ƒu yÚkðk ðÄw ÔÞÂõŒyku 

ðå[u {krnŒeyku, rð[khku y™u ¼kð™kyku™wt …rhðn™ ÚkkÞ Au. ‚t[kh fkÞoûk{ 

y™u M…ü nkuðwt òuEyu. 

{krnŒe : {krnŒe yu yuðe ÔÞkÏÞk Au su Úkfe ÔÞÂõŒyku, ‚tMÚkkyku y™u ‚{kòu ðå[u ¿kk™, 

‚{k[kh y™u yLÞ sYhe ŒÚÞku™wt ðn™ fhðk{kt ykðu Au. yk™ku ÔÞk…f yÚko 

rƒ™sYhe ŒÚkk {qÕÞðk™ ŒÚÞku …h ykÄkrhŒ Au. 

‚{kSfhý : ‚{kSfhý yu Œu «r¢Þk Au, su{kt ÔÞÂõŒ …kuŒk™wt ‚tMf]rŒ, yk[kh-rð[kh, y™u 

‚{ks{kt ‚k{krsf …Ë™u ‚{S™u y…™kðŒku nkuÞ Au. yk heŒu ÔÞÂõŒ 

{kLÞŒkyku y™u …ht…hkyku™u y™wY… ƒ™e òÞ Au. 

ynuðk÷ : ynuðk÷ yu yu rð„Œðkh ËMŒkðus Au, su [ku¬‚ ƒkƒŒku, ½x™kyku y™u 

…rhÂMÚkrŒyku …h {krnŒe …qhe …kzu Au. yk ðiÂïf y™u ÔÞkð‚krÞf MŒhu ‚t÷ø™ 

{krnŒe yk…ðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. 

‚tMf]rŒ : ‚tMf]rŒ yu ‚{ks™k Sð™{kt ‚tfr÷Œ ÚkÞu÷e rð[khÄkhk, …ht…hkyku, f¤k y™u 

{kir÷f {tºkku™wt ¿kk™ y™u yr¼ÔÞÂõŒ Au. yk ‚k{krsf «rŒƒØŒk y™u 

‚t÷ø™Œkyku™wt «rŒ®ƒƒ nkuÞ Au. 

rðrzÞku 

fkuLVhÂL‚t„ 

 

: rðrzÞku fkuLVhÂL‚t„ yu ‚t[kh™k ykÄwr™f ‚kÄ™ Au, su rðãwŒ r{rzÞk y™u 

xuf™ku÷kuS™ku W…Þku„ fhe™u ytŒhûk ûkuºku ÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ {kxu ÚkkÞ Au. yk 

‚{Þ y™u MÚk¤™e {ÞkoËkyku Ëqh fhe™u fkÞoûk{ ‚t[kh ‚wrðÄk «Ëk™ fhu Au. 

ykÞkus™ : ykÞkus™ yu yu r¢Þk Au, su{kt y™uf ½xf y™u ‚t‚kÄ™ku yufXk fhe™u yuf 

‚r¢Þ y™u „kuXðu÷e ½x™k, «ð]r¥k yÚkðk ‚t{u÷™ fhðk{kt ykðu Au. yk «r¢Þk 

‚tÞkus™, ‚{Þ‚qr[ y™u ‚t[k÷™ {kxu y™wfq¤ Au. 
 

 



136 

11.16 ‚tË¼o‚wr[ 

 

1. लोक प्रशासन, डॉ. अमरेश्वर अवस्थी एवं श्रीराम महेश्वरी, लक्ष्मीनरायण अग्रवाल 

पब्ललकेशन, आगरा। 

2. ब्प्रब्ससपल ऑफ मैनेजमेसट, ब्नममल ससह, दीप एण्ड दीप पब्बल्केशन, नई ददल्ली।  

3. मैनेजमेसट थ्योरी, एन.के. साहनी, कल्याणी पब्ललशर, नई ददल्ली।  

4. मीब्डया लेखन, आर.सी. ब्िपाठी एवं पवन अग्रवाल, भारत प्रकाशन, लखनऊ। 
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                                                                   -: Y…hu¾k :- 

12.0 WÆu~Þku 

12.1 «MŒkð™k 

12.2 yki…[krhf ‚t[kh 

12.3 yki…[krhf ‚t[kh™k ÷k¼ku 

12.4 yki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k „uhVkÞËk 

12.5 y™ki…[krhf ‚t[kh 

12.6 y™ki…[krhf ‚t[kh™k ÷k¼ku 

12.7 y™ki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k „uhVkÞËk 

12.8 ÷ur¾Œ ‚t[kh 

12.9 ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k ÷k¼ku 

12.10 ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k „uhVkÞËk 

12.11 {kir¾f ‚t[kh 

12.12 {kir¾f ‚t[kh™k ÷k¼ku 

12.13 {kir¾f ‚t[kh™e ¾k{eyku 

12.14 rƒ™-{kir¾f ‚t[kh 

12.15 rƒ™-{kir¾f ‚t[kh™k ÷k¼ku 

12.16 yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚t[kh 

12.17 yktŒhÔÞÂõŒ„Œ ‚t[kh ÷k¼ku 

12.18 {k‚ fkuBÞwr™fuþ™ 

12.19 fkuBÞwr™fuþ™™k r‚ØktŒku 

12.20 ‚khktþ 

12.21 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

12.22 [kðeY… þçËku 

12.23 ‚tË¼o‚wr[ 

12.0  WÆu~Þku 

 rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ yÇÞk‚ƒkË Œ{u... 

 ‚t[kh™k «fkhku rðþu òýþku. 

 yki…[krhf y™u y™ki…[krhf ‚t[kh rðþu ‚{S þfþku. 

‚t[kh™e h[™k y™u «fkhku yuf{-12 
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 ÷ur¾Œ ‚t[kh y™u {kir¾f ‚t[kh rðþu {krnŒe «kÃík fhþku. 

 yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚t[kh y™u ‚{qn ‚t[kh ðå[u™k ŒVkðŒ rðþu òýþku. 

 fkuBÞwr™fuþ™™k «fkhku™k VkÞËk y™u „uhVkÞËk rðþu {krnŒe «kÃík fhþku. 

 fkuBÞwr™fuþ™™k r‚ØktŒku™u ‚{S þfþku. 

12.1 «MŒkð™k 

 ‚tËuþkÔÞðnkh™e {k™ð Sð™ …h ¼khu y‚h …zu Au, ‚t[kh rð™k Sð™™e fÕ…™k fhðe 

yÚkone™ Au. ðkŒ[eŒ îkhk ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{krsf Sð™{kt nt{uþk ‚kŒíÞ hnu Au. ‚tËuþkÔÞðnkh 

yk…ýk Sð™™u rðrðÄ heŒu y‚h fhu Au su™u nuŒwyku™k ykÄkhu ½ýk «fkhku{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ 

Au. ‚tËuþkÔÞðnkh™k fux÷kf {wÏÞ «fkhku™ku ynª WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au su ‚t[kh™e «r¢Þk™u 

{n¥ð…qýo ykÄkh …qhku …kzu Au. 

1. yki…[krhf y™u y™ki…[krhf ‚t[kh 

2. yktŒhÔÞÂõŒ¥ð y™u ‚{qn ‚t[kh 

3. {kir¾f ‚t[kh 

4. ÷ur¾Œ ‚t[kh 

5. rƒ™-{kir¾f ‚t[kh 

12.2  yki…[krhf ‚t[kh 

 yki…[krhf ‚t[kh ‚tMÚkk{kt rð[kh…qðof MÚkkr…Œ ÚkkÞ Au. fE ÔÞÂõŒyu fku™u y™u fÞk 

ytŒhk÷{kt {krnŒe yk…ðe òuEyu, Œu ‚tMÚkk{kt rðrðÄ MŒhu fk{ fhŒk ÷kufku ðå[u™k ‚tƒtÄku™u M…ü 

fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. yki…[krhf ‚tËuþkyku™k Wí…kË™ y™u «‚khý{kt, ½ýk yki…[krhf 

‚tËuþkÔÞðnkh {kuxu ¼k„u ÷¾ðk{kt ykðu Au. òu ‚tMÚkk™k yk[kÞo Œu{™k ðkR‚ r«ÂL‚…k÷™u fux÷ef 

‚q[™kyku yk…u, Œku Œu {kºk yki…[krhf «f]rŒ™e „ýðk{kt ykðþu fkhý fu Wå[ yrÄfkhe Œu™k 

Œkƒk™k yrÄfkheyku yÚkðk f{o[kheyku™u ‚q[™kyku yk…ðk {kxu ƒtÄkÞu÷k Au. yki…[krhf 

‚tËuþkÔÞðnkh™k yLÞ WËknhýku ykuzoh, ƒw÷urx™ ð„uhu Au. 

12.3 yki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k ÷k¼ku yki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k VkÞËk ™e[u {wsƒ Au- 

1. yki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh yrÄf]Œ ‚t[khfŒko îkhk ‚k[e {krnŒe …qhe …kzðk{kt ykðu 

Au. 

2. yk ‚t[kh ÷ur¾Œ MðY…{kt ÚkkÞ Au. 

3. yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk, ‚tËuþkÔÞðnkh™e «rŒr¢Þk ÚkkÞ Au. 

4. yk ðkŒ[eŒ ÔÞðÂMÚkŒ y™u ÞkuøÞ heŒu fhðk{kt ykðu Au. 

5. yk fkuBÞwr™fuþ™ fhŒe ð¾Œu fkuBÞwr™fuþ™™k ÷uð÷™k ¢{™wt ¾k‚ æÞk™ hk¾ðk{kt ykðu 

Au. 

6. yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk, fkuBÞwr™fuxh™e ÂMÚkrŒ ‚h¤ŒkÚke þkuÄe þfkÞ Au. 
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7. yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk, ÔÞð‚krÞf ƒkƒŒku™u ‚h¤ŒkÚke r™ÞtÂºkŒ y™u „kuXðe þfkÞ 

Au. 

8. yk fkuBÞwr™fuþ™ îkhk Ëqh™k ÷kufku ‚kÚku ‚h¤ŒkÚke ‚tƒtÄku MÚkkr…Œ fhe þfkÞ Au. 

12.4  yki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k „uhVkÞËk 

  yki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k „uhVkÞËk ™e[u {wsƒ Au:- yk ‚t[kh™e „rŒ Äe{e Au. 

1. ‚k{kLÞ heŒu, yk ‚tËuþkÔÞðnkh{kt, Wå[ yrÄf]Œ ÷kufku™ku ¼kh ðÄw nkuÞ Au. 

2. yk ‚tËuþkÔÞðnkh{kt, ‚tËuþkÔÞðnkh™e {wõŒ y™u r™»…ûk…ýu xefk fhe þfkŒe ™Úke. 

3. yk fkuBÞwr™fuþ™{kt r™Þ{ku™wt [wMŒ…ýu …k÷™ fhðk{kt ykðu Au su™k fkhýu 

fkuBÞwr™fuþ™{kt ÷ð[efŒk™k y¼kðu nt{uþk yðhkuÄ ykððk™e þfâŒk hnu Au. 

12.5  y™ki…[krhf ‚t[kh 

 y™ki…[krhf {u‚us ðkn™ku{kt fkuE yki…[krhfŒk ò¤ððk{kt ykðŒe ™Úke. ykðk ‚t[kh 

{wÏÞ¥ð u …ûkfkhku ðå[u™k y™ki…[krhf ‚tƒtÄku …h ykÄkh hk¾u Au. y™ki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k 

fux÷kf WËknhýku Au ykt¾™k nkð¼kð, nfkh, n‚ðwt, „wM‚ku ykððku ð„uhu. ykðk ‚tËuþkÔÞðnkh™e 

¾k{e yu Au fu ‚kð[uŒe™k y¼kð™u fkhýu, Œu fux÷efðkh yVðkyku Vu÷kððk{kt {ËË fhu Au. 

12.6  y™ki…[krhf ‚t[kh™k ÷k¼ku 

y™ki…[krhf ‚t[kh™k VkÞËk ™e[u {wsƒ Au 

1. yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk ‚kinkËo…qýo ‚tƒtÄku y™u þfâŒkyku™e yk…-÷u ÚkkÞ Au. 

2. yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk ‚t[kh™e „rŒ ¾qƒ Íz…e Au. 

3. yk ‚t[kh{kt rð[khku™wt ykËk™«Ëk™ {wõŒ…ýu y™u r™»…ûk…ýu ÚkkÞ Au. 

4. yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk, ‚tƒtÄku{kt «ðŒoŒk Œýkð ykuAku ÚkkÞ Au y™u ÷kufku ðå[u 

¼kð™kí{f ƒtÄ™ MÚkkr…Œ ÚkkÞ Au. 

12.7  y™ki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k „uhVkÞËk 

  y™ki…[krhf ‚t[kh™k „uhVkÞËk ™e[u {wsƒ Au:- 

1. yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk yrðï‚™eÞ y™u y…qhŒe {krnŒe «kÃík ÚkkÞ Au. 

2. yk ‚tËuþkÔÞðnkh{kt, {krnŒe «Ëk™ fhðk™e sðkƒËkhe r™rùŒ ™Úke y™u {krnŒe 

fÞk MŒhÚke y™u fâktÚke «kÃík ÚkE Au Œu þkuÄðk™wt ‚h¤ ™Úke. 

3. yk «fkh™ku ‚t[kh {kuxk¼k„™e fkuE…ý ‚tMÚkk{kt ‚{MÞk Q¼e fhe þfu Au. 

4. yk ‚tËuþkÔÞðnkh{kt, {krnŒe™ku MºkkuŒ fÞk MŒhu y™u fâktÚke «kÃík ÚkE hÌkku Au Œu 

r™rùŒ ™Úke, su™k fkhýu {krnŒe™k WÆu~Þku™u «kÃík fhðk{kt y™u Œu™k yÚko™wt yÚko½x™ 

fhðk{kt {w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au. 
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12.8  ÷ur¾Œ ‚t[kh 

 ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh yu yki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh™ku yuf «fkh Au su{kt ÷ur¾Œ MðY…{kt 

yuf ÔÞÂõŒÚke ƒeò{kt {krnŒe™wt rðr™{Þ ÚkkÞ Au, yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk ‚tËuþkÔÞðnkhfŒko {kxu 

÷ur¾Œ MðY…{kt {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ™ku hufkuzo hk¾ðk™wt ‚h¤ ƒ™u Au. ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh yu 

M…ü fhu Au fu sYhe {krnŒe Ëhuf™u ‚{k™Y…u «Ëk™ fhðk{kt ykðe Au. ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh ‚k[ku, 

‚trûkÃík, ‚t…qýo y™u M…ü Au. ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k {kæÞ{ku - ƒw÷urx™, nuLzƒwf y™u zkÞheyku, 

y¾ƒkhku, ‚k{rÞfku, ‚q[™ Þkus™kyku, ÔÞðnkÁ ‚k{rÞfku, ‚tMÚkk™e …wÂMŒfkyku, ‚tMÚkk™k 

‚{Þ…ºkf, ™erŒ …wÂMŒfkyku, «r¢Þk …wÂMŒfkyku, ynuðk÷ku, ðxnwf{ku ð„uhu. 

12.9  ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k ÷k¼ku 

  ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k ™e[u™k VkÞËk Au:- 

1. ÷ur¾Œ ðkŒ[eŒ™k rfM‚k{kt, ƒt™u …ûkku™e nkshe sYhe ™Úke. 

2. Œu rð„Œðkh y™u srx÷ {krnŒe™k ‚t[kh {kxu ðÄw ÞkuøÞ Au. 

3. yk™ku yÚko ykŠÚkf …ý Au fkhý fu xur÷Vku™ …h ðkŒ fhŒk …kuMx îkhk ‚{k[kh {kuf÷ðk 

‚MŒe Au. 

4. ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh …whkðk Œhefu fk{ fhu Au y™u Œu™ku W…Þku„ ¼rð»Þ™k ‚tË¼kuo {kxu 

ÚkkÞ Au. 

12.10  ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k „uhVkÞËk 

   ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k ™e[u™k „uhVkÞËk Au:- 

1. ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k rfM‚k{kt, Ëhuf {krnŒe, …Ae ¼÷u Œu ™k™e nkuÞ fu {kuxe, 

÷ur¾Œ MðY…{kt hsq fhðk™e nkuÞ Au, su Mðk¼krðf heŒu s ½ýku ‚{Þ y™u ™kýkt™ku 

ÔÞÞ ÚkkÞ Au. 

2. Ëhuf ƒkƒŒ ¼÷u ™k™e nkuÞ fu {kuxe, ÷ur¾Œ MðY…{kt hsq fhðe nt{uþk þfâ ™Úke. 

3. ÷ur¾Œ ðkŒ[eŒ{kt „ku…™eÞŒk ò¤ðe þfkŒe ™Úke. 

4. ÷ur¾Œ ‚t[kh™e yuf ¾k{e yu Au fu Œu ÷k÷ xu…™u «kuí‚kn™ yk…u A u. 

5. yrþrûkŒ ÷kufku {kxu ÷ur¾Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™ku fkuE yÚko ™Úke. 

 {kir¾f yÚkðk ÷ur¾Œ ðkŒ[eŒ fhŒkt fÞwt ‚kÁt Au Œu ™¬e fhðwt {w~fu÷ ‚{MÞk Au. ðkMŒrðf 

sðkƒ Ëhuf fu‚™k ‚tòu„ku …h r™¼oh hnuþu. 

12.11  {kir¾f ‚t[kh 

 {kir¾f ‚tËuþkÔÞðnkh yux÷u ‚tËuþkÔÞðnkh™k «kÃíkfŒko™u «kuí‚krnŒ fhðk {kxu fkuE…ý 

{krnŒe yÚkðk ‚tËuþkÔÞðnkh™wt ‚t[khfŒko™wt {kir¾f Wå[khý. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku, su {krnŒe 

yÚkðk ‚tËuþkyku ÷¾ðk{kt ykðŒk ™Úke …htŒw ƒku÷ðk{kt ykðu Au yÚkðk òhe fhðk{kt ykðu Au Œu™u 
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{kir¾f ‚t[kh fnuðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ nuX¤, ‚tËuþ {kuf÷™kh y™u ‚tËuþ «kÃík fh™kh ƒt™u 

yufƒeò™e ‚k{u Au, yk …ØrŒ{kt, ÔÞÂõŒ„Œ yìõ‚u‚ þfâ Au. 

÷kuhuL‚ yu…÷™e™k sýkÔÞk {wsƒ, "ƒku÷kÞu÷k þçË îkhk yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚tËuþkÔÞðnkh yu 

‚tËuþkyku …nkut[kzðk™e ©uc f¤k Au. 

{kir¾f ‚tËuþkÔÞðnkh™k {kæÞ{ku: YƒY yk…ðk{kt ykðu÷k ykuzoh, hurzÞku, xur÷rðÍ™, xur÷Vku™, 

…rh»kËku yÚkðk {e®xø‚, ‚tÞwõŒ [[koyku, {w÷kfkŒku, ½ku»kýkyku ð„uhu îkhk ‚tËuþkÔÞðnkh. 

12.12  {kir¾f ‚t[kh™k ÷k¼ku 

{kir¾f ‚t[kh™k ™e[u™k VkÞËk Au:- 

1. yk …ØrŒ ‚{Þ y™u …i‚k ƒt™u ƒ[kðu Au. 

2. Œu ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfkÞ Au. 

3. fxkufxe™k ‚{Þ„k¤k Ëhr{Þk™ fk{™u Íz…e ƒ™kððk {kxu {kir¾f …ØrŒ yuf{kºk 

…ØrŒ Au. 

4. ÷ur¾Œ ‚t[kh fhŒkt {kir¾f ‚t[kh ðÄw ÷ð[ef Au. 

5. {kir¾f ‚t[kh …hM…h ‚tðkrËŒk y™u …hM…h ‚{sý™u ðÄkhu Au. 

12.13  {kir¾f ‚t[kh™e ¾k{eyku 

{kir¾f ‚t[kh™k ™e[u™k „uhVkÞËk Au:- 

1. ðkŒ[eŒ …Ae {kir¾f ðkŒko÷k…™u VheÚke hsq fhðk™ku «§ s Q¼ku ÚkŒku ™Úke. 

2. ¼krð ‚tË¼o {kxu {kir¾f ‚t[kh yÞkuøÞ Au. 

3. {kir¾f ‚t[kh{kt {krnŒe yk…™kh™u rð[khðk™e ðÄw Œf {¤Œe ™Úke. 

4. ¾[ko¤ 

5. ŒiÞkhe sYhe. 

6. y…qýo. 

12.14  rƒ™-{kir¾f ‚t[kh 

 Œu ‚tËuþkÔÞðnkh™ku yuf «fkh Au su ™ Œku {kir¾f Au fu ™ Œku ÷ur¾Œ. yk ‚tËuþkÔÞðnkh{kt, 

yuf ÔÞÂõŒ yLÞ ÔÞÂõŒ™u rƒ™-{kir¾f heŒu {krnŒe «Ëk™ fhu Au, WËknhý Œhefu ƒkuze ÷Uøðus 

îkhk. yk ‚t[kh{kt, ‚t[kh ¼kirŒf yr¼ÔÞÂõŒyku îkhk «‚krhŒ ÚkkÞ Au. su™u «kÃíkfŒko ‚h¤ŒkÚke 

rƒ™-{kir¾f heŒu ‚{S þfu Au, su{ fu [nuhk™k nkð¼kð, ykt¾ku y™u nkÚk™e rn÷[k÷ ð„uhu îkhk, 

ÔÞÂõŒ ÷k„ýeyku, ÷k„ýeyku, ð÷ý ð„uhu™u ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfu Au. 

12.15  rƒ™-{kir¾f ‚t[kh™k ÷k¼ku 

rƒ™-{kir¾f ‚tËuþkÔÞðnkh™k VkÞËk ™e[u {wsƒ Au- 
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1. yk ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk, ÷k„ýeyku, ÷k„ýeyku, ð÷ý ð„uhu™u xqtfk ‚{Þ{kt «‚krhŒ 

fhe þfkÞ Au. 

2. yk ‚tËuþkÔÞðnkh™u {kir¾f ‚tËuþkÔÞðnkh™k MðY… Œhefu „ýe þfkÞ su{kt {kir¾f 

‚t[kh™k VkÞËk y™u „uhVkÞËk™ku ‚{kðuþ fhe þfkÞ. 

3. yk ‚t[kh îkhk ÷kufku «urhŒ, «¼krðŒ y™u furLÿŒ ÚkE þfu Au. 

12.16  yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚t[kh 

 yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚tËuþkÔÞðnkh yu ‚tËuþkÔÞðnkh™ku yuf «fkh Au su{kt ‚t[khfŒko y™u 

«kÃíkfŒko ‚k{‚k{u nkuÞ Au. yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚tËuþkÔÞðnkh ÷ur¾Œ yÚkðk {kir¾f ƒt™u MðY…{kt nkuE 

þfu Au, yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚tËuþkÔÞðnkh{kt …ºk, zkÞhe ð„uhu suðk ÷ur¾Œ MðY…™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu 

Au ßÞkhu {kir¾f ‚tËuþkÔÞðnkh{kt xur÷Vku™, ‚k{-‚k{u ðkŒ[eŒ ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 

12.17  yktŒhÔÞÂõŒ„Œ ‚t[kh ÷k¼ku 

yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚t[kh™k VkÞËk ™e[u {wsƒ Au 

1. yk ‚t[kh îkhk fkuBÞwr™fuxh y™u he‚eðh ðå[u ‚k{-‚k{u ‚tƒtÄ Au. su™k fkhýu {kir¾f 

‚tËuþkyku™e „wÃíkŒk s¤ðkE hnu Au. 

2. yk fkuBÞwr™fuþ™{kt {kºk fkuBÞwr™fux‚o y™u he‚eðh nkuÞ Au, su™k fkhýu {krnŒe yLÞ 

÷kufku ‚wÄe …nkut[e þfŒe ™Úke. 

12.18  ‚{qn ‚tËuþkÔÞðnkh 

 ‚{qn ‚tËuþkÔÞðnkh yu ‚tËuþkÔÞðnkh™wt yuf {kæÞ{ Au su™k îkhk fkuE…ý ‚tËuþ rðrðÄ 

{kæÞ{ku îkhk s™Œk ‚wÄe …nkut[kzðk{kt ykðu Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ¼køÞu s fkuE yuðe ÔÞÂõŒ nþu su 

{erzÞk ‚kÚku òuzkÞu÷ ™ nkuÞ. òu ‚k[wt fnwt Œku yks™k {ký‚™ku rðfk‚ s™‚t[kh™k {kæÞ{Úke s ÚkE 

hÌkku Au. ‚k{qrnf {kæÞ{ku ÷kufku™e sYrhÞkŒku™u …nkut[e ð¤ðk{kt {kuxe ¼qr{fk ¼sðu Au. su Œ{k{ 

ð„kuo, Œ{k{ fkÞoûkuºkku y™u Œ{k{ ô{h™k ÷kufku™e y…uûkkyku …qhe fhðk{kt {ËË fhu Au. nk÷{kt, 

s™‚t[kh™k ½ýk {kæÞ{ku Au, su{ fu y¾ƒkhku/{u„urÍ™, hurzÞku, xur÷rðÍ™, ELxh™ux ð„uhu. 

12.19  fkuBÞwr™fuþ™™k r‚ØktŒku 

 ‚tËuþkÔÞðnkh™e «r¢Þk …h™k rðrðÄ yÇÞk‚ku …Ae, Œu M…ü ÚkkÞ Au fu r‚ØktŒku ‚t[kh™ku 

ykÄkh …qhku …kzðk{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. ‚t[kh™k r‚ØktŒku ™e[u {wsƒ Au- 

1. WÆu~Þku™e M…üŒk™ku r‚ØktŒ : ‚tËuþkÔÞðnkh™e ‚V¤Œk {kxu, Œu sYhe Au fu ‚tËuþkÔÞðnkh™k 

WÆu~Þku [ku¬‚ y™u M…ü nkuðk òuEyu suÚke «kÃíkfŒko ðkŒ[eŒ™k rð»kÞ™u yÚko…qýo heŒu ‚{S 

þfu. 

2. «uûkfku™k M…ü ¿kk™™ku r‚ØktŒ : ‚tËuþkÔÞðnkh™e ‚V¤Œk {kxu, Œu sYhe Au fu ðkŒ[eŒ fh™kh™u 

«uûkfku fuðk Au Œu™wt ¿kk™ nkuðwt sYhe Au suÚke su rð»kÞ™u «‚krhŒ fhðk{kt ykðu Œu ¿kk™ y™w‚kh 
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‚trûkÃík MðY…{kt «‚krhŒ fhe þfkÞ y™u ©kuŒkyku™e þw¼uåAkyku. yk W…hktŒ, Ëþofku 

‚h¤ŒkÚke ðkŒ[eŒ™u ‚{S þfu Œu™e …ý fk¤S ÷uðe òuEyu. 

3. rðï‚r™ÞŒk ò¤ððk™ku r‚ØktŒ : fkuBÞwr™fuxh {kxu fkuBÞwr™fuxhu …kuŒk™e ÂMÚkrŒ ò¤ðe hk¾ðe 

sYhe ƒ™e òÞ Au fkhý fu fkuBÞwr™fuxh îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ fkuBÞwr™fuþ™ yu 

fkuBÞwr™fuxh™e ûk{Œk …h ykÄkh hk¾u Au òu fkuBÞwr™fuxh™u Œu™k …h rðïk‚ nkuÞ Œku þwt ÚkkÞ Au 

‚{wËkÞ™k rnŒ {kxu ‚tËuþku …nkut[kzþu. 

4. M…üŒk™ku r‚ØktŒ : ‚tËuþkÔÞðnkh{kt ð…hkŒe ¼k»kk y™u «‚krhŒ fhðk {kxu™ku rð»kÞ ‚h¤ 

y™u ‚{k™ nkuðku òuEyu suÚke fhe™u ÷kufku ‚t[kh™u ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfu. òu ðkŒ[eŒ fhŒe 

ð¾Œu srx÷ ¼k»kk™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu, Œku Œu ‚t[kh™e «r¢Þk{kt yðhkuÄ ÷kðe þfu Au. 

5. rð[kh fÞko …Ae þçËku {kuf÷ðk y™u „kuXððk™ku r‚ØktŒ : ðkŒ[eŒ fh™kh {kxu sYhe Au fu 

ðkŒ[eŒ{kt ð…hkŒk þçËku ÞkuøÞ heŒu …‚tË fhðk{kt ykðu y™u rð[khku{kt ‚w‚t„ŒŒk nkuðe 

òuEyu. òu ðkŒ[eŒ fhŒe ð¾Œu þçËku™u ‚{S rð[khe™u …‚tË ™ fhðk{kt ykðu y™u þçËku 

ðå[u fkuE ‚tf÷™ y™u yufY…Œk ™ nkuÞ, Œku «kÃíkfŒko ðkŒ[eŒ™k WÆu~Þku™u ‚{S þfŒku ™Úke. 

6. {krnŒe™e …ÞkoÃíkŒk™ku r‚ØktŒ: ‚t[khfŒko {kxu sYhe Au fu ðkŒ[eŒ fhŒe ð¾Œu {krnŒe™u …qhŒk 

MðY…{kt «‚krhŒ fhðk{kt ykðu, yk {kxu Œu òýðwt …ý sYhe Au fu {krnŒe fÞk MŒhu «‚krhŒ 

ÚkE hne Au. {krnŒe™e y…qhŒeŒk™u ÷eÄu, «kÃíkfŒko ‚tËuþkÔÞðnkh™k WÆu~Þku™wt ¾kuxwt yÚko½x™ 

fhe þfu Au su™k fkhýu ‚t[kh r™»V¤ Úkðk™e ‚t¼kð™k Au. 

7. {krnŒe™k «‚kh™ku r‚ØktŒ:  ‚tËuþkÔÞðnkh™e ‚V¤Œk {kxu, Œu sYhe Au fu {krnŒe ÞkuøÞ 

‚{Þu, ÞkuøÞ …rh«uûÞ{kt, ÞkuøÞ ÔÞÂõŒ ‚wÄe ÞkuøÞ fkhý™k ‚tË¼o{kt «‚krhŒ Úkðe òuEyu y™u 

yk nfefŒ …ý nkuðe òuEyu. {krnŒe «‚krhŒ fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk{kt ykðu Au fu òu 

‚tËuþkÔÞðnkhfŒko {krnŒe …nkut[kzŒe ð¾Œu …rh«uûÞ, ÞkuøÞ ÔÞÂõŒ y™u M…ü nuŒw™u æÞk™{kt 

hk¾Œku ™Úke, Œku ‚tËuþkÔÞðnkh r™»V¤ òÞ Au. 

8. ½™Œk y™u ‚w‚t„ŒŒk™ku r‚ØktŒ: ‚V¤ ‚t[kh {kxu, Œu sYhe Au fu {krnŒe{kt ½™Œk y™u 

‚w‚t„ŒŒk™wt Œ¥ð nksh nkuÞ, suÚke {krnŒe «Ëk™ fhðk™ku ¢{ y{÷{kt {qfe þfkÞ. 

9. yufk„úŒk™ku r‚ØktŒ: ‚tËuþkÔÞðnkh™e ‚V¤Œk {kxu, ðkŒ[eŒ fh™kh y™u «kÃík fh™kh ƒt™u 

yufk„úŒk ‚kÚku fk{ fhu Œu sYhe Au. fkuBÞwr™fuxh {kxu sYhe Au fu fkuBÞwr™fuþ™ {kuf÷Œe ð¾Œu 

Œu™e yufk„úŒk{kt ¾÷u÷ ™ …nkut[u y™u Œu he‚eðh {kxu …ý sYhe Au. Œu sYhe Au fu Œu æÞk™ 

furLÿŒ fhu y™u «‚krhŒ ‚tËuþkÔÞðnkh™ku yÚko ½zu.  

10. ‚{ÞƒØŒk™ku r‚ØktŒ: ðkŒ[eŒ íÞkhu s ‚V¤ ÚkE þfu Au ßÞkhu Œu ÞkuøÞ y™u r™rùŒ ‚{Þu 

fhðk{kt ykðu. ðkŒ[eŒ fhŒe ð¾Œu, ÔÞÂõŒyu æÞk™{kt hk¾ðwt òuEyu fu ‚tËuþkÔÞðnkh™k 

WÆu~Þku ÞkuøÞ ‚{Þu «kÃík Úkþu fu ™nª. 

11. hezkÞhuõþ™™ku r‚ØktŒ : ‚tËuþkÔÞðnkh™e «r¢Þk íÞkhu s ‚V¤ ÚkE þfu Au ßÞkhu «kÃíkfŒko 

{kuf÷u÷k ‚tËuþ™k ‚k[k y™u ÞkuøÞ yÚko™wt yÚko½x™ fhu y™u ‚tËuþkÔÞðnkhfŒko™u «rŒ¼kð 
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«Ëk™ fhu fkhý fu «rŒ‚kË îkhk ‚tËuþkÔÞðnkhfŒko™u ‚tËuþ {kuf÷ðk{kt ykðu÷ nuŒw rðþu ¾ƒh 

…zu Au. su fhðk{kt ykÔÞwt Au Œu ‚V¤ ÚkÞwt Au fu ™nª. 

12.20  ‚khktþ 

 ðŒo{k™ yuf{{kt, ‚tËuþkÔÞðnkh™k «fkhku, Œu™k VkÞËk y™u „uhVkÞËk y™u 

‚tËuþkÔÞðnkh™k r‚ØktŒku™ku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au. ‚tËuþkÔÞðnkh™k «fkhku …ife, yki…[krhf 

y™u y™ki…[krhf ‚tËuþkÔÞðnkh, {kir¾f, rƒ™-{kir¾f y™u ÷ur¾Œ ‚t[kh y™u yktŒhÔÞÂõŒ¥ð 

y™u ‚{qn ‚t[kh™e [[ko fhðk{kt ykðe Au. 

12.21 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ‚t[kh™k «fkhku™ku WÕ÷u¾ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. yki…[krhf y™u y™ki…[krhf ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. ÷ur¾Œ, {kir¾f y™u rƒ™-{kir¾f ‚t[kh ðå[u™ku ŒVkðŒ ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ‚t[kh™k VkÞËk y™u „uhVkÞËk Ëþkoðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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5. yktŒhÔÞÂõŒ¥ð y™u ‚{qn ‚t[kh ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. ‚t[kh™k r‚ØktŒku™ku ‚trûkÃík …rh[Þ yk…ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

12.22 [kðeY… þçËku 

yki…[krhf : yki…[krhf yu yu «fkh™wt ðŒo™ Au su{kt Mðefkhu÷k r™Þ{ku, ÔÞðnkhku y™u 

‚¥ðhŒk ‚kÚku ÔÞðnkh ÚkkÞ Au. yk{kt ‚k{kLÞ heŒu ™{úŒk, ÔÞð‚krÞfŒk y™u 

‚¾Œ {ÞkoËkyku™wt …k÷™ ÚkkÞ Au. 

yktŒhÔÞÂõŒ¥ð : yktŒhÔÞÂõŒ¥ð yu ÔÞÂõŒ™k …kuŒk™e ÷k„ýeyku, ¼kð™kyku y™u 

{™kurð¿kkr™f «rŒr¢Þkyku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Au. yk þçË ÷kufku™k ¼kð™kí{f 

y™u {k™r‚f «r¢Þkyku™u Ëþkoðu Au, su Œu{™k yr¼«kÞ y™u ðŒo™™u r™ÄkorhŒ 

fhu Au. 

ònuh ‚{k[kh : ònuh ‚{k[kh yu yuðe {krnŒe Au su ònuh MŒhu «r‚Ø y™u ðn™ ÚkkÞ Au. 

yk ‚{k[kh yu ÷kufr«Þ {erzÞk, xeðe, r«Lx r{zeÞk yÚkðk RLxh™ux îkhk 

÷kufku™u yk…ðk{kt ykðu Au. 

y™ki…[krhf : y™ki…[krhf yu yu «fkh™wt ðŒo™ Au su{kt {iºke…qýo y™u y™wfq¤ ‚t÷ø™Œk ÚkkÞ 

Au, su{kt r™Þ{ku y™u {ÞkoËkyku™wt …k÷™ ykuAwt nkuÞ Au. yk ‚k{kLÞ heŒu ËkuMŒe 

y™u ½h™k ðkŒ[eŒ{kt òuðk {¤u Au. 

hufkuzo 

 

: hufkuzo yu fkuE {krnŒe, ½x™k™e Œkhe¾, f÷kf yÚkðk rfM‚k™u «{krýŒ fhe™u 

‚t„ún fhðk™e «r¢Þk Au. yk™ku W…Þku„ ‚k{kLÞ heŒu ‚hfkhe, ònuh y™u 

ÔÞð‚krÞf fkÞkuoÚke ‚¥kkðkh ËMŒkðus Œhefu ÚkkÞ Au. 

÷¾kÞu÷: : ÷¾kÞu÷ yu yu {krnŒe Au su ËMŒkðus, ™kux, …ºk, fu yLÞ ÷ur¾Œ MðY…{kt 

{wfðk{kt ykðe nkuÞ Au. yk™ku W…Þku„ ‚k{kLÞ heŒu ™kutÄ, ÞkËe, y™u fk™q™e 

fk„¤ku{kt ÚkkÞ Au. 

ELxhÔÞw : ELxhÔÞw yu yu ðkŒ[eŒ Au su{kt yuf ÔÞÂõŒ ƒeS ÔÞÂõŒ™k rð[kh, {tŒÔÞ 

y™u y™w¼ðku òýðk {kxu «§ku …wAu Au. yk™ku W…Þku„ hkus„kh, xur÷rðÍ™, 

y™u yLÞ rðMŒkhku{kt ÚkkÞ Au. 
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{kir¾f : {kir¾f yu yu heŒu ‚t[kh fhðk™wt Au su{kt ¼k»kk™e ©kÔÞ W…fhýku™ku W…Þku„ 

fhðk{kt ykðu Au. yk{kt ðkŒ[eŒ, «ð[™ y™u [[koyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 

12.23  ‚tË¼o‚wr[ 

1. लोक प्रशासन, डॉ. अमरेश्वर अवस्थी एवं श्रीराम महेश्वरी, लक्ष्मीनरायण अग्रवाल 

पब्ललकेशन, आगरा। 

2. ब्प्रब्ससपल ऑफ मैनेजमेसट, ब्नममल ससह, दीप एण्ड दीप पब्बल्केशन, नई ददल्ली। 

3. मैनेजमेसट थ्योरी, एन.के. साहनी, कल्याणी पब्ललशर, नई ददल्ली। 

4. मीब्डया लेखन, आर. सी. ब्िपाठी एवं पवन अग्रवाल, भारत प्रकाशन, लखनऊ। 

  



147 

                                                             

                       -: Y…hu¾k :- 

13.0 WÆu~Þku 

13.1 «MŒkð™k 

13.2 Q¼e ‚t[kh 

13.3 ykze ‚t[kh 

12-4 ¼khŒ{kt {æÞ{ …rhÿ~Þ 

13.5 …ht…hk„Œ {kæÞ{ku 

13.6 ykÄwr™f ‚{qn {kæÞ{ku 

13.7 Ak…fk{ 

13.8 ©kÔÞ 

13.9 ÿ~Þ 

13.10 ykurzÞku-rðÍTÞwy÷ 

13.11 {kæÞ{ku {kxu y‚hfkhf ÷u¾™ 

13.12 Ak…fk{ {erzÞk 

13.13 ykurzÞku fkuBÞwr™fuþ™ {erzÞk 

13.14 ykìrzÞku-rðÍTÞwy÷ {erzÞk {kxu ÷u¾™ 

13.15 «u‚ 

13.16 rðþu»k ykÞkus™  

13.17 ËMŒkðuS 

13.18 «u‚ fkuLVhL‚ 

13.19 y¾ƒkhe ÞkËe 
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13.23 ‚tË¼o‚wr[ 

13.0  WÆu~Þku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ƒkË Œ{u...... 

 ykze y™u Q¼e ‚t[kh rðþu ‚{sþku. 

‚t[kh rËþk yuf{-13 
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 ¼khŒ{kt {erzÞk™e ÂMÚkrŒ™u rðþu òýþku. 

 ykÄwr™f ‚tËuþkÔÞðnkh™k {kæÞ{ku rðþu ‚{sþku. 

 …ht…hk„Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k {kæÞ{ku™e {krnŒe «kÃík fhþku. 

 ‚t[kh {kæÞ{ku™k y‚hfkhf ÷u¾™™u ‚{sþku. 

 ykÄwr™f ‚t[kh™k rðrðÄ {kæÞ{ku òýe þfþku. 

13.1  «MŒkð™k 

 ‘‚t[kh’ þçË ÷urx™ þçË ‚fBÞwr™‚‛ …hÚke ykÔÞku Au su™ku yÚko ‘‚k{kLÞ’ ÚkkÞ Au. yk™ku 

yÚko Au ‚k{kLÞ rð[khku™e ðnU[ýe. Œu yuf ÔÞÂõŒÚke ƒeS ÔÞÂõŒ{kt {krnŒe y™u ‚{sý …‚kh 

fhðk™e «r¢Þk Au.  LÞw{u™ y™u ‚{h™k þçËku{kt, ‚‚t[kh yu ƒu fu ŒuÚke ðÄw ÔÞÂõŒyku îkhk nfefŒ, 

rð[khku, yr¼«kÞku yÚkðk ÷k„ýeyku™wt ykËk™«Ëk™ Au‛. {kuf÷h™k þçËku{kt, ‚‚t[kh yu {krnŒe, 

rð[khku yÚkðk ÷k„ýeyku™u yuf ÔÞÂõŒÚke ƒeS ÔÞÂõŒ ‚wÄe …nkut[kzðk™e «r¢Þk Au‛. «MŒwŒ 

yuf{{kt ‚t[kh™k «fkhku y™u ‚t[kh rðrðÄ {kæÞ{ku rðþu [[ko fhðk{kt ykðe Au. 

13.2 Q¼e ‚t[kh 

rËþk™k ykÄkhu, ‚tËuþkÔÞðnkh™u ƒu ¼k„ku{kt ðnU[e þfkÞ Au. 

1. Q¼e 

2. ykzk 

Q¼e ‚t[kh™u VheÚke ƒu ¼k„{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ Au - 

A. ™e[u yÚkðk W…hÚke ™e[u 

B. W…h yÚkðk ™e[u 

a) ™e[u™ku ‚tËuþkÔÞðnkh (zkW™ðzo fkuBÞwr™fuþ™): zkW™ðzo fkuBÞwr™fuþ™™ku W…Þku„ {kuxk¼k„™e 

‚tMÚkkyku{kt Wå[ MŒhÚke ™e[÷k MŒhu fk{ fhŒk „kiý yrÄfkheyku{kt ÚkkÞ Au. zkW™ðzo 

fkuBÞwr™fuþ™™ku W…Þku„ {u™ushku îkhk ykuzoh™ku y{÷ fhðk, ™erŒyku y{÷{kt {qfðk, Œu{™k 

„kiý yrÄfkheyku™u fk{ rðþu {krnŒe yk…ðk ð„uhu {kxu fhðk{kt ykðu Au. ™e[u™e ŒhV 

ðkŒ[eŒ fhðk {kxu {kir¾f yÚkðk ‚t…fo{kt nkuðwt sYhe ™Úke. zkW™ðzo fBÞwr™fuþ™ îkhk, W…he 

yrÄfkheyku Œu{™k „kiý yrÄfkheyku™u ‚÷kn, r™Ëuoþ™ y™u r™Þtºký fhu Au. 

b) y…ðzo fkuBÞwr™fuþ™: ™e[u™e ŒhV™k ‚tËuþkÔÞðnkh™e «r¢Þk{kt, „kiý yrÄfkheyku Œu{™k 

W…he yrÄfkheyku™u ‚tËuþk yÚkðk {krnŒe {kuf÷u Au, yuf heŒu, ‚tËuþkÔÞðnkh fkÞo™e «„rŒ 

y™u Œu™k «Ëþo™ rðþu Wå[ MŒhu {u™ushku™u «rŒ‚kË yk…u Au. ƒkux{-y… fkuBÞwr™fuþ™ 

‚tMÚkkfeÞ æÞuÞku nkt‚÷ fhðk {kxu y„kW yk…u÷ {k„oËŠþfk™u ‚tþkurÄŒ fhðk {kxu Wå[ MŒhu 

‚t[k÷fku™u ‚ûk{ fhu Au. ‚tMÚkk™k fkÞo «Ëþo™™e «r¢Þk™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu, Œu sYhe Au fu 

W…he yrÄfkheyku Œu{™k „kiý yrÄfkheyku™u «kuí‚krnŒ fhu y™u ‚{ÞktŒhu ÞkuøÞ ‚tËuþk 

{kuf÷Œk hnu. 
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13.3 ykze ‚t[kh 

 ßÞkhu ‚t[kh ‚{k™ MŒhu fkÞo sqÚk™k ‚ÇÞku ðå[u, ‚{k™ MŒh™k ‚t[k÷fku ðå[u yÚkðk 

fkuE…ý ykzk ‚{fûk f{o[kheyku yÚkðk rð¼k„ku ðå[u ÚkkÞ Au, íÞkhu Œu™u ‚{ktŒh yÚkðk ykze 

‚t[kh fnuðk{kt ykðu Au. ykzwt ‚t[kh ‚{Þ ƒ[kðu Au y™u ‚tf÷™ {kxu ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au ykzk 

‚t[kh îkhk rð¼k„eÞ ‚{MÞkyku Wfu÷kÞ Au. ykzwt ‚t[kh ðŠxf÷ fkuBÞwr™fuþ™™wt Ëƒký ½xkzu Au. 

rð¼k„™k f{o[kheyku {kxu fkÞoûk{ nkuðwt, Œu{™k fkÞo{kt r™…wýŒk nkt‚÷ fhðe y™u ykzk ‚t[kh 

rð™k ‚tMÚkk™ku ¾qƒ rðfk‚ fhðku þfâ ™Úke. 

13.4  ¼khŒ{kt {erzÞk™wt ÿ~Þ 

 {kæÞ{ yux÷u ƒu ®ƒËwyku™u òuzŒwt {kæÞ{. ‚t[kh {kæÞ{ îkhk ‚t[khfŒko y™u †kuŒ ðå[u 

{krnŒe™wt …hM…h rðr™{Þ ÚkkÞ Au. nuhkuÕz ÷kMðu÷u ‚t[kh {kæÞ{ku™k ™e[u™k WÆu~Þku ykÃÞk Au. 

(1) {krnŒe yufXe fhðe 

(2) {krnŒe™wt rð~÷u»ký 

(3) ‚k{krsf {qÕÞku y™u ¿kk™™wt «‚khý yux÷u fu ™irŒf y™u þiûkrýf ¿kk™ 

(4) {krnŒe™ku «‚kh fhðku, y™u 

(5) {™kuhts™ 

‚{qn {kæÞ{ku™k ƒu rð¼k„ku Au- 

(a) …ht…hk„Œ {kæÞ{ 

(b) ykÄwr™f {kæÞ{ 

13.5  …ht…hk„Œ {kæÞ{ku 

 ‚]rü™e þYykŒÚke, {™w»Þ yLÞ ÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhŒku hÌkku Au y™u Œu{™e sYrhÞkŒku 

y™w‚kh {kæÞ{ku …‚tË fhŒku y™u þkuÄŒku hÌkku Au. …ht…hk„Œ ‚tËuþkÔÞðnkh™k {kæÞ{ku™ku yÚko yu Au 

fu su …uZe Ëh …uZe rðfr‚Œ ÚkkÞ Au y™u su™e ‚w‚t„ŒŒk y™u {n¥ð nsw …ý Au. yk {kæÞ{ku™wt 

‚ktMf]rŒf {n¥ð …ý Au. …ht…hk„Œ ‚t[kh {kæÞ{ku™k «fkhku ™e[u {wsƒ Au: 

(1) ðkŒku, ðkŒkoyku 

(2) {u¤k, Œnuðkhku, Wí‚ðku 

(3) ÷kuf„eŒku 

(4) ÷kuf ™kxâ (hk‚÷e÷k, hk{÷e÷k, fX…qŒ¤e, Œ{kþk, ™kixtfe ð„uhu) 

(5) rþ÷k÷u¾ 

(6) ÷kuff÷k (ƒús™e ‚ktÍe, rƒnkh {Äwƒ™e, fkt„zk þi÷e) 

(7) rþÕ… (ystŒk, E÷kuhk ð„uhu) 

(8) MÚkk…íÞ (¾swhknku y™u fkuýkfo) 

(9) ÷r÷Œ f¤k (‚t„eŒ y™u r[ºk) 

(10) ‚tËuþk {kuf÷ðk {kxu …ûkeyku™ku W…Þku„ 
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13.6  ykÄwr™f ‚{qn {kæÞ{ku 

½ýk {kæÞ{ku îkhk ‚t[kh þfâ Au. su™u {wÏÞíðu ºký fuxu„he{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ Au- 

1. ykurzÞku yux÷u ‚kt¼¤ðwt yk {kæÞ{™k WËknhýku Au fkuLVhL‚ fr{xe, RLxhÔÞw, xur÷Vku™ 

hurzÞku «‚khý, ònuh ‚¼kyku ð„uhu. ÷ur¾Œ ‚t[kh nuX¤ 

2. rðÍTÞwy÷ yux÷u òuðwt - yk {kæÞ{{kt …rh…ºkku, …wÂMŒfkyku, ynuðk÷ku, ƒúkuþh, „úkV 

M÷kRzT‚ ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

3. ykurzÞku y™u rðÍTÞwy÷ yux÷u fu òuðwt y™u ‚kt¼¤ðwt yu yk {kæÞ{™k WËknhýku Au. íÞkt 

ðkŒ[eŒ r[ºkku, xur÷rðÍ™, ÔÞÂõŒ„Œ «Ëþo™ ð„uhu Au. W…hkuõŒ ºkýuÞ {kæÞ{ku{ktÚke 

Ëhuf™e …kuŒk™e ÞkuøÞŒkyku y™u Œu™e …kuŒk™e {ÞkoËkyku Au. fÞwt ‚tËuþkÔÞðnkh™wt {kæÞ{ 

fâkhu ÞkuøÞ hnuþu Œu ™¬e fhðk™wt fkuBÞwr™fuxh …h Au. 

13.7  Ak…fk{ 

 Ak…fk{ yu ‚tËuþkÔÞðnkh™e y™LÞ …ØrŒ Au. r«ÂLxt„™e f¤k™e þkuÄ ‚ki«Úk{ 868 

yuze{kt [e™{kt ÚkE nŒe. 100{e ‚Ëe{kt [e™{kt r«ÂLxt„™e f¤k™ku rðfk‚ ÚkÞku nkuðk AŒkt, ykÄwr™f 

r«ÂLxt„™ku …kÞku 15{e ‚Ëe{kt s{o™e™k òunk™ „wxu™ƒ„uo ™kÏÞku nŒku. r«ÂLxt„ f¤k™k rðfk‚™u 

fkhýu y¾ƒkhku™e MÚkk…™k ÚkE. ¼khŒ{kt …ºkfkhíð™e þYykŒ 1780{kt yu. Œu rnfe™k 'ƒU„k÷ 

„uÍux'{ktÚke Au. Œu hksfeÞ y™u ðu…khe y¾ƒkh nŒwt. ykÄwr™f ‚{qn ‚t[kh {kæÞ{ku{kt r«Lxuz {erzÞk 

‚kiÚke sq™wt Au. Œu{kt ‚{fk÷e™ y™u Ëir™f y¾ƒkhku, ‚k{rÞfku, …wMŒfku, …rh…ºkku, ‚{k[kh …ºkku, 

«fkþ™ku ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ykÄwr™f Sð™{kt r«Lxuz {erzÞk ¾qƒ s {n¥ð…qýo ¼qr{fk 

¼sðu Au. Œ{k{ «fkh™k y¾ƒkhku W…hktŒ rðrðÄ rð»kÞku™u ÷„Œe {wrÿŒ ‚k{„úeyku, ÷u¾ku, 

‚t…kËfeÞ rxÃ…ýeyku, ðkŒkoyku, frðŒkyku, ‚tM{hýku, ÔÞt„, {w÷kfkŒku, ßÞkurŒ»k™k {tŒÔÞku, ƒòh 

¼kð, h{Œ„{Œ™k ‚{k[kh, Ä{o [[koyku ð„uhu «íÞûk fu …hkuûk heŒu {k™ðSð™{kt Vk¤ku yk…u Au. 

y‚h fhu Au. 

13.8 ©kÔÞ 

 hurzÞku, xur÷Vku™, {kuƒkE÷ Vku™, …uSt„, xur÷r«txh, xÙkL‚{exh ð„uhu™ku W…Þku„ ‚t[kh™k 

ykurzÞku {kæÞ{ku{kt ÚkkÞ Au. hurzÞku rðãwŒ Œht„ku îkhk fk{ fhu Au. hurzÞku xÙkL‚r{þ™ {kxu, 150 nòh 

nxoTÍÚke 30 nòh „e„knxoTÍ™k Œht„ku sYhe Au. Œu Œht„ku ºký ¼k„{kt ðnU[kÞu÷k Au. {æÞ{ Œht„, 

xqtfk Œht„ y™u yÕxÙkþkuxo Œht„. yÕxÙkþkuxo Œht„ ‚kiÚke ðÄw ykðŒo™ Ähkðu Au y™u {æÞ{ Œht„ ‚kiÚke 

ykuAe ykðŒo™ Ähkðu Au. E÷uõxÙkur™f ‚t[kh {kæÞ{ku{kt hurzÞku ¾qƒ s y‚hfkhf {kæÞ{ Au. su™k 

îkhk {krnŒe, rþûký y™u {™kuhts™ ƒÄwt yuf‚kÚku fhðk{kt ykðu Au. 

13.9 ÿ~Þ 

     rðÍTÞwy÷ fkuBÞwr™fuþ™{kt Vuõ‚ y™u fkuBÃÞwxh™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.  
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13.10  ykurzÞku-rðÍTÞwy÷ 

 ykurzÞku-rðÍTÞwy÷ ‚t[kh {kæÞ{ku{kt xur÷rðÍ™ (ËqhËþo™), rVÕ{ku, ËMŒkðuS ð„uhu™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ‚{qn {kæÞ{ku{kt xur÷rðÍ™ ¾qƒ s {n¥ð…qýo, þÂõŒþk¤e y™u ÷kufr«Þ Au. ½hu 

ƒu‚e™u VhŒk-VhŒk r[ºkku, ‚r[ºk ‚{k[kh y™u rVÕ{ku òuðk™ku …kuŒk™ku s yk™tË Au. B.B.C îkhk 

xur÷rðÍ™ fkÞo¢{ku™wt r™Þr{Œ «‚khý fhðk{kt ykðu Au. 1936 {kt rƒúx™{kt. Þw™uMfku™e {ËËÚke 

¼khŒ{kt 15 ‚ÃxuBƒh, 1959™k hkus rËÕne{kt xur÷rðÍ™ «‚khý þY ÚkÞwt nŒwt. 

 [÷r[ºkku ‚k{qrnf ‚t[kh™wt ¾qƒ s þÂõŒþk¤e y™u ÷kufr«Þ {kæÞ{ Au. yk {wÏÞíðu 

yirŒnkr‚f, ÄkŠ{f, ‚k{krsf y™u hksfeÞ rð»kÞku …h ykÄkrhŒ Au …htŒw Œu™ku {wÏÞ WÆu~Þ Ëþofku™wt 

{™kuhts™ fhðk™ku Au. rVÕ{kuyu ‚k{krsf y™u hküÙeÞ [uŒ™k™u ò„]Œ fhðk{kt, ‚{ks{kt «ðŒoŒe 

ƒËeyku y™u ytÄ©Økyku Ëqh fhðk{kt y™u ™irŒf Äkuhýku ðÄkhðk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðe Au. 

…htŒw yu ðkŒ™u ™fkhe þfkÞ ™nª fu yks™k Sð™{kt y…hkÄ™k ðÄŒk MŒh {kxu rVÕ{ku {kuxk¼k„u 

sðkƒËkh Au. 

13.11 {kæÞ{ku {kxu y‚hfkhf ÷u¾™ 

 fkuE…ý ‚tËuþ y™uf {kæÞ{ku îkhk ÷kufku ‚wÄe …nkut[kzðk{kt ykðu Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ¼køÞu 

s fkuE yuðe ÔÞÂõŒ nþu su fkuE ™u fkuE {kæÞ{Úke òuzkÞu÷ ™ nkuÞ. ‚{qn {kæÞ{ku {kxu™wt ÷u¾™ yu 

‚so™kí{f ÷u¾™Úke y÷„ ™Úke, …htŒw ŒVkðŒ yu Au fu Œu {kæÞ{™e [ku¬‚ {kt„™u æÞk™{kt hk¾e™u 

÷¾ðwt òuEyu y™u Œ{u su™k {kxu ÷¾e hÌkk Aku Œu «uûkfku yÚkðk «uûkfku «íÞu ò„]Œ hnku. 

13.12 Ak…fk{ {erzÞk 

 {wrÿŒ þçË {™ …h fkÞ{e y‚h fhu Au. y¾ƒkh ÷kufku™ku yðks ƒ™u Au y™u ‚krníÞ 

‚so™ {kxu «uhýkY… …ý „ýkÞ Au. {wrÿŒ {kæÞ{ku™ku W…Þku„ ¼khŒ{kt ‚ki«Úk{ 1550 {kt þY ÚkÞku 

ßÞkhu …kuxwo„eÍkuyu „kuðk{kt ÄkŠ{f ‚k{„úe™ku «[kh þY fÞkuo. ¼khŒ{kt «u‚™e MÚkk…™k 1956{kt ÚkE 

nŒe. yksu E÷uõxÙkur™f Ak…fk{™ku W…Þku„ Úkðk ÷køÞku Au. {wrÿŒ ÷u¾™ {kxu sYhe Au fu ‚h¤ y™u 

‚{S þfkÞ Œuðe ¼k»kk™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu y™u ÷u¾ yuðku nkuðku òuEyu fu Œu ÷kufku™u ykf»kuo. 

13.13 ykurzÞku ‚t[kh {kæÞ{ 

 ykÄwr™f ‚t[kh {kæÞ{ku{kt ©kÔÞ {kæÞ{ Œhefu hurzÞku™wt ½ýwt {n¥ð Au. hurzÞku™wt {kæÞ{ 

æðr™ Œht„ku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au, su{kt {wtƒE{kt 1927{kt ¼khŒ{kt hurzÞku fkÞo¢{ku™wt «‚khý ‚{Þ y™u 

ytŒh™e fkuE {ÞkoËk ™Úke. yuf ‚MŒwt {kæÞ{ nkuðk W…hktŒ, hurzÞku™e yuf rðþu»kŒk yu Au fu y¼ý 

ÔÞÂõŒ …ý Œu™k îkhk «‚krhŒ ÚkŒk fkÞo¢{ku ‚kt¼¤e y™u ‚{S þfu Au. 

 hurzÞku ‚kt¼¤™kh Ëhuf ð„o, ¿kkrŒ, MÚk¤, rþrûkŒ fu y¼ý fkuE…ý nkuE þfu Au. yk þi÷e 

rðrðÄ Ëþofku™u æÞk™{kt hk¾e™u ÷¾ðe òuEyu. hurzÞku {kxu ÷¾Œe ð¾Œu ©kuŒkyku™u æÞk™{kt hk¾ðwt 

sYhe Au y™u ©kuŒkyku {kxu ftxk¤ks™f fu ¼khu ™ nkuÞ, …ý {™kuhtsf …ý nkuÞ yuðku fkÞo¢{ 

ƒ™kððk™e sYh Au. hurzÞku {kxu ÷¾Œe ð¾Œu ðýo™ y™u ðýo™ ƒt™u nkuðwt sYhe Au. 
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 hurzÞku «‚khý VheÚke ‚kt¼¤e þfkŒwt ™Úke, ŒuÚke su …ý ÷¾ðk{kt ykðu Au, Œu™ku nuŒw ‚t…qýo 

M…ü nkuðku òuEyu. hurzÞku {kxu ÷¾Œe ð¾Œu, ™e[u™e nfefŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu: - 

 ðkfâku ‚h¤ nkuðk òuEyu, ÷ktƒk, „qt[ðkÞu÷k yÚkðk srx÷ ™ nkuðk òuEyu. 

 Œu r™Â»¢Þ yðks{kt ÷¾ðwt òuEyu suÚke fhe™u ðkŒ ‚kt¼¤™kh™ku ‚eÄku ‚t…fo fhu. 

 òuze y™u ‚{k™ …rh¼k»kk xk¤ðe òuEyu. ykðk þçËku Wå[khý{kt …ý {w~fu÷e Q¼e fhu 

Au. 

 fxkûk y™u h{qS þi÷e™ku W…Þku„ fhku. 

 ‚tMf]Œ þçËku™u ƒË÷u MÚkkr™f ƒku÷[k÷™k þçËku™ku W…Þku„ fhku. 

 ÷kufr«Þ YrZ«Þku„ku y™u fnuðŒku™ku W…Þku„ ‚kt¼¤™kh™k ÃÍKËÞ™u M…þuo Au. 

 ‚h™k{wt ÷¾ký™u þçËku fhŒkt ðÄw ½r™c ƒ™kðu Au, ŒuÚke ykðk ‚tƒkuÄ™ þçËku™ku W…Þku„ 

fhku. 

13.14  ykìrzÞku-rðÍTÞwy÷ {erzÞk {kxu ÷u¾™ 

 xur÷rðÍ™™ku yÚko ÚkkÞ Au 'xur÷' y™u 'rðÍ™' yux÷u fu 'xur÷' yux÷u 'Ëqh', 'ÿrü' yux÷u 

'ËqhÚke òuE þfkÞ Œu òuðk'™u 'ËqhËþo™' yÚkðk xur÷rðÍ™ fnuðkÞ Au. Ëþo™ fu Ëþo™™e «r¢Þk ykt¾ku 

îkhk þfâ Au. ‚kÞ÷Lx r‚™u{k™ku Þw„ nðu hÌkku ™Úke. yksu yk ÿ~Þ-©kÔÞ {kæÞ{ku Au, hurzÞku 

yuf{kºk ©kÔÞ {kæÞ{ Au. ÿ~Þ nkuðk™u fkhýu yk {kæÞ{ ðÄw y‚hfkhf Au fkhý fu òuŒe ð¾Œu 

yk…ýwt æÞk™ ynª-íÞkt ¼xfŒwt ™Úke. M¢e™ …h VhŒk SðtŒ …kºkku ‚kÚku Ëþof™ku ‚eÄku ‚t…fo ÚkkÞ Au. 

M¢e™ …h Ëu¾kŒku LÞwÍ hezh …ý ‚eÄku s Œ{khk Y{{kt ƒuXku nkuÞ Œuðwt ÷k„u Au, òýu fu Œu Œ{khe ‚kÚku 

YƒY nkuÞ. 

 xur÷rðÍ™™wt {kæÞ{ ¾qƒ s ÷kufr«Þ Au. r‚rhÞ÷ku, ™kxf, fkÕ…r™f ðkŒkoyku, ¿kk™-

rð¿kk™, rV÷‚qVe-rð[khku™e [[ko, ‚krnÂíÞf fkÞo¢{ku, ‚{k[kh, h{Œ„{Œ™k ‚{k[kh, f]r»k 

rV÷‚qVe, ËMŒkðuS ð„uhu Œu™e ÷kufr«Þ þi÷eyku Au. yk ÿ~Þ-©kÔÞ {kæÞ{ {kxu ÷¾ðwt yíÞtŒ 

…zfkhs™f Au fkhý fu rðÍTÞw÷kRÍuþ™ su fne þfŒwt ™Úke Œu ykuAe ÷exeyku{kt ÔÞõŒ fhðwt …zu Au. 

‚e™ {wsƒ ÂM¢Ãx ÷¾ðk W…hktŒ ÷u¾fu Œ{k{ {k„oËŠþfk, Mxus r™Ëuoþ™ y™u yLÞ {krnŒe …ý 

yk…ðk™e hnuþu. ËqhËþo™ {kxu ÷¾Œe ð¾Œu ™e[u™e nfefŒku òýðe sYhe Au:- 

1. «ku„úk{™e ‚{Þ{ÞkoËk þwt Au? 

2. Œu ht„e™ Au fu fk¤ku y™u ‚VuË? 

3. fÞk «ku„úk{ {kxu ÷¾ðwt – {™kuhtsf, {krnŒe«Ë, ‚krnÂíÞf, ¿kk™-rð¿kk™ ð„uhu. 

4. «uûkfku™ku fÞku ð„o Au, yux÷u fu fkÞo¢{ fâkt ƒŒkððk™ku Au, rðËuþeyku {kxu, „úk{eý 

÷kufku {kxu, ¾uzqŒku {kxu, Þwðk™ku y™u ƒk¤fku {kxu fu {rn÷kyku {kxu ð„uhu. 

5. ËqhËþo™™k ÷u¾f™u …ý Œu™k ‚kÄ™ku™wt ¿kk™ nkuðwt òuEyu. 

6. …kºkku™e ÷k„ýeyku™e r¢Þkyku y™u yr¼ÔÞÂõŒ …h …ý æÞk™ yk…ðwt òuEyu. 

7. xur÷rðÍ™ {kxu ÷u¾™™ku {wÏÞ „wý R{ushe Au yux÷u fu Ëhuf …rhÂMÚkrŒ™u R{us y™u 

‚eL‚{kt Zk¤ðe. 
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8. xe{ ðfo™k fkhýu ÷u¾fu yr¼™uŒk, fu{uhk{u™, r™{koŒk, rËøËþof, zufkuhuxh y™u 

ƒuf„úkWLz™wt æÞk™ hk¾ðwt …zu Au, ŒuÚke Œu{™k rðþu Úkkuzwt ¿kk™ nkuðwt sYhe Au. 

9. ËqhËþo™ {kxu ÷¾Œe ð¾Œu ¼k»kk™wt Œíð ¾qƒ {n¥ð™wt ƒ™e òÞ Au fkhý fu yk 

{kæÞ{{kt þçËku r‚ðkÞ {kºk [nuhkyku s ™nª, {ki™ …ý ƒku÷u Au, ‚t„eŒ y™u …]c¼qr{ 

…ý ƒku÷u Au. 

13.15  «u‚ 

 «u‚ yuf yuðwt {kæÞ{ Au su™k îkhk ‚hfkhe, yÄo-‚hfkhe, ònuh y™u yLÞ ‚tMÚkkyku™u 

÷„Œe {krnŒe™wt «‚khý ÚkkÞ Au. yk {krnŒe «u‚ he÷eÍ, rðþu»kŒkyku, ÷u¾ku, ‚t…kËf™u …ºkku y™u 

ònuhkŒku ð„uhu™k MðY…{kt Au. «u‚ yu yuf W…fhý Au su™k îkhk ftEf Ëƒkððk{kt ykðu Au yÚkðk 

fzf fhðk{kt ykðu Au. …htŒw yt„úuS{kt «u‚ þçË™ku yÚko y¾ƒkh ÷uðk{kt ykðu Au. ÷kufþkne{kt 

y¾ƒkhku™wt {n¥ð™wt MÚkk™ Au. y¾ƒkhku îkhk Ëuþ-rðËuþ™e „rŒrðrÄykuÚke ÷kufku™u ðkfuV fhðk{kt 

ykðu Au. «u‚™u [kuÚkku MŒt¼ {k™ðk{kt ykðu Au, su ònuh yr¼«kÞ ÔÞõŒ fhðk™ku ©uc †kuŒ Au. 

÷kufþkne þk‚™ ÔÞðMÚkk{kt ßÞkt ƒnw{Œe …ûk Œ{k{ yrÄfkhku ò¤ðe hk¾u Au, «u‚™e MðŒtºkŒk 

sYhe ƒ™e òÞ Au. 

 ‚tËuþkÔÞðnkh {kxu {kuf÷ðk{kt ykðu÷k Þw™uMfku™k rh…kuxo{kt fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu y¾ƒkhku™wt 

{n¥ð þÂõŒ ‚{k™ Au, y¾ƒkhkuyu nt{uþk s™{Œ™u «¼krðŒ fÞkuo Au. y¾ƒkh™k ‚tðkËËkŒkyku 

‚{k[kh™e þkuÄ{kt rðrðÄ ‚tMÚkkyku{kt ykðu Au. ‚{k[kh {u¤ððk {kxu ©uc †kuŒ fkuE…ý ‚tMÚkk™k 

s™‚t…fo yrÄfkhe Au. ‚tðkËËkŒk ‚t…fo yrÄfkhe ‚kÚku™k ‚kinkËo…qýo y™u ‚kinkËo…qýo ‚tƒtÄku îkhk 

‚k[e {krnŒe {u¤ðu Au. òu ƒt™u ðå[u™k ‚tƒtÄku ‚kinkËo…qýo ™Úke, Œku «rŒfq¤ {krnŒe «kÃík Úkðk™e 

‚t¼kð™k Au. rðfr‚Œ ‚{ks{kt «u‚™e MðŒtºkŒk Mðk¼krðf heŒu s sYhe {k™ðk{kt ykðu Au. yk s 

fkhý Au fu fkuE…ý Ëuþ™e MðŒtºkŒk y™u «„rŒþe÷Œk™u {k…ðk {kxu y¾ƒkhku™u y[qf y™u ‚kÁt 

{k…Ëtz {k™ðk{kt ykðu Au. 

13.16  rðþu»k ykÞkus™ 

 fkuE rðrþü yÚkðk {n¥ð…qýo «‚t„™u r[ÂöŒ fhðk {kxu [ku¬‚ ‚{Þu rðrþü Wsðýe™e 

½x™k™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. ™kufhe, …wMŒf rð{ku[™, …whMfkh™e rð„Œku ð„uhu suðk [ku¬‚ 

WÆu~Þku™u …qhk fhðk {kxu yuf rðþu»k fkÞo™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. rðþu»k fkÞo yLÞ fkÞo¢{ku 

fhŒkt y÷„ nkuðkÚke Œu™e W…Þku„eŒk ðÄw ðÄu Au. r™ÄkorhŒ Œkhe¾u ykÞkursŒ fhðk {kxu, Œu sYhe Au 

fu fkÞo¢{ r™ÄkorhŒ ‚{Þ …nu÷k MÚk¤ …h …nkut[ðku òuEyu. òu ðõŒkyku ‚{Þ …nu÷k Vtõþ™{kt 

…nkut[e òÞ, Œku Œu{™u fkÞo‚qr[ rðþu {krnŒe yk…ðe òuEyu y™u …qAðk{kt ykðŒk ‚t¼rðŒ «§ku 

y„kWÚke ÷¾ðk òuEyu. r™ÞŒ ‚{Þu ‚{kht¼™e þYykŒ{kt, fkÞo‚qr[ …h xqtfe [[ko Úkðe òuEyu. 

RðuLx{kt nksh hnu÷k Œ{k{ ‚n¼k„eyku™ku …rh[Þ fhkððku …ý {n¥ð…qýo Au. ‚ðk÷-sðkƒ …Ae 

«u‚ fkuLVhL‚™e ‚¥kkðkh ònuhkŒ fhðe òuEyu. «u‚ fkuLVhL‚ …Ae, suykuyu «u‚ fkuLVhL‚{kt ¼k„ 

÷eÄku ™ nŒku Œu{™u yuf «u‚ rh÷eÍ òhe fhðe òuEyu. ‚V¤ rðrþü RðuLx {kxu, ™e[u™k 

{k„oËŠþfkyku™wt …k÷™ fhðwt sYhe Au - ‚V¤Œk {kxu ÔÞqnh[™k rðf‚kððe, rðrþü RðuLx™ku nuŒw 

M…ü fhðku, ‚{Þ …h rðþu»k æÞk™ yk…ðwt, ÞkuøÞ y™u ÞkuøÞ heŒu RðuLx™ku «[kh fhðku y™u 
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{qÕÞktf™, ŒiÞkhe [uf ÷eMx, ƒsux™wt r™Äkohý, ½ýk fkÞkuo ‚{ktŒh heŒu fhðk{kt ykðu Au su™k {kxu 

÷kufku ðå[u ‚tf÷™, …rhðn™ y™u yLÞ «fkh™e ‚wrðÄkyku, «[kh Þkus™k ŒiÞkh fhðe y™u 

fk{„ehe™wt {qÕÞktf™ fhðwt òuEyu. 

13.17 ËMŒkðuS 

 xur÷rðÍ™™k rðrðÄ «fkhku{kt ËMŒkðuS y uf {n¥ð…qýo þi÷e Au. zkufâw{uLxhe yu yt„úuS 

þçË zkufâw{uLxhe™wt rnLËe ‚tMfhý Au, su™ku yÚko rþ÷k÷u¾, [ku¬‚ ½x™k yÚkðk fkÞo rðþu™e 

{krnŒe {kxu Ëþkoððk{kt ykðu÷ r‚™u{k r[ºk Au. òu yk…ýu zkufâw{uLxhe y™u zkufâw{uLxhe ðå[u™e 

‚kBÞŒkyku òuEyu Œku Œu y÷„-y÷„ ÷k„u Au …htŒw „t¼eh …]ÚÚkfhý …Ae Œu M…ü ÚkkÞ Au fu ƒt™u{kt 

yuf Œíð ‚{k™ Au, Œu Au ‚krƒŒe y™u ‚íÞ. ŒuÚke, yuðwt fne þfkÞ fu ËMŒkðuS yuf yuðe þi÷e Au su 

‚k[e ½x™k, ðkMŒrðf {krnŒe, ÔÞÂõŒíð y™u …rhÂMÚkrŒ …h ykÄkrhŒ Au. y™u su™ku nuŒw {™kuhts™ 

fhŒkt rþrûkŒ y™u {krnŒe yk…ðk™ku ðÄw Au. ßÞkhu yk fkÞo ÿ~Þku îkhk fhðk{kt ykðu Au, íÞkhu 

«r¢Þk™u rVÕ{ yÚkðk xur÷rðÍ™ ËMŒkðuS fnuðk{kt ykðu Au. ßÞkhu yk fk{ æðr™ {kæÞ{ îkhk 

fhðk{kt ykðu Au íÞkhu Œu™u hurzÞku zkufâw{uLxhe fnuðk{kt ykðu Au. ËMŒkðuS{kt ‚íÞŒk™wt …k‚wt ykð~Þf 

Au, ŒuÚke ‚tƒtrÄŒ rð»kÞ, ‚{Þ„k¤ku y™u ŒÚÞku fk¤S…qðof yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Œu sYhe Au. ŒÚÞku 

yufºk fÞko …Ae, Œu™u „úkV™k Y…{kt hsq fhðk òuEyu. xÙuLz y™u xuõ™ku÷kuS™k ykÄkhu zkufâw{uLxhe™k 

rðrðÄ MðY…ku òuðk {¤u Au. 

zkufâw{uLxhe™k y{wf «fkh ™e[u {wsƒ Au:- 

1. {krnŒe«Ë ËMŒkðuS 

2. ðkŒko ËMŒkðuS 

3. ‚{k[kh ËMŒkðuS 

4. «ðk‚ðýo™ ËMŒkðuS 

5. ‚k{krsf ËMŒkðuS 

6. RLðuÂMx„urxð zkufâw{uLxhe 

7. yirŒnkr‚f ËMŒkðuS 

13.18  …ºkfkh …rh»kË 

 «u‚ fkuLVhL‚ yÚkðk «u‚ fkuLVhL‚ s™‚t…fo™wt ©uc {kæÞ{ Au. Œu™k îkhk y¾ƒkh™k 

«rŒr™rÄyku ‚kÚku ‚eÄe ðkŒ[eŒ y™u ðkŒ[eŒ fhðk™e Œf W…÷çÄ Au. Œu™k sðkƒ{kt ‚tMÚkk fu 

‚tMÚkk™wt ‚k[wt MðY… Œu{™k {kæÞ{ (y¾ƒkh, {wrÿŒ {kæÞ{){kt ÷kufku ‚{ûk «rŒ®ƒrƒŒ ÚkkÞ Au. 

ßÞkhu ‚hfkhe f[uhe fu ‚tMÚkk{kt fkuE ¾k‚ nuŒw fu ¾k‚ fkhý nkuÞ íÞkhu s «u‚ fkuLVhL‚™wt ykÞkus™ 

fhðk{kt ykðu Au. …htŒw ßÞkt ‚wÄe fkuE ¾k‚ fk{ ™ nkuÞ íÞkt ‚wÄe «u‚ fkuLVhL‚™wt ykÞkus™ ™ fhðwt 

òuEyu. òu ‚hfkh fu ‚tMÚkk îkhk fkuE ™ðe ™erŒ, ÷kuffÕÞký fu yLÞ fkuE fkÞo ð„uhu™e ònuhkŒ 

fhðk{kt ykðu Œku Œu™k ƒt™u …k‚kyku yt„u …ºkfkh …rh»kË™wt ykÞkus™ fhe þfkÞ Au. ykðk ‚{Þu 

s™‚t…fo fh™kh ÔÞÂõŒ …k‚u Œu™e ‚tMÚkk™e ‚t…qýo {krnŒe, zuxk, {krnŒe ð„uhu Œu™k {„s{kt yÚkðk 

Œu™e …k‚u nkuðe òuEyu. Œku s Œu ‚{Þ‚h ÞkuøÞ sðkƒ yk…e þfþu. ™k™e ™k™e ƒkƒŒku fu ûkwÕ÷f 
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ƒkƒŒku …h …ºkfkh …rh»kË™wt ykÞkus™ fhðwt ÞkuøÞ ™Úke. ßÞkhu fkuE ¾k‚ ‚{k[kh yÚkðk {krnŒe 

yk…ðk{kt ykðu íÞkhu s Œu™wt ykÞkus™ fhðwt òuEyu. Œu™k ykÞkus™™e sYrhÞkŒ rðþu™e {krnŒe 

‚t…kËfku, …ºkfkhku yÚkðk ‚tðkËËkŒkyku™u …ý sýkððe òuEyu y™u yk {krnŒe ònuh s™Œk {kxu 

þk {kxu sYhe Au Œu yk…ðe …ý ÞkuøÞ hnuþu. 

 ònuh yÚkðk ¾k™„e ‚tMÚkkyku îkhk ykÞkursŒ «u‚ fkuLVhL‚{kt, VõŒ Œu s …ºkfkhku™u 

yk{tÂºkŒ fhðk òuEyu suyku Œu{™e [ku¬‚ ‚tMÚkk{kt h‚ ÄhkðŒk nkuÞ. yk fk{ {kxu ykðk 

‚tðkËËkŒkyku™e „wýð¥kk ÞkËe ŒiÞkh fhðe òuEyu. …htŒw yk fkÞo{kt, ‚tðkËËkŒk yÚkðk …ºkfkh™wt 

™k{ ÞkuøÞ y™u ÞkuøÞ heŒu ÷¾kÞu÷wt Au Œu™e ¾qƒ fk¤S ÷uðe òuEyu, yLÞÚkk y¾ƒkhku™k {wÏÞ 

‚t…kËf yÚkðk {wÏÞ rh…kuxoh™k ™k{u yk{tºký {kuf÷ðwt òuEyu fu suyku {kxu sðkƒËkh ÔÞÂõŒ™e 

r™{ýqf fhe þfu. …ºkfkh …rh»kË. ykðe ½x™k{kt yu ðkŒ™wt æÞk™ hk¾ðwt òuEyu fu ykurV‚{ktÚke 

ykuAk{kt ykuAk ÷kufku nksh nkuðk òuEyu y™u s™‚t…fo ÔÞÂõŒ …kuŒu ykurV‚ fu ‚tMÚkk™k ðzk ‚kÚku 

nksh hnu. 

 …ºkfkh …rh»kË {kxu™e yk{tºký ‚q[™k y„kWÚke s {kuf÷ðe òuEyu suÚke …ºkfkhku Œu{™ku 

fkÞo¢{ y„kWÚke ƒ™kðŒe ð¾Œu Œu{™k fkÞo{kt ‚tMÚkk™e ðkŒ™ku ‚{kðuþ fhe þfu. yk{tºký{kt 

«ð[™™ku ‚{Þ, Œkhe¾ y™u MÚk¤ M…ü…ýu sýkððwt òuEyu. Œu{kt «u‚ fkuLVhL‚ yk…™kh ÔÞÂõŒ™wt 

™k{ y™u nkuÆku …ý nkuðku òuEyu. «u‚ fkuLVhL‚™ku ‚{Þ ‚k{kLÞ heŒu 11 ðkøÞk™e yk‚…k‚ yÚkðk 

ƒ…kuhu 3 ðkøÞk …nu÷k™ku nkuÞ Au, fkhý fu yk heŒu …kuMx÷ yurzþ™™k y¾ƒkhku{kt ‚{k[kh «fkrþŒ 

fhe þfkÞ Au. ‚kts™k ‚{Þu fu hkºku «u‚ fkuLVhL‚™u …ý y¾ƒkhku{kt yux÷wt {n¥ð™wt MÚkk™ {¤Œwt 

™Úke. ykðe ÂMÚkrŒ{kt, …ºkfkhku y™u ‚tðkËËkŒkyku™u yk {tºkýk™k ‚{k[kh ƒeò rËð‚u «fkrþŒ 

fhðk rð™tŒe fhðe òuEyu. {kuxk¼k„™k {w÷kfkŒeyku yk ‚kÚku ‚t{Œ Au. «u‚ fkuLVhL‚™k ‚{k[kh 

y¾ƒkhku{kt ykðu Œku ðÄw ‚kÁt …htŒw Œu™e hsqykŒ ÞkuøÞ Au. ŒuÚke …ºkfkhku™u …ý ŒwhtŒ s Vkuxku„úkV 

W…÷çÄ fhkðe þfkÞ Œuðe ÔÞðMÚkk Úkðe òuEyu. 

13.19  y¾ƒkhe ÞkËe 

 y¾ƒkhe ÞkËe ŒiÞkh fhðe yu s™‚t…fo þk¾k™wt {wÏÞ fk{ Au y™u ‚tMÚkk fu ‚tMÚkk™u ÷„Œe 

{krnŒe yufXe fhðe, Œu ŒiÞkh fhðe y™u Œu{kt fkuE ¾k{e nkuÞ Œku Œu {krnŒe W{uhe™u ‚t…qýo 

«fkþ™ÞkuøÞ ‚k{„úe ŒiÞkh fhðe. yk …Ae, yk {krnŒe «u‚™k «rŒr™rÄyku yÚkðk …ºkfkhku™u 

yÚkðk «u‚™u «fkþ™ {kxu {kuf÷ðk{kt ykðu Au. ‚tMÚkk yÚkðk ‚tMÚkk™e «ð]r¥kyku rðþu «u‚™u «u‚ 

rh÷eÍ ð„uhu suðe r™Þr{Œ y™u ¢r{f «fkþ™ ‚k{„úe «Ëk™ fhðk™wt s™‚t…fo yrÄfkhe™wt fk{ Au. 

ðŒo{k™ ‚{Þ{kt {erzÞk srx÷ MðY… Äkhý fhe hÌkwt Au. ÷kufku Œu ‚tMÚkk, ‚tMÚkk yÚkðk Wí…kË™™k 

yÂMŒíðÚke ðkfuV Au su {erzÞk{kt Au. ÷ktƒk ytŒh …Ae {erzÞk yÚkðk y¾ƒkh …h ykððwt yux÷u 

…kuŒk™e yku¤¾ „w{kððe, y™u Œu yku¤¾ …w™:MÚkkr…Œ fhðe yu {kºk y½Át s ™nª …ý {w~fu÷ fkÞo 

…ý Au. ŒuÚke s™‚t…fo yrÄfkheyu «u‚™kux ƒ™kðŒe ð¾Œu fux÷ef ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe sYhe Au. 

«u‚ rh÷eÍ™e ¼k»kk ‚h¤ y™u ‚{S þfkÞ Œuðe nkuðe òuEyu su ‚k{kLÞ ÷kufku ‚h¤ŒkÚke ‚{S 

þfu. ðkfâku xqtfk y™u {wÆk …h nkuðk òuEyu. òu Œu{kt xufr™f÷ þçËku nkuÞ Œku Œu™u …ý ‚h¤ ƒ™kðku. 
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‚tËuþ ‚trûkÃík nkuðku òuEyu y™u rƒ™sYhe rð„Œku yk…ðe òuEyu ™nª. xqtfe he÷eÍ™u yku÷ EÂLzÞk 

hurzÞku y™u y¾ƒkhku{kt ‚h¤ŒkÚke søÞk {¤u Au. Œu™ku Mðh {krnŒe«Ë nkuðku òuEyu. 

 ƒeS {n¥ð™e ƒkƒŒ ‚{Þ…k÷™ Au. su …ý y¾ƒkhe ÞkËe ƒnkh …kzðk{kt ykðu Au Œu 

‚{Þ‚h nkuðe òuEyu y™u Œu{kt sq™e {krnŒe þk{u÷ nkuðe òuEyu. òu Œu{kt yuðe {krnŒe nkuÞ fu su 

[ku¬‚ ‚{Þ …Ae ònuh fhðk™e nkuÞ, Œku Œu ‚q[™kyku{kt M…ü…ýu ‚«rŒƒtrÄŒ‛ nkuðe òuEyu. 

 òu «u‚™kux Œkífkr÷f y™u ŒkfeË™e ƒkƒŒku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ nkuÞ Œku Œu™u Œkífkr÷f Œhefu 

r[ÂöŒ fhðe òuEyu. yk fkhýu, «u‚{kt «fkþ™ ‚{Þu yk «fkh™e «u‚ ™kux™u «kÄkLÞ yk…ðk{kt 

ykðu Au. òu «u‚™kux™ku Vkuxku„úkV nkuÞ Œku Œu™e …kA¤ fuÃþ™ [kutxkze™u Œu™u xkE… fhe™u «uhýk 

yk…ðe òuEyu. 

13.20 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. Q¼e ‚t[kh y™u ykze ‚t[kh rðþu sýkðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

2. ‚{qn ‚t[kh™k {kæÞ{ku™ku WÕ÷u¾ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. Ak…fk{ {kæÞ{ …h xqtfe ™kutÄ ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. «u‚™u «fkrþŒ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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5. …ºkfkh …rh»kË ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. y¾ƒkhe ÞkËe ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

13.21 ‚khktþ 

 ðŒo{k™ yuf{{kt Q¼e y™u ykze ‚t[kh ÔÞðMÚkk™u  ‚{òððk{kt ykÔÞwt Au, yu s Þwr™x{kt 

fkuBÞwr™fuþ™™k ykÄwr™f y™u …ht…hk„Œ {kæÞ{ku™ku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au y™u Œu™k rðrðÄ 

{kæÞ{ku ‚{òððk{kt ykÔÞk Au. yk W…hktŒ yk Þwr™x{kt «u‚, «u‚ rh÷eÍ, «u‚ fkuLVhL‚ ð„uhu™ku 

…ý WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au. 

13.22 [kðeY… þçËku 

ðŠxf÷ fkuBÞwr™fuþ™ : ðŠxf÷ fkuBÞwr™fuþ™ yu ‚t[kh™ku yu «fkh Au, su{kt ‚tËuþ W…hÚke ™e[u 

yÚkðk ™e[uÚke W…h™ku «‚kh ÚkkÞ Au. yk «fkhu, {krnŒe ©uýeƒØ y™u 

‚¥kkðkh {kæÞ{kuÚke ðnU[kÞ Au. 

ykze ‚t[kh : ykze ‚t[kh yu yu «fkh™ku ‚t[kh Au, su{kt rðrðÄ rð¼k„ku yÚkðk 

s{kŒku™e ðå[u ‚tËuþku y™u {krnŒe™wt rð{þo ÚkkÞ Au. yk «fkhu, Ëhuf 

ŒhVÚke rƒ™yrÄf]Œ y™u {VŒ {krnŒe ðnU[kÞ Au. 

{æÞ{ ÿ~Þ : {æÞ{ ÿ~Þ yu ‚t[kh {kxu™e á~Þ÷ûke ‚kÄ™ku y™u r{rzÞk Au, su{ fu 

xur÷rðÍ™, rVÕ{ku y™u R{uS‚. ykÚke, yk {kæÞ{ Ëþof™u M…ü y™u 

‚r¢Þ heŒu «uhýk yk…u Au. 

…ht…hk„Œ {kæÞ{ : …ht…hk„Œ {kæÞ{ yu yu {krnŒe «‚khý {kxu™k «k[e™ ‚kÄ™ku Au, su{ 

fu Ëh¾kMŒku, LÞqÍ…u…‚o, hurzÞku y™u xur÷rðÍ™. yk r{rzÞk ÷kufku ðå[u™e 

Ëqhe™u ykuAwt fhe™u Œu{™u {krnŒe yk…u Au. 

‚kt¼¤e þfkÞ Œuðwt : ‚kt¼¤e þfkÞ Œuðwt yu yu „wýÄ{o Au, su{kt ‚tËuþk y™u {krnŒe ©kuŒkyku 

{kxu ‚h¤ŒkÚke ‚{S y™u «kÃík fhe þfkÞ. yk{kt MðåA ¼k»kk y™u 

M…ü þçËku™ku W…Þku„ {n¥ð…qýo Au. 

 

 



158 

ÿ~Þ : ÿ~Þ yu yu ¿kk™ fu {krnŒe Au su ykt¾ku îkhk òuE þfkÞ Au. yk ‚t[kh{kt 

á~Þ {kæÞ{ku, su{ fu r[ºkku, „úkrVõ‚ y™u rðrzÞku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au, su 

‚tËuþk™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kðu Au. 
 

13.23  ‚tË¼o‚wr[ 

1. लोक प्रशासन, डॉ. अमरेश्वर अवरथी एवं श्रीराम महशे्वरी, लक्ष्मीनरायण अग्रवाल 

पब्ललकेशन, आगरा। 

2. ब्प्रब्ससपल ऑफ मैनेजमेसट, ब्नममल ससह, दीप एण्ड दीप पब्बल्केशन, नई ददल्ली। 

3. मैनेजमेसट थ्योरी, एन.के. साहनी, कल्याणी पब्ललशर, नई ददल्ली। 

4. मीब्डया लेखन, आर.सी. ब्िपाठी एवं पवन अग्रवाल, भारत प्रकाशन, लखनऊ। 
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                                                                -: Y…hu¾k :- 

14.0 WÆu~Þku 

14.1 «MŒkð™k 

14.2 ‚t„X™kí{f {k¤¾k™k yðhkuÄku 

14.3 ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk {™ku‚k{krsf yðhkuÄku 

14.4 ¼kirŒf yðhkuÄku 

14.5 Œf™efe yðhkuÄku 

14.6 ¼k»kkfeÞ yÚkðk yÚko…qýo yðhkuÄku 

14.7 ‚t[kh ‚kt¼¤ðk™e y™u ‚{sðk™e fwþ¤Œk{kt yðhkuÄku 

14.8 ‚t[kh yðhkuÄku Ëqh fhðk™e heŒku 

14.9 ‚tËuþkÔÞðnkh™e y‚hfkhfŒk™wt {k…™ 

14.10 ðkŒ[eŒ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððe 

14.11 fxkufxe{kt {erzÞk™e ¼qr{fk 

14.12 s™‚t…fo yr¼Þk™{kt ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™ 

14.13 fxkufxe r™ðkhý{kt ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™ 

14.14 ……ux 

14.15 ÷kuf„eŒku 

14.16 ÷kuf ‚krníÞ 

14.17 þuhe rÚkÞuxh 

14.18 …kuMxh 

14.19 ÷ku„ku 

14.20 ‚khktþ 

14.21 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

14.22 [kðeY… þçËku 

14.23 ‚tË¼o‚wr[ 

14.0 WÆu~Þku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{ yÇÞk‚ƒkË Œ{u.... 

 ‚t[kh{kt ykðŒk yðhkuÄku òýþku. 

‚t[kh{kt yðhkuÄku yuf{-14 
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 ‚t[kh yðhkuÄku Ëqh fhðk™e heŒku ‚{sþku. 

 ‚t[kh ‚kt¼¤ðk™e y™u ‚{sðk™e fwþ¤Œk rðþu òýþku. 

 ðkŒ[eŒ™u fuðe heŒu y‚hfkhf ƒ™kððe Œu òýþku. 

 ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™™u ‚{S þfþku. 

 {erzÞk {u™us{uLx rðþu òýþku. 

 fX…qŒ¤eyku, …kuMxhku, ÷ku„ku, ÷kuf ‚krníÞ, ÷kuf ‚t„eŒ ð„uhu rðþu òýe þfþku. 

14.1 «MŒkð™k 

 rƒ™y‚hfkhf ‚tËuþkÔÞðnkh Sð™™k Ëhuf MŒhu rðrðÄ ‚{MÞkyku™u sL{ yk…u Au. ßÞkhu 

ƒeS ŒhV, ‚t[kh™e fkÞoûk{ ÔÞðMÚkk Œ{k{ «fkh™e ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý ÷kðe þfu Au. yk™k 

îkhk ‚tMÚkk™wt r™{koý yÚkðk ™kþ fhe þfkÞ Au. yk™k îkhk ‚tMÚkk™k f{o[kheyku™u ™Sf fu Ëqh ÷kðe 

þfkÞ Au. ‚t[kh fkuE…ý ‚tMÚkk™e ÔÞðMÚkk…f «r¢Þk™u ‚h¤ŒkÚke Íz…e ƒ™kðu Au. òu ‚tËuþkÔÞðnkh 

îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ y‚hfkhf heŒu ‚tMÚkk{kt MÚkk™ktŒrhŒ yÚkðk «kÃík ÚkŒku ™Úke, Œku ½ýk 

«fkh™k yðhkuÄku y™u ‚{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au su y‚hfkhf ‚tËuþkÔÞðnkh «ýk÷e™u y‚h fhu Au, 

su™u ‚t[kh yðhkuÄku Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. xuheyu þçËku™u ƒu ¼k„ku{kt rð¼krsŒ fÞko Au su 

rðMŒ]Œ y™u yÚko…qýo nkuE þfu Au. ÔÞÂõŒ, MÚk¤ y™u ‚k{„úe suðk rðMŒ]Œ {q¤¼qŒ þçËku ‚h¤ŒkÚke 

‚{S þfkÞ Au. Œu™kÚke rð…rhŒ, ‚q[f þçËku yuðe fkuE ðMŒw™u «„x fhŒk ™Úke fu su™k ŒhV Œu 

r™Ëuoþ fhe þfkÞ. WËknhý Œhefu, yuf s ¼k»kk™k þçËku, þçË‚{qnku y™u fnuðŒku y÷„ y÷„ 

yÚko Ähkðu Au. ¼khŒ suðk Ëuþ{kt ‚¥kkðkh heŒu {kLÞŒk «kÃík ½ýe ¼k»kkyku y™u ½ýe ƒku÷eyku Au, 

yk ‚{MÞk ðÄw srx÷ ƒ™e òÞ Au. su …kuŒu s ‚t[kh {kxu yðhkuÄY… Au. 

 r…V™hu ‚iØktrŒf yðhkuÄku™k {wÆk™e M…üŒk fhe Au. …]c¼qr{, rþûký y™u y…uûkkyku{kt 

ŒVkðŒku ‚k{krsf y™u hksfeÞ rð[khku{kt ŒVkðŒ ŒhV Ëkuhe òÞ Au. y‚hfkhf ‚t[kh {kxu yk 

fËk[ ‚kiÚke {kuxk yðhkuÄku Au su™u Ëqh fhðk {w~fu÷ Au. 

 fux÷kf rðîk™ku ykÄkh y™u ytŒh™u ‚tËuþkÔÞðnkh{kt yðhkuÄku {k™u Au. ‚tMÚkk sux÷e {kuxe 

nþu, f{o[kheyku™e ‚tÏÞk sux÷e ðÄkhu nþu, Œux÷e s {w~fu÷ ðkŒ[eŒ Úkþu. ykðe yusL‚e™k 

‚tƒtÄ{kt …ý ytŒh™e ‚{MÞk Q¼e ÚkkÞ Au su™e ‚tMÚkk™e «kËurþf þk¾kyku Ëqh ‚wÄe Vu÷kÞu÷e nkuÞ 

Au. 

 yk{, yuðwt fne þfkÞ fu rðrðÄ yðhkuÄku ‚tËuþkÔÞðnkh{kt yðhkuÄku ƒ™kðu Au y™u ÷kufku{kt 

y‚tŒku»k y™u „uh‚{s Q¼e fhu Au. ŒuÚke, ‚t[khfŒkoyu þfâ Œux÷e ðnu÷e Œfu ‚t[kh{kt yðhkuÄku™u 

Ëqh fhðk™ku «Þk‚ fhðku sYhe Au. ‚t[kh yðhkuÄku™u {wÏÞ¥ð u ™e[u™k ¼k„ku{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ 

Au: - 

 ‚t„X™kí{f {k¤¾k™u fkhýu yðhkuÄku 

 ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk {™ku‚k{krsf yðhkuÄku 

 ¼kirŒf yðhkuÄ 

 Œf™efe rðûku… 

 ¼k»kkfeÞ yÚkðk yÚko…qýo yðhkuÄ 
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 ‚t[kh ‚kt¼¤ðk y™u ‚{sðk{kt ûkrŒ„úMŒ fwþ¤Œk 

14.2  ‚t„X™kí{f {k¤¾k™u fkhýu yðhkuÄku 

 {kuxe ‚tMÚkk{kt ½ýk MŒhku Au su «‚krhŒ {krnŒe™k Vku{uox{kt VuhVkh ŒhV Ëkuhe þfu Au. òu 

fkuE …ý {krnŒe Wå[ MŒhÚke ™e[÷k MŒh …h «‚krhŒ fhðk{kt ykðu Au, Œku yuðe ‚t¼kð™k Au fu 

Ëhuf MŒhu ÔÞÂõŒ Œu™e Ár[ y™u …‚tË„e {wsƒ Œu™u y÷„ MðY… yk…ðk™ku «Þk‚ fhu Au. 

ðkMŒð{kt, Wå[ y™u ™e[÷k MŒh ðå[u {krnŒe™wt MðY… ƒË÷kÞ Au y™u Œu™u ™ðku ht„ yk…ðk™ku 

«Þk‚ fhðk{kt ykðu Au. ðrhc yrÄfkhe yku…huþ™÷ MŒhu ðkMŒrðf ‚{MÞkyku þwt Au, ÷kufku þwt 

y™w¼ðu Au, Œu{™k rð[khku þwt Au, Œu{™ku ÿrüfkuý þwt Au Œu òýðk™ku «Þk‚ fhŒk ™Úke. y‚hfkhf 

‚t[kh {kxu sYhe Au fu {krnŒe Ëhuf MŒhu ÞkuøÞ MðY…{kt «‚krhŒ fhðk{kt ykðu. 

14.3  ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk {™ku‚k{krsf yðhkuÄku 

 ‚k{kLÞ heŒu yuðwt òuðk{kt ykðu Au fu ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk {k™r‚f-‚k{krsf fkhýku 

ðkŒ[eŒ™u y‚h fhu Au. ‚k{krsf {qÕÞku, ne™Œk ‚tfw÷, …qðo„ún, ÷k„ýe, ð÷ý ð„uhu ‚t[kh™e 

„wýð¥kk™u y‚h fhu Au. yuf ÔÞÂõŒ™e «uhf ÷k„ýeyku ƒeS ÔÞÂõŒ fhŒk y÷„ nkuÞ Au. ‚tËuþ™u 

yu<kuz fhðku yÚkðk Œu™wt yÚko½x™ fhðwt yu …ý ¼kð™kyku y™u rð[khkuÚke «urhŒ Au, yk r‚ðkÞ 

ykí{rðïk‚™ku y¼kð, ¼Þ, Œýkð ð„uhu MðŒtºk rð[khku{kt yðhkuÄku ƒ™kðu Au. 

 ÔÞÂõŒ™e ÂMÚkrŒ, yntfkh y™u ÂMÚkrŒ …ý ðkŒ[eŒ™u y‚h fhu Au. Œu òuðk {¤u Au fu 

‚t[kh™e ykðŒo™ ™e[÷k MŒhku fhŒkt Wå[ MŒhu ykuAe Au. ßÞkhu f{o[kheyku Œu{™k W…he 

yrÄfkheyku™ku ‚t…fo fhu Au íÞkhu Œu{™e ÂMÚkrŒ, yntfkh y™u ‚¥kk ‚t[kh{kt yðhkuÄku ƒ™kðu Au. 

14.4 ¼kirŒf yðhkuÄku 

 fâkhuf yuðwt …ý òuðk {¤u Au fu …ÞkoðhýeÞ …rhƒ¤ku ‚t[kh™u y‚h fhu Au y™u {kuf÷u÷k 

y™u «kÃík ÚkÞu÷k ‚tËuþkyku™e „wýð¥kk ½xkzu Au. ytŒh …ý ‚t[kh{kt yðhkuÄku ƒ™kðu Au. ½kut½kx, 

¾hkƒ nðk{k™ ð„uhu …ý ðkŒ[eŒ™u ‚eÄe y‚h fhu Au. 

14.5 Œf™efe yðhkuÄku 

 yuðwt {k™ðk{kt ykðu Au fu xur÷Vku™, RLxhfku{, …e.ƒe. suðk fkuBÞwr™fuþ™{kt ð…hkŒk ‚kÄ™ku 

xuÂõ™f÷ ¾k{e™u fkhýu ‚òoŒe Œ{k{ «fkh™e ‚{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au. yuõ‚. y™u yLÞ 

‚tËuþkÔÞðnkh {kæÞ{ku{kt WÆ¼ðŒe Œf™efe ¾k{e™u fkhýu, ‚tËuþkÔÞðnkh™e „wýð¥kk™u y‚h ÚkkÞ 

Au. 

14.6 ¼k»kkfeÞ yÚkðk yÚko…qýo yðhkuÄku 

 yÚkoþkMºk yu yÚko™wt rð¿kk™ Au. su þçË™e fkuE W…Þkur„Œk ™Úke Œu™ku fkuE yÚko ™Úke. 

‚q[fku™k rðrðÄ yÚko nkuE þfu Au. ‚q[fku™u ¼k»kk, r[ºk yÚkðk r¢Þk{kt ð„eof]Œ fhe þfkÞ Au. ¼k»kk 



162 

fu þçËku yu ‚t[kh™wt {wÏÞ ‚kÄ™ Au. ¼k»kk fu þçËku ™ ‚{sðkÚke ðkŒ[eŒ{kt yðhkuÄ Q¼ku ÚkkÞ Au. 

fkhý fu yuf s þçË{ktÚke y™uf yÚkkuo ÚkE þfu Au. 

14.7  ‚t[kh ‚kt¼¤ðk™e y™u ‚{sðk™e fwþ¤Œk{kt yðhkuÄku 

 y‚hfkhf ‚t[kh y™u „wýð¥kk ò¤ððk {kxu, Œu sYhe Au fu Œu ÞkuøÞ heŒu «‚krhŒ ÚkkÞ. òu 

÷kufku æÞk™Úke ‚kt¼¤Œk ™Úke y™u {kuf÷ðk{kt ykðŒk ‚tËuþ™u ‚{sŒk ™Úke, Œku ‚tËuþkÔÞðnkh 

¾kuhðkE òÞ Au. y‚hfkhf ‚tËuþkÔÞðnkh {kxu, ‚tËuþ ÞkuøÞ y™u …ÞkoÃík nkuðku sYhe Au suÚke 

‚tËuþkÔÞðnkh™k WÆu~Þ™u …rh…qýo fhe þfkÞ. 

14.8 ‚t[kh yðhkuÄku Ëqh fhðk™e heŒku 

1. ‚tËuþkÔÞðnkh™e «r¢Þk{kt, ‚tËuþkÔÞðnkhfŒko™u rðrðÄ yðhkuÄku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au, òu 

«kÃíkfŒko «u»kf îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ™wt yÚko½x™ fhðk{kt ‚ûk{ ™ nkuÞ, Œku 

‚tËuþkÔÞðnkh Œqxe òÞ Au, yk {kxu Œu sYhe Au fu ‚tËuþkÔÞðnkh …qýo fhðk {kxu, yðhkuÄku Ëqh 

fhðk òuEyu. y™u fkuBÞwr™fuþ™ r‚Mx{{kt ykðŒk yðhkuÄku™u Ëqh fhðk {kxu y‚hfkhf ‚t[kh 

ÔÞðMÚkk MÚkkr…Œ fhðe òuEyu, su ‚t[kh™u y‚hfkhf ƒ™kðe þfu Au. 

2. ‚{sý™e …ØrŒyku{kt ytŒh™u Ëqh fhðk - ‚tMÚkkyu ¾kŒhe fhðe òuEyu fu ßÞkhu ÞkuøÞ ÔÞÂõŒ 

ÞkuøÞ ™kufhe {kxu …‚tË fhðk{kt ykðu íÞkhu s ‚t[kh «ýk÷e{kt ‚wÄkhku fhe þfkÞ. sðkƒ 

yk…™kh™u ¼k»kk ÷¾ðk™e y™u ‚{sðk™e ûk{Œk Au Œu™e ¾kŒhe fhðk™e sðkƒËkhe 

RLxhÔÞwyh™e Au. yk {kxu, yuðe ™erŒ …‚tË fhðe sYhe Au fu su™k îkhk f{o[kheyku™u ÞkuøÞ 

Œk÷e{ y™u «uhf «ku„úk{ îkhk Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðu. 

3. ‚kËe ¼k»kk™ku W…Þku„ fkuBÞwr™fuþ™™k yðhkuÄku™u Ëqh fhðk {kxu ‚h¤ ¼k»kk yu ykð~Þf þhŒ 

Au. ‚t[kh «r¢Þk Ëhr{Þk™, ‚h¤ y™u M…ü þçËku y™u {qt¥ðý …uËk fhŒk þçËku™ku W…Þku„ ™ 

fhðku òuEyu.  

4. æÞk™Úke ‚kt¼¤ðwt: y‚hfkhf ‚tËuþkÔÞðnkh {kxu {kuf÷ðk{kt ykðŒk ‚tËuþ™u æÞk™…qðof y™u 

yufk„úŒkÚke ‚kt¼¤ðku sYhe Au. ‚kt¼¤ðwt y™u ‚kt¼¤ðwt ðå[u ŒVkðŒ Au, ‚r¢Þ ©ðý™ku yÚko yu 

Au fu «kÃíkfŒko îkhk su …ý ‚tËuþ ‚kt¼¤ðk{kt ykÔÞku nkuÞ, Œu™u ÞkuøÞ heŒu ‚{sðku òuEyu. òu 

fkuE ÔÞÂõŒ îkhk «§ …qAðk{kt ykðu Au, y™u Œu™ku yÚko «kÃíkfŒko îkhk „uh‚{s ÚkkÞ Au, Œku 

«§™ku sðkƒ yÚkone™ nkuE þfu Au. ŒuÚke ‚r¢Þ ©ðý ‚t[kh yðhkuÄku Ëqh fhe þfu Au. 

5. «u»kf {kxu M…ü ÷k„ýe ‚t[kh Ëhr{Þk™ y‚hfkhf heŒu þheh™k nkð¼kð™ku W…Þku„ fhðku 

{n¥ð…qýo Au. òu ‚tËuþkÔÞðnkh «r¢Þk Ëhr{Þk™ «kÃíkfŒko îkhk «u»kf™e ÷k„ýeyku ™ ‚{òÞ, 

Œku ‚t[kh ÔÞðMÚkk Œqxe þfu Au. òu {kuf÷™kh™ku {qz ‚khku ™ nkuÞ, Œku ykðe ÂMÚkrŒ{kt «kÃíkfŒko 

{k™e þfu Au fu {kuf÷™kh îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ ‚khku ™Úke. 
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6. ‚t[kh «r¢Þk {kxu ‚h¤ ‚t„X™kí{f {k¤¾wt sYhe Au, fkuE…ý ‚tMÚkk™wt {k¤¾wt srx÷ ™ nkuðwt 

òuEyu, ‚tMÚkk™e ytËh {n¥k{ ‚tÏÞk{kt ðtþðu÷ku nkuðku òuEyu, suÚke ‚tMÚkk™u r™ÞtÂºkŒ fhe þfkÞ. 

‚t[kh yuðe ‚tMÚkkyku{kt y‚hfkhf Au su{™e fk{„ehe ‚h¤ Au. 

7. {krnŒe™k yrÄ¼khÚke Ëqh hnuðwt ‚t[khf Œu™k fk{™u fuðe heŒu «kÚkr{fŒk yk…ðe Œu ‚khe heŒu 

òýu Au. Œuýu fk{™ku ðÄkhk™ku ƒkus ™ ÷uðku òuEyu. ‚t[khf {kxu Œu™k „kiý yrÄfkheyku ‚kÚku 

„wýð¥kkÞwõŒ ‚{Þ …‚kh fhðku y™u «rŒr¢Þk îkhk ‚r¢Þ…ýu Œu{™e ‚{MÞkyku n÷ fhðe sYhe 

Au. h[™kí{f «rŒ‚kË- ‚tËuþkÔÞðnkhfŒko {kxu ™fkhkí{f «rŒ‚kË xk¤ðku sYhe Au, nfkhkí{f 

«rŒ‚kË ‚tËuþkÔÞðnkh™u y‚hfkhf ƒ™kðe þf u Au. 

8. ÞkuøÞ {kæÞ{™e …‚tË„e - «u»kfu ‚t[kh™wt ÞkuøÞ {kæÞ{ …‚tË fhðwt òuEyu. ‚tËuþ ÞkuøÞ {kæÞ{ 

îkhk ‚h¤ ¼k»kk{kt «‚krhŒ Úkðku òuEyu. 

9. r{ÂLxt„ yÚkðk ‚k{‚k{u {kir¾f ðkŒ[eŒ {n¥ð…qýo Au. ‚tËuþk «u»kf îkhk ÷ur¾Œ MðY…{kt 

{kuf÷ðk{kt ykðu Œku ‚t[kh srx÷ ƒ™e òÞ Au. he{kRLzh fkuBÞwr™fuþ™ {kxu ÷ur¾Œ ðkŒ[eŒ ðÄw 

‚khe Au. 

10. ‚w„{Œk - fkuE…ý ‚tMÚkk{kt y‚hfkhf ‚tËuþkÔÞðnkh {kxu, Œu sYhe Au fu «u»kf yu ¾kŒhe fhu 

fu ÷ûÞ ÞkuøÞ ‚{Þu …qýo Úkþu, òu r™rùŒ ÷ûÞ ÞkuøÞ ‚{Þu …qýo ™ ÚkkÞ Œku ÷ð[efŒk îkhk ÷ûÞ 

«kÃík fhe þfkÞ Au. 

14.9  y‚hfkhf ‚tËuþkÔÞðnkh™k {k…™ 

 ‚tËuþkÔÞðnkh yu yuf yíÞtŒ ‚tðuË™þe÷ …k‚wt Au, Œu ƒu Äheðk¤k nrÚkÞkh suðwt Au. òu ÞkuøÞ 

heŒu W…Þku„ ™ fhðk{kt ykðu, Œku Œu ð…hkþfŒko™u ™wf‚k™ …nkut[kze þfu Au. ‚tMÚkk{kt ‚t[kh 

yðhkuÄku™u Ëqh fhðk {kxu, ‚t[khfŒkoyu ÞkuøÞ y™u ÞkuøÞ ™erŒyku™wt …k÷™ fhðwt sYhe ƒ™u Au. 

‚tMÚkk{kt rðïk‚™wt ðkŒkðhý Q¼wt fhðwt. 

y‚hfkhf ‚t[kh «ýk÷e™e {wÏÞ …ØrŒyku ™e[u {wsƒ Au- 

1. ‚t[kh ™uxðfo™u {sƒqŒ fhðk {kxu, ‚t[kh™e «r¢Þk™u ‚h¤ ƒ™kððe sYhe Au. ‚t[kh {kæÞ{ku™wt 

MŒh LÞq™Œ{ hk¾ðwt òuEyu. ‚¥kk™wt MÚkk™ktŒhý y™u rðfuLÿefhý nkuðwt òuEyu y™u ykÞkursŒ 

…rh»kËku y™u ƒuXfku{kt f{o[kheyku™e ‚t…qýo ¼k„eËkhe nkuðe òuEyu y™u {wÆkyku …h [[ko Úkðe 

òuEyu. 

2. rî-{k„eo ‚tËuþkÔÞðnkh …h ¼kh: Œu ‚khe rî-{k„eo «ýk÷e …h ykÄkrhŒ nkuðku òuEyu, yux÷u 

fu, Wå[Úke r™B™ y™u ™e[uÚke W…h ‚wÄe ‚h¤ŒkÚke ‚t[kh Úkðku òuEyu. fkuBÞwr™fuþ™ r‚Mx{{kt, 

Vezƒuf r‚Mx{ …h æÞk™ yk…ðwt òuEyu suÚke Œu òýe þfkÞ fu yk…ðk{kt ykðu÷e ‚q[™kyku™wt 

…k÷™ fhðk{kt ykÔÞwt Au fu ™nª. 

3. ‚n¼k„e yr¼„{™u «kuí‚kn™: ‚t[kh{kt ‚n¼k„e yr¼„{™u «kuí‚kn™ yk…ðwt òuEyu suÚke 

fkÞkuo fku™e ‚kÚku „kuXðe þfkÞ. „kiý yrÄfkheyku r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk{kt ‚k{u÷ nkuðk òuEyu. 



164 

‚khku ‚tËuþkÔÞðnkh …hM…h rðïk‚, ‚t…qýo ¼k„eËkhe, ‚k{qrnf ‚kuËkƒkS, ‚nfkh y™u xe{ 

¼kð™k …h ykÄkh hk¾u Au. 

4. ‚t[kh™k ÞkuøÞ {kæÞ{™e …‚tË„e: ßÞkhu ÞkuøÞ {kæÞ{ …‚tË fhðk{kt ykðu íÞkhu s ‚t[kh 

‚V¤ ÚkE þfu Au. ‚k[ku ‚tËuþ ÞkuøÞ ÔÞÂõŒ îkhk ÞkuøÞ ‚{Þu …nkut[kzðk{kt ykðu Au. yk 

«fkh™k ‚tËuþkÔÞðnkh {kxu, Œu sYhe Au fu Œ{k{ ‚q[™kyku yÚkðk ‚tËuþkyku™ku ÷ur¾Œ{kt 

fkÞ{e hufkuzo nkuðku òuEyu. 

5. ‚kt¼¤ðk …h ¼kh: ½ýk ÷kufku ¾qƒ ‚khk ©kuŒk nkuÞ Au. ‚V¤ ‚tËuþkÔÞðnkh ‚kt¼¤™kh™e 

EåAk y™u h‚ …h ykÄkh hk¾u Au. ðkŒ[eŒ fhŒe ð¾Œu, ÔÞÂõŒyu nt{uþk yu nfefŒ æÞk™{kt 

hk¾ðe òuEyu fu su …ý ‚tËuþ {kuf÷ðk{kt ykðu Au Œu ‚kt¼¤™kh ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfu Au. ŒuÚke, 

Œu {n¥ð…qýo Au fu {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ ‚k[ku, ‚trûkÃík y™u yÚko…qýo nkuÞ. 

6. yÄqÁt {qÕÞktf™ xk¤ðwt: ½ýeðkh yuðwt òuðk{kt ykÔÞwt Au fu ½ýk ÷kufku «kÃík ÚkÞu÷k ‚tËuþ™u 

‚kt¼éÞk y™u ‚{ßÞk rð™k «rŒr¢Þk yk…u Au, fkhý fu yk heŒu ‚tËuþkÔÞðnkh …kuŒu s yÄqhku 

Au. su fkuBÞwr™fuþ™{kt yðhkuÄku W¼e fhu Au. Œu sYhe Au fu {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ «kÃíkfŒko 

îkhk Äehs y™u fk¤S…qðof ‚kt¼¤ðk{kt y™u ‚{òÞ. 

7. þheh™ku nkð¼kð y™u Mðh™wt {n¥ð:- þheh™ku nkð¼kð y™u Mðh™u 'ƒkuze ÷Uøðus'™k Y…{kt 

rƒ™-{kir¾f ‚t[kh Œhefu „ýe þfkÞ. ÔÞÂõŒ™e yktŒhÔÞÂõŒ„Œ r¢Þkyku îkhk fhðk{kt ykðŒku 

‚t[kh Œu™e ƒkuze ÷Uøðus îkhk ‚{S þfkÞ Au. yk yuf yuðe xufr™f Au su™k îkhk þheh™ku 

yk¾ku ¼k„ nkð¼kð îkhk ‚t[kh «‚krhŒ fhu Au. [nuhk™k nkð¼kð, nkÚk™e rn÷[k÷ ð„uhu 

y‚hfkhf ðkŒ[eŒ™k ‚q[f Œhefu fk{ fhu Au. 

8. ‚tËuþkÔÞðnkh ÔÞõŒ fhku y™u «¼kð ™ fhku: ‚khk ‚tËuþkÔÞðnkh™ku ykð~Þf r™Þ{ yu Au fu 

nt{uþk ‚t[kh ÔÞõŒ fhðku y™u Œu™u «¼krðŒ fhðk™ku «Þk‚ ™ fhðku. yk™ku yÚko yu Au fu ‚{„ú 

‚tËuþkÔÞðnkh «u»kf îkhk ÔÞõŒ fhkÞu÷k þçËku, Œu™k rð[khku y™u rð»kÞ …h ykÄkrhŒ Au. òu 

yr¼ÔÞÂõŒ ‚khe nkuÞ Œku Œu™e y‚h yk…kuyk… ykðu Au. 

9. ‚tËuþkÔÞðnkh{kt ‚tƒtÄ™e ¼kð™k™ku rðfk‚: ‚khk ‚t[kh {kxu, Œu sYhe Au fu Œu{kt ‚tƒtÄ nkuðku 

òuEyu. …rh[Þ™ku y¼kð ‚t[kh™u y‚h fhu Au. 

14.10  ðkŒ[eŒ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððe 

‚tËuþkÔÞðnkh™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu, ™e[u™k r‚ØktŒku™wt …k÷™ fhðwt sYhe Au: 

1. nuŒw òýðku 

2. rðï‚™eÞŒk ò¤ððe 

3. ðMŒe rðþu òýðk {kxu 

4. ÷kufku™u xqtfk MðY…{kt {krnŒe …qhe …kzðe 

5. M…üŒk ò¤ðku 

6. rð[khku y™u þçËku „kuXððk 
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7. ÞkuøÞ y™u ÞkuøÞ ‚{Þu «[kh fhðku 

8. ‚k[e y™u …ÞkoÃík {krnŒe …qhe …kzðe 

9. ‚tðkrËŒk ò¤ðe hk¾ku 

10. ŒfuËkhe hk¾ku 

11. «rŒ‚kË yk…ðku 

14.11 fxkufxe{kt {erzÞk™e ¼qr{fk 

 yks™k Þw„{kt fxkufxe yu yuf ÏÞk÷ Au su Ëhuf ‚tMÚkk{kt òuðk {¤u Au. yÇÞk‚ Ëþkoðu Au fu 

½ýk «fkh™e fxkufxe Au su ‚tMÚkk™u ‚eÄe y‚h fhu Au. fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒyku{kt {erzÞk™e ¼qr{fk 

¾qƒ s {n¥ð…qýo ƒ™e òÞ Au. y‚hfkhf ‚t[kh îkhk fxkufxe™ku Wfu÷ ÷kððk™k «Þk‚ku fhe þfkÞ 

Au. ßÞkhu fkuE ‚tMÚkk{kt fxkufxe Q¼e ÚkkÞ Au, íÞkhu {erzÞk™e ¼qr{fk îkhk Œu™u fuðe heŒu Wfu÷e 

þfkÞ Œu òýðwt sYhe ƒ™e òÞ Au. yksu, {erzÞk fxkufxe™u «¼krðŒ fhðk{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk 

¼sðu Au. ÷kufku{kt Vu÷kÞu÷e yVðkyku™u Ëqh fhðk™e y™u ÷kufku™k ð÷ý{kt …rhðŒo™ ÷kððk™e 

sðkƒËkhe {erzÞk™e Au. fxkufxe™u yuðe ½x™k Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkÞ Au ßÞkt ÔÞð‚kÞ™e Aƒe 

òu¾{{kt nkuÞ y™u nkÚk Ähðk{kt ykðŒe «ð]r¥kyku{kt òu¾{™e ‚t¼kð™k nkuÞ.  

 fxkufxe™k ‚{Þu, fxkufxe™e ÂMÚkrŒ fuðe heŒu W¼e ÚkE Au Œu™e {krnŒe ÷kufku™u yk…ðk {kxu 

{erzÞk™e ¼qr{fk ¾qƒ s {n¥ð…qýo ƒ™e òÞ Au. fxkufxe™e ‚{MÞk™k r™hkfhý {kxu sYhe Au fu 

fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒ y™u ‚tòu„ku™u æÞk™{kt ÷E™u ÞkuøÞ {kæÞ{ îkhk ÞkuøÞ {erzÞk Ã÷k™ ƒ™kððku 

òuEyu. fxkufxe yÚkðk fxkufxe™k ‚{Þ{kt, {u™ush …k‚u rðrðÄ {erzÞk ‚kÄ™ku W…÷çÄ nkuÞ Au. yk 

rðrðÄ W…fhýku{ktÚke ©uc W…fhý yÚkðk {kæÞ{ …‚tË fhe™u ‚k{kLÞ s™Œk™u ÞÚkkÂMÚkrŒ rðþu 

ò„]Œ fhðwt òuEyu. yk {kxu hurzÞku, xur÷rðÍ™ y™u y¾ƒkhku {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðe þfu Au. 

fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒ{kt, ‚tƒtrÄŒ ðkŒko™u SðtŒ hk¾ðe …ý sYhe Au suÚke …ºkfkh ÞkuøÞ ‚{Þu ÞkuøÞ 

{krnŒe {kuf÷e þfu. ðkŒko …qhe ÚkÞk …Ae {erzÞk ‚kÚku ‚khk ‚tƒtÄku fu¤ððk sYhe Au. fxkufxe™e 

ÂMÚkrŒ{kt, {u™ush {kxu {erzÞk™k Þku„Ëk™™ku W…Þku„ fuðe heŒu fhðku Œu òýðwt sYhe ƒ™e òÞ Au. 

yk {kxu sYhe Au fu- 

 fxkufxe {kxu y„kWÚke Þkus™k ƒ™kðku, 

 ‚tËuþkÔÞðnkh™k WÆu~Þku M…ü fhku, 

 ðõŒk™u ™¬e fhku y™u Œu™e fwþ¤Œk y„kWÚke [fk‚ðe, 

 ‚t[kh {kxu ©uc {kæÞ{™e …‚tË„e, 

 ‚tËuþ™ku {wÏÞ {wÆku þwt nþu, 

 nfefŒkuÚke ðkfuV hnku y™u Œu™e y‚h òýku, 

 {erzÞk ‚kÚku ‚kinkËo…qýo ‚tƒtÄku rðf‚kðku y™u 

 ÔÞkð‚krÞf {ËË {kxu ŒiÞkh hnku. 

14.12  s™‚t…fo yr¼Þk™{kt ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™ 

 s™‚t…fo yu ykÄwr™f {k™ð rð¿kk™ Au, su™k îkhk y{wf Œf™efku y™u ‚tËuþkÔÞðnkh îkhk 

÷kufku ‚wÄe …nkut[e þfkÞ Au. rðrðÄ rðîk™ku {k™u Au fu ònuh ‚tƒtÄku yu s™Œk ‚kÚku ‚tƒtÄku MÚkkr…Œ 
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fhðk™e SðtŒ f¤k Au. s™ yux÷u ònuh y™u ‚t…fo yux÷u rðr™{Þ. fxr÷…u s™‚t…fo™k ºký yÚkkuo 

ykÃÞk Au - ‚tMÚkk™k ÷kufku ‚kÚku™ku ‚t…fo fu su™k îkhk ‚tMÚkk™e h[™k ÚkkÞ Au y™u ‚kÄ™‚k{„úe su™k 

îkhk fkuE™e ƒksw ‚kÚku ‚t…fo fhðk{kt ykðu Au, ‚t…fo™e „wýð¥kk yÚkðk «rŒck. 

 yk heŒu, s™‚t…fo yr¼Þk™ku îkhk, ‚tMÚkkyku Œu{™e fkÞo «ð]r¥kyku™e {krnŒe ÷kufku ‚wÄe 

…nkut[kzu Au y™u Œu™k îkhk …kuŒk™k rðþu ÷kufku™ku yr¼«kÞ ƒ™kðu Au. s™‚t…fo{kt ‚íÞŒk sYhe Au, 

Œu s™‚t…fo™e {wÏÞ ÷kûkrýfŒk Au. s™‚t…fo yu yhe‚k suðku Au su M…ü fhu Au fu s™Œk{kt ‚tMÚkk™e 

Aƒe þwt Au. s™‚t…fo yu ‚{qn ‚tËuþkÔÞðnkh™wt yuf {kæÞ{ Au su™k îkhk ‚t„X™ku ykÞkus™ƒØ y™u 

‚ŒŒ «Þk‚ku îkhk s™Œk ‚kÚku™k Œu{™k …hM…h ‚tƒtÄku™k ykÄkhu rðïk‚ MÚkkr…Œ fhðk {kxu 

ÔÞðÂMÚkŒ y™u y‚hfkhf «Þk‚ku fhu Au. ŒuÚke, yu{ fne þfkÞ fu s™‚t…fo yu rî…ûkeÞ «ýk÷e Au. 

 hkW÷{u™, yu.ykh. ònuh ‚tƒtÄku™u rî…ûkeÞ ‚tËuþkÔÞðnkh Œhefu „ýðk{kt ykðu Au su{kt 

‚ðo‚t{rŒ™ku ykÄkh ‚íÞ, ¿kk™ y™u ‚t…qýo {krnŒe Au, su ykuAk Œýkð y™u ðÄw …hM…h ‚tðkrËŒk 

ŒhV Ëkuhe òÞ Au. 

s™‚t…fo {q¤¼qŒ heŒu ði¿kkr™f Œ¥ðku …h ykÄkrhŒ r‚Mx{ Au. s™‚t…fo yr¼Þk™™k [kh {q¤¼qŒ 

½xfku, y™w¢{u, rî…ûkeÞ ‚t[kh, {sƒqŒ ™erŒyku, rV÷‚qVe™e yr¼ÔÞÂõŒ y™u ÔÞðMÚkk…f 

‚k{krsf rV÷‚qVe «„rŒ™u «kuí‚krnŒ fhðk ‚kÚku {¤e™u fk{ fhu Au. 

 s™‚t…fo™wt {wÏÞ Œ¥ð fkuBÞwr™fuþ™ Au su ÷kufku y™u ‚tMÚkk™u „kZ heŒu òuzkÞu÷k hk¾u Au. 

‚tMÚkk™e ™erŒyku™u ÷kufku ‚wÄe …nkut[kzðk {kxu s™‚t…fo yr¼Þk™ yu yuf {n¥ð…qýo {kæÞ{ Au, su 

ÞkuøÞ y™u ÞkuøÞ ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™ …h ykÄkh hk¾u Au. fkuE…ý ‚tMÚkk{kt ÞkuøÞ ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™™k 

y¼kðu s™‚t…fo yr¼Þk™{kt yðhkuÄku Q¼k ÚkkÞ Au. ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™ yu yuf ÔÞðÂMÚkŒ Þkus™k 

Au su{kt s™‚t…fo yr¼Þk™ îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ ‚tËuþkÔÞðnkh™k rðrðÄ {kæÞ{ku îkhk 

÷kufku ‚wÄe …nkut[kzðk{kt ykðu Au, Œu™wt r™heûký y™u ‚{eûkk fhðk{kt ykðu Au. s™‚t…fo 

yr¼Þk™{kt, ‚tËuþkÔÞðnkh ÔÞðMÚkk…™™e rðrðÄ …ØrŒyku, ‚t[kh™e ™ðe Œf™efku, ™uxðfo 

ð„uhu™ku ‚{kðuþ fhe™u ÷kufku™k yr¼«kÞ™u …kuŒk™e ŒhVuý{kt ÷kððk™ku «Þk‚ fhðk{kt ykðu Au. 

‚t[kh ÔÞðMÚkk…™™ku {wÏÞ WÆu~Þ ‚t[kh ÔÞqnh[™k rðf‚kððk™ku, yktŒrhf y™u ƒkÌk ‚tËuþkÔÞðnkh 

{kxu {k„oËŠþfk ŒiÞkh fhðk™ku y™u {krnŒe™k «ðkn™wt ‚t[k÷™ fhðk™ku Au suÚke s™‚t…fo 

yr¼Þk™ ‚V¤ ÚkE þfu. 

 s™‚t…fo™ku yðfkþ ÷kufku{kt Au, su™u ƒu {wÏÞ ûkuºkku{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ Au - ƒkÌk 

yðfkþ su ‚tMÚkk™k «[kh, ònuhkŒ ð„uhu ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au y™u yktŒrhf yðfkþ su ‚tMÚkk™e ytËh 

‚tf÷™, ‚t…fo ð„uhu ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. ‚tËuþkÔÞðnkh™k ½ýk {kæÞ{ku Au. s™Œk {kxu fÞwt {kæÞ{ 

‚h¤ŒkÚke ‚w÷¼ Au Œu™e ÞkuøÞ …‚tË„e {kºk s™‚t…fo ÔÞÂõŒ s fhu Au. s™‚t…fo yr¼Þk™ {kxu yu 

òýðwt sYhe Au fu s™Œk™u fuðk «fkh™e {krnŒe yk…ðe òuEyu y™u {krnŒe™ku «ðkn fuðku nkuðku 

òuEyu, ÷kufku {krnŒe{kt þwt EåAu Au, {krnŒe™ku «ðkn fâkhu y™u fuðe heŒu Úkþu, þwt Úkþu. {krnŒe 

«Ëk™ fhðk™wt Vku{uox y™u {krnŒe xÙkL‚r{x fhðk™e …ØrŒ {kxu fkuý sðkƒËkh nþu y™u {krnŒe 

fku™u …qhe …kzðe òuEyu. s™‚t…fo yr¼Þk™ ðkMŒð{kt ‚t[kh™wt yuf MðY… Au su{kt ÷kufku ‚kÚku ŒÚÞku, 

rð[khku y™u árüfkuý™e yk…-÷u ÚkkÞ Au. s™‚t…fo yr¼Þk™{kt, rð[khku, ™erŒyku, Þkus™kyku ÷kufku 
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‚wÄe …nkut[kzðk y™u ònuh «rŒ‚kË îkhk ‚t[kh™k rðrðÄ {kæÞ{ku™ku W…Þku„ fhe™u …hM…h ‚{sý 

ƒ™kððk{kt ykðu Au. 

 s™‚t…fo yr¼Þk™™u ‚V¤ ƒ™kððk {kxu ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™ îkhk WÆu~Þku r‚Ø fhðk sYhe 

Au. Œu {kxu s™‚t…fo ÔÞÂõŒyu Íwtƒuþ rðþu y„kWÚke {krnŒe yk…ðe òuEyu, …qhŒe {krnŒe yk…ðe 

òuEyu y™u {kuf÷u÷e {krnŒe ÞkuøÞ nkuðe òuEyu. s™‚t…fo «uÂõxþ™hu {krnŒe {u¤ð™kh™e yku¤¾ 

fhðe, ‚tËuþkÔÞðnkh™e Þkus™k ŒiÞkh fhðe, {krnŒe™wt ÞkuøÞ rðŒhý fhðwt, {krnŒe {u¤ð™kh™e 

y…uûkkyku ‚{sðk™ku «Þk‚ fhðku y™u Œu™ku «rŒ‚kË {u¤ððku …ý sYhe Au. nk÷{kt, ‚t[kh 

ÔÞðMÚkk…™ y™u s™‚t…fo yr¼Þk™ku yufƒeò™k …qhf Au. òu ÔÞk…f …rh«uûÞ{kt òuðk{kt ykðu Œku 

s™‚t…fo yu ‚t[kh™wt {kæÞ{ Au. 

14.13 fxkufxe r™ðkhý{kt ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™ 

 fxkufxe r™ðkhý yÚkðk fxkufxe ÔÞðMÚkk…™ yu yuf rþMŒ Au su ‚tMÚkk{kt Q¼e ÚkŒe 

‚{MÞkyku™u Ëqh fhðk™e Þkus™k Ähkðu Au. fxkufxe™u hkufðk {kxu, ½ýe ‚tMÚkkyku fxkufxe ÔÞðMÚkk…™ 

Þkus™kyku y™u xe{ku rðf‚kðu Au su fxkufxe Ëhr{Þk™ ‚nkÞ …qhe …kzu Au. {u™ushu nt{uþk æÞk™{kt 

hk¾ðwt òuEyu fu fxkufxe ÔÞð‚kÞ™u fuðe heŒu y‚h fhe þfu Au y™u Œu™wt ðkMŒrðf …rhýk{ þwt 

ykðþu. yk {kxu, {u™ushu fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒ™wt y„kWÚke {qÕÞktf™ fhðwt òuEyu y™u Œu™u ‚{Þ‚h 

yxfkððk {kxu ‚ûk{ ƒ™ðwt òuEyu. y‚hfkhf fxkufxe r™ðkhý {kxu, ‚t[kh «ýk÷e™u {sƒqŒ fhðe 

sYhe Au. fxkufxe™u hkufðk {kxu, ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™™ku W…Þku„ ºký MŒhu fhe þfkÞ Au- 

1. fxkufxe …nu÷k™wt MŒh 

2. fxkufxe MŒhu 

3. fxkufxe …Ae™k MŒhu 

 fxkufxe …nu÷k™wt MŒh {wÏÞ¥ð u r™ðkhý MŒh™u M…ü fhu Au su{kt ‚t[kh {kæÞ{ku îkhk fxkufxe 

yxfkðe þfkÞ Au. fxkufxe™e ÂMÚkrŒ{kt ðkMŒrðf Þkus™k nkuðe òuEyu y™u fxkufxe …Ae™e 

…rhÂMÚkrŒ{kt yu òuðwt òuEyu fu fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒ Vhe Q¼e ™ ÚkkÞ y™u Œu{ktÚke ƒkuÄ…kX ÷E™u 

r™ðkhý™e ÔÞqnh[™k ƒ™kððe òuEyu. 

 fxkufxe™k rfM‚k{kt, hurzÞku, xur÷rðÍ™ y™u y¾ƒkhku suðk ‚t[kh {kæÞ{ku™ku W…Þku„ fhðku 

òuEyu. ‚tfx™u hkufðk {kxu …ht…hk„Œ y™u ykÄwr™f ‚{qn {kæÞ{ku™ku W…Þku„ fhðku òuEyu. 

ykÄwr™f ‚{qn {kæÞ{ku{kt ðÄw W…Þku„eŒk Au. yks™k ‚{Þ{kt, fxkufxe™k ðnu÷k r™ðkhý {kxu, 

RLxh™ux …h yuf ðuƒ‚kRx ƒ™kððe òuEyu y™u su™k îkhk ‚k{kLÞ ÷kufku™u fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒ 

rðþu {krnŒe yk…ðk{kt ykðu. yk r‚ðkÞ y‚h„úMŒ ÷kufku™u ÞkuøÞ ‚{Þu {krnŒe …qhe …kzðe òuEyu. 

yuf {u™ushu fxkufxe™e ÂMÚkrŒ™wt ÞkuøÞ heŒu {qÕÞktf™ fhðwt òuEyu y™u ònuh ‚tƒtÄku îkhk ‚k{kLÞ 

÷kufku ‚wÄe ‚k[e nfefŒku …nkut[kzðe òuEyu, ‚k{qrnf ‚tËuþkÔÞðnkh™wt ÞkuøÞ {kæÞ{ …‚tË fhðwt 

òuEyu, {krnŒe™wt ÞkuøÞ «fkh y™u rðŒhý fhðwt òuEyu, ‚tËuþkÔÞðnkh™ku WÆu~Þ ½zðku òuEyu y™u 

‚tËuþkÔÞðnkh™wt ÷ûÞ ™¬e fhðwt òuEyu y™u «Þk‚ fhðku òuEyu. fxkufxe™k fkhýu ûkrŒ„úMŒ Aƒe™u 

‚wÄkhðk {kxu. 
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14.14  ……ux 

 fX…qŒ¤e, ÷kuf {kæÞ{™wt þÂõŒþk¤e {kæÞ{, {™kuhts™ y™u rþûký™wt ÷kufr«Þ {kæÞ{ Au. 

yk f÷k{kt ‚so™, {t[ y™u ‚t„eŒ™ku y™ku¾ku ‚{LðÞ òuðk {¤u Au. fX…qŒ¤e™k {t[™ ‚kÚku «uûkfku 

‚h¤ŒkÚke yku¤¾u Au. ðkŒko™k …kºkku ‚kÚku Ëþofku{kt yuf y™ku¾ku ¼kð™kí{f ‚tƒtÄ ‚òoÞ Au. 

fX…qŒ¤eyku™ku {wÏÞ nuŒw {™kuhts™ Au, …htŒw Œu{™k îkhk yk…ðk{kt ykðu÷ ‚tËuþ ðÄw y‚hfkhf 

‚krƒŒ ÚkkÞ Au. Œu{™e ¼qr{fkyku™ku WÕ÷u¾ fhŒk, suB‚ yu‚. {qŠŒ ÷¾u Au - ðkMŒrðf Sð™™k 

…kºkku fhŒkt fX…qŒ¤eyku „kuXððe ‚h¤ Au. ……ux {u™eÃÞw÷uþ™ yu ‚h¤ŒkÚke nMŒ„Œ fhu÷e f¤k Au 

su{kt ykuAk{kt ykuAk ÷kufku™e sYh nkuÞ Au. òu sYhe nkuÞ Œku, MÚkkr™f ÷kufku îkhk …ý ¼qr{fkyku™wt 

…X™ fhe þfkÞ Au. fX…qŒ¤eyku y™u Œu{™k Ã÷kux™wt ykÞkus™ Œ{k{ f¤k y™u rðrðÄ rð»kÞku {kxu 

fhe þfkÞ Au. Œuyku ÄkŠ{f rð»kÞku {kxu …ý ðk…he þfkÞ Au. fX…qŒ¤e ¾k‚ fhe™u rðf]Œ r™Y…ý 

y™u yrŒþÞkuÂõŒ…qýo hsqykŒ {kxu y‚hfkhf Au. fX…qŒ¤eyku Œu{™e r¢Þkyku îkhk y‚hfkhf heŒu 

ðkŒ[eŒ fhu Au; Œu „úk{eý rðMŒkhku{kt fwxwtƒ fÕÞký fkÞo¢{ku, r™hûkhŒk r™ðkhý y™u ¾hkƒ 

MðkMÚÞ{kt y‚hfkhf ‚krƒŒ ÚkE þfu Au. 

 nk÷{kt, fX…qŒ¤e ‚t…qýo…ýu ònuhkŒ™k MðY…{kt ykðe „E Au. nðu yk {kæÞ{™ku W…Þku„ 

™‚ƒtÄe, fwxwtƒ fÕÞký, ¾kŒh™ku «[kh, ƒUfku{kt ƒ[Œ, …wg rþûký, ¾kuhkf™wt Wí…kË™ ðÄkhðwt ð„uhu 

suðk fkÞo¢{ku{kt ÚkkÞ Au. fX…qŒ¤e™e ðkŒkoyku™e ÂM¢Ãxku ‚tƒtrÄŒ ft…™eyku yÚkðk ‚hfkhe W…¢{ku 

îkhk ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au y™u yk…ðk{kt ykðu Au, su™k ykÄkhu fX…qŒ¤e™k …kºkku ƒ™kððk{kt 

ykðu Au y™u ƒ™kððk{kt ykðu Au. …Ae yk ðkŒko™e ÂM¢Ãx™k ykÄkhu yuf fX…qŒ¤e ™kxf ŒiÞkh 

fhðk{kt ykðu Au. «r‚Ø fX…qŒ¤e ©e rË÷e…¼kE™k þçËku{kt fneyu Œku fX…qŒ¤e™k [kh «fkh Au- 

1. hM‚e ……ux 

2. ÷kfze fX…qŒ¤e 

3. ø÷kuð ……ux 

4. AkÞk ……ux 

 fX…qŒ¤e™k òýfkh {wsƒ y„kW yk ÷kufku {nkhkýk «Œk…, y{h®‚n hkXkuz, Íkt‚e™e 

hkýe, f]»ý ‚wËk{k r{ºkŒk, …]Úðehks [kinký™e „kÚkk ð„uhu fX…qŒ¤eyku îkhk ¼khŒ™k „kihðþk¤e 

ErŒnk‚™e Í÷f hsq fhŒk nŒk. 

14.15  ÷kuf„eŒku 

 ÷kuf„eŒ yu ÷kuf {kæÞ{™wt þÂõŒþk¤e {kæÞ{ Au. ÷kuf„eŒku {kuxu ¼k„u ‚k{qrnf nkuÞ Au. 

Sð™™e ‚kË„e™e su{, ‚h¤ Äq™ y™u „eŒku™k þçËku y™u ytŒ™u …w™hkðŒo™ fhðk™e …ht…hk Au. 

su™k îkhk ÷kufku {kxu „eŒku ð„kzðk™wt ‚h¤ ƒLÞwt Au. ÷kuf„eŒku™wt {n¥ð ynª Ëhuf …„÷u ÄkŠ{f 

rðrÄ™k Y…{kt Ëu¾kÞ Au. sL{™e Wsðýe nkuÞ fu ÷ø™™e Wsðýe, Œu™e „kÞfe ¾k‚ nkuÞ Au. 

ytÄ©Øk …h ykÄkrhŒ ¼ÂõŒ, …qò, y™wck™ Œu{s {k™ð þktrŒ {kxu ð…hkŒe Äq™ y™u „eŒku 

÷kuf„eŒku™ku yuf ¼k„ ƒ™e „Þk Au. 
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 yðÄe, ƒús, ¼kus…whe, A¥ke‚„Ze, fw{kuÞk™e, ƒwtËu÷¾tze, yk‚k{e zku„he, …tòƒe ð„ uhu 

¼k»kkyku{kt h[kÞu÷k „eŒku{kt „úk{eý Sð™™e Í÷f òuE þfkÞ Au. ÷kuf„eŒku fkuE ÔÞÂõŒ îkhk ™nª 

…htŒw ‚{qn îkhk h[ðk{kt ykðu Au. òu ÷kuf„eŒ fkuE yuf ÔÞÂõŒ îkhk h[ðk{kt ykðu Au, Œku Œu sqÚk 

‚kÚku yku¤¾ MÚkkr…Œ fhu Au. 

14.16  ÷kuf ‚krníÞ 

 ÷kuf‚krníÞ yu ÷kuf {kæÞ{™ku {n¥ð™ku ¼k„ Au. ÷kuffÚkk …ht…hk„Œ MðY…{kt ‚{]Ø 

ðkh‚ku hsq fhu Au. ytŒrhÞk¤ „úkBÞ rðMŒkhku{kt ÄkŠ{f Œnuðkhku y™u ‚k{krsf Wsðýe™k «‚t„u 

Œu™e y™w¼qrŒ ÚkE þfu Au. ‚þõŒ rð»kÞðMŒw™u fkhýu ÷kuf‚krníÞ ¾qƒ s «¼kðþk¤e {kæÞ{ 

‚krƒŒ ÚkÞwt Au. rðrðÄ ¼k»kkyku, ¿kkrŒ™e rðþu»kŒkyku, heŒrhðkòu y™u ¼ki„kur÷f «‚kh™u fkhýu 

rðrðÄ ÷kuf‚krníÞ «[r÷Œ Au. ykrË{ y™u ÷kuf‚{ks{kt ‚k{krsf MŒhefhý, ði[krhf ƒtÄ™ku y™u 

ÄkŠ{f «rŒƒØŒkyku™u fkhýu yk ‚krníÞku yuf …uZe{ktÚke ƒeS …uZe{kt MÚkk™ktŒrhŒ ÚkE hÌkk Au y™u 

yksu …ý SðtŒ Au. fkhý fu yk fwxwtƒ y™u ‚{wËkÞ ‚wÄe rðMŒhu Au. yk fkhýku‚h Œu™e rðþu»kŒkyku 

rðrðÄ MðY…ku ÷u Au. ÷kuf‚krníÞ yu ÷kufku™e ‚h¤ y™u ‚ns yr¼ÔÞÂõŒ Au. MðŒtºk ðkýe, Wå[ 

rð[khÄkhk, ykËþo {qÕÞku, fÕ…™kþÂõŒ, ‚tMf]rŒðkË™u Œu™k …kÞk fne þfkÞ. yk…ýu ‚ki òýeyu 

Aeyu fu ÷kuf‚krníÞ™e ‚k{„úe y™u nMŒf÷k ‚k{kLÞ ÷kufku™u ðÄw «¼krðŒ fhu Au. ÷kuf‚krníÞ™e 

rðrðÄ þi÷eykuyu Þw„ku Ëhr{Þk™ ði[krhf ‚t[kh™ku nuŒw …qhku …kzâku Au y™u yks™k fkuBÃÞwxhkEÍTz 

Þw„{kt …ý ðÄw VkÞËkfkhf ƒ™e þfu Au. yk þi÷eyku™u ykÄwr™f ‚t[kh {kæÞ{ku y™u rð»kÞku ‚kÚku 

òuzðk™e sYh Au. ‚krníÞ, ‚t„eŒ, f÷k ð„uhu yr¼ÔÞÂõŒ™k ©uc {kæÞ{ku Au, …htŒw õ÷kr‚rfÍ{Úke 

¼hu÷k {kæÞ{ku [ku¬‚ ð„o …qhŒk {ÞkorËŒ hnu Au. òu yk…ýu s™Œk ‚kÚku òuzkðwt nkuÞ Œku ÷kuff÷k 

y™u f÷kfkhku™u yk©Þ yk…e™u Œu™ku W…Þku„ fhðku òuEyu. 

14.17  þuhe rÚkÞuxh 

 ™kxf yu yuf y™ku¾e y™u rðrþü þi÷e Au, su ònuh MÚk¤kuyu ¼sððk{kt ykðu Au y™u hsq 

fhðk{kt ykðu Au. yk ònuh MÚk¤ku, Wãk™ku, ƒòhku, {™kuhts™ fuLÿku yÚkðk fkuE…ý hMŒk …h „{u 

íÞkt ÚkE þfu Au. þuhe ™kxf™e hsqykŒ™ku {wÏÞ ykÄkh s™ò„]rŒ fu¤ððe y™u ‚k{krsf 

‚{MÞkyku™wt r™hkfhý, ‚k{krsf ƒËeyku y™u ytÄ©Øk ð„uhu Ëqh fhðk™ku Au. þuhe rÚkÞuxh™k 

‚n¼k„eyku ‚k{kLÞ heŒu Mðk¼krðf heŒu yðks ÄhkðŒk nkuÞ Au, fkhý fu ¼ez™u ykf»koðk {kxu yk 

sYhe Au. ÷kufku™u {wÏÞ «ðkn{kt ÷kððk {kxu fkuE…ý rÚkÞuxh rð™k ònuh MÚk¤kuyu þuhe ™kxfku 

¼sððk{kt ykðu Au. þuhe ™kxf yu ¾qƒ s ÷kufr«Þ þi÷e Au, su™k îkhk f÷kfkhku …Vkuo{oL‚ îkhk 

÷kufku{kt rð»kÞ™u hsq fhu Au, su{ktÚke yufºk ÚkÞu÷ ¼ez ftEf þe¾e þfu Au y™u ÷kufku™u ‚k{krsf 

Sð™{kt «uhýk yk…e þfu Au. 

14.18  …kuMxh 

 …kuMxh yu {krnŒe yk…ðk™wt yuf {kæÞ{ Au, su™k îkhk ‚tƒtrÄŒ rð»kÞ rðþu™e {krnŒe 

‚trûkÃík MðY…{kt {u¤ððk{kt ykðu Au. …kuMxh ‚k{kLÞ heŒu yuf {ur™VuMxku Au, su ònuh MÚk¤u «ËŠþŒ 

ÚkkÞ Au, su ykf»kof y™u r[ºkkí{f nkuÞ Au, ‚k{kLÞ heŒu …kuMxh™ku W…Þku„ Wí…kË™ku™e ònuhkŒ 
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fhðk, ÷kufku™u {krnŒe yk…ðk, [¤ð¤ yÚkðk «Ëþo™ rðþu ‚q[™kyku yk…ðk y™u yk…ðk {kxu 

ÚkkÞ Au rð»kÞku™e {krnŒe. ‚k{kLÞ heŒu, …kuMxh{kt xuõMx, „úkrVf y™u ‚r[ºk Œ¥ðku þk{u÷ nkuE þfu 

Au. WËknhý Œhefu, Œu™ku W…Þku„ rðrþü RðuLxT‚ ‚q[ððk, rVÕ{ku™u «kuí‚kn™ yk…ðk, þiûkrýf 

«ð]r¥kyku™u «kuí‚kn™ yk…ðk, Wí…kË™ku™k ðu[ký™u «kuí‚kn™ yk…ðk ð„uhu {kxu ÚkE þfu Au. …kuMxh 

r«Lxuz fk„¤™ku fkuE…ý ¼k„ nkuE þfu Au, Œu™ku ™{q™ku ŒiÞkh fÞko …Ae, Œu™u rËðk÷ yÚkðk Q¼e 

‚…kxe …h {qfe þfkÞ Au. ½ýk ÷kufku …kuMxhku yufXk fhu Au y™u ðu[u Au. ™e[u y{wf «fkh™k …kuMxhku 

Au 

• «ðk‚ …kuMxh 

• «[kh y™u hksfeÞ …kuMxhku 

• ònuhkŒ …kuMxh 

• {qðe …kuMxh 

• …wMŒf …kuMxh 

• þiûkrýf …kuMxh 

• hu÷ðu …kuMxh 

14.19 ÷ku„ku 

 ÷ku„ku yu „úkrVf ‚kR™ yÚkðk «Œef Au. su ‚k{kLÞ heŒu ÔÞð‚kÞku, Wãku„ku, ‚tMÚkkyku y™u 

ÔÞÂõŒyku{kt …ý Œu{™e yku¤¾™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu W…Þku„{kt ÷uðkÞ Au. ÷ku„ku yu ‚t…qýo heŒu 

„úkrVf yÚkðk ‚ktfurŒf «Œef Au, su Œu™e ‚tMÚkk™wt «rŒr™rÄ¥ð fhu Au y™u ‚tMÚkk™u ÷„Œk rð[khku hsq 

fhu Au. Œu yuf rðrþü r[ºk Au, su™k îkhk ‚k{qrnf ‚tËuþkÔÞðnkh ‚h¤ŒkÚke ÚkkÞ Au, ðŒo{k™ 

Þw„{kt, ÷ku„ku™ku W…Þku„ 1950 Úke þY ÚkÞku nkuðk™wt {k™ðk{kt ykðu Au. yksu rðrðÄ fku…kuohuþ™ku, 

Wí…kË™ku, ‚uðkyku y™u yLÞ ‚tMÚkkyku îkhk y{wf «fkh™k «Œef yÚkðk ÷ku„ku™ku W…Þku„ fhðk{kt 

ykðu Au, su™u ÷ku„ku Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ÷ku„ku™e rð¼kð™k{kt rðrþü ÷ûkýku nkuÞ Au su™k 

îkhk ‚tMÚkk yÚkðk ‚tMÚkk™e rðrþü yku¤¾ h[kÞ Au. 

14.20  ‚khktþ 

 «MŒwŒ yuf{{kt, ‚tËuþkÔÞðnkh{kt yðhkuÄku™ku WÕ÷u¾ y™w¢{u ¼kirŒf yðhkuÄku, ¼k»kkfeÞ 

yðhkuÄku, Œf™efe yðhkuÄku, ‚k{krsf yðhkuÄku ð„uhu Œhefu fhðk{kt ykÔÞku Au. yk yuf{{kt {k…™ 

y™u ‚tËuþkÔÞðnkh™e …ØrŒyku …ý ‚{òððk{kt ykðe Au. ‚tËuþkÔÞðnkh™u fuðe heŒu y‚hfkhf 

ƒ™kððku Œu™e M…üŒk fhðk{kt ykðe Au. yk W…hktŒ yk Þwr™x{kt fX…qŒ¤e, …kuMxh, ÷ku„ku, 

÷kuf‚krníÞ, ÷kuf‚t„eŒ ð„uhu™u Wò„h fhðk{kt ykðu÷ Au. 

14.21  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ‚tMÚkkfeÞ {k¤¾k™k yðhkuÄku ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
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.........................................................................................

....................................................................................... 

2. ¼kirŒf yðhkuÄku …h rxÃ…ýe. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

3. {erzÞk {u™us{uLx …h «fkþ VUfku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

4. ‚t[kh ÔÞðMÚkk…™ ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

5. ‚t[kh™k {k… y™u …ØrŒyku™ku WÕ÷u¾ fhku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

6. fX…qŒ¤e …h yuf ™kutÄ ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 
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7. ÷kuf ‚krníÞ y™u ÷kuf ‚t„eŒ ‚{òðku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

8. …kuMxh y™u ÷ku„ku …h rxÃ…ýeyku ÷¾ku. 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

....................................................................................... 

14.22  [kðeY… þçËku 

‚tMÚkkfeÞ {k¤¾wt : ‚tMÚkkfeÞ {k¤¾wt yu yu heŒu „kuXðý Au, su{kt rðrðÄ rð¼k„ku, Œ¤eyku 

y™u yusL‚eyku™ku ‚t„rXŒ ‚uxy… nkuÞ Au. yk {k¤¾ku ‚tMÚkk™e 

fkÞoûk{Œk y™u yku…huþ™÷ «ð]r¥kyku {kxu {n¥ð…qýo Au. 

yðhkuÄ : yðhkuÄ yu yu yðMÚkk™e Ëþkoðx Au, su{kt ÔÞÂõŒ, ‚tMÚkk, yÚkðk «r¢Þk 

fkuE fkÞo{kt …qýo heŒu ¼k„ ÷uðk yÚkðk yk„¤ ðÄðk {kxu hkufkÞ Au. yk 

«fkh™k yðhkuÄku ¼kirŒf, {k™r‚f, yÚkðk ‚k{krsf nkuE þfu Au. 

¼kirŒf yðhkuÄ : ¼kirŒf yðhkuÄ yu yu …rhÂMÚkrŒ Au su{kt ykfkh, MÚkk™ yÚkðk ¼kirŒf 

…rhÂMÚkrŒyku™k fkhýu fkÞo fhðk{kt yðhkuÄ ykðu Au. yk{kt ðktÄk, 

yktŒrhf rf™khk y™u «f]rŒ™k yðhkuÄku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

r™…wýŒk : r™…wýŒk yu Œu fwþ¤Œk y™u ûk{Œk Au su ÔÞÂõŒ™u fkuE [ku¬‚ fkÞo ©uc 

heŒu fhðk{kt {ËË fhu Au. yk {kxu ÞkuøÞ Œk÷e{, y™w¼ð y™u Œf™efe 

òýfkhe ykð~Þf Au. 

Wãku„ : Wãku„ yu yu ‚uõxh Au, su{kt {k÷-‚k{k™, ‚uðkyku yÚkðk Wí…kË™ 

‚tƒtrÄŒ fk{fks ÚkkÞ Au. yk rðMŒkh ¾qƒ s rðþk¤ Au, su{kt rðrðÄ 

«fkh™e ÔÞð‚krÞf «ð]r¥kyku y™u rðfk‚ Þkus™kyku ‚{krðü nkuÞ Au. 

fxkufxe : fxkufxe yu yu …rhÂMÚkrŒ Au, su{kt Œkífkr÷f y™u „t¼eh ‚tfx WXu Au, y™u 

Œu™ku ‚k{™ku fhðk {kxu ŒhŒ s ÞkuøÞ y™u fkÞoûk{ …„÷kt ÷uðk™e sYh …zu 

Au. yk …rhÂMÚkrŒ{kt ¥ðrhŒ r™ýoÞ y™u ÔÞðMÚkk sYhe nkuÞ Au. 

 

14.23 ‚tË¼o‚wr[ 

1. लोक प्रशासन, डॉ. अमरेश्वर अवस्थी एवं श्रीराम महशे्वरी, लक्ष्मीनरायण अग्रवाल 

पब्ललकेशन, आगरा। 
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2. ब्प्रब्ससपल ऑफ मैनेजमेसट, ब्नममल ससह, दीप एण्ड दीप पब्बल्केशन, नई ददल्ली। 

3. मैनेजमेसट थ्योरी, एन. के. साहनी, कल्याणी पब्ललशर, नई ददल्ली। 

4. मीब्डया लेखन, आर.सी. ब्िपाठी एवं पवन अग्रवाल, भारत प्रकाशन, लखनऊ। 
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